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(2) (పథమవల్లి - మృత్యుదవత గృహములో ౫ 


(ర) ద్వితియవల్లి _ అమరత్వమునుగూర్చి మృత్యువుయొక్క 


య 
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(౧ తృకతియఫల్లి _ రథమునుగూర్చి కథ. 


ట్వి తయా ధ్యాయము 
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ళ్‌ జబ 


(4) చతుర్ధవల్లి _ ఐక్యతాబ్హానమును కలిగించి దానిని పొ 


2 ral 
శేషు అంతర్వాణి యొక )_ బలుపు. 


(౭) వంచమవల్లి - దేహములోని అశ్మ అంతనము అయినప్పటి 


థ్రీ 
wen షం 
డిసి బొబ్యామిు, 


(/) వష్టపల్లి - అధ్యాత్మయోగ మార్గము వఏిపులికరింపబడినది. 


ష్‌ ఉట a ల జ్‌ 
చిపథతున కథ, 
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బరిక 


విశాలవిశ్వమువలె యనంతమును, వియ త్త్రలమురితి విస్చ్రతమును, 
మహానమ్మ్నుదము కరణి (పశాంతగంభీరమును, మంచుకొండ గిరశ్శిఖరము 
పోలి మహోన్నతమును, మండాకినీకోయము భాతి పరమపవ్శితమును, 
మందారతరువువూడ్కి బహు మహాఫల్మ పదమును నగునది |బహ్మవిద్య. 
అట్టి (బహ్మవిద్యా ప్రపంచమునకు, (పణవమునకు మూడు మా(త్రలట్లు 
దశోపనిషత్తులు, (బహ్మస్తూతములు భగవద్ధిత మూలకందములు - వానిలో 
ఉపనిషత్తులు (పథానస్థానము నాక్రమించినవి. ఆ దకోపనిషత్తులలో 
కఠోపనిషత్తు బహుళ |[పచారము నందినది. అతి గహనమగు నాధ్యాత్మ 
విద్యాత_త్త (మును సుస్పష్టముగ, నుబోధకముగ, నువ్య కము చేయుటచే 
కఠోపనిషత్తు సర్వజన పియమైసది. భారతదేశమున, మత తయాచార్యుల 
వ్యాఖ్యానములు నందు ముఖ్యముగా శ్రీ జగద్గురు శంక రాచార్యులవారి 
వ్యాఖ్యానమును, (పసిద్ధికెక్కినవి. పొశ్చాత్యదేశ ములందుగూడ నీ యుప 
నిషత్తునకు భాషాంతరీకరణములు పెక్కులున్నవన్నచో దీని వ్యాప్తిని 
మసము (గహాంపపచ్చును. 


ఆంధభాషలో నీ కఠోపనిషత్తునకు వ్యాఖ్యానములు, పద్యాను 
వాదములు వెలసినవి. మహాభారతమున తిక్కన ఎజ్జన, కవుల రచనలలో 
నిందలి భావము లనువాదము బడసినవి. పరతత్త్వ రసాయనము మొదలగు 
వేదాంత [గంథములలో, నిందలి శ్లోకములకు తెలు(గుచేత గలదు. అద్యతన 
కాలమున, మహామహోపాధ్యాయ పరవస్తు రంగాచార్యులవారు, శృంగార 
కవి నర్వారాయడు, శ్రీ బచ్చు పాపయ్య (శేస్టగారి పద్యాను వాదములుగలవు. 
శ్రీ మన్నవ బుచ్చయపంతులుగారి వచనవ్యాఖ్యానము మున్నగునవి 
చాలగా వ్యా ప్టిలో నున్నవి. 

నడు (పకటితమైన కఠోపనిషత్తు అంధానువాద మిదివజకు [పకటి 
తములైన యనువాదము లన్నింటికన్న మిన్నయై, నవీన వచన వేదాంత 
వాజ్మయ [గంథములలో నత్యున్నత స్థాన మలంకరించుచున్నది. ఇది 


il 


ఆట్‌ 


సహేతుకమే. వలననగా నీ యాంధ్రానువాదము చిరంతః 
సంపూర్ణులగు శ్రీ న్గీ చిన్మయా నంవస్వామివారి యా ాంగ్లేయ య భాపోప మ ఈ. 


పాశ్చాత్య నాగరకతా[పభావముచేత, హైందవమతమునుగూర్చి, 
ఆ మత (పథాన మ నుపనిషదాది తాత్త్విక (గంథములను 
గూర్చి, చెలరెగుచున్న అపోహలను, అపార్ధములను, ఖండించి శ్రీ చిన్న 


యానందు లీ కఠోప స దలి యాంతరంగి కారమును, సవీనిభావుక 
(ప్రపంచమునకు సనువగు రీతిని నరటి పండొలిచి యిచ్చినరీతిని వ్యాఖ్యా 
నించి యున్నారు. శ్రీ స్వామివారి ఆంగ్గభాషారచనా ధోరణి (పౌథగంభీర 


వాగుంభనము గలది. ఆంతియేకాదు --ఆద్యతన (పపంచము సల్దకల్లో లము 
సేయుచున్న (పతిక్షణోత్పన్న వ వైజ్ఞానిక పరికోధనలలోని సారాంశము 
లను ఫలితములను మన హెందవాథా ర్టత్మాక జొనద ష్టకో సమనగంయించుటచే 


జ ఆని 
నో 
ఉదా త్తమును శాస్త్రియ సాంకేతికమునగు నొక (ప్రత్యక రచనారితి యిందు 
(పవర్తిల్లినది. అయినను దృష్టాంతము లొసగుపటు, నవ్య జీవితముసందలి 
అతి గ్లో ళు రు షి 


యుదాహరణములనె (గహించు చుటచేత విషయము గంభీరమైనను, 
సుగమమైనది. పూర్వ వ్యాఖ్యాతలలో శ్రీ శంకరా 
ననుసరించి శ్రీ స్వామిజీ యిందెన్నియో మహర విషయములను 
దెలిపి యున్నారు, 

అచ్చటచ్చట మాక్సుముల్లరు, వెస మొదలగు పాశ్చాత్య విద్వాంసుల 
యభిపాయములును నుట్టంకతములై నవి, ఈ (గంథము శ్రీ స్వామిజీ 
సమకాలిక జీవితమునందలి సన్నివెశములనే (గహించి బహ్ముపాచినమగు 
కఠోపనిషద్విజ్ఞానమును సహృదయ హృదయంగమముగా నమన్వయించి 
యున్నారు. అంతియే గాక ఉపనిషత్పోం క్షములై న శబ్దములు . పదము, 
లింగము, యోగము, అశ్వత్టము, మున్నగువాని “నిగూ డొర్హములను, 
వ్యుత్పత్తులను నవినభావుల కర్ణమగు రతిని చక్కగా వివరించి యున్నారు, 


ఇర 


ఆత్మానం రథినం విద్ధి - ఊర్ధ ఫమూలో౭_ వా క్భాఖా = మొదలగు 
మంతములకు శ్రీ చిన్మయానందుబవారి వివరణములు చదివి తీరవలసి 


షై 


నవియ, మహాతత్త (వేత్త యగు శ్రీ శంకరాచార్యాది (వభృతుల నాకర్షించి 
యీ యుపనిసన్మంత్రముల _ ధ్యనిభావ సౌందర్యమును నుమనోరః 
సున్చష్ట రచనారీతియు శ్రీ స్వామిజీ వ్యాఖ్యానదర్పణమున బప 
ముఖములుగా |పతిబింబించినవి. లోకో త్తరమగు నీ (గంథవిషయవ 
నవగాహన చేసికొనుటకు (గంథమంతయు నామూలా (గముగ పఠిం 
వలయును. [గంథవిషయములను విపులీకరించుట కవకాశము లేమి 
చింతిల్లుచున్నాడను, ఈ [గంథముతో ననుసంధింపబడిన, శ్రీ సదు 
తపోవన జీ మహారాజ్‌ దివ్యసందేశము, జీవసశాస్త్రజ్ఞులు, అను శీర్తి 
వశ్యలపఠనీయములు - మతము, శాస్త్రము, అను నీ రెండింటికే గాక, నవీ 
జీవన వైజ్ఞానిక పరిగోధనలకు, భారతీయ (బహ్మవిద్యాయోగ సిభాంతములః 
నద్భ్బుత భంగిని సమన్వయ 5 శీరికలలో కానవచ్చుచున్న ది. 


ముననువది దించుట యన్న యది నము దమున కేతామెత్తుటవ౦టిది. ఇ 

నికి సాహసించి పూనుకొనిన యాంధ్రానువాదకుల దీక్ష [పశంననీం 
మైనది. ఈ యనువాదమున నంధతాముద వం ననువాదః 
లీ [కింది నియమముల నేర్చజచికొని రచించియున్నారు 


ఇట్‌ మహి రా తృప wa భవముతో వెలయు శ్రీ స్వామిజీ [గం 


౧. సంస్కృత క్లోకమునకు భావము తెలు(గున చిన్న వాక్యముల 


ల 


ఉదాహరణుము: బ్లో i (శేయశ్చ (పేయశ్చ మనుష్యుమే తస్తా 
సంపరిత్య వివిన క్తి ధీర; 
(శేయోహి ధీరోజ భి పేయసో వృణీతే 
(పేయోమన్హో యోగకేమాద ద్య ఏతే 


తెలుగు శయస్సు (బయస్సుకూడ మానవుని చేరును. తెలివై, 
వాయు పరీక్షించి వివేచించుచున్నాడు. ఏలన యతడు (పియన్సుకన 
(శేయస్సునే యెన్నుకొనును కాని అజ్ఞాని యిహమందలి యోగక్షేమమ 
కొజుకు [పేయస్సునే యెంచుకొనుచున్నాడు” పుట 53. 


Iv 
Cy సాధ్యమగునంతవజకు మూలవాక్యముల యర్థభావమును 
తెలుగులోనికి ననూదితము అగునట్లు రచితమైనవి. “ వెఎనంస్క్ప్పృతి 
యంతయు రంగరించిపోసిన పవిత్ర భారత బాలు నియొక మనస్సులోని 
యాలో చనారూపమే యీ క్లోరము.” పుట 10 


“కేవల [గంథకీటకములు రాజగురువుల స్థానము సలంకరించి 
నపుడు వారు దేశనాశనమునకే గాక, అంతర్జాతీయ కల్లోలములకు కారకు 
అగుదురు.” పుట 59 


3. మూల గంథమునందచ్చట యాంగ్లేయ పదములుపయు క్రములై న 
సందర్భములలో నీయనువాదమున రెండు నియమములు పాటింపబడినవి. 
1. నిత్యవ్యవహారములోనుండు అంగ్లభాషాపదము లల్లి వాడుట... 
రోడ్డు, అఫీసు, లొంతరు, టై పిస్టు మున్నగునవి. 2. శాస్త్రవిజ్ఞాన సాంకేతిక 


పదములకు భఖభాషాంతరీక రణము నిచ్చుచు మూలపదములు నీయబడినవి. 

ఉదాహరణము : విద్యుదణువులు (Electrons) [పాణువులు 
(Protons) మూలకములు (Elements) నిరంతరాయత్వము 
(Frequency) మొదలగునవి. కొన్నియెడల నాంగ్లపదములు యథా 
తథముగా నుపయు క్తమైనప్పుడు, వాని యర్థము తెలుగున నీయబడినది. 

ఉదా ; డకోటా _ నర్వసౌఖ్యములతో గూడిన విమానము 

టార్సెడో నోట్‌ రాకెట్‌ = తారాజువ్వ 

౪. ఇందలి రచన కేవలము (గాంథికముగాక, కేవలము వ్యావహా 
రికము గాక, సరళమగు మధ్యేమార్గము ననుసరించి యుస్నది, విషయ 
గౌరవమునుబట్టి స్పష్టతకొజకు వ్యావహారిక రచనాపద్ధతు లిందనునరింప 
బడినవి, 

Ll అర్థానుస్వార శకటరేఫములను విడిచిపెట్టుట. 

2. వినంధి పాటించుట. 


y 


తి. యొక్క, పడు---మొదలగువాని వాడుక. 

4. అచ్చటచ్చట జ జాతీయములను (ప్రయోగించుటం 

ఉజ్వ్యలభావ నమన్వితములగు సుపనిషత్పూక్తులను సాధ్యమైనంతవణి 
కును, ఉదా త్రము (ససన్నమునగు భాషలోని కనువదించిన యనువాద 
కులు (పశంసనీయులు. 


తొలుత వివరించినట్లుగా నిట్టి రచనకుప్మకమించుట యతిసాహసము, 
అయిన యతివరేణ్యులగు శ్రీ చిన్మయానందుల యను గహముచే నేడీ 
(గంథము. పూర్ణాకృతి దాల్చినది. కావున సానుభూతితో నర్థము చేసికొని, 
పరిశోధనాదృష్టితో నిందలి భావములను కనుగొనుటకు [పయత్నించిన 
యెడల “వేదములను చీరకుచ్చెళ్లలో, (ప్రాచీనత యను పైటమడతలలో 
శాశ్వతముగా నానండించుచు, అమరయెన ము క్తికాంత, సర్వమానవులకు, 
నర్వకాలములయందు సర్వధా (ప్రత్యక్షము కాగలదు.” ఈ రచనయందలి 
దోషములన్ని యు ననువాదకులవి. (పాజ్జవిద్వల్లోకమును, పాఠకలోకమును 
దోష రూప హాలాహలమును బరిహరించి (బహ్మజ్ఞానామృతమును (గోలి, 
ఆనందవార్థికోలలాడుదురు గావుతమని విన్నపము, 


నవ్య విద్యార్థిలో కమున కాదర్శప్రాయుడగు నాచికేతునిగూర్చి 
యాం[ధవాజ్ఞయమునగల విశేషాంశముల నికముందు తెలుపుచున్నాను, 


ఆంధానువాదకులు తమనామము వెల్లడిచేయుట కంగీకరింపక 
పోవుటయే, వారి, చీ త్రపరిపాకమును, ఆధ్యాత్మిక భృష్ణయు విశదము 
చేయుచున్నవి, 


ఆం|ధవాజ్మియను _ నచికేతుని కథ 


నచికేత నాచికేత శబ్ద విచారణ 


కఠోపనిషత్తు [పారంభముననె “ త్రస్యహనచికేతానామ ప్మత ఆన” 
అని “నచికేత "నామ , ముదాహృతమై యున్నది. నచికేతస్‌ శబ్దమును ' 
వాడబడి యున్నది, కాని నాచికేత శబ్దమును వ్యవహార రూఢమైనది. 
ఈ నందర్భమున నాచికేత శబ్దమునుగూర్చి వాచస్సత్యమును బరినీలింపంగ 
నందిట్లున్నది. 


“నాచికేత-._.పుం. నచికేత శబ్దార్ధ (౧) అనలే (౨) బుపషిఖేదే 
(3) తదుపాఖ్యానేచ; (తికాండే నాచికేతు రితి పాఠః విపికర పమాదకృతః ; 
నాచికేత ఇత్యేవ పాఠః [శ్రుత్యాది సంవాదీ నాచికేతోపాఖ్యానంచ---భారతే : 
అను ౭౧ అధ్యా. ఆదౌ దృశ్యమ్‌ |] 


వాచస్పత్యకారుని మతమున, నాచికేత శబ్దము శుత్యను మతము, 
సాధువు. నాచికేతుశబ్ద మసాధువు, 


తై త్రిరీయ (బాహ్మణ తృతియాష్టక ఏకాదశ [పపాఠకమునందు 
“నచికేత” అను శబ్దమే పఠింపంబడి యున్నది. అందును “చి” 
కారము స్యురిత స్వరముతో నున్నది. ఇక నీ శంక రాచార్యాది భాష్య 
కారులుకూడ నచికేత స్నాపాప్తం =నాచికేతమ్‌ అనియే (వాసియున్నారు. 
మహాభారతమున ననుశాసనిక పర్వమున - నాచికేతః అను అకారాంత 
శబ్దము (పయు క్రమైయున్నది. 


సంస్కృతమున, నచికేత, నాచికేత శబ్దమును [పయు క్తములై నను, 
తెనుగున నీ శబ్దము నాచికేత నాచికేతు నాసికేతు అని రీతిగా [పయుక్త 
మైనది. తెలుత నీ కథ తెనుగులో తెనుగు. మహాభారతమున గానవచ్చు 
చున్నది, 


vil 


సంస్క తభారతమున, అనుశాననిక పర్వముస డెబ్బదియొకటవ 
యభ్యాయమున నెబడియేడు సొకములలో నాచికేతుని కథ యున్నది. 
అందలి కథ కఠోపనిషత్తు కథకన్న ఛిన్నముగ నున్నది. అంధమహా 
భారతమున తిక్కున, యిక్కటను అనుశాసనికపర్వము ద్వితీయాశ్వాసమున 
446 సుండి 462 వజకును పదునాటు పద్యములలో రచించియున్నాడు, 
భీమ్మ (డు ధర్మ రాజునకు గోదాన (పభావము నెజింగించు సందర్భమున 
నీ కథ తెలిపియున్నాడు. 

“ నాచికేతుండు బొౌద్దాలకిముని పుతు(డు. ఒకనా డౌద్దాలకుడు 
స్నానముచేసి నదీతీరమున దర్భలు, ఇధ్మములు, జలకలశము మజచి 
వచ్చెను, ఇంటికి చేరినతోడనే, కుమారుడగు నాచికేతుని పిలిచి, వానిని 
తీసుకొనిరమ్మనెను. అతడు నదికి వెళ్లునప్పటి కవి యన్నియు వరదవలన 
కొట్టుకొనిపోయినవి. నాచికేతుండు తండితో నవి కానబడలేదని చెప్పగ 
నౌద్రాలకి కోపించి యతనిని యమలోకమునకు బొమ్మని శపంబెను 
చికేతు(డు నిశ్పైతను. డయ్యెను. బొద్దాలకి చాలా దుఃఖించి, పుత్రుని 
దనే కాపుండెను. ఘటునా డుదయమున నాచికేతు(డు లేచి తాన 
యమలోకమును దర్శించితిననియు, యమధర్మరాజు తనకు, భోగయోగ్య 
పదార్థములును మహావి స్తృతములుగా నున్న పుణ్యలో కములు చూ 
ననియు, నవి యన్నియు గోదానవలముపలన చేకూరినవనియు, చెప్పి 
'తర్మడి కామోదమును కల్పించెను. తక్కిన రచన యిచ్చట మూలాన 
సారమై యున్నది. మజియు నిందు నాచికేత శబ్దమే వాడంబడినది. 


ర్తి 


శి 


నాసికేతో పాఖ్యానము - (నాచికేతుని కథ 


కఠోపనిషత్తునందుగాని భారతమునందుగాని నాచికేతుని వూర 
వృత్తాంతము వివరింపబడియుండలేదు. కఠోపనిషత్తు “మృత్యుదేవత గృష 
ములో నచికేతుని కథ” అను శీర్షికతో పారంభము. భారతమున సె 
విపరించిన రీతిని మృత్యుదేవత గృహమునకు బోవు పూర్వనందర 
మున్నను నాచికేతుని జననము బాల్యదశ మొదలగు వృత్తాంతముల 
మన కేమియు దెలియరావ. ఆ విషయములును వివరించునది 


నాసికేతోపాఖ్యానము 


తెనుగున నాచికేతుని పూర్వవృత్తాంతమును తెలుపు (గంథములలో 
నిది మొదటిది. ఇది యొక (ప్రబంధము. న్నుపసిధ్రాంభ కవిసార్వభౌమ 
డైన శ్రీనాథమహాకవికి బావమజదియు, [పశన్తకవియు నగు దగ్గుపల్లి 
దుగ్గన [పణీతము. ఈ (గంథములో మూడాశ్యాసములే లభించినను, 
నవి నాచికేతుని పూర్వకథ సమగముగా తెలుపుచున్నది. దుగ్గన కృతి 
వెనుక నీ [కింది రచనములు వెలువడినవి. 


1. నాచికేతూపాఖ్యానము - చందలూరి చిక్కుయ కృతము. [పబం 
ధము - (గంథము లభ్యముకాలెదు. (పబంధరత్నావళి యను సంకలన 
(గంథమున నాజు. పద్యము లుదాహృతమైనవి. ఈత(డు దుగ్గనకు సమీప 
కాలమువాడో తరువాతివాడో యె యుండును. 


2 నాచికేతూపాఖ్యనము-మిక్కిలి మళల్లికార్డునకవి (1805-1875) 
ఇది మూడాశ్యానముల (పబంధము-ఇది (క్రీ, శ, 1876లో నొకమాటును, 
క్రీ. శ, 1926లో నొకమాజును ముదితమైనది 


3. నాచికేతూపాఖ్యానము - తోలేటి వేంకటనుబ్బా రావు = పచనము = 
ముదితము - 1887. ఇది నిర్దుష్టమగు (గాంథికశై లిలో రచితమైనది. 

4. నాచికేతూపాఖ్యానము జ దక్షిణదేశమున శృంగారకవి తిరుమల 
నాథకవి దీనిని ద్విపదరూపమున తేచియించియున్నాడు - అది అము 
(దితము - మూండాశ్వాసములు గలది. తంజు నొపూరికి సంబంధించినది, 

పై (గంథము లన్నియు నాచికేతూపాఖ్యానము అను పేరుతో 
నున్నను దుగ్గన [గంథము మ్మాతము నాసికేకోపాఖ్యానమను పేరితో 





1. పూర్వము కృష్ణాజిల్లా, ముక్త్యాలయందు (పకటితమగుచుం 
డెడి “నరన్వతి”” యను మానషతికయందు ముదితమైనది. నేడీ 
ముదణ్మపతులు లభింవవు. దీనిని కీ. శే, వేటూరి ప్రభాకరశాస్త్రిగారు 
సంపాదించి (పకటించిరి. 
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వెలయుచున్న ది. దుగ్గనయే తన కావ్యముస నొకచోట నిట్లు మార్చరాని 
(పాసస్థాసమున నిబంధించియున్నాండు. 


సీ॥ అనము! భారతమహాఖ్యానంబు కథలెల్లం 
బాటించి నీవు చెప్పంగం దొల్లి 
సావథానంబున నావ్యంతమును వింటి. 
గడు నొప్ప నప్పుణ్యకథల సరవి( 
(బానంగికంబుగా నాసికేతుని కథం 
జెప్పతి వీవు సంక్షేపవృ త్తి (1-93). 


కావున తెనుగున నాచికేతశబ్దము నాసికేతశబ్దముగా వ్యవహృతమైనదని 
చెప్పవచ్చును. 


[పాచినమైన యుపనిషత్కాలమునుండి నచికేత నాచికేత శబ్దము 
లుండగా, దుగ్గన కథానాయకుని నామముసందే యిట్టి మార్చే కావించెనని 
విజ్ఞులు సందేహంప కపోరు - మన పూర్వకవు లేది వానినను, దానికేదో తగిన 
యాధారముగాని యుపప త్తిగాని యుండకమానదు - (పస్తుతము దుగ్గనయు 
కథానాయకుని శకము నామము మార్చుటకు కారణ మాతని జన్మ 
వృత్తాంత మే- అఆ కథ యిది. 





(బ్రహ్మమానస పుత్రుడును, ఉన్నిద (బహ్మ చర్యనిష్థాగ రిఘడగు 
నుద్దాలకమహాముని తన యాాశమమున తపస్సు చేసికొనుచుండగా 
పిప్పలాదు డను బుషి యరుదెంచెను. కుశల పశ్శ లై లైనవెనుక, ఏప్పలాదు 
డుద్ధాలకుని గృహస్థా (శమము స్వికరింప గొ గొరెను. ఉఊద్దాలకు డంగీకరింపక 
తన తండి యగు (బహ్మకడకు వెడలి యాతని యభిప్రాయము కోదెను 
(బహ్మయు నాతండు పెండ్లి చేసికొనవలెననియే యుపదేశించెను. కాని 
యుస్దాలకుడు వినక, తాను (బహ్మచర్య[వతము నడుపుదునని ఖీష్మించెను. 
(బహ్మయు, “నికు పుట్టిన కొడుకు, తన తల్లిని నీకు పెండి సేయును” 
అని నుడివెను ఉద్దాలకుడును (బహ్మాను వీడి ముందటికన్న నిష్టతో 
తపన్సు చేయుచుండెను, ఒకనాడు తపోభరముచే నాతడు, పూర్ణిమానిశిని 
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సిదావశుడై యుండగా, స్వప్పమున నొక సారసాకి త నుపగూహనమాచ 
రింపగ, నాతనికి ఏర్యస్థలనమయ్యెను. తతక్షణమే, ప్ర మేల్కొని, 
(బ్రహ్మచర్య విచ్చి త్తి కెంతయు చింతించి, యా చరమధాతువు నొక పద్మ 
సంపుటంబున నునిచ్కి ఆ తామరష్మతముల కొక పుష్పాకార మెర్చజచి 
తన కెదురుగా నున్న భాగీరథ్మీపవాహమున దానిని విడచెను. 


ఆ నమయమునందే, ఆ భాగీరథీతీరమునకు కొండొక దూరమున 
రఘుమహారాజు కుమార్తె యగు “చం|దవతి' యను కన్యక, బుతుస్నానా 
ర్భయై వచ్చెను, అమె చెలులతో నీటిలో దిగి స్నానముచేయుచుండ, దైవ 
వశముచేత ఉద్దాలకుడు విడిచిన తామరపూవా సమయముస నచ్చటికి 
కొట్టుకొని వచ్చెను. ఆ పూవుయొక్క ఆకారమునకు నువాననకు నాకర్షితయై 
చం(దవతి దాని న్నాఘాణించుచుండెను. ఇంతలో చెలిక తెల స్నానములు 
కాగా నామెయు, స్నానమును ముగించి, యంతఃపురమునకు వచ్చెను. 
వచ్చిన కొన్ని దినములకే యామె గర్భము ధరించెను. అంతిప్పరిలోనివా 
రెల్లను భయ భాంతులై రి. చం[దవతియు, తనకు పురుషనంపర్క ము లేకుండ 
గర్భ మెట్లు కలిగెనని, యెంతయో దుఃఖించెను. కాని తాను తామరపూవు 
మూర్కొనిన న సంగతియే మజచినది. తండి యగు రఘుమహారాజీ యుదం 
తము నెజింగి, తన వంశమునకు కళంకము దెచ్చినదని యామెను నొంట 
రిగా నడవులకు పంపివేసెను. ఆమెయు గర్భభారముచే, యడవులలో వెడలు 
చుండగా తృణబిందుడను బుషి, దివ్యదృష్టితో నిమె వృత్తాంతమును తెలిసి 
కొని తన యాశ్రమమున నామెకు తావొసంగెను. అంత కొంత కాలమున కామె 
దివ్యవర్చస్సుతో నున్న కుమారుని గనెను. తృణబిందుడును నితర మౌను 
లును నాతని జన్మరహన్యము నెజింగినవారు. గావున నాతనికి నాసికేతుడు 
(నాసికచాఇతః _ నాసిక _ ముక్కుద్వారా - ఇతః - (పవేశించినవాండు ) అని 
నామకరణము చేపిరి. 

నాసికేతుడు పెరుగుచు స్తన్యముకొటికు మిక్కిలిగా నెడ్పుచుండ, 
చం[దవతి కోపము దెచ్చికొని ఓరీ పాపీ! నీ మూలముగా నేను తల్లిదం[ డుల 
కెడమైతిని. నీవును అట్లే అగుమని, ఒక పేపబెత్తములచే చేయబడిన 
మందసయం దా శిశువునుంచి గంగలో విడిచెను, ఆ మందనయు నదిలో 


x1 


కొట్టుకొని పోయి, ఉఊద్ధాలకా(శమము చెంగట నిలిచియుండెను. ఉద్దాల 
కుడును మాధ్యాహ్న్‌క కృత్యములు తీర్చుకొనుట కచ్చటికి వచ్చి, మందస 
తెచి, శిశువుని గని వుతవాతృల్యము పొంగారగా నాతని తెచ్చి తన 
యాాశమమున 'పెంచుచుండెను. అతడును కొంత పెద్దవాడయ్యెను. 


చం[దవతి కోపముచే వృతుని నదిలో కూల్మదోసినదే గాని ఆ వెను 

వెంటనే యాబుకు పు[తవియోగ దుఃఖము గలిగి, అచట నిలువలేక, క. 
కొజకన్వేషించుచు ? గంగానది యొడ్డున చాలదూరము నడవినది. దైనిక 
ముగా నాయి, ఉఊద్దాలకా[శమ పాంగణమున నాడు వుతుని చూచి, ఆనంద 
భరితయె యాతని వివరము లడిగెను. అతడును ఉద్దాలకుడు పెంచు 
చుంతన నంగతి నెణింగించి యప డాతడు లేడని చెప్పెను, అప్పు డామె 
యుడ్దాలకుని es కళై న నభ ముచేసి, అలికి, రంగవల్లులు 
తీర్చి, పల్లవ తోరణములచే నలంకరించి వెడలిపోయి, అనతిదూరమున 
నివనించుండెను. ఉధ్రాలకుడు తిరిగివచ్చి, య్మాశమశృం గార మెవరు చేసిరని 
బాలుని ప్రశ్నించెను. తన తల్లియే యట్లు చేసెనని యాతడు (పత్యు త్రరము 
చెప్పెను. అట్లయిన నామెను పలుచుకొని రమ్మని పుతు నంపెను. 
అమెయు, నేను రాజకుమా రెను, పరపురుషు నెట్లు చూడగలనని బాలుని 
నలప సను ఉఊద్దాలకు డిది బుష్యాశమము కాబట్టి యట్టి శంక పల 
జనము, వ. నచటికి రాగానే € ఉద్దాలకునికి, తనకు కలలో కాన 
వచ్చిన కాంత స్వరూపము మనోగోచరమైనది. అతడు సంయమి కావున 
నామెను నీవీ బాలుని కన్న సంగతి నెజింగింపునునెను. చం[దవతియు 
వృత్తాంత సుంతయు సవిస్తరముగ చెప్పగనే, ఉద్దాలకుడు ఆమె నిర్దోషి 
యని [గ్రవాంచి తనవలననే యీ వృత్రుడు జన్మించెనని యెణింగి, రఘు 
మహారాజువద్ద కేగి యథావిధిగ నామెను వివాహమయ్యెను. 


“ సాసికాంత స్పముదూతః నరగలక్షణ సంయుతః 


నాసికతు రితి ఖ్యాతః మునిభి కృతమంగళ:ః ”” 
ad. 
Wp 
అను ;కాలక్లోకము ననునరించి దుగ్గన దీనిని నానికేతేపాఖ్యాన మని 
పేర్కొన్నాడు. 


* 
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కాని నాసికేతశబ్దము పైని వివరించిన రీతిని నాసికా-? ఇతః అను 
పదచ్చేదమువలన వ్యుత్చన్నము కాదనియు నాసికాశబ్ర మాకారాంత స్రలింగ 
మగుటచేత తదన్య సంజాతం తారకాదిభ్య ఇతచ్‌ అను పాణినిసూ[ తము 
(5-2-36) ననుసరించి తద్ధిత ప్రత్యయ మగును. అప్పుడు మొదట ముక్కు 
లేనివాడు. తరువాత ముక్కు కలినవాడు ఆను నర్థము వచ్చుననియు 
నొక విద్వాంనుండు [వాసియున్నాండు. అ పదచ్చేదము ననుసరించి, 
తారకిత శబ్బమువలె నాసికితశబ్ర మేర్చుడును. తారకాద్యా కృతిగణములలో 
నాచికేత-నాసికేత శబ్దములు పఠింపబడలేదు. 


చేర్చగా నిష్పన్నమైన రూపమైన నాసికేతశబ్రమెన, అప్పుడు ముక్కునుండి 
పోయినవా౭డని యర్థము వచ్చునుగాని (పవేశించినవాడు, పుట్టినవాండు అని 
యర్థము రాదు. కాబట్టి నాసికాయాః + ఇతః ముక్కువలన బయలుదేరిన 
వాండు అని యీ పదమునకు వ్యుతృత్తి చెప్పుట నర్వవిధముల సమంజసము. 
భారతి. సం. 4. నం. 8. (4-8). 


జక “పో” అను నర్టము గల ఇణ్‌ ధాతువువలన క ర్తర్హక క్ష పత్యయము 


తెలుగున నాచికేత నాసికేత శబ్బములిట్లు (ప్రచారమును బడసినను, 
కఠోపనిషత్తు కథకును, పైకథకును సంబంవమేమని పాఠకులకు సందే 
హము కలుగవచ్చును. నాసికేతోపాఖ్యానమున నాసికేతుని తండి ఉద్దాల 
కుండు. కఠోసనిషత్తు (పారంభమున, నాచికేతుని తండి వాజ్మశవస్సు 
అని యున్నను, ౧౧వ స్లోకములో యథాపురస్తాదృవిత్మావతీత కౌద్దాలకి 
రారుణిర్మ త్ప సృష్టః (నా యన్నుగహముచేత అరుణిప్పుతుడై న కౌద్ధాలకి 
నిన్ను, గుర్తుపట్టు గాక !) అన్కి నచికేతుని తండి జొద్దాలకి యని కలదు, 
మజియు నచికేతుని తండికి గౌతముడు, అరుణి జెద్దాలకి, వాజ[శవన్సు 
అను పేళ్లున్నట్లుగా నా శాక వ్యాఖ్యానమువలనC దెలియుచున్న ది, 
(చూడుడు పుట 28, 24) భారతమునగూడ నాచికేతుడౌద్దాలకి యౌరవ 
ప్యుతుండని చెప్పబడినది. తెలుగున బజొద్దాలకినే ఉద్దాలకునిగా కవులు 
వ్యవహరించిరి. కాబట్టి కఠోపనిషత్తు కథానాయకుడగు నాచికేతుడును, 
తెలుగువాజ్మ యమున |ప్రస్తుతుడైన నాసికేతుడునునొకడే యని సిద్దాంతము. 


అనే టెరాలా 


xii 


నాచికేతుడు యమలోకమునకు పోవు సన్ని వెళము కఠోపనిషత్తున, 
(పబంధకథయందును భిన్నముగ నున్నది. ఉపనిషత్తులో, తండ్రి గోదాన 
ములు చేయు సందర్భమున నాచికేతుడు తం|డిని తన్నెవరి కిచ్చెదవని 
పలుమాటు లడిగినట్టు వినువుచే, కోపముచే తండి యమున కిచ్చెద 
నన్నట్లును కలదు, (పబంధకధలో, కుశలు, ఇధ్మములు తెచ్చుట 
మజచినందున, తండి నిత్యాగ్నిహో(తములకు భంగము కలిగినందువలన్మ 
నాతడు యమలోకమునకు వుతుని, బొమ్మని శపించినట్టు కలదు. ఇచ్చట 
నొక విషయము చెప్పవలసియున్నది. మహాభారతమునకూడ నాచికేతుని 
కధలో ని ట్రిధ్మములు, కుశలు తెచ్చుట యాలన్య మైనందువలన తండ్రి 
నపించెననియే కలదు. కాని కవచివర, నాచికేతుడు తాను యమలోకమునకు 
పోయితిననియు, నందు నరకబాధ లనుభవించువారినే గాక గోదాన్నపభావము 
వలన పుణ్యలోకము లనుభవించినవారిని చూచివచ్చితిననియు జెప్పెను. 
అనుశాసనిక పర్వమున నీ కథ ఛథర్మజునకు భీమ్మడు గోదానమహాత్మ్యము 
చెప్పు పట్టున నున్నది. దీనినిబట్టి తెలుగున నాచికేతుని కథకు కఠోప 
షత)_థకు నంభంధ మున్నదనుట నిశ్చీతము. దీనికి కారణ మేమనగా 
రోపనిషత్మథ చాలా (ప్రాచీనమైన వేదకాలమునాటిది. అది పౌరాణిక కాలము 
కు కొంత మార్పు చెందినది. పౌరాణిక కాలమునాటి కథ భారత మూల 
మున వ్యా ప్రిచెందినది. 


జా 


ప 
ue 


mn చ 


cA 


మహాసముదమువంటి భారతేతిహాన వాజ్మయమున కాలగర్భమున 
నడగిన యిట్టి యుదంతము లెన్నియేని గలవు. నాచికేతుని పై జననాది 
వృత్తాంతము కథ నేటి కాలమున న్నేగందమందును (పూర్వగాథాలహరి) 
మొదలగువానియందు! నూచితము కాలేదు. ఈ కథకు నంస్కృృతమాతృక 
యొకటి యున్నది. దానివలన దీని యాకరము తెలియలేదు. 


నా. 
అయమున నున్నది. అం దీ [గ్రంథ మె పురాణమునుండి యుద్భృతమైనదో 
ఆ విష్యయముమ్మాతము కన్పట్టుటలేదు. 


XIv 


కఠోపనిషత్తులోని నాచికేతుని జన్మమును డెలువు నీ యపూర్వకథ 
నాం[ధవాజ్మయమున (ప్రచారమునకు దెచ్చిన, తెలు(గుకవులు మనము 
కృతజ్ఞతాపూర్వకముగ న్మరింపనగినవారు. ఇతర దాకిణాత్యభాషలలోను 
(పత్యేకముగ నీ కథ కానరాకపోవుటచే నిందు పాఠకలోకమున కుపకార 
కముగ నుండునని చేర్చితిని. 


తత్త (జ్ఞులకు, వేదాంతులకు, సాథకులకు తటుగని యెటుక 
కాశాచియైె, ఆర్థిక వాహముచేశను, దేవా దాహముచేతను, గోషి షల్లిన 
పాక్చాత్యనాగర తా వాననావాసితుల కమృతభాంతట్రునది కఠోపనిషత్తు, 
అం౦' థమున వెలసిన శ్రీ చి. స్మయానందుల యీవ్యాఖ్యాకృతి ఆడ రత్మిక 
విద్యాగంధశూన్య మైన, ఆద్యతన విద్యా పణాళికలయండు నిర్బంధ పఠనియ 


(గంథముగా నియమితమైన నఖిలమాణపక Sh నాధ్యాత్మిక 


విజ్ఞానవీజములు నాటుకొనగలవు. వయోజనుల కివి నిత త్యపత ఠరనీయ మైన 
వారితరీతిని వారి చి _కనవృ త్తి యాధ్యాత్మికో న్ముఖబు లోకవ వృత్తముతో 
సమీచీన నమన్వయము నంవగలదు. అంధ్రావళికి నై హి హకసౌఖ్యమును, 


అభ్యుదయమును ఆముష్మికానంవమును (పనె సాదింసగలదు. 


నహనావవతు సహనౌభునక్తు నహవీర్యంకర వాన హై 
తేజస్వి నావధీతమస్తు మావిద్విషావ హై 


ఓీం శాంతిః శాంతి శాంతిః 


ఈ శాంతిపాఠము విద్యాబోధన, విద్యాధ్యయనాంతములయందు (పతి 
దినము గురుశిమ్యలచే పఠ్యమాన మగుచుండెడిది. ఈనాడును ఆఅం(ధ్రవిశ్వ 
విద్యాలయమువారి చిహ్నము * తేజస్వినావధీతమన్తు* అనునదియే. కావున 
(పస్తుతాంధానువావమును, ఆం|ధదేశీయ సర్యకళాశాలలయందే గాక, 
రాష్ట్రుతర[పాంత కళాశాలలయందును, విశాలాం[థమునను, నితోఒధికముగ 
నధీతిబోధాచరణ [పచారముల బడయుగావుత. 


Xv 


జట్టమ మ హోదుంథమునకు నుజోద్దాతపూర్వక ముగ నాను దార్‌ వాక్యములు 
(వాయుటకు నౌ కనుజ్జి నొనంగిన శ్రీ చిన్మయానంద దస్వామిజీ 
సాషాంగ నమస్క్టృతులు. 
ల్‌! 


ఇతి శివమ్‌ 


మనల నతండు బోచుత నమంబుగ సౌఖ్యము సేయుగావుతన్‌ 
మనకు నధీతి బోధ లసమానము గాగ బలం బొసంగుతన్‌ 

మనదగు నీ యధీతమును మానితతేజము నింద ద్వేషమున్‌ 

మన కెపుడుం దొలంగుత6! శమంబు, శమంబు, శమంబు గావుతన్‌. 


౧౩-౭-౧౯౫౮. | పిద్యారత్న, 
మద రాను | నిడుదవోలు వేంకటరావు, నుక 
మాను విశ్వవిద్యాలయాం ధ్రశాఖాధ్యకుడు. 


కో 

పుట పంక్తి తప్పు ఒప్పు 

ఫ్‌2 10 లాంతములో లాంతరములో 

53 ia ద్య్భృణీతే వ్వృణీతే 

59 25 | లందు నందు 

62 2 అవిశ ఆవేశ 

70 12 సిద్ధియైన సిద్ధమైన 
143 9 నాసి నాస్తి 
146 5 అది ఆది 
1597 న్లో ౧౦ రాత్మ రాజ్మా 
204 20 పనిత్తు పనిషత్త 
225 3 కర వరైతే 
232 2 న్యము న్యమును 
236 19 ధాన్య ధ్యాన 


ఇంకను కొన్ని ము(దణ(పమాదములు దొరలియుండవచ్చును. 
నహ[సాక్షుడు పరికిలించినను ము దారాక్షనములు తప్పుటలేదు. క్షమతో 
దిద్దుకొని చదువుకొన ప్రార్థన, 
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మొదటి పుట _ భాషాంతరీకరణములు 


bE 


1. కఠోపనిషత్తు మొట్టమొదట క్రీ. శ. 1656-57వ సంవత్సరమున 
షాసజహోను కొమారుడగు దారా యను వి ంత్పోషకుని యధ్యక్షత క్రింద 
ప్త | 


రపీకభాషలోనికి భాషాంతరీకరణ మైనది. 


యై 


2. అ పారసీభాసనుండి యా వెనుక కొలది 
క్రీ శ 1680 (పాొంతమునక్తే లాటిన్‌ భాషాంతరికరణము  వెలస్‌నది. 
పాశ్చాత్యవశయులకు హైందవ వేదాంతశాస్తమున దెలిసిన (పథమ్మగంథ 
మిచియే, 


గా 


3. ల్యాటినుభావ నుండి, ఇంగ్రీము, జెర్మను, (ఫెంచి, స్వడెమ 
అటాలియును భాస లలోనికి పరివ ర్తితమైనది. 


మ 


4. ఆసయాఖండ భాషలలో జపానుభాషలోనికి సనూదితమైసది, 


అ 2 


5. ఇంగీపుభాషలో దీనిని తొలుత యనువదించిన మహానీయుడు 
య 


>! 


రాజూ రామామోహన రాయులు. 
6. మాక్సుముల్లరు, సాల్‌ డ్యూ బన్‌, మ్యూర్‌, హూూసు మొదలగు 
వారి ఆంగ్లేయ భాషాంతరికరణములు గలవు. 


7. భారతీయ భాషలన్నింటిలో నిది యనూదితమైనది. 


ఈ యుపనిషత్తునందలి * అత్మానం చధినం విద్ధి ' అను మంత్రము 
నకు తెలు(గున గల భాషాంతరీకరణముల నిచ్చుచున్నాండను. దీనివలన 
యీ యుపనిషత్తునకు తెలు(గున గల [ప్రచారము తేటపడగలదు. _ 
మూలము ; 

ఆత్మానం రథినం విద్ధి శరీరం రథమేవతు 

బుద్ధంతు సారథిం విద్ధి మనః [ష్మగహ మేవచ 

ఇం్మదియాణి హయానాహు ర్విషయాం స్తేమ గోచరాజా 


అత్మేందియ మనోయుక్తం భో క్తేత్వాహుర్మనీషణః ॥ 


xviii 


క, తేరు శరీరము దానికి 
సారథి సత్వంబు తురగచయ మిందియముల్‌ 
దారుణతర బుద్ధి వ్యా 


పారంబులు దనరుజనుప పగము లధిపా ! వర 17 
క. నరవర! యేర్చడ విను మ 

త్రురగంబుల పటు రయంబుతో ననుచరితం 

దిరుగు పురుషుండు సంసృతి 

పరుడై [భమియించు నవశ భావవ్యా ప్రికా. స్తీ. 1-58 
ఈ, వానిం దమ యిచ్చ నెందుం 

బోనీకుండంగ నాగు పురుషుడు సంసా 

రానేక దూఖుభాజన 

తా నిరసనమునకు నేర్చు థధరణీనాథా ! స్త్రీ. 1.59 
క. యముని యధీనం బది దుః 

ఖముల ననేకముల6౬ జేయంగానోపు నృపో 

త్తమ! యీ రథ మవియింతురు 

విమల వివేకౌషథమున విను మార్యజనుల్‌. ఆస్తీ. 160 


చ. ఆరదము దేహ మిర్ధదియము లశ్యము లాత్ముండు సూతు6 డెమ్మహా 
తురగచయంబు ధైర్యమను తోరపు, బగ్గములకా దృథంబుగా 
మరువడింటోకయుండ వెరవొప్పగం బట్టినవాండు స్వర్శపుం 
వెరువున నేంగు నప్పరమధీరు(డు నూవెయు దారుండెయ్యడజా. 

ఆర కష 5.92 


XIX 


ఫణిభటు ; 
య 


దేహంబు రథమగు. దివిరి యిందియములు 
ఘోటముల్‌ మనసు దావాటమైన 
రజ్జువు బుద్దియె రాజిల్లు హెరథీ 
రథికుండు జీవుండు రాజవర్య 


చెరవరి యొన పిబికునిబే కిక 
లేకున్సుసారథి పోక చప్ప 
dy | 


యేమటథియు ౦ద6లగ నిం(దియాశ్యంబులు 
విషయ భూములవెంట వెడలనీడ్భి 
శొనుచుం గొనిపోయి రథికుని(6 గూల్చు చెంత 
గామముఖ శ తుపట్కు షి కాంత భూమి. 
గర్మపాశంబులను వారు గట్టివైవ 


ఏనమతి నుండు బురుమండు తెలివి లేక, 


పరత త్ర రసాయనము 4-209 
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దివ్వ సందేశము 
(కఠోపనిషత్తును గూర్చి రెండు మాటలు) 


ఏ 


సద్గురు (శ్రీస్వామి తపోవన్‌జీ మహరాజ్‌ 


(_శేష్టమైన దగోపనిషత్తులలోను ఈ కఠోపనిషత్తు చాలా సుబోధమైనది. 
ఉపనిష త్తనగా (బహ్మవిద్య. అదియే (బహ్మజ్ఞానము. సాధారణముగా 
అనేకమైన ఇతర ఉపనిషత్తులు చేయునట్లు, ఉపాసనాది కర్మలను కలిపి 
అనలువిషయమును కష్ట పటుపకుండ, అన్ని ముఖ్యవిషయములను వెల్ల 
ఉంచుచు, ఈ కఠోపనిషత్తు [బహ్మవిద్యను నున్పష్టముగా, సువ్య క్తముగా 
కోధించి ఏవరించుచున్నది. ఈ ఉపనిషత్తు జగదేకనత్యమైన ఆ పమ్మి తాళ్మను, 
పర్మబహ్మను, వర్ణ నలతో రంగులువేసి సున్సష్టము చేయుచున్నది. ఈ 
(పపంచములోని సమ _స్స దుఃఖములకు, ఆపదలకు మూల కారణము అవిద్య. 
బుద్ధిబలముచేతరై తేనేమి, అంతః పేరణముచేతసై తేనేమి, మానవుడు ఈ 
శరీరమే అత్మ యని యనుకొనుచున్నాడు. ఇదియే అవిద్య. “దేవాము 
ఎప్పటికిని “నేను కాదు: నిత్య[పకాశము, గాశ్వతము, నిర్మలము, సత్యము 
అయిన అత్మయే “నేను. అటువంటి ఆత్మను వివేచన చేసి, బాగుగా 
ధ్యానించి, నుస్పష్టముగా (గహించి, అనుభవించుటయే జ్ఞానమనబడును. 
ఈ ఆత్మజ్ఞానమును సచికేతుడు కోరగా యమధర్మరాజు సోదాహరణముగా, 
దీనిని వివిధ రీతులలో అతనికి వివరించి బోధించుచున్నాడు. (గంథమున 
కంతకు సారాంశమైన వాక్య మిది _జీనమోవతే మోదనియం హీ లబ్ధ్వా”. 
ఆనందన్యరూపబైన ఆత్మను పొంది అత డానందించుచున్నాడు.” 
నిత్యానందము ఆత్మస్వరూవము. ఆత్మయ అనందమునకు ముఖ్య కారణము. 
ఆ ఆక్మయే “తాను అనునది. పతివారును దానిని పొండియ ఉన్నారు. 
కావున దానిని పొందుట యనగా దానిని తెలునుకొనుటయే. మామిడి 
సండును, “అసిలుిపండును పొందునట్లు అత్మను పొందుటకు అది ఒక 
(పత్యేక వస్తువు కాదు. అది మనలోనే గుద్దచెతన్యరూపమై, న్వ్మపకాశమై ఈ 
దేహములోనే ఉన్నది. ఆ చెతన్యముచేతనే సర్వకార్యములు చేయు 


ii 
నప్పటికని అజ్ఞాని ఈ ఆత్మను తెలిసికొసలేకున్నాడు. కావున [శుతిమాత 
విచారాశ్చర్యములతో ఇట్లు చెప్పుచున్నది : 
ఉ_ల్తిష్టత---జ్యాగత---వాప్యవరా న్ని బోధతే | 


ఈ లెందు. మేలుకొనుడు, తరులు మహాత్ములను నొరణుపడుడు, 
ఆత్మను తెలిసికొనుడు.” స 


ఇట్టి ఆత్మజ్ఞానమే ఈ కఠొపనిషత్తునందు మరలమరల బోధింవబడు 
చున్నది. బుద్ధమంతు నవాడు, అసక్తి కలవాడు, దీనిని చడివినను 


శె 
వినినను నిజముగానే యీ ఏపయమును తెలిసికొని పూర్తిగా [గహంచ 
గలుగుచున్నాడు, ర సత్యము, నిత్యము ఆనందమునగు (సచ్చిదానంద 
న్వరూవమగు) (బహ్మమును నేనీ దేహ మనో బుద్దులకు అతీతుడను" 
అను నిట్టి భ్రానమాతము ఉపనిషచ్చ్రవణముచే కలుగవచ్చునుగాని అంత 
మ్యాతముననే ఆతడు తతృలితమును ఆనగా ఆత్మానందమును దాందలేడు. 
“ నేను పవ్మిత్రమై, ఆనందన్వరూపమై, నిత్యము, జనన మరణ రహితమెన 
అత్మను” అనుదానిని అదేపనిగా గంగ్మాపవాహమువల ఏకధారగా నిరం 
తరము మననము చేయుచుండుటయే ఆత్మజ్ఞానము. అదియే అవిద్య 
నశింపజేసి పరమశాంతిని కలిగించును. 

దారిపక్కన జరుగు వెదాంతోపన్యాసముల వినిన జట్కాబంతి 
నడవువాడుకూడ ఆత్మను కణకాలముపాటు తెలిసికొనుచున్నాడు. తనను 
ఆ అత్మగా అ సమయములో తెలిసికొనినప్పటికినీ, తన మనస్సు దృఢముగా 
దేహాత్మభావము కలిగియున్నదగుటచేత తనలో ఆ ఆత్మభావమును మరల 
మరల భావించలేడు. ఆత్మ అను భావమునకుగాని, ఆత్మజ్ఞా సమునకుగాని, 
అతని మనస్సులో తావు లేదు. కామ్మకోధాదులతో కూడిన అతని మనస్సు 
పలువిధములైన రాగద్వేషములతోను, ఆశలు అతురతలతోను, నిండియున్న 
దగుటచేత * నెసు - నాది” అను భావమును, దేహాభిమానమును వదలి ఆ 
అత్మను కొద్దిక్షణములుకూడ భావింవలేడు. తృష్ణ అనునట్టి యగ్నిలో ఆ 
భావము మజిగి ఇగిరిపోవుచున్నది. నిక్చలమై, శాంతియుతమై, ఏకాగమైన 
మనస్సుకోనే ఆత్మను భావించవచ్చును, మననము చేసి తెలిసి కొనవచ్చును. 


స 


కాని, రాగద్యపములతో, చంచలమెన మనస్సుతో అతను తెచిసకొను 
౮ ఈ 
అవకాశమే లేదు. 


చృష్ట్యా బుద్ది అత్యల్పమైనదగుటచేత, ఆ బుద్దికి సామర్థ్య మెంత కలదో 
అంతటి సామర్థ గముతో మ్మాతమ అది ఆత్మను (గ్రహింపగలుగుచున్నవి. 
కాని 'అత్మవితి లక ఆత్మజ్ఞాని యగుటకు ఒకనికి అట్టి జ్ఞానముమాతము 
చాలదు. ఏలననగా ఆ జ్ఞానము సంపూర్ణ ము కాదు. అది నియమితమైన 
జ్ఞానముమ్మాతమ యగును. [శోతలయొక్క మనస్సు నిశ్చలమై, [పశాంతమై, 
ఎకా(గత కలదై నయెడల, నిరంత రాత్మ ధ్యానముచేత అ మనస్సు ఆట్టి 
జ్ఞానమును తెలిసికొని అందు స్థిరపడుచున్నది. కావున అవిద్యను పూర్తిగా 
నశింపజేసి, శాంతి ఆనందముల నిచ్చు సంపూర్గ్ణజ్ఞానమును పొందవలయు 
ననిన, (గోతలయొక్క మనస్సు నిశ్చులబ్రై, పమితమై, ఏకా(గత కలదై 
యుండవలెను దీని నీ మంతము స్పష్టముగా వివరించి చెప్పుచున్నది. 


నో ॥ “నావిరతో దుశ్చరితాత్‌ నాశానో నానమాహితః | 
నాశాన్థ్గమనసో వాపి (వజ్ఞానెనై న మాప్నుయాత్‌ ॥” 


దుష్క్టర్మలను ఎవడు స్వేచ్చగా చేయునో, ఎవనికి ఇందియ 
భోగములందే కోరక కలదో ఎవనికి ఏకాగచి త్రము లేదో, అట్టివాడు 
కేవల అకా ఆత్మను పొంద లేడు, 

ఈ కారణముచేతనే వేదాంతములో [బహ్మజ్ఞానసాధనము వై రాగ్యమే 
అని చెప్పబడినది. మనస్సులోని రాగ వ్వేషాది మాలిన్యమును తుడిచిచేసి 
వైరాగ్యము మనస్సును పరిశుద్ధము చేయును. కళోపనిషత్తులోవలె మరి 

గొ 
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ఏ ఇతర ఉపనిషత్తులోను వై రాగ్యమునుగూర్చి ఇంత నృష్టముగా వర్ణితము 
కాలేదు. యథార్థముగా (బ్రహ్మవిద్యను సంపూర్ణముగా నభ్యసించ 


పతిభాశాలియైన నిమ్యడు-సచికేతన్సు మూ_్రభవించిన వె రాగమే! 
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సమస్త ఉపనిషంద్వాజ్మ్యయములొను, ఇటువంటి మహామాస్వుతుజై, 
(బహ్మవిద్యకు అధికారియైన శిష్యునిగూర్చి ఎచటను ఇంత విపులముగా 
మ. బడియుండలేదు. “తవైవ వాహా య. గత” ఈ రథములు, 
అశ్వములు, నృత్య గానములు చేయు అప్ప్బరనప్ర సీలను నీఎ ఉంచుకొటుము” 
న్‌ తనకు విషయభోగములను చెతి కందించుచున్న గురువగు మృత్యు 
దేవతతో వెంటనే నచికేతుడు పలికెను. నచికేతునికి పేరాశ కలిగించుటలో 
ఛర్మరాజు పూర్తిగా ఓడిపోయెను. వై రాగ్యమువలన, థ్యానముపలస, 
మానవుని మనన్సు (క్రమక్రమముగా వికాగత కలది యగుచున్నది. 
సూటిగా అత్మను తెలిసికొనుటకు చితెకాగత, థ్యాసము, తప్పక ఉండి 
తీరవలయును. 
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Tad 


చిత్రెక్తాగత యనబడు యోగముయొక్క [ప్రాప్తివలన మానవుడు 
mar: అ 

పరమాత్మను దర్శించి సర్వ సుఖదుఃఖాతీత మై, నాన్వత అనందదాయక ట్రై, 
సంపూర్ణ సత్యన్వరూపమైన అట్టి జ్రానములో § స్థిరపడుచున్నాడు. ఆత్మజ్ఞాన 
మునకు తప్పంచుకొనలేని సాధన యగు ఈ యోగ మెటువంటిది? అగు 


(పశ్నను (గుతిమాత అట్లు వివరించుచున్నది ; 
నో[ “యదా వఖ్బావతిష్ట నే జ్ఞానాని మనసా 
౧౧ : రి ద 
బుద్ధిశ్చ వ విచేష్టతి తామాహుః నరమాం గగిం 
జాం ప మన్య న సిరామిని గయ 
థి ద 


Me =) 


భఛారణాం || ”” 


ర్‌ సహా, మనస్సు యే అవస్థయందు వశపడునో, 
బుద్ధి యెచట స్టిరపడునో, అట్టి అవస్థ ఉత్తమమైనది, దానిచే (ప్రాచీన 
యోగులు “యోగము అనిరి. ఈ స ఇం[దియములను 
మనస్సును వశపజచుకొని నిత్య, నత్య, ఆ దరూపమున woes 
రూపమైన) ఆ వ. తెలియజేయు _ నప్పటికినీ ఈ 
(ప్రాచ్య పాశ్చాత్య పాఠకులు ఈ యోగమును చాలవరకు వ 
చేసికొనిరి, వారు యోగమనగా ఏటో గుప్తశక్తి అనియు, ఈ దే దేహేందియముల 


Vv 


క అమానుషక కి యనియు తలచుచునాారు. వారు * కుండలిని" 

క్కు అద్భు తశ డిచే (పభావితులై యోగులు కాగోరుచున్నారు. అంతే 

౧% వారి కాత్మజాన మక్కరలెదు. ఆత్మజానయుకొజకు వారు 
జ అలా 

"గాభ్యాసము చేయరు. ఉపనిషత్తుల ప్రకారము చిత్తై క్మాగ్యమే యోగము 

౧న ఆత్మజ్ఞానమును పొందగోరువాడు, అట్టి యోగాభ్యాసముచే 


| 


వైరాగ్యము, చి తైకాగ్యము లేక ఆళి కృజ్ఞానము డాందె అవకాశ మే 
౦ కాపున (పతి జిజ్ఞానువు ఎట్టా నను ఆ రెంటిని పొందుటకు (పయిత్సించి 
వలెను. కఠోపనిషత్తులోని ఈ పైమం[తము దీనినే చెప్పుచున్నది. 
)న మొట్టమొదట మంచిగా ఉండి మంచికర్మలనే చేయుము. భగవడా 


వనము, భగవచ్చింతన, భగవద్ద్యానము ఇత్యాది కర్మలచే మనస్సును 
(త్రము చేసికొనుము. నగుఖుడైన భగవంతుని ధ్యానించుట , అతని 
పమును జఏంచుట మొదలైన ఉపాసన్నాకియలను అభ్య సింపుము. 
'రరహితమైన సేవచేతను, ఉపాసనలచేతమ చంచలమైన పునన్సు 
)లమై, [కమ్మకమముగా ప ఆపైని నీవు నిస్సందేహముగా 
ను తెలిసికొనుటయే గాక, ఈ కళోపనిషత్తుయొక్క_ చర్చలను వినుట 
న బుద్ధిచె (గహంపబడిన ee స్థిరముగా నివసింపగలుగుదువు. 
ఎప్పుడుగాని వేదాంతో తోపన్యాసములలో పాలొని, చర్చలను వినుట 
య డి ప్పిపడకుము. బుద్ధీ గాహ్యమైన ఆత్మజ్ఞానము మొదటి మెట్టు 
అదియే చరమస్‌మ యని తలపవద్దు. ఈ బుద్దితో ఆత్మను 
య. రువాత, అత్మదర్శనమునకు ఆత్మానుభవమునకు మరియు 
12 మెట్లు ఎక్కవలసి యున్నది. ఉత్తమోత్తమమైన (బహ్మవిద్యనే 
'పనిషత్తు బోధించుచున్నది. కాబట్టి నిరంతరముగా ఆధ్యాత్మిక 
ననాభ్యాన నమువలన ఆ చివరిమెట్టునుకూడా దాటుటకు [పయత్సింపుము. 
రా సంపాదించిన ఆత్మజ్ఞానముతో తృ ప్పిపడవద్దు, (ప్రయత్న 
(కముగా ముందడుగు వేసి ఆత్మస్వరూపమును పొందుము. 


ప్ర రొనరుల ని జ ప్తె 

ఉపనిషత్తులు హిందూమతములో (పథానగంథములు. అట్టి (పథాన 
(గంథములగూర్చి ఏమియు తెలియని మతస్థులను వేలకొలది సంవత్సం 
ములనుండి * హందువు”లని పిలుచుట విచితముగానే అ మెరి 
ఏ సంస్కృతియైనను ఇందులో సగముకాలము అజ్ఞానములో పడియున్న 
ఈపాటికి నించియేయుంశెడిది. కాని హిందూ స నేటికిని నవీవఖు 
మనలను [పభావితులను చేయుటకు, మన వదాంతనూ(త్రములు జీవం 
న్నూతములతో మనోహరముగా ఎనవేసుకొని ఉండుటయే కారఖము. 
తెలిసియో తెలియుకయో ప్రతిదినము ఉపనిషత్తులలో (ప్ర ఏట్రటితముగు పర 
(బహ్మనుగూర్చి మున నిత్య జీవితములో మాట్లాడుచునేయున్నాము ; భానిం 
చుచునేయున్నాము. 


BE లో 


సని పనిషత్తులలో, అంత (పాచీనము గాంభీర్యము క రడ 


Er 


ముఖ్యమైన దక్‌ 
కాకున్నను ఈ కఠోపనిషత్తు సంక్షేపముగాను, సుస్పష్టముగాను, తాను చె 


వు భావమును సువ్య క్తపర రచునదిగాను ఉండుటచేత, ఇది _ 


ua 


పయమైనడి, మరియు నాటకీయత కళాసౌందర్భము కలిగి ఎటువంటి 
విద్యార్థినైన తనవైపునకు ఆకర్షించుకొనుచున్నది. కావుననే ఇతర ఉపనిష 
తులకన్నను ఈ కఠోపనిషత్తునకు [పతులు ఎక్కువగా యున్నవి. (పపంచ 
ములోని విభిన్నభాషలలోనికి కూడ నిది యనువదింపబడినది. 

హిందువుల ఆ స్తిక్యతను అభివృద్దిపరచు పాఠ్య్యగంథము కఠ వోసనిష 
అని కొందరు విశష్టాదై తులయొక్క దృథాభిపాయము. స్టూలనృష్ట 
వారి వాదము ఆంగీకారయోగ్యమైనను [గ్రంథమును తజచి లోతుగా 
చూచిన ఆ వాదము అంతగా సరియైనదని ఒప్పుకొనుట కష్టతరము, 
శ్రీరామానుజులు (ప్రత్యక్షముగా దీనికి భి భాష్యము వ్రాయకున్నను 
శ్రీభాష్యములో దీనిని విరివిగా ఉదాహ రించియున్నారు. మధ్వాచార్యుల 
యొక్క ఈ ఉపనిషద్వా్యాఖ్యానము యథార్థముగా పాకికమైనదే, 
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భారతీయ అధ్యాత్మికత త్త్వ వరిణావు చర్నితలో కఠోపనిషత్తునకు 
గల మహ త్ర (మును ఏ వదాంతవిచ్యార్థియు కావనలేడు. కాని మన ఈ 
(పయత్నము చరి తకారుని కార్యమును నిర్వహించుట కాదు. మనము ఈ 
ఉపనిషత్తులోని భావములు హందువేదాంత భావనల గొప్పదనమును వెల్లడి 
చేయునవని తలిసకొన్నంతమా[తాన తృ ప్రపడలేము. మన నిత్యజీవిత 
సమస్యలను వరిమ్మెరము చేయునపుడే నాసపాఠము నఫలమెనదని తల 
చెదము. మతము మానవజీఏవిత సమన్యాపరిషా ర 
అది మతమే కాదని తిరస్కారప్మాతమని చెప్పవచ్చును. ఈ హైచీన 
నెడు సజీవమైన అర్థముతో కూడుకొన్నదా లెవా అను వి 
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దధ్యయనము పలననే కనుగొనగలము, 


ఈ ఉపనిపత్తు కొఠకగాఖకు చెంది 
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కృష్ణయజుర్వేదనంహితకు 
సంబంధించినది. కొంతమంది పరిగొభనావండితుల అభి పాయము( ప్రకారము, 
దానికి మూలస్థానమైన కురు పాంచాల దేశములోనే (ఉల్గీ-అ| గా జిల్లా) అది 
(వాయబడినదని తెలియుచున్నది. ఇప్పు డుస్పంతమట్టుకు ఈ ఉపనిషత్తులో 
మూడేసి వల్దులు గట రెండథ్యాయములు ఉన్నవి. కొంతమంది విమర్శకులు 
రెండవ అధ్యాయము వెనుకకాలములో చేర్చబడినదని, మూలము మొదటి 
అధ్యాయముతోనే వూ ర్హిచేయబడినదని అభ్మివాయపడుచున్నారు. ఆ (ప్రతి 
వాదుల వాదములను శాస్త్రీయముగా ఆంగికరించినప్పటికినీ, ఈ కాలపు 
వారమగు మనము ఈ రెంటినే *గాక మరిక్షొన్ని అర్హ మగు ఆధ్యాయములను 
ఈ (గంథములో చేర్చి నను నిర్వివాదముగా వాని నంగీకరించి వారికి 
దృతజ్జులమయ్యే యుండవలెను. 


ఠోపనిషత్తు [కీ వూ. 500 సంవత్సరములనాటి దనియు, 
. 250 సంవత్సరములనాటి దనియు చెప్పుటకు చేతినిండ 
౦త ఆధారమున్నడది, ఈ రెండును పాశ్చాత్య పరిగోధనా 
రి వాదముల కనుగుఖ్యముగానే నిర్ణ యింపబడినవి. వారి 
ఈ పరిగణసకు ఆధారము ఏమనగా భగవద్గీతలో ఈఉపనిషత్తులోని 
ములు ఎక్కువగా ఉదాహరింపబడుటయే అని చెప్పవచ్చును. స్వామీజీ తమ 


vil 


ఉపన్యానములో ఇటువంటివాగిగి (ప్రత్యే కముగా ఎత్తిచూు వాటీని చక్కగా 
సమనస్వయపరచియున్నారు,. 
కఠలోపనిషత్తుయొక్క ఈ మూడవ కూర్చు స్వామీజీ 1954 నం, 
పెంబరు - నవంబరులో ఢిల్లిలో జరిగిన జ్ఞానయుబ్ల జై నందర్భము లో నిచ్చిన 
న్యాసములమీదనే ఎక్కువగా ఆధారపడియున్నది. ఈ మూడవకూర్చు 
రెండ న రార్చువలెనే కనబడవచ్చును. కాని, ఇందులో స్ట భావస్పర్స 
కలిగిన నూతన వ్యాఖ్యానములు మతి కొన్ని, ఆయా సలములలో చేర్చబడినవి 
వున, యీ మూడవ కూర్చు మొదటి రెండు రూర్చులవలెన పరమార్థమును 
అర్థము చేసికొని, అనుభవింవగల పాఠకుల ఆదరాభిమానములను పొంటి 
గలదని ఆశించుచున్నాము. 


ప 


మదానునంవ వలి ఉపనిషద్యజ్ఞ జ్ఞసమయ ములో స్వామీజీ శిష్యుల 
కుపయోగపడునటుల ఈ ఈ కూర్పును (ప పకటించి అందించుచున్నారు. 


| 


4, జంతర్‌ మంతర్‌ రోడు 3 ర్‌ న 
శ ర ల్‌ గ్రిమతి యలొ వూట 
(కొత ఢల్లి 1 


జూలై 10, 1957, (ప్రకాశకురాలు, 


జవను శాస స్త్రజ్జులు 


మతము, శౌస్తము అను నీ రెండును ఒక మహ శ్రర కార్యమును 
ప భగ జీవితమునకు సౌఖ్యమును, అనందమును 
చేరూర్చుట అను ఒకే లక్ష్య సిద్ధికొజకు ఇవి లెండును పాటుపడుచున్న ఏ. 
ఆలోచించగా, అకాంకించి సంపాదించిన [పతి స్వల్ప విజ్ఞానవిషయముకూడ 
జీవితములో అత్యున్నతమైన అనందసాధమునకు సోపాన మే అగుచున్నది. 


విజ్ఞాన నా స్రముతో వివాదములు పెట్టుకొను ప్యతిరేకపు గక్తులపలె గాక 
వా ప న్వకీయములై న న అంతరిక వల ప్‌ 


కనుగొనిరి. వారి దృష్ట తార్కికమ్రైసది, వారి ప 
విచితమైనదియు సందెహబద్దబునదియు క్షి 
మైనదియు యగు విషయమే యు మతములో నుండదు 


క. 
కాలపు నవీనమానవుడు మతమునుగూ హార్చి తలచినపుడెల్ల యెక్కువగా 
తికమక పడుచున్నాడు. లోకములో సులభతర రమైన మతములయందే యీ 


తికమక Gs నై నరికముగా గంభీరబున హైందవ 
మతములో నిది గోచరించుట నహజమే. మన తరమువారు హిందూమతము 
'మృతమతము అనిన సంతోషముతో ఒప్పుకొందురు. హందూమకతము 
పెని మన దృష్టి యంతయు కేవలము బాహ్య మైనదగుటయే దీనికి 
కారణము, నవీన విమర్శకుడు దీనిని ఒక పెద్ద విశాలప్పక్షముతో పోల్చు 
చున్నాడు. అది తన శాఖలను విరివిగా వ్యా ప్తజెందించి ఒకప్పుడు ఫల 
పుష్ప భరితమైయుండి, ఒకానొక శినిర (పాతఃకాలమున మోడువాజి కన్పించి 
నపుడు చూపటులు దానిని ఎండిపోయిన వృక్షమ్ముకింద జమ కట్టుదురు, 
కాని దానిని సమీపించి నూక్షముగా పరిశీలించి, అ మహా వ పృక్షమునందు 
కొన్నియైనసు జీవనకణములు కనబడినపుడు ఇది చిగురె త్తగలదా లేదా 
యని తెలిసికొనుటకు దానిని నజికివేసి పరీక్షింప సక్కరలేదు. తడి 


యున్న అ వృక్షములోనే జీవనకణములు అభివృద్ధి చెంది మరల ఆ 
చెట్టును పచ్చిగా చేయగలవు, అట్లే మన మతముకూడ యెల్లప్పుడు 


X 


మృత[ప్రాయముగా కనిపించి కొంగొత్త పుష్పములను ఫలములను 
అజాత 
a » ఇ క శ. ఇ శ. అ ఇల 
నీయకున్నను, ఈ మతమందు మూథనమ్మకములు, మంత్రములు, మోన 
ములు మొదలగువానికి చోటుంతి, అవి పెచ్చుపెటుగుట కవకాశముండుట 
చేత మనము ఈ మతము మృతినౌందలేఎను నిశ్చయమునకు రావచ్చును, 
ఎండబారిన బృక్షము చుట్టునున్న గడ్డిని, పిచ్చిమొకులను (తవ్వి పొర వేసి, 
కి యు లి శె . స 
ఎరువువేసి, నీరుపోసి, దోహాదమిచ్చిన అది యెట్లు చిగుర్పకలదో అట్లే 
పెచ్చు పెజీగిన మూఢనమ్మకములసు మోనములను మొదలంట పెరికివై చి 
మాననీయమెన హిందూమతము అనెడి వృవవుక్షమును, అతా) ల, విశ్వాస 
భి. అఫ్‌ Y © 
వా[తమైన సవ, ధీయు కమెన జానము అను పుదికరమెన దోహదములతో 
న ళా టు ర 


దా ట్స 


పునరుద్ధరింపవచ్చును. (గుత్తినమ్మకము ఎవరిని రకించలేదు.. కేపలము 
(గుఢ్రనమ్మ కమే యైన యెడల నది సజీవమైన సంన్కృృతికి మూల స్తంభము 
స్థిరమైన వేదాంతమునకు దారితీయటు. విడో ఒక్క విషయావిష్కరణతో 
సరిమితమైనది కాకపోవుటచేతనే ఈ పవిత్ర హిందూమత విషయములో 
మరింత తారుమారులు కలుగుటకు కారణమగుచున్నది. (పపంచములోని 
ఇతర మతములతో పోల్చిచూచిన హిందూమతమును “ఒక మతము” అని 
చెప్పలేము. దీనిని “ఒక అభ్యుదయకారి లేదా ను 

దాయకమగు ఒక సాంప్రదాయము అని, దీనిలో వ్యక్తులు వుష్టళరమైన 
వాతావరణములో సంపూర్ణ స్వాతం త్యముతో ఛెతికముగా మాససికమ 


పరిణామము పొందుటకు తగిన అవకాశ ముస్నదనిమ్మాతమ చెప్పవచ్చును. 
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ఒద గులావిదాదను పెపెని కజుతో బాది కటలించినమ్మాతమున న పువ్వులు 
ద మయ రి 


.రాలవన్న విషయమును జీవనశాస్త్ర జ్ఞాలైన మున (పాచినమహర్దులు 


బ్రాజ్యో 
23 
ర్ల 
ళు 
(న్‌ 


వాతావరణములో వానిని స్వుచ్చగా సంపూర్ణముగా పెరుగుట కవకాశమిచ్చిన 
అప్పు డవి తమంతట తామే ఆపయత్నముగా వికసంపగలవని కూడా 
తెలిసికొనిది, 


| 
Es 


నమకాలీన పరిస్థతులను, అనాటి చరిత్రను అధ్యయనము చేయనిదే 
ఇక యుగమునందలి (పజల మతమును మనము పూరిగా అవగాహన 
అాజుటో 
జ అగిన an శు ఒల్లో ల! ల బి ౪ 
చేసికొనలేను. హిందూదేశప్పు సరిహద్దుల నతిక్రమించి ఆభగనిస్థాసనము 


! 
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Xi 


గీ 
గుండా వాయప్య .సరిహద్టుపాంతమును దాటి ఆర్యశాఖ సింధునడీ 
(పాంతమును (పవెశించినది, సంధునదీ లోయలోని (పజలను వాది 


ఠా 
సమాజమును నూచించుటకే * హందుి శబ్దమును విదేశీయులు వాడిరి, 
జు వాడుకనుబట్టి మనము కొంతవజకు, హిండుఇజసహు (Hinduism, 


ఆవ్‌ (౮ 


అసగా ఒక (పత్యక జాతి జనులు నివసించిన భూగోళ పాంత నామముగా 
సూచింవపబడినవనియు, అచట వారు తమ బుద్ధిని వికసింపజేసికొనిరనియు 
చెప్పవచ్చును. 

ఆర్యులు తమ వెదసంస్క్కతితో గంగానదీ సమతల (పదేళ 
చూములను దాటి కాల(కమమున డక్కను (పఐశించిరి. స్థలముల నిట్లు 
మార్చునపుడు వారు విథంంనసక ఖడములను గాని, విరంకుగాధికారములను 
ఆయుధమును గాని (గహించలెదు. తద్వ్య్యతిరి క్రముగా వారు సోదర 
మానవులను [ప్రేమతో కలిసికొని, తమ జ్ఞానమును వారికి తెలియజేసి, 
వారివద్దనుండి తాము (గహంచుటకు కూటు సంసిద్ధులై రి. ఆ దినములలో 


యా దకిణభాగమున (దావిడులే గాక ఇంకను అనేక జాతులవారు 
a ఫీ గ. 4 ib లే ల ల బం ల 

, సాంస్కృతిక సంస్టలను దర్శించి, 
అచట తాము చూచిన (ప్రతి విషయములోని మంచిని (హాం చి, తానును 
వాటి ననునరించిరి. కావుననే వారి భావములు సంపూర్ణ వికాసమును 


పొంది, మహోస్తతమః వేదాంత తత్త్వమును అప్పటి దేశీయులకు 
అందవెయగలిగిరి, 
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నివసంచుచుండిరి. ఆర్యులు శ్రుతి 


్‌ 


అట్టు నవీనులగు ఆర్యుల పద్దతిలోనే వేదకాల పుటార్యులుకూడ ఆనాటి 
oO రాల లె లి అట ఆడ Wa ఆట టట క్‌ అట్లీ ణి 
య తులయొక్క సమస్యను పరిష్కురించుటకు (ప్రయత్ని ంచిరి, అట్టి 


ల 


పయత్నములో వారు అధునాతన పద్దతులగు తిరన్మ తమార్గమునుగాని, 
విధ్వంసకమార్గమునుగాని అవలంబింపక [గహణ విలీనీకరణములను శాంతి 
మార్గముణ యవలంటించిరి. వారు అప్పటి |పజలయొక్క (పాంతీయ 
దేవతలు లేదా ఆదర్శములు, ఉన్నతభావములకు అఆస్కారములు కావని 
తోచినపుడు, వారి పూజావిధాసములను పరిహసింపక, అంతకంటె మిన్నయైన 
త త్ర (ములను బేదసత్యములద్వారా నారికందజేసి, వారి నుతమునే వేద 
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xil 
తుల్యమగునట్టు చేసిరి. ఇవన్నియు, [ప్రాచిన భారతనాగరకతపై పరిగొధన 
చేసిన విద్వాంసులు ఒప్పుకొని వెల్లడిచేసిన నాస్త్రీయు సత్యములు. 
ఈనాడు యజ్జశాలలో సమావేశమై యున్న వారిలో చాలమందికి ఈ 
మాటలు విరుద్ధముగా తోచవచ్చును. ఇక్కడకు ఏదో (ప్రా చీనమగు (గుడు 
సమ్మకముతో మనము రాలేదు, బుద్దిపూర్వకమైన మెచ్చుకోలుతో, (ప్రశ్నిం 
చుటకు తయారుగా, (పాచినమైనంతమ్మాతమున దిని ఒప్పుకొనని భావ 


ముతో, చేరియున్నాము. కేపల విశ్వాసము నునలలు రకించలేదు, కాబటి 
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నేను మిమ్ములను అమాయక విశ్వానముతో, సుందగించిన బుద్దితో, ఇచట 
(పవేశించమని చెప్పుటలెదు. (పజ్యలించుచున్న పరికోధనా పొండిత్యముతో: 
అన్వేషించి కనుగొను భావముతో, నేను చెప్పన (ప్రతి అంశమును తెలిసి 
కొని పన్నించి అవగాహన చేసికొనవలసినదని నా పార్దన, 

ఇట్లు మహర్షులను అర్హముచేసేకొన యత్సించునపుడు మనము 
(కొత్తమార్గములను [తొక్కవచ్చునుగాని, అవి నూతన సామాజిక తత్త 
మునకు సరిపోయి వర్తమానకాలమునకు సంబంధించినవ యుండవలెను. 
అట్లు మనము చేయునపుడు దీనిని ఒక (గుత్రితిరుగుబాట్నుకింద జమకట్ట 
లేము. అంతకూ హిందూమతచర్మిత యంతయు, మరలమరల జరిగి 
తిరుగుబాట్త్రయొక్క కథయే., కాబట్టి తరతరముల (ప్రజల నూతన దృక్చ 
థములు హిందూమతములో బేరి త త్తద్విభిన్న చేశ కాలములకు తగిస 
సాంపశనాయములుగా ఏర్పడినవి. ఈ సాంప్రదాయ విభేదములు యథార్థ 
మునకు బాహ్యములే. జీవగజ్ఞి అయిన ఆంతరికత త్త (ము మారలేదు. 
హిందువులు (పత్యేక మైనబ్టి ఒక సంస్కృతిని కలిగిన నంఘముని, ఇతర దేశ 
(పజలతో పోల్చిచూచినపుడు సమ్మగము సంపూర్ణమునై నమతము గలవారని 
మ్నాతము నెను చెప్పుచున్నాను. కాలానుగుణ్యమైన కొంగొత్త సాయపదాయ 
ములను తనలో లీనము చేసికొనుటకు సంసిద్ధమ్రయుండుట మన 
మతమందలి పుష్టికరమైన ఒక చిహ్నము. అదియే దీనికి టర మైన చరితను 
చేకూర్చి నేటికి రేపటికి ఎన్నటికికూడ ఈ మతము నకించునది కాదని చాటి 
చెప్పుచున్నది. 
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ఈనాటికికూశ, ఈ మతము పడిపోవు, 


as 


కినీ ఐది జీవించియున్నదనియే  చెప్పవలసియున్నది. రాజకీయాధి 


sf 


కారముతోగాని, అనధికారముకోకాని, ఇతర మతస్టు లొనరు (పచారము 
వలన హిందూదేశములో పదిగణింవతగినంత కుతపకపే రనలు జరుగలేదు 


ఈ విషయమును క్రైస్తవులు మహమ్మదీయులు కొన్ని ప పరిస్థితులలో తప్పక 
ఒప్పుకొని తీరవలసినదే, - 
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ఇట్లు హిందూమతములో నొక వ్యక్తముగాని ఆకర్షణ మనకు తెలియ 
కుండగనే మనలనంపరిని కలుపుచున్నది. అట్టు కలపగల దీనిలోని అడ్డు 
లెని ఐక్యతకు, పతనము లెని శక్తికి రహస్య మేమైయుండును ? ఈ (పే పళ్ళకు 
య. విమర్శకులుకూడ, తమ విశ్వాసవూరితమైన పరిశీలనవలన 


“(పపంచమతములలో టాందూమతము ఒక సి రమైన నానమును గడించు 
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కొనినదనిో ఒప్పుకొనుటద్వారా జవాబు చెప్పుచున్నారు. దీనికి కారణము 


ee] ల నో ను 


న మతత త్త (ములు జీవన నపద్ధతితో సమ్యకృంయోగ మును పొందియున్నవి. 
కావుననే యధార్థ జిజ్ఞాసువులు ఆధ్యాత్మిక క్షేతములోనే గాక [ప్రాపంచికమైన 
దైనందిన జీవితములో 
యొక్క గంభీరమైన ఆనందమును అనుభవింపగలుగుచున్నారు. మతము 
జీవితమునుండి వెరుపడ్డది యని భావించుట మతవిషయకమగు అజ్ఞాన 
మును (ప్రదర్శించు కొనుటయే. కేవలము దేవాలయములకు వెళ్ళుట, 
పూవులచే వప Jeon పూజారులకు దకిణలను సమర్పించుకొ నుట, 
పురోహితులకు భోజనము పెట్టుట, మొదలగు మతము పేరితో చేయు నిర్జీవ 
కర్మలు సూనవజీవితముత్రో (పత్యక్ష సంబంధము కలిగియుండ కపోవచ్చును 
గాని, ఉపనిషత్తులను బాగుగా అధ్యయనము చేసి, న. నిజ 
స్వరూపమును అవగాహన చేసికొనినచో మన గొప్ప సత్యమును 
(పశంసించ గలుగుచున్నాము. సత్యములైన న. జీవితము 
నుండి జన్మించి, జీవితములో నే యుండి జీవితములోనే పరివూర్హత్వమును 
పొందుచున్నవి. మానవ జీవితమునుండి వేజుపడ్డ మతము జీవించు 
మానవులది కాదు. మన మందరము సంపూర్ణ ముగా జీవించియున్నాము. 
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కాడ సౌఖ్యమును పొంది, తద్ద్వారా పరిపూర్ణత్వము 
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కాబట్ట జీవితముతో నన్నీ హిత సంబంధమున్న మతమే, మనలసు నక్షించి, 
ఫపృలకరింపజేస్క, సహాయపడగలదు,. 

నేను మొట్టమొదట చెప్పినట్లు ఆ మహర్షులు . జీవిత విజ్ఞానవేత్తలు 
భౌతిక విజ్ఞానముతో వివాదములు పడక అంతర్ముఖముగా దృష్టిని క్రేందీక 
రించి సాధారణమానవుని నిత్యజీవితములో వ్‌ మహ త్తరశాఖ్యమును 
అనందమును ఈయగలదో దానినే కనుగొనుటకు యత్సించిరి. జీవితము 
అనుభవములతో కూడుకొన్నది. వ్యక్తులు బాహ్య పపంచముతో నంబంథభము 
కలుపుకొని దాని [పతిఫలముగా ఇతర కర్మల నాచరించినపుడే ఈ టట 
భీవములు వారికి కలుగును. జర్మనిదేశములో ఒక అందమైన స్థలమును 
గూర్చి విన్నంతమ్మాతమున దాని సౌందర్యమును మన మనసుభవించలెము., 
చానిచగ్గ అకు వెళ్ళి మనంతట మనమే దానిని కనులార చూ చినగా 
సాందర్య రసాస్వాదన చేయలేము, ఈనాటి విజ్ఞానవేత్తలు (వ్రపంచమంద 
వస్తువులను మరల [కమపజచి స్వాధీనవజచుకొనుటవలన జీవితముల 
సాఖ్యమును అభివృద్ధిపజచ యత్నించుచున్నారు. సంపూర్ణమైన అనాన క 
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విరామములతో జీవించు ఆనాటి విజ్ఞానఐ త్తలగు మహర్షులు, మానవు 
జీవితమునే చర్చనియ క్షేత్రముగా నొనర్చి, దానినే యొక (ప్రయోగశాలగా 
చేసి ఆనందమును అన్వేషించినారు. ఇది సరియైన మార్గమే. ఈనాటి 
భౌతిక విజ్ఞానచేత్తలకన్న వారు మెటుగ్లైనవారే. ఎంత అద్భుతముగా 
మనము మన చిన్న బాహ్య పపంచమును తయారుజేసనన్తు దానిలో నివ 
సెంచు మనము మనలనే నరిదిద్దుకొన లేకపోయిన చో ఆనందమును, శ్ర ప్తి 
కరమైన అనుభవమును పొందలేము. 

ఇట్లు వ్యక్తియొక్క తత్త్వమును అతని అనుభూతిని బట్ట పరిశలిం 
చగా అ మహర్షులు “భౌతికముగా (పతి వ్యక్రియు ఒక సంపూర్ణ న్వరూప 
ముగా నున్నను, ఎదుటి వస్తువులతో సంఘర్షణ ఏర్పడి (పత్మకియలకు 
లోనై నపుడు, మనము ఒకే స్వరూపముగా గాక నాలుగు (ప్రత్యక న్వరూస 
ములు కలిగియున్నాము” అనుటను గుర్తించినారు. ఇట్లు “నేను నా 
జీవితమునుండి ఆనందమును కోరునపుడు ఆ అనందము ఒక నవీనమగు 
నేటి సంపూర్ణసాకర్యములతో కూడిన భవనమువలన కలుగునని నిర్ణయించు 


AV 


కొనినచో Ts ఫలవంత మొనర్చుటకై రా! (తింబవళ్ళు పోరాడు 
దురు. ఈ కో కోర్కెను నె సాధించుటకొ అకు ( దవ్యమును దుర్మారముగా గడించి 
నా స్వప్న మును.భవన నిర్మాణమును.--పూ ర్రిచేసితి ననుకొనుడు, 
కన్నులు మిజుమిట్లు కొలుపు ఆ హర్మ ్రమును (పవెశించి తనరదముకు 
సౌఖ్యమును పొందుటకు బదులు, అంత రాత్మలో ఏదో అలజడి కలుగుటను 
అనుభవింతును. భౌతికముగా నా కలలు నిజ ము ఆనందించుటకు అవకాశ 
మున్నను నా పాపకృత్యములు తుఫానువలె రేగి మనశ్శాంతిని పోగొట్టు 
చున్నందువలన నేను ఆ సాఖ్యములను అనుభవించ లేకపోవుచున్నాను. 


బలీ తి లో 


ఒకవేళ థౌతికముతోపాటు మానసికముగా కూడా నా ఆకాంక్ష త్స ప్రి 
నొందినను నా బుద్ధిలో అలజడి రేగి బాథధపడవచ్చును. ఉదాహరణకు 
నా రాజకీయ నమ్మకములు, అధ్యయనము, విశ్వాసము ఏీనీవతన. నేనొక 
సమాజవాదిని (socialist) అనుకొనుడు. దురదృష్టవశాత్తు నా దేశములోని 
లనాపద్దతి ఆటు పెట్టుబడిదారి (capitalist) (సభుత్వమును కాదు, 
అటు సంపూర్ణ సామ్యవాద (00మి[ +) (ప్రభుత్వము కాదు. నేను 
అనందముగాను, గౌరవముగాను జీవితమును గడపుటకు ఆశించి (ప్రభు 
తము నాకొసంగు ఉన్నత Ms ఒప్పుకొందుననుకొనుడు. అప్పుడు 
నా భౌతిక ఆకాంక్షలు, మానసిక న్వన్నములు అన్నియు తృ ప్తినౌందినవి కో 
బుద్ధిలో నాకు వ్యతిరే కమైన ప చతిలో (ప్రభుత్వపు కార్య[కమమును నిర్వ 
హించి అ పద్ధతిలోని పణాళి థికను నముకి ర్థించుచున్నానను అలజ జడి ఎప్పుడునూ 
ఉండనే ఉన్నది. 

అయినప్పటికి అతి స్వల్చ్పనంఖాాకులై న మనలో కొందరికి భౌతిక, 
మానసిక బుద్ది సంబంథములై న సంతృప్రి ఏర్పడవచ్చును. అప్పుడుకూడ 
వారిలో ఆసంత్ళ ప్తిక్సి అలజడికి అవకాశము లేకపోలేదు. ఈ సందర్భములో 
రాజకుమారుడై న సిద్ధార్టుని కథను ఒక మహ త్రోదాహరణముగా పేర్కొన 
వచ్చును. అతనికి ధనము, ఉన్నతస్థితి, (పమించి ఆరాధించు (ప్రజలు, 
ఉన్నతమగు విద్య, చుట్టును పండితులు, సర్వము లభ్యమైయుండినవి, 
కాని అతని హృదయాంతరాళములో ఏదో యొక అవ్యక్తమైన అసంతృప్తి 
పీడించుచునేయుండి, చివరకు అతనిని ఈ నర్వసాభాగ్యములనుండి తరిమి 


Fa 
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వేస, అంతరంగముయొక్క మహోన్నత తృ ప్రకారణమును వెదకునట్టు 


Po 


న్‌ 
ముగా జరుగు పరస్పర పోరాటముయొక్క పరిణామమే జీవితమును విషా 
దాంతముగా చేయుచున్నది. ఇని వెర్వేరుగా నున్నప్పుడు (పతి ఒక్కటి 
మానవునియొక్క సమభారమును తనవైపుసకు లాగి ఎదుటీదానికి వ్యతి 


రేకముగా నడిపంపజేయుచున్నది గావున ఎట్టి పరిస్థితిలోను మనకు 
సంపూర్ణానందము ఏర్పడకున్నది. పై మన పరిశీలనలకు మహర్షుల నిర్ణయ 
ములకు ఎంతో దూరము లేదు. మానవుడు తన అంతరంగములో జాందిన 


లీ 


సమనస్వయావస్ట కనుగుణ్యముగనే ఆనందము ఏర్పడునని వారు (పకటించిరి. 


పైన పేర్కొనిన మనలోని ఈ నాలుగు వ్య క్రిత్వముల మధ్య నిరంతర 


పైన పర్కొన్న నాలుగు భిన్న విషయములను సమన్వయపజచుట 
కును, వానిని అదుపాజ్ఞలలో నుంచి అభివృద్ధికి తెచ్చుటకుసు, ఎట్టి (స త్యేగ 
. పరిస్టితులయందైన ఏకవ్య క్రివలె సమైక్యతతో అవి [పవర్తించుటకును, 
అనుకూలించు నూూతముగాని పద్దతిగాని ఏదైన ఉన్నచో అప్పుడు దాని 
ద్యారా మనము నిరాతంకముగా జీవితమున ఉతేజకరమైన శాంతిని, 
అనందమును దాంచగలము. 

సూర్యుడు ఒకటిన్నర అడుగు దూరముగా నుండియున్నచో హిందూ 
దేశము ఎంతయు చల్లని నివాసస్సలమై యుండియుండెడిదే, అని బచెముట 
వలన (గేష్మతాపమునుండి వెంటనే ఎటువంటి ఓదార్సును లభించదు. 
ఎంత ఆదర్శవంతళమైనప్పుటి కిం కేవలము వేదాంతము సాఖ్య మునకు బస 
వెంటనే కారకము కాదు. మన జీవితములో ఆ బదాంత తత (ము రన 
రించి, ఆచరణలో పెట్టినప్పుడే శాంతికి అవకాశము కలుగును. (పాచీన 
మహర్షులు వేదాంతమును (పకటించుటమ్మాతము గాక, పైని వర్చితమ్రైన 
మానవప్య క్తిత్వ సమన్వయముసకుకూడ ఓక నిర తమైన పద్ధతిని చూపంచి 
యున్నారు, 


లో లీ 


జీవనవిజ్ఞానమందలి (ప్రకటనలును ఆంతరిక నమన్వయముతో 


జీవించు పద్ధతియొక్క వివరములును కలసి ఉపనిషత్తులలో చెప్పబడిన 


xvi 


మషయవతిలగుచున్చ వి: ' అమ్యముయొక్క విసరణ. తనా గ్గ న 
అ ముఖ్యాంశములను కలిగియుండని ఉపనిష త్తే లేదనవచ్చును. 
ఈ ఇద టీం ony & లక్ష్యము స్తే 
ను ౫ రెండింటిని నంపూర్ణ ముగా వివరించుచున్నది. 
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మారములు 


తనలోని భావ పవాహములయొక. స్వభావమును, పరిమాణమును 
గుణములను, బాగుగా తెలిసికొని వానియొక్క ఉత్స త్రిని అణచివేయగ లుగు 
విధానము నభ్యసింపజేయుటకుగాను సాధకుడు జాగరూకతతో తన మన 
నున కిచ్చు శికణయే యోగములోని సాధన లగుచున్న వి, (ప్రపంచము 
నందలి తదితర మతములవల హిందూమతము ఏదేని ఒక్కటే సంకుచితమై 
నలిగిపోయిన కాలిబాటవంటి పద్ధతిని |పచారము చేయుటలేదు. మతము 
౧కు ఆధారమైన “సత్యము” అను విశాల కూటములు గల పెద్దదేవాలయ 
మును చేరుటకు హాందుమతమున (ప్రతివారికి నాలుగు నిర్జీ తములై న మార్గ 
ములు గలవు. ఆవి యన్నియు నా దేవాలయముదగ టకు తీసికొనిపోవు నవే, 

ఈ మానవుని వ్యక్తిత్వ సమన్వయమునకు కారకములైన నాలుగు 
మార్గములు--_(1) భక్తిమార్గము. (2) జ్ఞానమారము. (3) కర్మమార్గము. 
(4) గూఢమార్గము, 


నిష్పాకిక మైన శా స్రియపద్ధతిలో ఈ వేటువేటుగా కనిపించు మార్గముల 
సాహిత్యమును పరిశీలనా పరిగోధనా దృష్టులతో నధ్యయనము చేసితిమేని 
మనలో (ప్రతివారికి ఈ నాలుగు మార్గములయొక్క లక్ష్యమును, అవి ఆధార 
పడియుండు శాస్త్రియ సిద్ధాంతమును ఒక్కటే అన్న విషయము వ్యక్త 
మగును. సాధకుని జీవనపద్దతికి నిర్హీ తమైన అంశములలోకూడ (ప్రతిచోటను 
సామ్యము కనిపించుటను చూడనగును. 

ఇవన్నియు ఒకటే అన్నప్పుడు వీనిలో వై విధ్య మెందుకున్నది యని 


(పన్నించితిరేని దానికి నమాథాన మిది:._మనలోని విభిన్న (పకృతులకు, 
మానసికావస్ట్థలకు వీలుగ నుండుటకే వేజువేజు మార్గములు చూపబడినవి. 
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మానవు లందరును ఒక్కటే స్వభాపము (పకృతి గలవారు కారు. మనలో 
(ప్రతివారికి (పత్యేక మైన అభిరుచులున్నవి, అందరిని తృప్తవజచుటకై 
(పాచీన విద్వాంనులు మానవజాతిని నాలుగు విభిన్న తరగతులుగా విభ 
జించినారు : (1, హృదయ పథానులు,. (2) బుస్ట్మప్రధానులు. (3) హృదయ 
బుద్ది పథానులు. (4) ఈ మూడు తరగతులలో చేరనివారు అనగా పరి 
పక్వమైన హృదయముగాని బుద్దీగాని లేనివారు. 

ఈ రకములు నవీన మస స్తత్వశాస్త్ర ములోని (1) అవేగానుభూతి 
యుతులు. (2) వివేకులు. (క్రి) చురుకై సవారు. (4) పోల్చుకోలేని భావము 
లవారు అను విచజనకు సరిపోలు చున్న వి, 


ని 


ఠి 
ఆవేశము గలవారికి భక్రిమాగ్గము చూపబతినది. భక్తుడు (పేమతో 
నంపూర్తుడైన స్వభావము కలవాడు, అట్టివానిని “భగవంతుని (పేమించి 
నిరంతర థ్యాన మననాదులచే ము క్రిని పొందుమిని మన పెద్ద లావేశించిరి. 
ఆ [పేమపూరితహృదయునకు [పియతముడ్రైన భగవంతునిగూర్చి ఛ్యానిం 
చుటకంటె వేరే వ్యాపారమ యుండదు. ఇట్లు మనస్సు తన (పియతముడై స 
భగవంతుని ఆకారము, మహత్త (ము, దివ్యస్వభావమును గూర్చి మాటి 
మాటికి స్మరించుచున్నది. (ప్రేమలోని తీపత కనుగుణ్యముగా మనన్సు 
లక్ష్యమునందు కేందీకృతమై నిరంతరాయమైన భావనకు లోనగుచున్నది. 
ఇట్టి ఏకలక్ష్యమందు కేందీకృతమైన మానసిక నమన్వయ స్థితిలో భక్తుడు 
భగవంతుని తన హృదయములో, తన చుట్టుపట్ల ఎక్కడ పట్టిన అక్కడే 
చూచుచున్నాడు. ఈ సంతోషమువలన గలిగిన ఉన్మాదాతిశయముచేత 
భక్తుడు తన హృదయములోని సువాసన వెదజల్లు (పమోద్యానములలో 
సర్వవ్యాపి యైన (పేమత త్త్వముతో సంచరించుచున్నాడు. ఈ స్థితినే “సరా 
భక్తి” యనగా మహోన్నతమైన (పేమగా పిలుచుచున్నారు. 
_ పరాభక్తి స్థితిలోని భక్తుడు (పేమ పరాకాష్ట పాందునపుడు తన్ను 
తానిట్లు [ప్రగించుకొనుచున్నాడు: * నాచుట్టు నేనా సర్వాంతర్యామి యగు 
భగవంతుని దర్శించుచున్నాను. నే నాతని (పేమపాతుడను. అతడు నా 
పియతముడు. నేను మరి దేనిని చూచుటలేదు. అతడొకజథే నాకు కన్సించు 
చున్నాడు. (ప్రతిచోట అతనినే చూచున్నాను, అట్టెన నేనెవరను?” 


xix 


రాశీభూత మైన అవేశానుభూతుల కిట్టి భావముయొక్క రాపిడి కల్తి 
నప్పుడు మాయాజాలము భస్మమై నాశనము చెందగా మహత్తు తేజోవంత 
మైన మెజుపువలె, హృధయవిథిని భాసించును. ఈ మహత్తరమైన (పశ్నతో 
భక్తుడు ఆంతరంగికముగా చూచుకొనును, భక్త్యుడ్వెగమువలన ఏర్పడిన 
ఆ స్థితిలో భగవంతుడు తప్పు ల నం బాహ్యముగా గాని ఆంతరంగిక 
ముగా గాని గోచరించదు. అతడు ఆంతరంగికముగా దృష్టిని సారించగానే 
తనలోనే ఆ ఆరాధ్యమిన |పియతముని సాక్షాత్కారమును పొందుచున్నాడు. 
ఆ సాకౌాత్కారమందు తన్ను తానర్పించుకొని ఐక్యమును పొందుచున్నాడు. 
అంత భగవంతుడొక్కడే నాశ్వత పరిపూర్ణుడు గా నుండును. ఈ దివ్యాను 
భూతియే భక్తుని పరమాదర్శము. 

కాని కేవల వివెకి యగు మానవునక్రీ మార్గము లభ్యముకాదు. నామ 
రూపములు గల భగవంతుని వెపు (పసరించుటకు, నిరవధిక [పేమ కలిగి 
(పవాహరూపమును డాలు నున్నితహృదయ మాతనియందు లేదు. బుద్ధి, 
బృదయరం[ధముల పూడ్చివేయు శ్రియై యున్నది. అందుకే మహర్హు 
లట్టివానికి వివెచనావూర్వకమగు జ్రానమార్గము నాదేశించిరి. అట్టి వివేచన 
పర్వతసదృశములగు సందేహములను సైతము భస్మమొనర్చి నిరాశల తిక 
మకల మహారణ్యములో చక్కని రాచబాట నేర్పరచగలడదు. (శుతిశిఖర 
ములందు (పకాశించు జ్ఞానదీపికచే వెలుగొందినవాడై, విషయవాననా 
పూరితమైన అహంకారయుత పనుత్వస్థితినుండి మెల్లమెల్లగా సాధకుడు 
పై కెక్కుచున్నాడు. వివేకవంతులు వేదాంతవిద్య నభ్యసించి జీవితము 
సందలి ఆశాపాశములు బూటకపు మెజుగులు మ్మాతమేనని స్వయముగానే 
గుర్తించినారు. అందుచేత కోర్కెలను ఏహ్యములని వదలినారు. (పపంచ 
మందలి ఇందియవిషయములనుండి తమ దృష్టిని మరల్పగలుగుటబచే 
వారి కొక విధముగా మానసికనంతులనము (B812n66) ఏర్పడినదనియే 
చెప్పవచ్చును. ఇట్లు వేవాంతక్షే తమును (పవేశించకమునుపే'వారికి మానసిక 
సమన్వయము కుదురును. అట్టివారు త్రీవముగా ఉపనిషత్‌ సిద్ధాంతముల 
లోని అనంతమగు తర్కమును, శుద్ధవివేచనను తమది చేనుకొనగానే వారి 


XX 


మనసస్సులు గాఢమైన థ్యానవుటౌన్నత్యము నందుకొనగానే అ మహాట్సత్యాసు 
భూతికి వారు లోనగుచున్నారు. 

అన్ని కాలములందును, అన్ని సమాజములందును ఎక్కువగా, బుద్ది 
నూత్రములకు, హృదయపు విలుపలకు మధ్య ఎల్లప్పుడు సనూగులాడుచు 
నుండువారు ఉండనే ఉన్నారు. వా రొక్కక్షణము అతి వివకవంతులుగాను, 
సతర రను కుశాగబుద్దినంపన్నులుగను గోచరింతురు. అట్టి “సమ్మిళిత 
'పవృత్తులకు” కర్మయోగము ఆదేశింపబడినది. ఆదియే నిష్కామ కర్మ 
యోగము. 


యధార్థములో ఈ కర్మయోగము భ_కియొక_ అవేశానుభూతుల 
వలని ఆనందమును, వెదాంతముయొక్క బుద్ధివిలువలను చక్కగా 
సమన్వయించుచున్నుది. భకక్షిలోని (పేమత త్రము వేదాంతములోని 
ఆదై గత శాశ్వత సంపూర్ణత్యముతో కలసినపుడు స్వార్థరహితమైన "సేవా 
పద్ధతి యేర్చడుచున్నది. 

కొన్ని నిర్హీ తమైన శరీర వ్యాయామ (పణాళికలచే, పరిణతి గలదై 
మహోన్నతస్థితి నందుకొను మనన్సును ఉత్ప త్రిచేయుటకుగాను దేహమయ 
కోశమును |పాణమయ కోశమును సమన్వయము చెందించు పద్దతికి 
“హఠయోగము” అని పేరు. ఇట్లు తయారైన మనన్సు “కుండలిని” 
అను రహస్యశ క్రివెపు కేంద్రీకృతమగుచున్న ది. ఈ కుండలిని శక్తి సాధకుని 
మనస్సునందే అంతర్షిహితమై యున్నది. ఇక్కడకూడ మానసికా భివృద్ధి, 
భావపవ్శితత, కోర్కెలను |క్రమపజచుట చివరకు భావములను సమన్వయ 


పజచుట అనునవి సాధ్యములగుచున్న వి, 

సామాన్యహైందవుడు తన మతమహత్త్వమును గుర్తించక అజ్ఞాన 
మందు మునిగియుండుటచేతనే, ఈనా డిన్నిశాఖలు, ఉపశాఖలు బయలువేరి 
మనలో అన్ని కొట్లాటలు అల్లరులు జన్మించినవి. భదక్తితత్త్వము వేదాంత 
నూతములను ఛేదించున దెప్పుడును కాదు. వేదాంతి యగువాడు 
భకిమారము నపహసించినచో (శుతిచే చెప్పబడిన పూర్ణ సత్యము సందు 
కొనుటకు ముందతడు పిచ్చిఅనుష| తి చేరవలసియుండును. దీనినే 


| 


“ ఓల వు & ఇల్లీ గె » జస 3 
వివేకానందసామి యెంత న ర్రవంతముగా వ్య క్షవ చినాడా చూడుడు: 
న్న ఇం! £ శ షె ఇ "శ శ. 
“భక్తి లని ఎదాంతము వెజ్టియ. వదాంతము లెని భక్తి మూఢనమ్మకము 
హా! 
కి 


పైన చెప్పునది వర్వేరు యోగమారములకు సంబంధించిన (గంథా 
గారపు ఉధంంథముల గూర్చిన నంగహ టికమ్మాతమే. మిరీ భావనలను 
మననము చేసినచో ఏ యోగమును ఇంకొకదానితో ఘర్షణ డాంద 
లేదనుటను గుర్తింపగలరు. నిజమునకు ఒకటి తదితరమునకు పూరకము 


ఒల్లో ఆశ్వ 


నేం ఆఆతయతను మనలో చునము కొట్టాడుకొనుచున్నాము. నాగ 


హ్‌ 


యు w= 
ములలో ఐక్యత యున్నను వసతిని సశుత్వమును అణ చివేయబడ 6 
పోవుటయే దీనికి కారణము, 


* 


గ 


ఈ నాలు చూరములు వర్వేరుగా గోచరించినను పద్ధతియండు 
మ్మాతటు భేదమున్నది గాని లక్ష్యమంతయు నొకటి. ఈ లక్ష్యముచే 
సాంకేతిక పరిభాషలో “పత్యాహారము” అని అందురు. వెర్వేరు మాధము 
ననునరించు సాథకులు వివిధ రీతుల విభమించు మనస్సును వీక లక్ష్యము 
వైపు కేందీకృతము చేయు స్థితినే [ప్రత్యాహార మనవచ్చును. మానసిక ముగా 
స్థిరత్వము ఏర్పడి ఇష్టవస్తువువై వునకు ఏకైకముగా దృష్టి మరల్బగలిగిన 


€ 


థ్‌ 
స్థితిలో యోగులందరు సఖ్యముకో ఆధ్యాత్మిక మార్గమున ధారణ, ధ్యాన 
ములను మజిలీలను చేసి సమాధిస్థితిని చేరుకొనుచున్నారు. 


మానవునిలోని వ్యక్తిత్వ నమన్వయములో మొడటి మెట్టు “(పత్యా 
హారము.” భావనలే మానవుని వ్య క్రిత్వమును నిర్ణయించునను మన పూర్వుల 
సిద్ధాంతమును నవీన మన స్తత్వ శాస్త్రమందలి “భావనయే మనుష్యుడు" అను 
(పకటనకూడ నిరూపించుచున్నది. అస్తవ్యస్తమగు మార్గములలో నొక 
మానవుని భావములు సంచరించుచు, వ్యతిరేక భావములను కలిగించు 


జ 


చున్న అతడు అనతికాలములో జీవగజ్ట లేని శక్రిహినుడుగా తయారగును. 
అట్టివానిలో సంపూర్ణ శక్తిని, దాఢ్యమును పునరుజ్జీవింపటేయుటయ వేదాం 
తముయొక్క పరమలక్ష్యము. వేదాంతము ననుసరించి మనుష్యుడు తనలో 
తాను దివ్యుడైనను, అతని యోచనల బట్ట, దైనందిన న్యవహారములో 
వంకరటింకరగా వ్యకుడుగా వ్యక్రమగుచున్నాడు. 


xxii 


ననుసరింపజేసి, అతనిలోని — గుర్తించి, 
వల నేర్చరచుకొన నహాయప 


మానవుని తసు త్రోవను వదలింపజేసి జీవితమున (కటుష; త్రి 
చి వ్ర 


వను జ ఇ (1 లి ఈ 4లో “© అన్నాన 
జేయుటయే, es ఉద్దెశ్ళము, ఆచి వరు వేరు నామయులబచే 
పలువబడవచ్చును, వేరు, వేరు భూగములందు అను రింపవచ్చును. కాని 


స 
ఊదైశ్యమున భేదములేదు, ఇది పైన వివరించిన మార్గములవలన సుసాధ్య 
ద అ | 
ము 


ee Ne మానవుడు నూటిగా తన్నుతాను కను 


ఈ విషయమున నవీన విజ్ఞానవెత్తలకు నోటికి మించిన కబళములు 
కావచ్చును. ఉపనిషత్తుల పరికోధనామార్గము మస తరమువారికి హాని 
దాయకము కాదు. మనలోని మేథాసంపన్సు లగుకూడ తలలూదంపటెయు 
తార్కికపద్ధతి నే నిరనుకరణీయులగు ఆ ఉపనిష[దుపులు అవలంబించిరి, 
ఇంతకుమున్ను చెప్పినట్లు ఉపనిషత్కర్తలు జీవితమందలి యథార్థత త్ర 
మును గుర్తించుటకు మానవుని పయోగశాలగా (గహించి అతని అంతరిక 
వ్య క్రిత్వమును ఛేదించి మనుమ మ్యునియందే అ మహజ్జీపనమును కని పెట్టిరి, 
వృక్షశాస్త్ర వేత్త పుష్పమును ఛేదించి పష్మృతములను 'విడివజచి బ్యాగత్తగా 
పరిశీలించి అది ఏ జాతికి చెందినదో నిర్ణయించుచున్నాడు. అల్లి తై త్తరీ 
యోపనిషత్తు రచయిత తన పరిశీలనలను మానవునిపట్ట అంత నూక్షముగా 
చేసినాడు. ఆ ఉపనిషత్తునందు మ్మాతమే మానవుని గూర్చి అత 
జీవించు విభానమునుగూర్చి సంపూర్ణ వివరణ గలదు. శరీర ఇాసబళత 
దృష్ట్యా మానవుడు కేవలము ఒక ఇంజనువలె అహారము నందజేసినపుడు 
పనిచేయువాడు మాతనే. కాని అ కాలపు బుపులు “దేహముతో కూడ 
మానవుని కొడ యోచనాజీవిత మున్నదని, తద్ద్వారా యతడొక మహత్తర 
ఉద్దెశ్యమును పరివూర్తి చేయగలడని” గుర్తించినారు. మరియు వారీ 
భావవిశ్లేషణమువలన యిట్లు న్య క్షపజచిరి, మానవుడు భౌతికమఘుగాను 
మానసికముగాను బుద్ది దృష్టితోను వో మౌనముగా నున్న తనలోని ఆంతరిక 
వ్య క్రితము, sess లోనై క కోర్కెలు, సంతృప్తు లతో కూడి డియున్న దని, 


అది మాటలలో వ్యక్తము చేయుటకు గంభీరమైన దైన నను, నిర్షక్ష కము 


చ్‌ 


Xx1li 


చేయుటకు విలులేనంత స్పష్టముగ నున్నది” ఈ యాంతరికమై 
మౌనపు పిలుపులు, మానవుని సాధ్యమువైపు (తిప్పి, నంపూర్తినంది పర 
మాత్మతో అభేదము పొందుమనునవియే, జీవాత్మయొక్క యాాకందన 
ములని పిలువబడుచున్న వి, 


2 


హద్దులను దాట మానవుని అస్తత్యమును గూర్చి చర్చించు 
పండితులు (పపంచమందవలి ఏ నవీనవెదాంతముందును కానరారు. ఈ 


అనతంగభులో బాహ్య! ప్రపంచమును గూర్చి ఎంతో విజానవిషయ 
గా 


మంట్‌ 
© 


లని 


ల్‌ 


సంచయము లభ్యమగుట నిజమే. మానవుని శరీరమునుగూర్చిన విషయ 
జ్ఞానమును యెంతో చేకూరినది. ఈనాటి పండితులు మనస్సునుగూర్చి 


న 


రడ తను పరిశీలనలను నిరయములను బయలుపజుప సాహసింపక 
లేదు. కాని నావరకు, వానిలోని ఉత్తమోత్తమ సిద్ధాంతములుకూడ 
పరిధిని డాటిపోలేదని చెప్పగలను. మరీ అపవాదములుగా ఒకటి 
౨ ఉండవచ్చును. కాని ఈ నవినపండితుల' నిర్ణయములు అపరి 
క్యములు, అస్పష్టములు, వారి చర్చలు బలహినములు, అసంపూర్ణ 
ములు. వారి (పకటనలు అస్థిరములు, అసంబద్దములు అని సాహసించి 
చెప్పగలను. 
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మానవుని వ్య క్తిత్వమును గూర్చి లభ్యమైన నవీనసాహిత్యమును 
సమ్మగముగా నవలోకించిన తరువాత పట్టుదల గల విద్యార్థి ఉపనిషత్తులను 
చదివినచో తనకు వాడుక లేని వినుగు కలిగించు భాషలో నున్నప్పటికి 
ఆ వర్ణనలలో సంపూర్ణత, విజ్ఞానశాస్త్రమునకు మించిన శాస్త్రియమును అగు 
విషయవిశ్తేషణము సమృద్ధిగా నుండుటను తెలిసికొనగలడు. నవీసవిజ్ఞాన 
వేత్త తన నిర్ణయములను బట్టి మానవుని ఆధ్యాత్మిక అ స్తిత్య్వము ఒకటి 
నొకటి చుట్టుకొని త్మీవతరములై యున్న గొళముల మధ్య అమిడియున్న దని, 
ఆంతరంగికమై లోపలి పొర అతి నూక్కమైనదనిి బాహ్యమైన చిట్టచివరి 
దార శ్షరీరమని, అది ఆత్మను చుట్టుకొనియున్న స్థూలరూపమని చెప్పును. 

ఇపుడు మనము మన [ప్రాచిన బుషులు వర్ణించిన ఆంతరశరీర 
యంత నిర్మాణపద్ధతి నవలోకింతము. ఆ బుమలు తమ అనుభవములనే 
(కోడీకరించి శాస్త్రములలో నిట్టిపర్షనలను గావించియున్నారు. 


వయ? 


శారీరకశాస్త్రము = మాసవుని మెదడుతో కూడిన ఒక భో 
స్వరూపముగాను, యోచించి అనుభవించు (పాణిగాను నిర్వచించుచున్న 
పాశ్చాత్య శరీరశాస్త్రవే త్తల విషయవిజ్ఞానమున కందని రీతిని మన (పా? 
బుషులు మానవుని ఆధ్యాత్మిక - భౌతిక నిర్మాణమును దర్శించియున్నా 
బదాంత|దష్టలు (ప్రతిపాదించిన విధమును ఎదుటి పుటలోని చితమ 
వ్య క్రపరచుచున్నాను. 

కేవల ఛౌతికశరీరము కదలలేవని, పెరిగి పనులను చేయలేద; 
విషయము అందజణు ఎజీగినదియే. (పాణ మను అంతరశ ర్తి దా 
చలన, వృద్ధి కార్యకరణ శక్తుల నిచ్చుచున్నది. మృతకళేబరము నవ్వ 
—తినదు-నడ వదు--యోచించదు-._అనుభవించదు. [ప్రాణవాయువు 
పెకి లేవగనే శరీరము (క్రింది కొజగ, కొద్దికాలములో నె శిథిలమై తన 
నిమిడియున్న పంచభూతములలో కలిసిపోవుచున్నది. జవించియున్నప్ప 
ఎంత గొప్పవాడైనను, మరణించినతర్వాత అతని శరీరమునకా య 
తప్పుటలేదు. మన (ప్రతి ఒక్కరిలోని జీవితకేం[దమే అన్ని కార్యము 
కీలకమగు పవిత్రబిందువు. ఈ స్వామిలోనే ఆ జీవితకేందము లోపించిన 
మరుక్షణమే అతడు తన ఉపన్యాసమునకు స్వస్తి చెప్పితీరును. 
రందరును ఈ మాటలను విని, మానసికముగా విశ్చేషంచి, ధీయు క్రమ 
నవగాహన చేసికొనుచున్నారు. ('పాణము మీ దేహ మనో బుద్ధులలో లేకు 
ప్ర రీకార్యములను చేసియుండరు,-_ చేయరు, చేయజాలరు. 

ఈ దివ్య జీవసజ్యోతిని._ ఆధ్యాత్మిక కెందమును * అత్మ” 
వేదాంతము పిలుచుచున్నది. ఇది వివిధరీతుల స్థూలములైస పా 
మధ్య ఇమిడియున్నది. అన్నిటికన్న వెలుపటిదై మిక్కిలి దళసరి 
పొర శరీరము. సాధారణముగా ఈ శరీరమునే జమకట్టి చాలమ 
మానసిక, బుద్ధియుత ప్యక్తిత్వములును ఉన్నవన్న విషయమునుక, 
తెలియని స్థితిలో నున్నారు. అట్టి స్థితిలో ఆత్మను గూర్చిన దూర వరి? 
మున్నవారు కూడ అసలే లేరని చెప్పపచ్చునుకదా.! 

పై చిత్రములో ఆత్మ పవిత [పణవచిహ్హమగు ఓం’ అను అక్షర 
చేత సూచితమైనది. ఇదియే మన అత్మ; మన నిజస్వభావము; సర్వః 


వంతము, సర్వజ్జ్ఞత్వము గల “చితి” స్వరూపము. వెదాంతములో * కోశ 
ములు” అని పిలువబడు పచార్థపు పారలమధ్య ఈ జీవనజ్యోతి జగజ్జగీయ 
మానముగా ఎెలుగొందుచున్నది. “కోశము” అను ప్రత 

ఒర అని అర్థమున్నది, కత్తి ఒరలో ఇమిడియున్న త్రికి ఓ 
సంబంధము లేనట్టే శాశ్వత జీవనజ్యోతికి, అవరించియున్న పదార్థవ పార 
అకు ఏలాటి నంబంధమును లేదని * కోశము” అను పదము నూచించు 
చున్నది. ఒరలో నున్న క త్రియొక్క దృథత్వమువలన, తీక్షతపలన ఒరకు 
ఏరీతిగా జీపకళ వచ్చుచున్నదొ అల్లే అత్మసాన్నిధ్యముపలన ఈ కోశము 
లకు జీవనస్థితి యేర్పడుచున్నది. 


(a 


మనలో అయిదు విశిష్టబ్టైన కోశములున్న వి, అన్నమయకోశము అతి 
బాహ్యమైనది. (పాణమయకోశము లోపల అంచు గట్టుకొని యున్నది, 
వానిలోసల మనోమయ కోశము. ఆందులో విజ్ఞానమయ కోశము. అందులో 
నూక్షా తినూక్కమై ఆనందమయ కోశమున్నది. 


Ww 


ఈ కోశముల నిర్మాణము స్వభావమును గూర్చిన నూక్షచర్చకు దిగు 
వాష్‌ 
రం 


వెల్లడి దసెదను. మనము ఒక కోశము మరియొక కోశమునకు “ఆంతరిక 
ముగా (లోపల ఉన్నదనునప్పుడు లోపటిది సూక్ష్మము కోములము నని 


క్ర 
వ్యా ప్రమిద అధారపడి యున్నదనుటను (గహింపపలసీయున్నది. 
ఖౌతిరశరీరము స్థూలతపుబ్రనది. మనము ఉచ్చ్వ్వసించు [పాణ 
వాయువు శరీరము ఇముడ్భుకొనగలిగిన దానికన్న ఎక్కువ వ్యాప్తి పొంద 
గలదు. కావున [ప్రాణమయ కోశమును అన్నమయ (శరీర) కోశముకన్న 
సూక్ష్మమని యంటిమి. మన మనన్సు మన శ్వాస యందుకో లేని స్థలముల 
నందుకొన గలదుకదా! మన బుద్ధియొక్క దృష్ట, మనస్సు చేరుటకు సాహ 
సింపని దూరమును చేరుకొనగలదు. జట్టు మనోమయ, విజ్ఞానమయ కోశ 
ములు వెలుపలి రెండు కోశములకన్న సూక్ష్మము లని మనము (గ్రహించ 
వలెను. కావున నూకతమము అత్మ, అది అన్నిటిని అవరించును, అది 


Xxvil 


దేనిచేతను అవరింపబడదు అని (కుతి ఉద్దోషంచుచున యున్నది. అది 
సర్వవ్యాపి, 

అంక మనము ఈ కోశముల నిర్మాణమును గూరి ర్చి తెలి 
అన్నమయ కోశము... మనలోని వైతన్యము జాగృతి తి దొందు స్థితిలో అంద 


కి కానుపించు ఈ బాప హ్యశరిరమును అన్నమయ కి మ్య టం అ సలం! తండ 


0 


సుజించు ఆహార సార ఫలిత శముగా క నరిరము రూపొందినది. (పతిదినము 
జించు ఆహారమువలననే అది కాపాడబడుచున్నది. మృత్యువునకు 


ఇ 


= మరల ఆహారమగుటకు వెళ్ళుచున్నవి. మ భౌతికనిర్మాణము 


ఆహారమునుండి ఉద్భవిల్లి, దానిచే పొషింపబడి మరల ఆహారములో చేరు 
య గార నడాజముగా సా మంజన్యముగా జినిన్‌ అగ్నమయ క్రోనమని 
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శి 
తీ 


లుచుచున న్నారు. జ్ఞా జె ్ఞా నేయ్యదియ కర్మేం! దియములు ఈ కోశములోనే యున్నవి. 
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పాణమయ కోశము--వమనము లోనికి వీలు గాలి, ర కముతో 
ఖీ 


మిళితమై ఖౌతికశరీరముయొక్క (ప్రతి జీవాణువును చేరుచున్నది అని 
అంచణు ఎజిగినదే. ఎక్కువ ఊహించకనే మనము పీల్చు |పాణవాయువు 

లోపలి నున్నని అంచుగా ఎర్పడిన అనుభూతిని దొందుచున్నాము. (పాణ 
మయ కోశము అన్ని కర్మేం[దియములను వశపరచుకొని వర్వేరు కార్యము 
లను చేయుచున్నది. వేదాంతశాస్త్రము దీనిని అయిదు వేరు నామముల[కింద 


పర్గిక రించినది--.పంచప్రాణములు_(ప్రాణ, అపాన, వ్యాన, ఉదాన్న 
సమాసములు,) 


మనోమయ కోశము---మనలోని మానసిక కస్టితిని కొద్దిగనో గొప్పగనో తెలి 
యనివారెవరును ఉండరు. నున నందేహములకు, నంతోషములకు, అశలు 
మొదలగువానికి అస్పదమైైనది రం య్‌ స్స యోచనా పరంపరల ల (పవాహమును 
నిరంతరముగా ఉండునట్లు చేయును. మనస్సు ఇది తగినదొ.__తగనిదా 


కని విని ఎరుగని వస్తువులను చేరగలదు. ఊహించగలదు. ఇది చాల విశాల 
ముగా వ్యాపించుట చేతనే దీనిని బాహ్యతరకోశములకన్న సూక్ష్మ మైన దానినిగా 
(గహ ౦చియున్నారు. 
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bE wn af క స ఇచ Od 4 టో త gs) ల టం (a) గా 
యస Won ౪ తదిదం ుటా౦ందువౌద: రంల తక ఈం యిర్ధుం 
( ఆ 
RTT sf ణా య గ గలం లలి ఎట్‌ WW MA Ym గ్య జ్‌ బో 
మనస్సును ఒకటిగానే (గహంతురు. మనను ఒక నిర్హతలటున నిర్భయ 
wr) న శ ba 


TA Yar ఇవో ఖో మ “శ అల్ల ఇర ఆ అజ లలో 4 చ న ME సెల్లో a గి 
ముుుసుదం వట్చ్బినవుడు, నంకల్పిం బన తీర్చును అంయిక ఇ) ఎయు, అం జుం 
గ x Winn నో జల్‌ , 5 జ హు ల్‌ ఇ థి dt 
యగుచున్నుట. మనస్సుకన్న బుద్ధి నూషమ్మమనుటకు కారణమిది. ఈ 
| 
ea శ అన ట్‌: 
బుద్ధి మాససికావస్థలో ఉఆరదగ్‌ బాన 


¢ 


ఇద బళ దారి ఇ 


అ చేరుక్‌ నుచున్నవది, బుద్రి 


a 
॥ 
శ 
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ఠి 
మతములు మనస్సు అనుభవించనివి కావున 
ముగా (గహించినారు. 


స 
Cok 
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WT Pai ch ఇల్లి mh టో 
డాలి ఒననులి పలి కోన 
౪ 


ఆనందమయ కోత టుర్‌ చేతనాగ న సంట్లూరల న బావన్ధలో 


REY 7 ఇగ wa క అవ అం గాల్‌ 1; న 
మునిగియున్నప్పుడు ఈ కోశము అభాపము అద అజ్ఞా ముతో కూడుకొని 


నల * క గ గ్‌ ఒన్న అట oy ౪” Ea కొ స టో My ఆలి లోట ఒల్లో ల 
యుండును. జ్యా గతనుషి అవసలలో వ్యక్తులు ఎట్టస్టైతిలొ నున్నను సుషుప్తి 


ల 


గైషి 


దధ 
నుండి బంలొనినచో వారెట్టివారైనను---ధనికులు గాం, దరిదులుగాన, 


నిరాశాపూరితులు గాని విజయోతాహవంతులుగాని, ఆరోగ్యవంతులుగాని, 
రోగార్తులు గాని, వృద్ధులుగాని బాలురుగాని__ఒకటే రకమగు నిరంతరాయ 
మగు మహదానంవము ననుభవింతురు. కావున దీనికి ఆసంపమయ కోశ 
మని పేరు వచ్చినది. సాథధారణపున స్థూలబుద్ధి కివి కుల అచేతసస్థితియం 
దుండు అభావముమా(తమే,....,..అది నిర్వచించిన పడార్హములలో ఇది యు 
పదార్థమును గాదు. ఇట్టి గాథనుపు ప్యవస్థలో దూత మానవుడు ఇతః 
పూర్వము అనుభవించని ఆనంఎచస్థితిని అనుభవించుచున్నాడు. కాని అది 
ఏదని తెలియక, అది అభావమని అనగా ఏ భావమును కాదని చెప్పచున్నాడు. 

అన్నిటికన్న శూక్ష్కతషుమైనది జీవితకేయ దమని, అదియే ఈ పంచుకోశ 
నిర్మాణమునకు కేర్యదబిందుపని తెలిసికొంటిమి. పైన చర్చించిన పదార్త 
ముల పంచకోశములు, అందలి శాశ్వత జీవితకేం దము కలిస, బ్‌ 
నాలోని ఆధ్యాత్మిక నరీర సురూపముగానగుచున్నది. మనిమయు విజ్ఞా(ం 
మయకోశములు న్నష్టముగా పవ్మితముగా నున్నచో ఈ జీపములోని చేతనా 
శక్తి చక్కగా వ్యక్తమై భాసించును. పాషాణములలో నీ మనోబుద్దులు 
పూర్తిగా లోపించినవనె చెప్పవచ్చును. వృక్షజీవితములో |పాథమికావస్థలో 
నున్న మనోబుద్దులు ఉండునని వేదాంతము చెప్పుచున్నది. కావున రాళ్ళకన్న 


వృక్షములలో చైతన్యము ఎక్కువగా గోచరించుసు. జంతువులలోని మనో 
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అ ల శో వ టో _— వ్యూ గ జూన స్‌ 
బుద్దులు మరికొంత వరిణామడుును చెండినవగుటచే వానికి చేతనానకి 
సీ 
మరింత ఎక్కువ అరసు దని తలలను అందరికన్న మహోన్నత pe 


కాసము హూనవునియందే యున్నది. 


మనో బుద్దులు నిరలములెనచో అటి శుద్ధచైతన్య స్వర్హకిరణదులు 
(త) w చ రు (A షి ఈల 
Za శ © ణా ద న్నా ను 4 జీ ఖీ న 
బయటికి వ్యాపించి తత్సిద్ది పొందిన ఆ నాధువుయొక) ముఖమున తేజో 
4 జా 
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రూవమున తాండవించును. (గుతి య (బహ 
[బహ్మజ్ఞానము తెలిసికొన్న వాడు 


J 
వెద [బహ్మావ భవతి” అనగా 
ఆ (బహ్మయు అగుచున్నాడు అని చెప్పు 


చున్నది, 
ఆత్మ లేక జీవితకేందమగు ఈ శుద్దచెతన్యమును పోల్చుకొనుటయే 
wf ఎరీ నిత 


యథార్థములో మనము ఈ జీవితకేరచముమాత్రమే యైనను మన 
నిజత త్ర (మును విస్మరించి మనలను మనము బాహ్యావరణ కోశములుగా 
పరిణమించియున్న మూడు వేర్వేరు గరీరములున్న వానితో పోల్చుకొని, 
వేర్వేరు వ్యక్తిత్యములు గలవారమని భావించుచున్నాము,. 

(మనలో రేకెత్తు అహంభావము మనము ఇఖౌతికశరీరముతో సరి 
పోల్చుకొన్నప్పుడు “విశ్య” అని నూక్ష్మశరీరముతో పోల్చుకొనినపుడు 
“తెజని” అనియు, కారణశరీరముతో పోల్చుకొనినపుడు '“ పాజ్ఞ”* అని 
పిలువబడుచున్నది. దీనినిగూర్చి సాంమీజీయొక్క దూండుకోరిప నిష 
ద్వా కఖ్యానమున తెలిసికొనవచ్చును.) 

ఇట్లు ఒకప్పుడు మనము ' నేను సల్లబడఉనాను” అనునప్పుడు శరీరము 
తోను, నేను అలజడికి లోనైయున్నా నన్నవ్వుడు మనస్సుతోను, నా కొక 
భావన కలిగినదనినపుడు బుద్ధితోను అభేదత్వము పాందుచున్నాము. 

మనలో (పతివారిలో యేదో ఒక గుంపు ఉన్నట్టున్నదికదా! ఇట్లు 
మనలను వెలుపలి పదార్థావరణలలో నొకదానితో సరిపోల్చుకొని మనలనే 
మనము తెలివితకు్క్యువవారిగా నిరూపించుకొని, తత్సలితముగా ఇందియ 
పరిమితులకు దుఃఖమునకు అశాంతికి అస్సదుల మగుచున్నాము. 


XX 


తో 


పైని పేర్కొన్న వెలి, ఆవకతవక వ్య క్రీత్యములలో జీవిం* 
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మనలో 
చున్నను ([ప్రతివారును లోపలి కోశములకె కై బాహ్యక్‌ కోశములను త్యాగము చేం 
సంసిద్ధులమగుట జగద్విదిత మై 
ముంజేతిపై బాధాకరమగు (వణము సంభ నవించిన దనుకొనుడు. వానివల 
మానసికముగా గూడ అతడు బాథపడుచున్నాడు. వైద్యుడు అతనిని న! 
పించి చేతిని కొట్టివేయవలయునని సలహా ఇచ్చినాడనుకొనుడు. రోగి త 


ఇఓ ము, 


చేతిని ఖండించుటకు ఒప్పుకొనును, అనగా తన మానసిక శాంతికొజ! 


షా. లో జీ 


మెను సత్యము. ws కుక వగ క్‌ 


రై ml 


og శ్రి MM 


దేహమును వైకల్యము చెసికొనుటకుకూడ మానవుడు సంసిద్దుడః 
చున్నాడు. మరియొకచోట మతనంబంధమైనదికాని రాజ కీయమెనదిగా 


b=) 


అదర్శ్భము ఒకరి అ పూర్తిగా Ere ఆవ్యక్తి భౌతికము; 


ఎట్టి బాధథలనై న పడుటకుగాని, మానసికముగా నెట్ట సంఘర్షణల! 
లోనగుటకుగాని, స తాసు బుద్ధివపూర్వకముగా విశ్వసిం? 
సిద్ధాంతమును కాపాడుకొనుచున్నాడు. అనగా అవ్య తన బుద్ధి 
ఐక్యము పొందునపుడుపై అవరణలను పూర్తిగా నిర్లక్ష్యము హే 
చున్నాడు. 

ఇంతవరకు చర్చించిన విషయములను బట్టు గొప్ప (ప పవ క& 
నీయుల మానసికస్థితిని మనము పోల్చుకొ "నవచ్చును. మ. సహ 
స్వరూపము వ్యక్తముకాగానే వారి వెలుపలి అవరణల పొందు బాధల; 
లక్ష్యము చేయుటలేదు. 


wt 


ఏను క్రీస్తు సిలువపై తనను బాధించి చంపుచున్నవారిగి క్షమింపు 
భగవంతుని (పార్టి ల. మహాత్మగాంధి మొన్న మొన్న రామనామన 
ణతో గుండెలను గుండుదెబ్బలకు గురిచూపి దేహమును త్యజించలేదా 
చరిత్రలో అలగ్జాండరు తన దండయా[త లో “కేవలము బాహ్య వి జం 


లన 


a 


సంపాదకుని దృష్టిలో నిర్లక్ష క్ష్యము చేసిన ఒక ఆత్మజ్లానిని ౨ గూర్చి ఏదై 
వరము కోరుకొమ్మనెను. అ యోగి అలెగ్జాండరు ముఖము చూచి ఏవగి 
పుతో, “నీవు నూర్యుని వెలుగును అడ్డుసె పెట్టుచున్నావు, కొంచెము జరుగుమ 
అదియే నేను కోరు కోరె.” అనెను. 


నే 


ఆత్మను పునరవలోకనము చేయుటమ్మాతమే మన అసంపూర్ణ త్వ 
మునకు ముగింపు కాదు. అది మనము దైవస్టితిని పొందుటకు మొదటి 
ణి 


# 


ఉపనిషదృమలు హిందూడేశ (ప్రజలందరు బాహ్య ఆంతరిక పరిస్థితు 
అను వశముచేసకొని దైవతు ల్యులు కావలయునని కలలు కనిరి. దీనిని 
పొందుటకు అధ్యాత్మిక కర్మమా రము సాధనము. అందువలన మన 
లోని పశుత్వము సద్వివేచన అను అగ్నికి ఆహుతి యగు 
చున్నుది. స్వయంవిచ్చేదకములగు బాప హ్యావరణల తగులాటములో చిక్కు 
కొని అవియే స్వయంసంపూర్ణ త అని మనము భావి వించుచున్నాము. ఈ 
బాహ్యావరణ వ్యామోహమునుండి బయటపడుట యె యెట్టన్న ఆత్మావలోకనా 
వృష్టతో ' ధ్యానమును అభ్యాసమును చేయవలెను. 

మనకెందుకి విషయజ్ఞాన మనిమీరనుకొనవచ్చును. సోదరసాధకుడు 
నేను చెప్పునది చేసిన చాలునా? అని అడుగుచున్నాడు. మిత్రులారా! 
సంశయరహతమైన విశ్వాసబు సాధకున కొక శక్తివంతమైన సహాయక మగు 
చున్నది. కాని అజ్ఞానములో పూడుకొనిపోయి భయజనితమైన అంధవిశ్యా 
నము కేవలము బానిసత్వపు శృంఖలముమాతమే అగుచున్నది. సాధనా 
మార్గమున కవధి కల్పించునది జ్ఞానము, అదియే మనలను ఈ విమాన 
యుగమున జీవితపయాణమున 2 డకోటా సౌఖ్యమును 3 టార్చ్బెడో నిశ్చ 
తత్వమును, * రాకెట్‌ వేగమును కలిగించి సిద్ధిని చేకూర్చుచున్నది- 





1. స్వామీజీ : ధ్యానము _ జీవనము” చదువుడు. 
2. డకోటా - సర్వసౌఖ్యములతో కూడిన విమానము. 
3. టార్బెడో - నావ. 

4. రాకెట్‌ - తారాజువ్వ, 








ఓం సహనావవతు | నహానౌభున కు | 
సహావీర్యం కరవాన హా | తేజస్వినానధీతమ స్తు! 
సమూ ఏిది(పా వమా! 
| Qu 


ఓం శాంతిః | శొంటి | కాంతీః | 


[is పరమౌత్మ వమునలతోళాడ నుండీ మనలను రక్షించుగాక! ఆ 
పరమాత్మ మనతోకూడ నుండియే మనకు సుఖమును కలిగించుగాక! మన 
విద్యకు (అధితీబోధలకు) బలము కలుగునట్టుగా మనము కలిసీ (ప్రయత్నిం 
త్రము! మన అధ్యయనము ఆచరణ పవారములు కలుగునది అగుగాక |! 
మనము ద్వేషభావను లేనివనార మై ఉందుముగాక 1 


శం శాంతి; | సాంతిః | శాంతిః | 


నో ధ్యా అవేం ee 
నో 


ర 
ప్రైథమ న్‌ లై 
మృత్యుదేవత గృహములో నింత 5 


న్లో! ఉళన్‌ హవై వాజశ్రవనః సర్వవేదనం దడా | 
౧౧ యా 
న్య పా నచికేతా నామ. పుతె ఆన ॥| ౧|| 


ఒకప్పుడు స్వరమును కోరి వాజ్మశవస్సు యజ్ఞములో తన సర్వన్వ 
మును దానముచేయ మొదలిడెను. అతనికి నచికేతన్సు అను వృుతుడుందచిను. 

ఈ ఉపనిషత్తులోని * ఉశన్‌-స్వరమును కోరుచున్న” అను తొలి 
పలుకు “ స్వర్గకామో యజేత ” ఇత్యాది విధులను సూచించుచున్నది, ఇట్ట 
విధులచేతనె (బాహ్మణు మతము కర్మ(పాథధాస్యము కలగి నృష్టమగు 
చున్నది. కావుననే యాగాదికర్మలు తమతమ ఇచ్చావూర్తికై చేయబడుచుండ 
డివి. కర్మకాండ మానవుని మనోరథములకు తాత్కాలికమైన ఉపశమనమును 
కలిగించుచున్నది. కాని కొంతకాలము తరువాత ఉపనిషత్తులు మానవుని 
“ ఆశలను త్యజించవలసినది * అని మరల మరల (పబోధించినవి, ఆశలను 
వదలి అనంతానందమును శాంతిని పొందవలసినదని ఉపదేశించినవి. ఈ 
పై భావమును బోధించుటయే ఈ ఉపనిషత్తులోని ప్రత్యేకత. “ మర్త్యుడు 
తన సమ స్త ఆశలను త్యజించినయెడల ఈ జస్మలోనె అమఠరత 


నె 
| 


(బహ్మజ్ఞానముచే జీవన్ముక్తుడగుచున్నాడు. (అ. 2- వల్లి. 6 - క్లో, 14-15) 


శీ 
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అది అనూచానముగా వచ్చుచున్న శంకరభాష్యముయొక్క తాత 
ర్యము. భట్టభాస్క్రరమ్మిశుడు తన తైత్తరీయ (బాహ్మణ భాస్యములో 
జట్టు వవరించుచున్నాడు : “ ఉశన్‌-వాజశవస్సు పుతుడు.” (ఉఊశన్‌నామ 
వాజ[శవసః వ్వుతఖ ఇది (కమబద్ధముగాను నూటియైనదిగాను స్ఫురించు 
చున్నది. ఈ రెండు వ్యాఖ్యానములయొక్క మిశణముచే మనము ఈ 


లి 


నిర్ణయమునకు రావచ్చును. పది పదకొండు శతాబ్దములలో raw 
మహాకవి అమూర్తములకు ప కల్పించినట్లు ఇచట 
మూర్తభవించిన కోరికయే * ఊశన్‌* వాజ[కవస్సు ప్మతుడు అని అర్హమ 
చెపుకొనవచ్చును. 

bs 2. 4. మం[తములు వచనాత్మకముగానే యున్నవి. 
ఇవి తైత్తరీయ (బాహ్మణములలో నున్నవానిని యథాతధముగానే ఇచట 
నట్లు కనబడుచున్నది. 3.5. 6. మయతములు ఛందోబద్ధ 
మైనవి. ఇవి నచికేతునియొక్క మనోభావమును [పతిబింబింపజేయునవి. 
ఇవి మూలమైన (బాహ్మణములయొక్క కథలో కనబడవు. 


న్లో॥ తం సా కుమారం న_న్తం దశీణాసు సీయమానాసు 
7 -షన అ వంటో 
ర కున నొఒమన్యళే | ౨|| 


అట్లు తండి దకీణలు పంచి"పి ట్లుచుండగా పు ప పుతుడగు నచికేతుని 
లేతవా హృదయములో తం డియొక్క భావిశ్రేయస్సును గుటించి తీవమైన 
శద ఆ ఆవపోొం౦ చెను. అంత నతడిట్లు ఆలోచించెను, 
థి 


సాటిలేని ఈ ఉపనిషత్తునందలి ఈ 4 పె శ్లొకమువలన మన కథా 
నాయకుడైన నచికేతుని ల జాన్నత్యము తెలియు 
చున్నది. నచికేతుడు ఉత్తమవంశ సంజాతుడు. స్మకమముగా పెంచ 
బడతినవాడు. తలితండుల | | పేమకు పా(తుడై నవాడు. న పితామహుడు 
వాజ[శవన్సు. అతడు మహా అన్నదాత అను నర్థము, ఆతని ఆ పేరు 
లోనే యున్నది. అతని వ పుతుడె మన నచికేతుని తండి. అతడు తన సర్వస్వ 
మును దక్షిణగా నీయగలిగిన “విశ్వజిత్‌” అను యాగమును ప 
చుండెను. స పూర్వకాలమున దిగ్విజయ యాత చేసి రాజు 
థానికి aan రాజులే ఈ యాగమును చేయుచుండిరి. మజియు సర్వ 
సంగ పరిత్యాగులగు గృహన్దులుకూడ సన్యాసాశమ స్వీకారమునకు 
పూర్వము ఈ యాగమును చేయుచుండిరి. ఇట్టి యాగమును చేయగలిగిన 
వారికి పొందరాని దేదియులేదు. ఇట్లు మన నచికేతునియొక్క ఆభిజాత్యము 
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ఉత్తమో తమము, అతని తాత తం|డులు ఒకరి నౌకరు మంచినవార॥ 
తెలియుచున్నది. కావుననే వేదమాత నచికేతునియొక్క పవిత్ర సంస్క 
తిని ఇట్టు నూచించుచున్నది. గ్‌ 
నచికేతుని శబ్బచతమును పుష్టివంతము చేయని శోక మొకటియు 
(a) 

ఈ అధ్యాయములో లేదు. రెండవ క్లోకమునంటదే “(డేది అనునది పాధా 
రణ పదమైనప్పటికినీ కథాంశమును తెలుపు భావస్ఫూ రి కలదిగా 
నున్నది. “కధ ఆను" 'వదమే పవ్శితభావగర్భితము గాన ఈ పదమును 
ఎట్టి పాశ్చాత్యభాషలోనికి అనువదించుటకు వీలుపడకున్నది, ఈ సాధువు 
నకు, ఈ పదమునకు మై (Wesley ) యొక్క అనువాదము కొంచెము 
నయముగా కనబడుచున్నది. (Wesley) వెస్ట్‌ * గద అనగా నేమి ” 
అని (పన్న వేసుకొని తనకు తానే ఇట్లు సమాధాన మిచ్చుకొన్నాడు. 
“ నత్యమునకు దగ్గజగా నున్నను (శ్రద్ద అనగా ఒక అభి పాయముగాని 
లేక అనేక అభ్మిపాయముల కూడికగాని కాదు. అది ఆత్మవ్బష్టయే. 

ఆటు 
బా హ్యేర్యదియములు భౌతిక విషయములను తెలియజేయునట్లు అధ్యాత్మిక 
విషయములను తెలియజేయు శ క్రియే (శద్ధ.” క 
చదివీచదవగానే ఈ అనువాదము చాలా దూరాన్వయము కలదిగా 
కనబడవచ్చును. శ్రీ శంకరులవారి వ్యాఖ్యానము “(గేద "అను పదమును 
ఇట్లు వివరించుచున్నది. స గురువాక్యములయందు, (శుతిపాఠములయందు, 
తన అంతరాత్మయొక్క యనుశాసనమునందు నిశ్చలమైన విశ్శానమును 
కలిగియుండుటయే గద్ద.” 
విద్యార్థి కాదగియుండుటకు కావలసిన నాలుగు లక్షణములలో 
నను దమాది షణ్గుణములు కలిగియుండుట ఒకటి, అ షడుణములలో (శ 

౧ 

యనున దొకటి. వెదాంతమునందు విశ్వానము లేనిదే దానియొక్క శాన, 
మును అనునరించుట కుదురదు. అనగా వెదాంతవాక్యములను అరము 

ఆల్‌ ‘ లి & జ య్‌ 
చేనుకొనవలెననిన (కద్ధ అనునది ఉన్ననే సాధ్యమగును. ఈనాటి యువ 

దు క పీ 3 శాం SE, ఇటీ గ 

న. స ల్‌ . న. ఫట స 
మ. . వ. (1 య. నమ్మకమనియు వచించు 

స్తారు, ఇ వారి యభి| వాయుబునయెడల ఈ “కది బసు సః 
ప) (తాయ ల ఈ “(శేద్ధ్ద' అను పదము 
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వారి అవహేళనకు తగినదే, కాని (శేద్ద అదు పవవపున  క్రర్థము - 
లేక విశ్యాసము అని మాతనే. కావున యోచించి చూడగా 
ములో ఎటువంటివారు ఎటువంటి పనినికూడా (గద్ద లేనిదే చేయ 
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ఉచాహరణకు : నీవు ని స్వంత వ్యవహారమునుండి ఈ గద్ధ అను 
దానిని తీసివేయుము. అకైన మ్‌ యజ్జశాలనుండి ఇంటికి చేరుటకు 
ఒక్క అడుగై నను బయటకు తీః సిపెట్టలేవు, "నివ క ఉద్యోగమునకు దరఖాస్తు 
పెట్టినా వనుకొందము. ఈ [శద్ద ఆనునదే లేకున్నచో నీ కెటువంటి పూర్వాను 
భవము కలుగనే కలుగదు. కాని నిలో కొంత అఆశ్మ విగ్యాన మున్నయెడల 
అవకాశము దొరికినప్పుడు అనుకూల పరిస్థితులలో అధికారికి సంపూర్ణ తృ ప్తి 
కలుగునట్లు విజయవంతముగా కారని ర్త హణు చేయగలవు. కావున (శేద్ద 
లేనిదే ఎవ్వరూ ఒక్కరోజుకూడా ఈ భౌతి క (పపంచమునందు జీవించలెేరు, 
ఇటువంటి (శద్ధలేని కొంతమంది, మనీదౌర్భల్యము కలవారుగానో, ఉన్మత్తు 
లుగానో జీవించుచున్నారు. వారు తమలో విశ్వాసమును పూర్తిగా గోల్పోయి 
కూర్చున్న చోటునుండి లేచుటకుకూడా సాహసించలేరు,. అట్లు సాహసించి 
నను, (పతి అడుగున (ప్రతి చిన్న గులకరాయిని పరీక్షించి ఎత్తెత్తి అడుగు 
వేయుచున్నారు. ఎందుకనగా ఆడుగడుగున వారికి అధై ర్యమే. కావున 
వేదాంత జగత్తులో కడా (పథానముగా ఆచార్యునియందు విశ్వాసము, 
తరువాత గాస్త్రములయందు విశ్వాసము, అన్నిటిని మించి అత్మవిశ్వాసము 
దృఢముగా నున్నచో మన మీ వేవాంతమును ఆచరణలో పెట్టి దొనివలని 
(శేయస్సును అకాంకించ గలుగుదుము, 

“శద్దావిష్టుడు”* అను పదములోనే ఒక పవ్శితభావము కలదు. (పతి 
మతముయొక్క ధర్మములు త త్తద్దేశకాలములందలి విభిన్న భావాను 
గుణములుగా నుండవలెను. ఉన్నవికూడ. అనాటి (ప్రజల స్వర్ణ యుగ 
ములో అట్లుండినవిగాని రానురాను అవి ఆయా మతస్థులను కట్టివయు 
“చేయవలెను, చేసితీరవలెను, తప్పదు ” అను పదములచే తమంతటతాము 
గట్టిపడి కఠిన శృంఖలారూపమును దాల్చినవి. అనగా ఆయా మతస్థులు 
వారివారి ధర్మములను సరిగా అర్థముచేసికొనక “చేయవలెను, తప్పదు” 
అను భావముతో (గుడ్డిగా అనుసరించుచుండిరి. 
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5 తయ య వ ళో andar M వ్‌ లగా 
అక్‌ వాజ[శవస్సు తాను చేయు విశ్వజిద గముయొక్కు అంత త్రరార్థ 


మును గుర్తించక దానిని తన జీవనస్థితిని, వురోహితుల గొప్పతనమును, 
విలువను బట్టియే సంపూర్ణముగా చేయ నుషక్రమించెను. ఈ [క్రతువు 
క. అత్మర రహతములై నవి, (పతి కత తువును న 

జొచ్చినది. బాలుడైనను నచికేతుడు తగిన విజచనా శక్తిని యలవరచు 
కొని న్వతంతముగా ఈ యాగాంతరార్థములగూర్చు వివేచన చేయ సాహ 


సంచి (శద్ధావిష్టుడై తన తండి చేయు కారంములోని (పాముఖ్యమును 


తి 

నిచారించెను. 
అచట కొన్ని చా రి తక విషయములు మనకు స్పురించుచున్నవి. 
(బాహ్మణ మతవిధులు తార్చికచ్చష్టి గల (ప్రజ జలను త్ళ స్తు ఏదరచలేక. చిరుకి 


వవ ఈ గ 


యోగములు కాగా, శాంతిపూర్వకమైన తిరుగుబాటు జరిగి, చివరకు కర్మ 
కాండ ఉపనిషత్తులలో వివరింపబడిన వేదాంత సత్యములతో జోడింపబుడి 
పూర్ణ త్వమును పొందినది. 


క్లో కీతోదకా జగ్లతృణా దుగ్గదోహో నిరిందియాః | 
అననా నామ శే లోశాసాన్‌ న x చ్చతి ఆ తొదదత్‌ ॥3॥ 


(దాన మివ్య్వబడీన గోవులు చివరి నీటిబొట్టును (తాగి వేసినవి, 
చివరిసారిగా గరికపోచను నమిలివేనీనని, ఇవ్వగలిగినన్ని పాలనన్నిటి నిచ్చి 
నట్టిపోయినవి, కాబట్టి అట్టి పశువులను దొనముచేయువారు * అనంద? 
(సుఖము లేని అను పేరు గల లోకములను చేరుకొందురు, 

ఈ పై శ్లోకము ఉపనిషత్తులలోని ఉత్తమ కవిత్వమునకు ఉదాహర 
మై అత్మగానము వెల్లడిచేయుచున్నది. ఇచట ఈ పచపయోగమే అతి 
సుందరముగా చేయబడినది. ఎంచి కూర్చబడిన కొద్ది మాటలలోనే గంభీ 
సు స్ఫురించుచున్నది. అ దానము చేయు పశువుల దీనస్థితి యొక్క 

ంపూర్ణ చిత్రమును పాఠకులయొక్క కండ్లకు కట్టినట్లు చేయుటకు ఈ పై 
న! ని నాలుగు విశేషణములే య ఆ యూవులు ఇంకొక 
గుటకకూడా (మింగలేవు, మరియొక గడ్జపోచనుకూడా కొటుకలేవు, కాబట్టి 


నతు పుచ్చుకొన్నవారికి ఒక పేడకడికూడా దొరికే అవకాశము లేదు. 
ఇంకను అవి ముసలివి. పాలివ్వవు. వాటిలో చాలవరకు వట్టిపోయినవి, 
కొన్ని కుంటివికరాడ. 

ఈ పై శ్లోక కము కేవలము నిరర్థ్ణకముగా నబ్లచాత తుర్యమును వ్య క్రపరచు 
పదముల గార ఉమా (త్ర ము కాదు సతి తిలో వ్యర్థపదము ములకు అవకాశమే లేదు, 
తక్కువ పదములతో ఎక్కువ అర్థమును చెప్పుటయే ఉపనిపత్తు శెలి. 

ఈ ఈ శ్లోకములో కవితాసాందర్యముకో బాటు ఓక సీన్చితవై: వ ఉఊద్రశముకూడా 
నిర్వహంపబడినది. నచికేతుని చిత్తరువు మరికొంత వర్గము మరి రెండు 
రేఖలు చేర్చబడి మరింత చక్కగా వ్య క్తమైనది. 

er వయసుుడగు నచికేతుడు శాస్త్రముల నుదహరించుచు 

“లోభులై పురోహి తులకు నిరర్థకములగు దానము చేయువారు సుఖరహిత 
మగు లోకములను చేపకొ వ. sree చెప్పుట 
కాడని తద్విపరితముగా శాస్త్రపాఠములను స నభ్యసించిన ఉత్తమ 
విచా se es క్రమ గుచున్నది. 


నో॥| న హోవాచ వీతరం తత కస మాం డాస్యసీతీ 
ag) రా 
ద్వితీయం తృతీయం తం హోవాచ మృత్య వె Eas 
దచామోతి ॥ ఈ ॥ 
నచికేతుడు తం|డిని సమీపించి “తండ్రీ! నన్నెవరి కిచ్చెదవు €” 
అని అడిగాను, కా ర్యాంత రాసక్తు డై న తండి బదులు పలుకకపో-గా అదే 


(పళ్నను శెండవసారి మాడవసారి కూడ ఆడిగను, విసుగెత్తిన తండి కోప 
ముతో “మృత్వువున కిచ్చెదను ”” అని బదులు పలికెను. 


ఈ ఉపనిషత్తులోని ఈ హోకముసందలి పదజాలముద్వారా పొఠకుడు 
(గౌతముని వాజ[శవస్సుని ఇంటి యావరణను స్పష్టముగా చూడగలుగు 
చున్నాడు. ఇంటిముందరి యావరణలో దానము వుచ్చుకొనుటకు వచ్చిన 
(బాహ్మణుల గుంపు, ఒకవైవు నీరసమై దీనమైన ఆవులు ఉన్నవి. వాటిని 
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అందుకొని తండి మరియొక వై పు బుత్విక్కులకు దాసముచేయుచున్నాడు, 
ఇంటి వరండాలో తన ఆలోచనలతో తికమకపడుతూ మన నచికేతుడు 
నిలబడియున్నాడు. అతనికి తండి కార్యములోని పవి|తభావమేమో స్ఫురిం 
చుటలేదు. యజ్జిము చేయుచున్న తండ్రియొక్క మనోరథములు ఫలించ 
వలెననియ అతని ఆగ. కాని తండి చేయు ఇట్టి దానమువలన సత్సలితము 
కలుగదని తెలియును. ఏలయన తనవద్ద గలవానిలో సారవంతమైనవాటిని 
దానము చేసిననే ఈ విశ్వజిద్యాగమువలన సత్సలితము కలుగునుకదా | 

పరిపక్యము చెందిన హృదయము గల నచికేతుడు ఇట్లు తలచెను : 
“తన ఆస్తియందుగల సంస క్తి మోహములచే తన తండి ఏద విధముగా 
శాస్రార్థమునకు తన మనఃపరణచే చేయు కర్మలకు ముడిపెట్టి సరిపెట్ట 
దలచుకొన్నాడు.” వాజ్ఞశవన్సుని హృదయములోని ఈ సంఘర్హణ అతని 
బాహ్యకర్మలలో నిట్టు నువ్య క్రము కాగా నచికేతుడు తన తం|డికి భవి 
ష్యత్తులో కలుగబోవు తథ్యమైన యాపదను తెలునుకొ నెను. 

తన సర్వస్వమును దానము చేయవలసిన. విశ్వజి ద్యాగమునందు 
తానుకూడా తన తం(డికి సంబంధించిన వాడగుటచే, తండ్రియొక్క భావి 
(శేయస్సును తలచిన నచికేతుడు, తడిని సమీపించి, తన గెవ్యరి కిచ్చెవ 
వని అడుగుచున్నాడు. చేయుచున్న యజ్ఞము విశ్వజిద్యాగమగుటచే యజ 
మాని తనది అని చెప్పుకొనదగిన | పతిదానిని దానము చేయవలెను. కావున 
తననుకూడా సంతోషముతో దానముచేయుమని వుతుడు తంత్రని అడుగుట 
సహజమే కాని వృుతుని అనుమతి లేకుండా స్వసుఖమును కోరి వ్వుత్రుని 
దానముచేయుటకు ఏ తండికిని హక్కులేదు. నస్వతంతజీవితము గల ఒక 
(పత్యేక వ్యక్తిగా కుమారుడు తన తం[డిని తనకుగల వి శేషాధికారములను 
కోరుట న న్యాయమేకదా. లేదా యిది తన జీవితమున తిరుగుబాటు చేయవల 

సిన సమయమున నిర్లజ్ఞతో తన తండి వ్య క్త క్రపజచు ఆత్మ ఘాతక మైన లోభత్వ 

మును వ్యంగ్యముగా. సూచించు నచికేతుని నూచనయైనను కావచ్చును. 

ఆ వృద్ద బాహ్మణుడు ధీమంతుడును, నర్వశాస్త్రవేత్తయు అయి 
నప్పటికిని తనను ఆధోగతికి లాగు మనోవికారములకు, మనను చీకాకు 
పజచు ఆలోచనలకు అతీతమైన సాధువు అనిగాని నన్యాసి అనిగాని చెప్ప 
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నర్హుడు కాడు. సన్యాసియే మైనయెడల నకామకర్మను చేసియేయుండడు, 
కాని యత డభ్యుదయాకాంకి యగు జిజ్ఞానువు. కావుననే యాగముయొక్క 
అంతరార్థమును (గహించుటకు సాహసించి దానిని తన స్ఞతి రనుగుఖు 
ముగా నొనర్చుకొని' (ప్రత్మిగాహ్యులైన పండితుల సంతృ ప్తికొజకు వారిని 
కొనుకలచే సంతోషపజ అచవలసివచ్చెను. 

అతనిలో ధనాశ యున్నట్లు స్పష్టముగా ws పు[తుని 


దానము చేయుటకు హక్కులేదను ew అస చాన పూర్తికి తన ఏక 
పు[తుని దానము చేయుటకు న ఒప్వుక కొనడే ని నచికేతుడు సందే 
హించుటయు నహజమే. మీరీ యర్థము దూర రాధ్వయ కము కలచని యను 
కొసవద్దు, మానవహృదయము ఇంతకన్న యెక్కువ యాత్మ(దోప రామునకు 
కూడ పసాల్పిడగలదు. జీవితములో తిరుగుబాటు చేయవలసిన తరుణ 
మేతెంచినపుడు సాధారణముగా మనము మనోవికారములకు లొంగిడోవుటయే 

ని తెలినియు 


గార మన మనునరించు మార్గమునుండి [కింద బడుచున్నామని 
వర్త తప్పులను సమర్థించుకొనుటకు నిరాకేపముగా వాదింతుము. 


లు 


ఆ మునలితం(డికి ఈ బాలుని పట్టుదల భరింప నము కాద 
పోయెను. మొదటిసారి ప్వుతుని [పశ్ళకు జవాబు చెప్పలెదు. మరల 
యడిగినను వినిపించుకొనలేదు. లేదా, కోపపడి ఊరకుండుమని చీవాట్లు 
పెట్టియుండవచ్చును. కాని మూడవసారి యదే (పశ్ననడు డుగగానే పుతుని 
యుషదవముచే చికాకుపడ్కి విసుగెత్తి, కోపముతో ననహాయుడై హాని లేని 
శాపము నియదలచి “నిన్ను మృత్యువున కిచ్చెదను ” అనెను. అది ఇంగ్రీషు 
వారు సాధారణముగా కోపగించినపుడు “నరకమునకు పొమ్ము” అనువానితో 
పోల్చవచ్చును. నిజముగా తండియొక్క ఈ Bed ఎటువంటి 
దురభిపాయము లేదు. కోపముతో విసుగెత్తిన తండి తన చికాకును 
పొగరుపోతుగా వ్యవహరించిన పుతునకు (పకటించుటయే యిచటి అభి 
(పాయము. ఏ [బాహ్మణుడు ఉపయోగములేని ముసలియావులను దక్షి 
ణగా నివ్వదలచెనో, అటువంటి we తన యేకై కవు తుని యమ 
రాజునకు కానుకగా నర్చించు కల్ల గదా. మన మతనినుండి యటువంటి 
దానిని యా స న. 
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శ్లో | బహూనామేమి [వధమో బహూనా మేమి మధ్యమః | 
కి- పిందమనం క రవం యనుయాద క రివ్నుతి ॥౫॥ 

Se త 
నచికేతుడు తలంచుచున్నాడు : ““ఆఅధనీకమంది పృతులలో నన 
ఊఉ తముడు. జేడా యనేకమందిలో నేను మధ్యముడను, (కాని అధము 
ను మొతము కాగు ఇటువంటి నన్ను పొంది యమధర్మ రాజు సమ 


న్‌ 
క్‌ 
వేయగలడు € నా వలన చేయించతగిన పని యతనికి యేమి కలదు?’ 


చదనంన్కృతి యంతయు రంగరించి పోసిన పవ్మిత భారతబాలుని 
యొక్క మనస్సులోని యాలోచనారూపమే యీ క్షొకము. తండి తనను 
: దేవత కచ్చాదనని చెప్పినంతనే తాను ఒక ఏకాంత (పదేశమునకు 
కేతుడు పరిస్థితులను పర్యాలోచింప దొడంగాను. దీనివలననే 
పరిపక్వమ్రైనదని తెలియుచున్నది. పరిపక్య్వహృదయు 
ఉవ్వుడునూ పరిసర వాతావరణమునకు పూర్తిగా లొంగడు. అతని జ్ఞానము 
భావావన బరితములై న పిచ్చికేకలకుగాని, ఎదుటివారి బెదరింపులకుగాని 

న 


ఫ్‌ 
ల 
౭ 

£9 


ది 

పడినటైనడి, తనకును [పపంచమునకును గల నంబంధమునుగూర్చి అతడు 
ఆందోళనలో పడినాడు. పక్యత నొందిన బుద్ధివలె అతడు మెల్లగా ఏకాంత 
[పదేశమునకు జారుకొన యోచించి తం(డివాక్యమును విశ్లేషించి, వివేచించి 
ఒక నిర్ణయమునకు వచ్చుటకు (పయత్నించినాడు. 

ళ్‌ యకాంతస్థలములో, పండితులును శాస్త్రములును చెప్పినవాటిని 
ఉదాహరణగా తీసికొని తన జ్ఞానమును దానితో సమన్వయించి చూచు 
కొన్నాడు. శాస్త్రవిధి “ఎట్టి నిజమైన శ్‌మ్యుడుగాని వు[తుడుగాని గురువు లేక 
తండి ఆజ్ఞను జవదాటకూడదు” అని చెప్పుచున్నది. ఇది పవ్మిత అర్య 
హిందూఢర్మము (ప్రకారము వర్చడినది. గురుథర్మమును నిర్వర్తించుట 
మూడు విశములుగా విభజింపబడినది : (1) గురువు చెప్పకయే అతని 
కోరికను తెలుసుకొని నిర్వర్తించుట - ఉత్తమ శిష్యుని అక్షణము.* 
(2) మధ్యముడు గురువు చెప్పినంతనే తదవాజ్ఞానువర్తియె చేయును" 


ll 


(8) అధముడన్న నో గురువు చెప్పినను చేయడు. మన కథలో నచికేతునకు 
గౌతముడు తర్మడియు, గురువునూ అగుచున్నాడు. కావుననే వుతుడు - 
తునినుం ఉ తమాధమా చికార వర్గిక రణము చతుర 


నది. కానవిథుల |పకారము చూచినయెడల ఇచట నచికేతుని వివరణ 
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ప్త 
లోన మున భావనను స్పష్టమగుచున్నది. తను నర ౧ధా (శద్దాళువు అయిన 
వాడని చెప్పవలచుకొన్నాడు. కావుననే ఉత్తములలో ఒకడని అనుకొనా న్నాడు 
ఒకవెళ తసంతటతాను తెలిసికొని చేయకున్నను చెప్పిన వెంటనేనై 

చేయువాడను అని అనుకొన్నాడు. కాబట్టె మధ్యములలో తనను వ. 


కొన్నా శు, కాని తా నెవ్వుడు చెప్పినను" చేయనటువంటి అథముడను 
మ్మాతము కాన, తెలిసిగాని తెలియకగాని అవిధేయుడు కాలేదని గటి 
లో 


ల 


(a) 
నము) కముతో చెప్పుకొనుచున్నాడు. ఇకముందు అధములలో చేరకూడదని 


డో 


నిర్ణ యించుకొని తం(డియాజ్ఞ జను తిరస్మ రించరాదని తలచుచున్నాడు, 


తండి తనను మృత్యువున కిచ్చుటకు నిజముగా ఉద్దశించలేదని, 


Fr 


"1 ర 


శస. ఈల గౌ స్రపకారము తొ నాతని ఆజ్ఞ కను ప్రాలించవలసినదేనని 
చికేతునకు తెలియును. కాని ఈ రెంటికిని సమన్వయము ఏ సనాతప 


య్త 


» 


A cA 


ధభర్మశా స్త్రవ దులోను చెబ్బయుండలేదు. న్యాయమైన, ధర్మశాస్త్ర సంబంధథహైన 
జీవనవిధుల నున్నవిధముగా న యనమునరింయనతెను. "మన పరిస్థితులకు 


తగినట్టుగా మనము వ్యాఖ్యానించుకొనుట ఆ ధర్మమును బాహాటముగా 
అణచివేసి మన విషయలోలుపతను (పకటించుకొనుటయే యగును. కావున 
మి(తులారా! కపటముతో మన కనుకూలముగా నమన్వయపజచుకొన్న 
ధర్మముకన్నను 1పయత్నపూర్వక మైన యధథర్మమే యెంతో మేలు. 
హిందువులచే ఆ పరమధర్మముయొక్క. వ్మకగతు లనెడి పారలతో 
ఘన నంస్మకతియొక్క_ సమాధి తెరువబడినది, జాతీయోదో ద్భోధన కలిగి 
మనము అటువంటి థర్మనాశకులను దృఢధథై ర్యముతో నశింపబేసి నయెడల 
మన మినాడు భౌతిక జీవితములోనైన చాలా — పొందిఉందుము, 
కావున ఈనాడు మనకు ఆధ్యాత్మిక జీవనము గడవు సాహసము లేదు 
సరికదా యధర్మాత్ములుగా జీవించుటకుకూడా 4 కలేదు. మన యా 
యబలాసహజమైన ఏరికితనమును నమర్ధించుకొని రెండు విరుద్ద్ధభావముల 


మధ్య నాపత్కరమైన (క్రీడలో పాళ్లానియున్నాము ఈ విరుద్ధ భావములు _ 
ఛర్మమువంటి యదర్మము. ఆదర్మమువంటి ధర్మము 
~~ 
నచికేతున కీ విషయము తెలియును. అందువలననే అతడి పైవిథ 


a 
ముగా చర్మాధర్మములకు సంధి చేయ సాహసించలేదు. మనము దురాశా| పేరి 


తులమై పరమనత్యము యొక్క విలువను మన నౌకర్యముల కను 
కూలముగా సమన్వయించుకొనుట దైవదూషణ చేయుటవంటిదే. కావుననే 
నచికేతుడు “ఈవిధముగా తం్మడిచే పంపబడిన తనద్వారా యముడు సాధించ 
కలిగిన ఆ పరమకార్య వద తని చకితుడయ్యెను. ఈ .నచికేతుని 
యోచనలో తన జీవిత పరమావథిని వెతుకుచున్న పతి జ జిజ్ఞాసువునకునూ 
ఒక రహనం స్థమార్గమున్నది నచికేతునికి, తన తండ యతని ' యుద్దేశమును 
వెలిబుచ్చలేదని, వ్య క్రపజచినట్లు ఉఊద్దేశించలేదని బాగుగా తెలియును. 


కాని తన కాతడు తం్మడియే గాక గురువుకూడ. గురువుగారి వాక్కులు 
వ్యర్థములు కావు. మన వురాణగాథలలో పెక్కు చోట్ట పరమగురువులయొక్క 
వాకులు అంతమున యథార్థముగా నెట్టు పరి ణమీంచినవో చెప్పబడియే 
యున్నది. కావున నం డాశ్చర్యమె సే లేదు. అది యట్లు జరిగి తీరవలనడే, 
రేడియోస్విచ్చి ఢిల్లీ స్టేషనుకి [తిప్పినయెడల శిల్లీలో (ప్రసారము చేయ 
బడిన గీతములే వినబడునుగాని యితర స్థలములనుండి వినరావు కథా ! 
కాని రేడియో తనంతట తానే తన ఇష్టము వచ్చినట్లు పలుకలేదు! ఆ 
విధముగానే ఆత్మ జ్ఞానియె భగవదవ తారపురుషుడై న వ్యక్తి 'తతి పదార్థముకో 
ఐక్యము పొందుచున్నాడు గాన తననుగూర్చి వ్యర్థపదములలో వ్య క్రపజచు 
కొనడు, పజచుకొనజాలడు, అతడు పలికిన వన్నియు సత్యములే లేదా 
సారవంతములై నవే. అతని యోచన లన్నియు ఆ మహత్త త్యముయొక 
యోచనలే. అతని పలుకు అన్నియు ఆ దివ్యసంకల్పమునకు సంబం 
ధించినవె, దై చేచ్చతో రూడినవె. అధ్యాత్మిక విషయములో గురువుయొక్క 
యన్నుగహమును పొందగోరిన [పతి శిష్యునకునూ బుద్ధితో తెలునుకొనదగిన 
విషయమే యిది. ఏ దురుడ్దిశము లేకుండా ఉదెకముతో పలికిన తంశడి 
పలుకులే అయినప్పటికిని పై చెప్పిన విధముగా గురుభక్తి కలవాడై నందున 
నచికేతుడు తం[డిమాటలను శిరసావహించి యా మాటల (పకారమే నడవ 


క్స్‌ 


దలచెను. ఇట్లు తన గురువునకు మారుపలుకని వాడగుటచే శిమ్యడైన 
నచికేతుడు మృళత్యుదెవతయొక్క పాదసన్నిధిని పర మైశ్యర్యమును సాధించి 
పొందగలుగుచునా) డు. 

“ఆఅ యమునికి నాద్వారా చేయదగిన లేక కావగిన పని ఏమున్నది ?* 
అను సలుకులలోనే అతని హృదయములోని సూక్ష్మమైన భావనాశక్తి విదిత 
మగుచున్నది. బాలుడైన నచికేతుడు ధర్మశాస్త్రములలో (పతిపాదితమైన 
మార్గమునే యనునరింప దలచుకొనెను, భవిష్యత్తును తొంగిచూచుటలో 
గల యాతురత, మృత్యుదెపతకు తనవలన కాబోవు కార్యమును గుతించి 
జిజ్జాన, యనునవే యాతని యాశ్చర్యమునకు కారణములు. 

గమనిక_-మూడుసార్లు తన నెవరికిచ్చెదవని నచికేతు డడుగుట 
లోను, మృత్యువునకని తండి చెప్పుటలోను నొక విశేషమున్నది. ఇచట 
నచికేతుడు మూడుసార్లు తన్నర్చించుకొనుటలో మొదటిసారి సూల 
దేహమును, రెండవసారి సూక్ష్మ దేహమును, మూడవసారి కారణదేహమును 
అర్చించుకొనుచు; డు. అనగా యీ దేహేం[ద్రియాదులందు అభిమానము 
వదలి తన్ను తానర్చించుకొనుచున్నాడు. అట్టివానిని మృత్యువున కిచ్చుట 
యనగా నాతనిలోని వ్య క్తిత్వమును యహంకారమును నాశనము 
చేయుటయే. అహంకార ప్య క్రిత్వములు నశించిన యాతడు కేవల పర 
మాత్మ స్వరూపుడేనని యర్థము. నచికేతునిద్వారా యా యుసనిషత్తు మన 
కిట్లు బోధించుచున్నది. “దేహేం[దియాది యభిమానమును వీడిన జిజ్ఞా 


గ (3 ఒల్లో గి అపి లం పంప meg, (ర్త TP 
నువు * అహం” నశించి ఆత్మస్వరూపుడగుచున్నాడు. 
ల్లా 


5 | 


వ 


అనువశ్య యథా పూక (వలివళ్య తథా2వలే। 
జో భగం ఈ చను. ఆం జ జ్‌ ఖో స్త 
సన్యమివ మ_ర్యః వచ్య ఆ న్న వం వాతలాలు ఆ పున; 
ఇటి పరిితిలో మన వూర్వు తెబాచరించిరో మన తరమువారు 
ఉట థా య 
ుటాచరించుచున్నారో జ్ఞ వికి తెచ్చికొనుము, 'సస్యములు నశించి మరల 
యు జాలాది 
ఫప్రుటునటుల మౌనవుడు ఈ చేహమును త్యజించి మరల పుట్టుచున్నాడు. 
చూ 
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కొక పునః అనేక జన్మలె త్రబోవుచున్నామని తెలియుచున్నది. సం|గహించి 
చెప్పిన ఇప్పటి యీ జన్మ నిత్యనత్యమైన యా ఆత్మయొక్క అ స్తిత్వములో 
ఒక ఘటనా మ్మాతమే, 

తరతరముల (పజలు భూమిపై జన్మించి ఆహారము తిని పెరిగి పెద 

యి 

వారై సంతానమును గని తమ తరువాతి [కొత్తగుంప్పకు చోటు వదలుచు 

తాము మరణించుచున్నారు. నన్యము పుట్టి మరల పెరిగి పెదదై నశించుట 

ద 

అను మజువరాని రూపకమునుండి ఈ భావము వ్య కసజుపబడినది. సనంము 
- లి 

వర్షాకాలములో పెరిగి వెంటనే పుష్పించి రెండు నెలలలోనే వెన్నువేసి 

ఎండిపోవుచున్నవి. అల్లే మనుష్యుడును తన పిల్లలు పెష్టవారగు నప్పటికి 
వారికి చోటు వవలి వారి యభివృద్ధికొజకు తాను మజుగుపడవలసినదే. 

సచికేతుడు తన తండ్రికి “(ప్రతి జీవి నశించవలసినదేననియు, 

యీ యనంత కాల్మపవాహములో (పతి వ్య క్రియొక్క ఆయుః[పమాణము 


ళ్‌ 


ద్ర 


£ 


ణికమేననియు ” తెలియజేయుచున్నాడు. కావున ఇట్టి అల్బాయుష్కు 
స మానవులు ఎందులకు విమోహితులై పేరాశకు లొంగి అధర్మమును 
యవలెను అనునదియే దీనిలోని సాధారణాంశము. ఈ విధముగా 
పట తనను మృత్యుదేవతవద్ధ కనిపి తండియు గురువునైన ఆతడు 


F 


త్యమును పాలించవలెననుడానిని నెలకొల్పుటకు పుతుడు చేయు 


fal 


© tt) tL 


"శ 


తమైన వాదనయే. 


Cal 


మరియు నచికేతుడు జీవితములో ధర్మాధర్మములయొక్క వివేచనను 
గుణించికూడా చర్చించుచున్నాడు. థర్మమేదో యభథర్మమెదో తెలియక 
తత్తాన్వేట. యనేకసారులు తన మార్గమునుండి తొలగినటుల తలచు 
చున్నాడు. అటువంటి అర్జునస్థితిలో, అనగా కింక ర్హవ్య తా విమూథఢస్థితి€ 
శుతి, “పూర్వులు ఎట్టాచరించిరో అధునాతనులు ఎట్లాచరించుచున్నా రో 
జ్ఞప్తికి తెచ్చుకొనుము అని సలహా నిచ్చుచున్నది. 


ఇది అతిముఖ్యమైన (ప్రబోధము. (పతి తత్త్యాన్వేషియు నిత (గ్రహింప 
వలసినదే. నైతికముగాను ధార్మికముగాను క్లిష్ట పరిస్థితులు వచ్చినప్పుడు 


సున మనస్సు యుకాయు క్రములను వివేచించునంతటి స్థిరత గలిగి మంచి 
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మాధములోనె నడచుశ క్తి శాంతి గలిగి యుండదు. కావున (పతి సాధ 
కుడునూ యా ర రే యం (గహించవలసినదె. ఆ సమయములో 
అట్టి తులలో నెట్లు నడచుకొనిరో పరిశీలింపవలెను. కొన్ని 
స | pane వచ్చు ప పరిస్థితులు మన పూర్వులకు అజ్ఞాతములై, 
లై యుండవచ్చును. ఉదాహరణకు-..(కిక్కి తిసిన 

అలో |వయాణము చేయు పరిస్థితి కరన పూర్వులకు కలిగియుండక 
పోవచ్చును. కావున అటి (కిక్కిజీి తీసిన బస్సులలో అ జనసమూహములో 
నెట్టి ధర్మము ననుసరించవలెను? అనుదానిక్కి * ఈనాటివారు ఎట్లు 
శ్ర సరింపుము,” అనునవే నమాధానము, కావున 


లు ఎటు నడచుకొనిరో తెలునుకొని మంచి 


) 
గ్‌. ర 


చెడ్డలపట్ల ఆ విధముగా నడచుకొనునట్లు మన మనస్సునకు బోధించు 
య € 


అవే భావమును వెలడిచేసిరి. ము క్‌. 5. 6. య. 
గుజించిన చ... — చెప్పుచున్నవని తలచుచున్నాడు.) 
ఆలోచించగా మరణము అంత వింతయెనది కాదు. మానవుడు మృతిజెందు 
కోటానుకోట్ల [పా ణులలో తాను ఒకడే. అ యనంత మృత్యుషమార్ధ్గమున 
తిరుగు ఒక (పయాణికుడే. తన తరువాతివారికి యతడు ముందువాడు 
తన సమకాళలీనులలో తానొకడు. అతడు (నచికేతుడు, తన థ్యానదృష్టిని 
ఈ * అను" అనుటచే పూర్వికులవై వు, “(పతి” అనుటచే తన తరువాతి 
వారివైపు కేంద్రీకరించుచున్నాడు. కావున (పతి జీవికినీ ఈ యవస్థ 
యనగా వునర్షన్మ నమమే కాబట్టి యీ పెరెండు గ్లో కోకములునూ సన్యము పుట్టి 
నశించునట్లె మానవుడు పట్టి పెరిగి నశించుచున్నాడను విషయమును 


అ 


అంతియే గాక పైక్లోకము హిందూమతములోని సిద్ధాంతరూపమైన 
నలో, 


స్పనర్హన ను (పకటించుచున్నది. ఈ సిద్ధాంతము Sloe బృహదా 
రణ్యకోపనిషత్తులో నే కనబడుచున్నది, 


17 
న్లో | వై శ్యానరః (వపిశ త్యతిథిర్భా/హ్మణో గృహోన్‌ | 
తస్యై తాం శా న్తిం కుర్వ న్ని కార వైవన్యతొ దకం”। 


““ఆతిథి అయిన (బాహ్మణుడు అగ్నివలె ఇంటిలో (ప్రవేశించును, 
అతనికీ యజమౌని దీని నిచ్చి కాంతపజుచును, శ్రీ వైవస్వతా! నీవు 
జలమును కొనిపొమ్ము.?” 


వూర్వశ్గొకమునకునూ యీ క్షోకమునకునూ మధ్య కొంత మౌన 
నాటకము జరిగినది. దానిని మనము వేదభాగమైన (బాహ్మణముల కథ 
నుండి పూర్తిచేనుకొనవలెను. అదేమనగా: నచికేతుడు యమధర్మ రాజు 
గృహమును చేరెను. నచికేతుడు తం్మడిని అన్వాసించి, పూర్వులై న 
ఆర్యులు ఏమార్గమున నడచిరో, అట్టి సత్యమార్గముననే (పవర్తించమని 
(బతిమాలి, తాను తిన్నగా యమరాజువద్దకు చేరెను. సింహద్వారము చేరి 
యమధర్మ రాజు ఆచట లేడని తెలునుకొని ద్వారమువద్దనే వేచియుండవలసిన 
వాడాయెను, 


అచట చిన్మయానందస్వామి ఆలోచన లేని చదువరుల యరరహిత 
ల థి 

స్టూల్మపన్సలకు జవాబుచెప్పుటక్షై యాగుచున్నారు. కొందరు “మర్త్య 
బాలుడు తన యిస్టముతో మృత్యు లోకమున కెట్లు చేరగలిగెను ఇ” అనియు, 
మరికొందరు, “నచికేతుడు యమధర్మరాజును దర్శించుట క్రీ స్తూలశరీర 
ముతో వెళ్ళినా లేక సూక్ష శరీరముతో వెళ్ళినా?” అనియు నడిగెదరు. 
ఇవన్నియు తెలివితక్కువ |పశ్నలే! అటువంటి సారము లేని (ప్రశ్నల 
దొంతరవలన మనము విషయమును పొడిగించి మరికొన్ని మూఢ ప్రశ్చలకు 
నవకాశ మిచ్చుచున్నాము. ఇటువంటి [పశ్ళలు సాధారణముగా ముఖ్యా 
రము తెలిసికొనగోరని బుద్దిభావము గలవారికే తోచును, అనలిది యొక 
కథ. దీని ముఖ్యోద్దెశము బాలుడు ఇచ్చానుసారముగా మృత్యులోక 
మునకు వెళ్ళనా, స్థూలదేహముతో వెళ్ళినా లేక నూక్ష దేహముతో వెళ్ళినా? 
అను విషయమును చర్చించుట కాదు. ఇది జ్ఞానవాహము గలిగి తత్త్వాస్వేషి. 
యైన విద్యార్థిని ఉ_త్తమజ్ఞానియైన మృత్యుదేవతవద్ద చేర్చుటయే ఫలముగా 
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“లది, చాబటి అనవనరమె యరరహితమెన (పశ లచే మనము ఉపనిష 
శి దు యి భుజా చ 
దువేశమునుండి జారి దూరముగా పోవుచున్నాము 
ళు 


ఉపమానము (పతి చిన్నవిషయమును వివరముగా తెలుసుకొనుట 
చద అర తజకాదు 


దుం ఒక కవి “కుమారి నరొజ ముఖము చందునివలె 

నున్నది” అని వర్పించె ననుకొందము. దీనివలన ఉపమానమైన చందుని 
వతె అమె ముఖము రేఖాగణిత (పకారము వర్తులముగాను, చందునిలో 
నున్న మచ్చవలె అమె ముఖములో నల్లని మచ్చలున్నవని గాని యర్థము 
కాదుగదా ! కావున నటువంటి యరసికులైన చదువరులు కావ్యములను 
త శాస్త్రమును (గహించవలసినడే, వారు కావ్యరసమును ఆస్వా 
దించలెరు నరికదా తాము చదువు కావ్యార్థమునే నాశనము చేయుచున్నారు. 


h 
[| 
౭9 
న్‌ 
సై 

వ్‌ 
క్ష 


మృత్యుదేవత ఇంటిలో లేనందున నచికేతుడు తనకు తానే విధించు 
కొనిన శిక్షతో మూడురోజు లుపవాసముండవలసి వచ్చెను. అక్కడరూడ 
“మృత్యుదేవత లేకున్న ఆతని భార్య లేమైరని ” ఆశ్చర్యపడుటయు అర్హ 
రహితమైనదే.  సిద్ధుడైన గురువుయొక్క అన్నుగహము పొందుటకు 
విద్యార్థికి కొంత ఆత్మసంయమనము, నిగహము, శిక్షణ ఉండవలెనని 
తెలుసుకొనుటయే అచట ముఖ్యము. మూడు దినముల తరువాత మృత్యు 
దేవత తిరిగివచ్చెను. ఈ పైక్లోకములోని వాక్యములు అతని మంత్రులు 
గాని భార్యలుగాని చెప్పియుందురు. 

మన హిందూధర్మశాస్త్రము ననుసరించి పవి(త్రుడై, సంస్కృతి గలిగి, 
'కర్మిష్టుడైన (బాహ్మణుడు రెండువైపుల వాడిగలిగిన ఆయుధమువంటివాడు. 
అతనిని మనము మన జీవనమార్గములోని , కంటకములను నరికివేసి 
గమ్యస్థానము చేరుటక్రైనను ఉపయోగించుకొనవచ్చును, లేదా అతనిని 
లక్ష్య పెట్టక యతని సలహాలను తిరస్కరించి మనలను నాశనముచేసి 
కొనుటకై నను ఉపయోగించవచ్చును. 

పరలోకములోని సుఖములను పొండుటకు అగ్న్యారాధనమే (అనగా 
అగ్నియొక్క ఆరాధనమె ) ముఖ్యసాధనము గావున అట్టి యగ్నితో నతిథిని 
పోల్చుట మిక్కిలి యు క్రముగానే యున్నది, అటల్లై యగ్ని యిహమునందు 
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యిళ్ళను కాల్చి యజమానికి దుఃఖమునుకూడా కలిగించును. మరియు 
“ వైశ్వ్యానర”* అను పదమునకు విశ్యమానవులకు నంబంధించినవాడని 
మరియొక యర్థము కలదు, అగ్నియొక్క వివిధకార్యములను తెలుపుటకు 
బుగ్వేదములో “వైశ్వానర* అను పదము అరవై సార్లు ఉపయోగింప 
బడినది. ఈనాటి నంఘములోకూడ, సంస్కృతి కలిగి విద్యావంతుడైన 
అతిథి సర్వదా భక్తితో గౌరవింపబడుచున్నాడను విషయమును గమనింప 
వలెను. ఇచట (బాహ్మణుడనగా ఏదో అకస్మాత్తుగా (బాహ్మణజాతిలో 
పుట్టినవాడుమాత్రము కాదు. నేను చెప్పిన (ప్రకారముగా, నెవనిలో 
కావలసిన వవ్శిత సంస్కృతి, మానసికశ క్తి, బుద్దిశ క్రి గలిగి (ప్రత్యేక 
వ్యక్తిత్వము కలిగియుండునో ఆతడే (బాహ్మణుడు. 
జ జ చ నాప్‌ అల ల లె ar 
న్లో | ఆపూ (వలీ నంగ లిం సూనృ తొెం చ ఇష్టైపూ శ్ర 
పుతవళూంశ్చ నర్యాన్‌ | 
వతద్వృం కే పురుషస్స్యాల్బమేధసో యస్యానశ్న 
న్వనతి (బాహ్మణో గృహే॥౮ా॥ 
ఎవని ఇంటిలో శే (బాహ్మణుడు ఉపవాసముండునో అట్టి 
అద్ద నీయక గ ఆశలు, ఆకాంఠులు, సత్సాంగత్యము, మెత్రీ, యజ్ఞ ములు, 
పుణ్య దానములు, ప్ర తేపశుసంపదలు నశించును. 
వృంక్షే-.-ఇది వృన క్రిలోనుండి పుట్టిన వామ (త్రిప్పివేయుట 
లేక మెలి పెట్టుట అని దీని యర్థము. కావున ఆ [బాహ్మణుడు యజమాని 


తనను గౌరవించనియెడల ఆతనినుండి ఈ ప్రెచెప్పిన సంపదలను మెలి 
పెట్టి బలాత్కారముగా లాగుకొనుచున్నాడు. 


సాధారణమైన మానవుల గృహములలోనే గాక మృత్యుదేవత సదన 
ములోకూడ సనాతనధర్మము అనుసరింపబడుచు, శాస్త్ర విధులు పెర్కొనబడి 
ఆచరింపబడుచున్నవి. ఎవడైతే నంన్కృతి జ్ఞానము కలిగిన వానిని బుద్ది 


సక జ అలో జ జ 
జి వానికి రాగల వరిబామమును యీ 


అతిథిగా వచ్చిన సాధువును అవమానపజచినవారియొక్క ఆశలు 
(పతిక్షలు నాశము ప వి ఇచట “అశి యనగా తెలియని 
దానిని - స్వరము మొదలై నవానిని -కోరుట. (పతిక్ష యనగా తెలిసిన న. 
ములను - దనము సంబంధ ఆంభ్యములు _మొదరై నవానికొజకు ఆశ 
రాచుట. సాధువైన అతిథిని అవమానపజచిన యజమానిని వ 
ుధనుడు' అని పిలుచుచున్నది. ఈనాడు సస సంఘములో సాధువు 
లను ఆదరించి సత్కరించక నిర్లక్ష్యము చేయువారిని ఎక్కువగా చూచిన 


tr 


యెడల శుతియొక్క భాష్మపకారము ఈం క ళంల బుద్ధిహినుల తరమువార 
మగుచున్వాము 


సనాతనధర్మపకారము (అతిథిదేవొభవ) అతిథి దేవుడే, లేడా అతిథి 
నారాయణుడు. యజమాని తనయొక్క జేయమైన మానసిక పరిణామ 
ములలో భావి యభ్యుదయము నాకాంకించి నిత్యము చేయు వంచమహా 
యజ్ఞములలో ఆతిథ్యము ఒకటి. ఒక దృష్టలో ఈనాడు (బాహ్మణుడనగా 
న్‌్‌ (ప్రత్యేకమైన హక్కు గల తరగతిగా భాపించు అర్థములో కఠోప 
నిషతుకూడా, (వాహ్మణమతీమును (పచారముచెయు సాధనగా కనుపించ 


భా 


వచ్చును. (బాహ్మణులే ఉపనిష దధ్యయనమునకును తత్త్వజ్ఞానమున 
కును తగినవారని సాంపదాయమున్నప్పటికినీ [పాచీన ఉపనిషత్తులలో 


ఈ మహాజ్ఞానము ముందుగా కీ క్షత్రియునకు ఉపదేశింపబడినదనియు తద్ద్వారా 
హ్మణునకు ఉఊవదేశింవబడినదనియు చెప్పబడియున్నది. బృహదారణ్యక 
భాంద్యోగ్యోపనిషత్తులలొ పాంచాలరాజైన *పవాహనబజైవలి"నుండి (బాహ్మణ 
సాధువైన “గౌతమ అరుణి ” ఆ జ్ఞానమును పౌందెనని ఇట్లు చెప్పబడినది : 
ra నీకు పూర్వము (బాహ్మణుల కుపదేశింపబడలేదు.” కౌషీత 
కిలో, అరుణిబుపి “* చత్రగాన్య్యాయన ఏ అను రాజువద్ద శిష్యుడై నాడని 
చెప్పబడియున్నది. అట్లే బృహదారణ్యకములో కాశీరాజై న అజాత క[తువు 


వద్ద [బాహ్మణుడైన గా రుడు శిష్యత్వము చేసినట్లు చెప్పబడియున్నది, 
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చౌ “కి పోరాత్రిర్యద వాల్పక్షృ హేమే అనశ్న న్చహ్మన్న 
వేగ ర్నమన్యః | 


నమ స్వే౭స్తు (బ్రహ్మన్‌ న్య _స్రిమేఇస్తు కర్‌ (తి 
జ బద దాడి లు !! 57 
I | ig || 


కట గారవనీయు డైన అతీథి చావ్మాణా ! నీవు నా గృహములో 
మూడురాత్రు లుపవాసముంటివి. దానికి (పొయళశ్చి త్తముగా మూడు వర 
ములను కోరుకొనుము. నీక నమస్క_రించుచున్నాను. నాకు శుభమగు 
గాక” అని యముడు నచిశేతునితో చెప్పుచున్నాడు. 


సనాతన ధర్మమును అనునరించుటలో ఆర్యులు ఎంత ఉన్నత 
భావము కలవారో ఈ క్లోకమువలన తెలియుచున్నది. ఆలోచించగా, మృత్యు 
దేవతవంటి దివ్య (పభావశాలి, తామ్మిదేండ్ల బాలుని ముందర, ఆతివినయ 
ముతో తాను విధిలేక చేసిన తప్పును క్షమించవలసినదని కోరుట నిజముగా 
ఆశ్చర్యపడవలసిన విపతుము -తద్యి గవర్నర్లే తమ శాసనములను 
తప్ప నడచు కాలము. తానే ఇంటిలో లేనప్పుడు ఆ (బాహ్మణబాలునకు 
ఆతిథ్యము జరుగనందుకు మృత్యుదేవతను ఎవ్వరును తప్పుపట్టరుకదా ! 
అయినప్పటికి మృత్యుదేవత (బాహ్మణబాలుని తన తప్పునకు క్షమాపణ 
వేడుకొని దానికి (పాయక్స్చి త్రముగా మూడు వరములు కోరుకొమ్మనుచున్నాడు. 
శ క్రిసామర్ధ్యములు, అంతస్థు, అధికారములు కలిగిన మానవులు అట్టు 
థర్మమును చక్కగా అనునరించినచో సాధారణులు దానిని తిరస్కరిం 
చుటకు సాహసించరుకదా! ఇచట యమథర్మరాజు ముఖమునుండి 
వెలువడిన మాటలలో [బాహ్మణబాలుని (పశంన ఆంతః[పవాహముగా 
గోచరీంచుచున్నది. “నాకు శుభమగు గాక అనునది |బాహ్మణండ్లు 
దీర్ద కోపి కాడు గావున నమస్కారమును చేసినవెంటనే శుభమును అనుగ 
హించును గాన యమరాజు అడుగకముందే అతనికి కుభము సిద్ధించినదని 
తెలియుచున్నది. 


1.9 గ్లో! తం్యడియొక్క నత్యవాక్పరిపాలనక్రై నచికేతుడు 
మృత్య్యలకమును చేరుట, అచట మూడున్నాతులు వవానముండుబ, 
తన అపకాధమునకు |పాయన్చి త్తముగా యమరాజు బాలునికి మూడు 

క్లూ 
వరదుల నిచ్చుట యనువానిని చెపుచున్నవి. 


నా! శా న్లనంకల్సః సుమనా యథాస్యాద్విత మన్యు ర్నౌత 
మూ మా౭భీ మృతోూ | 

తం క్పసృష్టం మా౭_భిన దేత్స)కీత ఏతే_్త)/యాణాం 
[పథమం వరం వృణే [౧౦|| 


స్ట్‌ మృత్యువా ! మా తం|డ్రియెన గాతముడు నామోద కోపము 
లేకు దయగలిగి సమాభధానపడిి నీవు పంపిన "నేను, తిరిగి వెళ్ళగానే 
సన్నాదరించునటుల మూడింటిలో ముదటిదగు వరముగా నిమ్ము 5 అని 


నచికేకుడు పలికను, 


మృత్యుదేవత మూడే వరము లిచ్చినప్పటికినీ నచికేతుడు మొట్ట 
మొదటి దానిని తండి కనుకూలముగా కోరుచున్నాడు. ఈ కార 
అతని బుద్ధిని చర్మితను మిక్కిలి తేజోవంతము చేయుచున్నది. 
ఉన్నతలోకమునకు  వెళ్లినప్పుటికినీ మొట్టమొదట తం్మడికి శాంతిని 
సంతోషమును కలిగించునటుల మొదటి వరముగా గోరి |పృపథమముగా 
తన పతక ర్హవ్యమును నిర్వర్తించుచున్నాడు. తన నావిధముగా మృత్యు 
హమునకు పంపిన తండి తననుగూర్చి పగలు కాకున్నను 
రాతియైనను పశ్వాత్తాపపడుట సహజము. అందువలన రాతి తండికి 
లె క. తండి విషయమై కలుగు |పేమతో 
మనోవికానమునకు (ప్రారంభము. ఇట్లు 
వికాసము వై శాల్యమును పొంది [పపం 
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చములోని యచేతన పదార్థములనుకూడా (పేమించుటతో నంతమగు 
చునిది. 
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లల లీ ఇది జు, Wal 2 F తో 
సంవూర్ణమానవుడనగా భగవడనుభవము గలిగి తనను, తనవారిని, 
తన డేశసులనే గాక సరుగలను | పేమించువాడన యరము. అటి సంపూర 
థి ఎ టి థి ళు వ్‌ 
మానవుడే నిజముగా (ప్రపంచ పౌరుడు. వానికి సంపూర్ణమైన [పేమ 


యుండును. ఇట్టి నంపూర్ణ త్యమును సాధించుటకు సాధకుడు సానుభూతి 


(పేమలను, సా౧ర్టరహితద్రైున త్యాగమును ముందుగా తన తలితండుల 


పెట్టు నటి 


రోజులివి, నటి యువకుళల, తమ బుద్ధిహనతచేత తమ ఇందియముల 
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అస్టా నపతితమైన యుత్సాహముతో, సన్యానమువై పు పరుగెత్తిపోవుచున్నారు. 
అటువంటి దుస్పాహసి, నీతిబాహ్యుడు, ఈ సన్యాసములో సాఫల్యమును 
ట్రే అతవులకో చేయు 


తనమీద ఆధారసడువారి విషయమై, తనచుట్టునున్న [ప్రపంచ విషయమై, 
తనయొక్క ఉత్తమవిధిని నిర్వర్తించుట నచికేతునిలో కనబడుచున్నది. 


సృషహః [ 
లు 

సుఖం రాతిః శయితా పఏతమన్యుస్త్వాం దద్భశివా 

9 ్భత్యు ముఖాత్స)ము_కం | ౧౧|| 

నా యను(గహముచెత ఆరుణిపుతు డైన డో ద్దాలకీ నిన్ను గుర్తుపట్టు 

గాక! ర్మాత్రియందు నిర్వివారము-గ్యా సుఖనిద్ర జెందువాడా, మృత్యు 

ముఖమునుండి వెలువడిన నిన్ను కోపము లేక యాదరించును. 
ఈ క్లోకములో మృత్యుదేవత సాంగముగా నచికేతుని కోరికను అను 


(గహించుచున్నాడు. నచికేతుని తర్మడికి.._గొతముడు, అరుణి, జొద్దాలకి, 
వాజ్మశవస్సు, అని నాలుగు పేర్గు ఉన్నట్లు ఇంతవరకు నీ యుపనిషత్తులో 
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తెలియుచున్నది. అతడు ఉన్దాలకునకు జారనప్పుతు డు, ఆరుణికి ద 


డు, కొంతమ ఎంది was నచికెతుని స sh 
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న్నాడు. “నచికేతుని వతు జడునుడ విడుట చూచి వాజ 
సంతోషమును పొందుచున్నాడు” మొదలగునది వా వాజ[శగవనయొక _ 


పై 
లా 
EA 
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(గవస్సు 
కొడుకు వాజ శవ; స్సు అనునళ్ల్‌ అవళ్యార్థ తద్ధితనామము. 
10-11 సో! నచికేతుడు మొదటి వరముగా తన తం్మడివద్దకు 


శో! సనో లోశేన భయం కించనా సిన తత్రత్యం న జర 
౧౧౫ ౧ పాలి 


యా బిభేత్సి | 
ఉభే తీర్హా౭_.శ నాయా వీపాసే కోశకాతిగో మోదతే 
న్యర్లలోశే 1౧౨ | 


మత్పిపాసలు, జరామరణములు, లేక సమ స్ప దుఃఖాతీతు 
స్వర్షములో ఆనందించుచున్నాడు, అచట ఎటువంటి భయమును లేదు, 
నీ వచట లేవు, 


నచికేతుడు రెండవ వరమును కోరదలచినవాడై ముందుగా స్వర్గ 
లోకముయొక్క మహిమను వర్గించుచున్నాడు. ఆ సర్గలో కమహిమను 
స్థరపజ జచుటకు ఇహలోకములోని దుఃఖములతో దానిని పోల్బుచున్నాడు. 
అక్కడ యెటువంటి భయమును లేదు. అనగా వారు అమర్త్యులు గాన 
మర్త్యలోకములోనివారికంటె నెక్కువ కాలము జీవింతురు. అందువలననే 
నచికేతుడు మృత్యువుతో “నీ వక్కడ లెవు” అని చెప్పుచున్నాడు. అనగా 
నచట మృత్యుభయము లేదని యర్థము. కాని యిది పరమసత్యము కాదు. 
ఏలనన ఆచటివారుకూడ తమ పుణ్యఫలము ననుభవించి * క్షీఖో పుణ్యే 
మ _ర్యలోకం విశంతి * అనునట్లు తము పుణ్యము కీ కీణీంచగానే మ _ర్య్యలోక 
మును చేరుచున్నారు, 
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మానవుని జీవితములో జననము. బాల 
క్యము, మరణము అను నయిదవస్థలు గలవు. కాని దేవతలు మొద 
మూడవస్థలే కలిగియున్నారు. అనగా వారు జరామరణవర్జితులు 
యర్థము. ఆ విషయమునే నచికేతుడు వివరించుచున్నాడు. జరామర 
ములు వాటివలన బాధలు వారికి లెవు సరిగదా మర్త్యులవలె 
రాక లి దప్పులుకూడ లేవు, 
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కాబట్టి [పాచీనకాలములో మృత్యుదేవత యీనాటివలె నంత భయంకర 
ముగా పరక వేదములయొక్క తొలిభాగములలో మృత్యు 
దెవత మద్యన స్వర్గద్వారమునకు చేర్చు మార్గదర్శకుడు మ్మాతమె అగు 
చునా కాని ఈ కళఠోపనిషత్తుకాలమునాటికి యా (ప్రశ స్తభావము 
Se mo 


న్లో 1న త్యమగ్నిం న్వర్ష్యమ భ్యషీ. మృతో (వ(బూహీ 
త్వం (శీ దధానాయ మజహ్యూం | 

లతా అమృత తేగం భజ నె ఏతద్ది తీయేన వృణే 
వశేణ॥ ౧౩ ॥ 


రీ మృత్యువా ! ష్‌ అన్ని వలన స్వర్ష లోకమును షర అమకు తె 
యుందురో, యట్టిదానిని గుణించి నీక తెలియును, అదన నాకు 
దానిని "తెలియ జేయుము, ఇదియే చా రెండవ వరము. 


ఈ శ్లోకములో నచికేతుడు Pos తన రెండవ వరము 
కోరుచున్నాడు. స్వర్లోక నివాసమే ఈ లోకములో నివసించు మానవుల 
ధ్యేయమని యూ శ్లోకములో చెప్పబడినది. వారు తమ ఆధ్యాత్మిక, ఆధి 
ఖజొతిక కర్మలను, స్వరలోకములో కొంతకాలమైనను నివసించుటకుగాను 
ఆచరించుచున్నారు. కర్మిష్టులైన అఆజ్ఞానులను ననులో నుంచుకొని 
వారు ఏ కర్మ చేసిన ఆనందదాయకములై న స్వరసుఖములు వారికి లభింప 
గలవో యట్టి అగ్నా్యారాధనాది కర్మను ఈ మర్త్యలకొజుకు వివరించవలసిన 
దని నచికేతుడు తన రెండవ వరమును కోరుచున్నాడు. 
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నది. (ప్రతిదినము ఈ లోకమున కానిపించు మృత్యు[పవాహముతో స్వర్లోక 
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వద వా ర fad 
సూచింపబడుచు రది. 


యావత్‌ ర్యా యు! 


౧౦ 


నవావి తత్స్యత్య వదద్యథ్‌ కృ కం అథా2. ఒస్య మృత్యు 
పున వాపా తుష్టః | ౧౫ ॥ 


తరువాత యముడు ఆ అగ్ని యాగమును వివరించెను, ఆ ఆగ్ని 
లోకములకు కొరణమనియు, ఆ యాగమందు ఎటువంటివి, ఎట్లు, ఎన్ని 
ఇటికల నుపయోగింపవలెనని వూ రగా వివరించెను. నచికేతుడు దాని 
నంతయు వెంటే వప్ప జెప్పెను, సంతుష్షుడి యముడు మరల పలుకు 
చున్నాడు, 


ఈ గ్లొకమును కాఠకబుషగాని [శుతిభగవతిగాని చెప్పయుండ 
వచ్చును. అసంపూర్ణమై అకారమా[తములొ ఉన్నప్పటికిన్ని, ఈ కథలో 
(గుతిమా త మనస్సునంటునట్లు తన కళానై పుణ్యమును, మార్దవమును వ్యః ర్త 
సజచెను. మన కథానాయకుని చరిత్రలో మరికొన్ని వర్ణ ములను కలు 
టయే గాక, ఇది నత్యజీవనముయొక్క భావోదేకమును వర్జించి న 
(ప్రకాశము కలుగజేయుచున్నుది. 


షు 


(పతి ఉపాధ్యాయునకును, విద్యార్థి పాఠములను వినివినగానే 
చి స ఆనండము కలుగుట సహజమే! ఇది య. 


మృత్యు దేవత అఆంగాంగనహితముగా యాగకర్మను శిష్యునికి వ్‌ 
రించెను. అ జ్ఞానకాండ యగుటచేత ఆ యాగమునుగూర్చిన వివరము 


లను పూర్తిగా వర్గింపక, కొని స్థూలభాగముల యొక్క పేర్ల కింద వివరిం 
చెను. [పాచిన విద్యావిధానము చక్కగా పాటించువాడగుటచేత మృత్యు 
దేవత పాఠానంతరము తన శష్యుని విన్నదానిని వప్పజెప్పమనెను, 
నచికేతుడు గురువుగారి పరీక్షకు నిలిచి చెప్పనదంతయు వివరముగా 


స పృగించెను, మృతుదే త యతని తెలివికి మవెచి యతనికి యుతికముగా 


తవైవ నామ్నా భవితాయమగ్ని ః నృంకాం చేమామ 
'నేకరూపాం గృహాణ | ౧౬ | 


మహాత్ము డైన మృత్యుజేవత సంతుష్షుడె నచిశేతునితో నను 
చున్నాడు - నీకో మరియొక వరమును ఇచ్చుచున్నాను. ఈ అగ్ని ని 
-ధఫీరుతో పీలువబడు-గాక ! మరియు నీవీ చిత్రమాలను (గహింపుము.” 


మాక్సుముల్లరు (పకారము 16-18 మూడు క్షోకములు (పక్షిప్తములు. 
ఈ విషయములో నాతడు దృఢనమ్మకము కలిగియున్నాడు. ఈ శ్లోకములు 
మృదుపాకము గల ఉపనిషత్తుశైలిలో విపరీతముగా నుండి తికమక గల 
అర్థము గలవై యున్నవి. 

మృత్యుదేవత తన శిష్యుని మెచ్చి రత్నాలప కోరమును ఇచ్చుచున్నాడు. 
(శీశంకరులు తమ వ పన నములో ల ee అను పదమునకు 
రెండర్హములు చెప్పుచు న్నారు. (ఏ) మూ (2) బహుఫలదములగు 
క్రియలు. శ్రశంకరులు చెప్పినట్టుగా డే. నచికేతునికి మానవ 
మనోరథములను తీర్చు రహస్యమైన మరికొన్ని యాగాద్మికయలను బోధించి 
యుండవచ్చును. లేదా రత్నములు డాదిగిన హారమునైనా అ (బాహ్మణ 
బాలునికి పారితోషకముగా నిచ్చియుండవచ్చును. ఏది ఎట్టున్న్సను మనము 
అతీతమైన బుద్ధికుశలత గల విద్యార్థి గురువునకు ఆనందము కలిగించు 


తమ కాస్త్రజ్ఞానమును పూర్తిగా ననుసరించి దాని నాచరణలో పెట్టలేక సంఘ 
ల న్‌ we) 


219 


రా త్రిణాచిశేత స్త్రి భి రేత్య సద్ది (త్రిక రృకృ త్తరతి జన 
మృతూ | 

(హస అ 'దెవమిడ్యం మలా నిణాయ్యెమాం 
శా న్తి మళత్య న్త మేతి | ౧౭ |” 


నాచిశేతాగ్నిలో ఎవడు మూడుసారు యాగముచేస్తీ మూడింటిని 
బక్యముచేసి, మూడు విధులను పాలించున్నో అటువంటివాడు జనన మరణా 
తీతుడగును. అటువంటివాడు (బవ్మానుండి పుట్టి (బ్రహ్మను తెలుసుకొని 
(పకాళవంతమెన ఈ అగ్ని చత శాళ్యుత కాంతిని పొందుచున్నాడు, 

ఈ కొక మొక సమస్య అయినది. (శ శంకరులవారి వ్యాఖ్యానమే 
లేకుండినచో ఈ సమన్య పరిష్కారముగాక్క, జిజ్ఞానువులు తెల్లబోయి 
యుందురు. కాని వెదకాలమునాటి విద్యార్థులకు ఇది చిక్కునమస్యగా 
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నుండెనని చెప్పుటకు వీలులేదు. అనాటి విద్యార్థులు వెదిక సంపదా టే 
చరణములలోను బాగుగా ఆరితేరిన వారగుటచేత, వారికీ 


ఒల్లో 


కావలసినయెడల, వారి శిష్యులకు సుబోధమగుటకై ఆ మహర్షులు వీటిమీద 
చర్చలు వివరణలు చేసియేయుందురు. 
మూడు విధముల నచికేతాగ్ని : 1. నచికేతాగ్నిని ఎవడు మూడుసార్లు 
వెలానో అనిగాని 
(aw) 
2. నచికేతాగ్సి యాగమును ఎవడ 
అభ్యసించి, తెలుడుకొని, ఆచరి 


05 


fh 


ర నచికేతాగ్నికూడ అగ్ని హోత 
గనుక గార్హ పత్య, అహవసీయు,. ౬ 
అలాగు లు మూడనికాని వివరిం 
వచ్చును. 
మూడింటియొకు ఐక్యము-_1. తల్లితం[డులు ఆచార్యుడు అనెడి 
ముగ్గురి (ప్రభావము ఎవనికుండునో, అనగా ఈ ముగ్గురియొక్క అన్నుగహము 
ఎవరికి ఉండునో, అతడు వారిని గౌరవించి, వారికి విధేయుడై, వారి మువ్వురి 
వలన ఆకిర్యచనముల నందుచున్నాడు. 
2; (పత్యక్షపమాణ, అనుమాన్నపమాణ, ఆగమ్మపమాణము అనెడు 
మువ్విధములై న జ్ఞానమెవ్యనియం దైక్యము కలిగియుండునో, అనియు, 
కి. శంకరులవారి మత[పకారము (శుతి, స్మృతి, శాస్త్రజ్ఞానము 
లెవ్య్వనియందుండునో__అనియు వివరించవచ్చును. 
మూడువిధులు : (పతి (బాహ్మణ గృహస్థు చేయవలసిన మూడు కర్మలు 
1. పంచయజ్ఞములు, 2. వేదపారాయణ, కి. దానము, 
ఎవడైతే శా పై అగ్ని తయము, అను గహ తయము, కర్మ్మతయమును 
తెలిసికొని ఆయా విధుల్మపకారము నడచుచున్నాడో, వాడు సంసార మను 


fra 


ts 


న అనాను అ 
జో శ డా సొ నా | ఇ ల్‌ 
పోల్చిన ) ఇం[దలోకములోో, తిని వి) గాంతినె పొందుచున్నాడు. ఆ 
యం. 
Car) చా ఈ! శబ గ సిట్‌ 
అగ్ని, ఆత్మ అనియు [బహ్మజజ్ఞి అనునది అ అగ్ని పెరనియు తెలును 
ఇకో 
కొన్నప్పుడు, అతడు అం[దలోకములో నివసించుచున్నాడు. 


౪౫ = తెలునుకొనువాడు, | బహ్మజ = | బహ్మనుండి పుటినది_జగతు 
లా సు యడ వ ద 8 
జాతవేదస్‌__సరగజ్ఞాడు అనునడికూశా వేదములో అగ్నికిమరొక పేరు. 
లో 
a (1 
వొ | (తిణాచెత న్తయమేతదిందితొం య ఏవం విదాంం 
డ్‌ - cc ఏ 


న్చినుతె నాచికేతం | 
సమృత్యుపాశాన్సురతః (వణోద్య న్లో కాతిగో 
మాదే న్యర్లలో శే ॥ ౧౮॥ 


ఈ ద్థానముతో ఎవరై తే నచిశేతాగ్నిని తెలిసికొందురో అట్టివారు 
సంసారబంధములను (తెంచుకొని దుఃఖవిము క్రూ లె స్వర్ణ ములో ఆనండించు 
చున్నారు, 

యముడు, నచికేతాగ్నిని దాని ఆచరణవిధానమును, తత్సలమును 
చెప్పి తన ఉపదేశమును పూ ిచేయుచున్నాడు. ఎవడైతే ఈ అగ్నివిద్యకు 
సంబంధించిన మూడు విధముల జ్ఞానమును బాగుగా తెలిసికొనుచున్నాడో, 
ఆట్టివాడు సమ స్త |పాపంచిక బంధములను త్యజించి, జ్ఞానావస్టితిలో నుండి, 
శాన్యతముగా అనందించుచున్నాడు. ఇటికలు, వాటి సంఖ్య, వాటి ఉప 
యోగ విభానము.__అనునవి తెలిసికొనుటకూడా ఈ నచికేతాగ్ని జ్ఞాన తయ 
ములో మిళితమైయున్నది. ఎవడైతే ఈ యజ్ఞమును చేయునో, ఆ అగ్నిని 
తన ఆత్మగా థ్యానించునో, అతడు మరణానంతరము మహత్తత్వస్థితిని___ 
హిరణ్యగర్భ లేక [బహ్మలోకమును జొందుచున్నాడు. 

ఇది ఇట్టుండదగినదె. నిష్కపటమైన చిత్తవృ త్తితో చేసిన కర్మోపాన 
నల సమ్మళనమువలన * అహంకారము [బహ్మలోకమునందలి ఆనందము 
నకు దారితీయును. ఆనుటను ముందరి చర్చలలో తెలిసికొన్నాము. 
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క ర్రచే స్వయముగా జోధింపబడి, లయకాలమున ఆ ఆహం 
కారము శాశ్వత ముక్తిని అనగా క్రైవల్యమును పొందుచున్నది. దీనినే 
వేదాంతము! “కమముక్తి ఆనెచరుు, [కమముకి క్రిని గూర్చిన వేదాంత 
సమునకు పునాది కల్పించుటవలన (ప్రస్తుతము 
కదు చాలా ముఖ్యమైన నవ, ముందు చెప్పిన 
విధదతుగ్కా ఆత్మధ్యానము రుత న నచికేతాగ్నిని ఎవడు వెల్చుచున్నాడో డో అట్టివాడు 
ఈ మర్హదేహములోనే మృత్యువునుండి ముక్తిని పొందుచున్నాడ డని ఈ 


అటి 


ఉపనిషత్తు నొక్కి చెప్పుచున్నది. 


ఇక్కడ మృత్యువనగా, అజ్ఞానము, కోరికలు, ద్వేషము మొదలైన 
ఏహ్యప్ల విషయములయొక్క మృత్యువు. అనగా జీవన్మృతి అని అర్థము. 
కర్మసహితమైన ధ్యానమును అనగా ఉపాసనను అభ్యసించువాడు తన 


అత్మ లో విరాట రూపమైన ఓర చిన్న (ప్రపంచమును తెలునుకొనుచున్నాడు. 


ఆ గ కేం | వరిం స షో వ్‌ శాం 
న్లో || అ ప2ఒగ్నిర్న చికేతః ష్ట్ర. ని యమవృణఖ ద్వితి 
యేన వచేణ 
ఐతే మగ్నిం తవైవ (వనత్యు_స్తి స్‌ జనాన స్పృతీయం వరం 
నచి కేతో వృణీప హ్య ౧౯|| 


దేనినై తే నీవు 3ండవ వరముశా కోరతివో, ఏది స్యర్షమునక దారి 
తీయునో, అట్టి ఈ అగ్నిని (ప్రజలు నీ ఉజేరతో పిలిెచ2దరుగాక! ఓ నచి 
శ్రేతా! మూడవ వరమును కోరుకొనుము, 

మ్యునియొక్క నిష్కపటమైన భక్తికి తెలివితేటలకు మిక్కిలి 
సంతోషించినవాడై, మృత్యుదేవత అతనిని అధికముగా అన్నుగహించు 
చున్నాడు. ఏ బాలునిద్వారా ఈ అగ్నియొక్క వివరములు (పపంచ 
మునకు తెలియజేయబడినవో ఆ అగ్ని ఆ బాలుని పేరుతోనే అనగా 
నచికేతాగ్ని అని పిలువబడునని యమధర్మ రాజు [పకటించుచున్నాడు.  * 

సి 


le 


మరల ఇచట [గుతిమాత నెర్పుగా ఈ న్లోకములో యమధర్మరాజు 
యొక్క మహిమకు (ప్రకాశము కలి గించునటువంటి సౌందర్యమును 


చెకూర్చు కళ్యాపతిభను ఇమిచ్చియున్న ది. అధికముగా వరము నిచ్చి 
దసాతకని. మూడు" వరములను ఇచ్చెదనన్న వెతల లి మాట్మపకారము 


అతనికి మూడవ వరము అప్పుపడినవాడగుటచే మృత్యుదేవత అతనిని 


పతర తర వరో కోరుకొనుమనుచున్నాడు, ఏలన (బాహ్మణబాలుడు ఈ 
ఆధిక వరముచే తృప్తిపడి మూడవ వరమును మజచిపోవుటకు అవకాశ 
Fa 


మున్ఫదికడా ! కావున మహిమాన్వితుడై కర్మాధికారియైన మృత్యుదేవత 
నికి * మూడవ వరమును ఏరి "కోరుకొనుము అని 


స్వర్గమును చేర్చు నచికేతాగ్ని యాగమును రెండవ వరముద్వారా 
నచికేతుడు తెలిసికొ నెను. 


కో! చయుయం శేతే ఏచికిత్సా మనుప్యేఒ వ్రీత్నేకే నా 


౧౧ 


ఏత దిందాషమనుశిష సషయాహా। కోక 
ఏత ద్వి ద్యామనుశీష్టన్వయా హాం నతాణామేష 
వర_స్హృృళోయః ౨౦|| 
మానవుడు మరణించినవెనుక కొంద రతడున్నాడని కొంద రతడు 
అని చెప్పుచున్నారు, నీచేత బోధింపబడినబాడ నె చేనాం విషయమును 
శెలినికొన గోరచున్నాను, ఇడిరే నా మూడవ వరము, 
ఉపనిషత్తులలోని బుమలు మాటలచే గాక, నూచనలచే నాయకుని 
చర్మితను స్పష్టముగా చి తించినంత చక్కగా ఇక్స్సియరు (పతిభకూడ 
చితింపలేదు. ఆ ఆమరబుపలకు మన నమస్కారములు. 
ఇల టు ఇ 
నచికేతునిలోని త త్తజిజ్ఞాన ఎట్టు తన తండ్రియొక్క సుఖ శాంతు 
లను కోరుటలోను, తనజాతి మానవులను అను గహించుటలోను, తన 
“రెండు వరములు చెల్లించుకొనెనో మనము ఇంతకుముందే తెలిసికొన్నాము. 


అతడు ఈ మూడవ వరమును కోరునప్పుడే తన కల్యాణమును (ముక్తిని 
కోరుకొనువాడై యమధర్మరాజు యెదుట వివరణకై తన సందేహమును 
చెప్పుచున్నాడు. 

తన జీవనయా(తలో సాఫల్యమును పొందగోరు (పతి తత్త్వాన్వేషి 
కిని తనకు [పియమైన తనవారిని గూర్చియేగాక, తన జాతివారిని 
గూర్చియు, తనకు నివాసమైన యీ విశ్వమును గూర్చియు సానుభూతి 
కలిగియుండుట, త్యాగతత్పరుడై లోకకల్యాణమున కై. ముందుగా పాటు 
పడుట్క ఆపెని తన విము క్రికె పాటుపడుట, అను నీ మూడును తప్పని 
సరి యోగ్యతలై యున్నవి, కేవలము భ క్రవర్గములో చేరినవారు యిట్టి 
యోగ్యతలయందు విశ్వాసము లేక, వ్యతిరేకభావము కలిగి దీనిని ఆపా 
రము చేనుకొనుచున్నారు. ఇట్ట అపార్థమె వారికి క౦దిరిగప్పట్టవంటి దుఃఖ 
ములకు కారణమైయున్నది. 


సంపూర్ణ సాంఘిక సామాజిక జీవనమునకు మతానుసరణ మన్పటి 
కిని అడ్డుతగులదు. తత్త్వాన్వేషి ఎన్నటికిని మూగివాడుగాను చెవిటివాడు 
గాను ఉండకూడదు. ఇఅతరులయొక్క కష్టములను (గహించి, వాటిని 
సహించి, వాటికొణకు దుఃఖించు శక్తిని తన హృదయమునకు కలుగజేను 
కొనుటయే గాక సర్వదా (పపంచ దుఃఖములను తెలిసికొనువాడై ఉండ 
వలయును. తన బంధువులతోను తన తరమువారితోను ఐక్యము పొంది 
వారి కష్టసుఖములు తెలిసికొనలేనియెడల, అట్టివాడు పవి(తాతిపవితమైన 
ఈ సత్యచేవాలయములోనికి పవేశించుటకే అర్హత లేనివాడగుచున్నాడు. 

ఈ గ్లోకముతో యథార్థమైన ఉపనిస త్రత్యము (పారంభించుచున్నది. 
ఇంతవరకు పరిపక్వమైన ఆత్మను, పూర్తజ్ఞానము గల బోధకునివద్దకు 
చేర్చుటకు కావలసిన నాటక పరికరములను గూర్చుటయె జరిగినది. 


(బాహ్మణబాలుని ఈ నందేహము అతనియొక్క శాస్త్ర జ్ఞానమును, 
ఆత్మపరిణామమును తెలియజేయుచున్నది. అం[దియ  భోగాసక్తుడై, 
పశుత్వమ ఎక్కువగా గల సామాన్య మానవునికి జీవితమును మహ్నదూప 
ముగా జూచునట్టి మానసిక సమభావము, బుద్ధియొక్క [పావు గలిగి, 
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గంభిరమై నూటియైన ఇట్ట సంశయము గలుగుట ఈ అరుదై న విషయము, 
జీవితములో దుఃఖకర మైన సంఘటన యగు ఈ షం... భయం 
కర సౌందర్భముచే అనేకమంది చింతకులు మోహితులై, తృప్తిని జెందక 
మోనపోవుచున్నారు. అన్ని కాలములలోను అన్ని దెశములలోను ఇప్పటికినీ 
చడాంతులక్కు [గంధక ర్హలకు, లేఖకులకు, చింతకులకు ఈ మృత్యువు 

విషయముగానే యున్నది. కాని తగిన నె సామర్థ్యముగల 
పారు ఇట్‌ గంభీరసమన్యను పరిస్కరింస బూనుటకూడ మిక్కిలి అరుదే. 


ఏకాంతములో తమ బుద్దిని [గహణశకక్రిని కూడ ఆ ఉన్నతమై 


ఊహాతీతమైన అధ్యా స స్మామాజ్యమును అందుకొనునట్లు తయారు చేను 
కొన్న ఆ మహర్దులు ఈ మృత్యుసిద్ధాంతమును సతతి “అది ఏమి? 
ఎటు వచినది ? ఎందులకు వచ్చినది ?* అనుదానిని శా స్ర్రియముగా వివ 


రించి ఒక సత్యమైన నిర్ణయమునకు వచ్చినారు. 

సాఢారణమైనప్పటికిని, ఆశ్చర్యకరమైన ఈ మృత్యువును గుణించి 
చింతించు భారతీయ చింతకులలో న్వమత విరుద్దములై న వాదనలను, 
(పతిఘటింపదగు నిర్ణయములను చూచుచున్నాము. నచికేతుడు చెప్పిన 
విధముగా కొంతమంది మరణము తరువాత ఏమియు లేవని ఉన్నది 
నూన్యమేనని చెప్పువారు కలరు. మరికొంత మంది మరణించిన తరువాత 
కూడ అ స్రితృ్వము ఉన్నదని అంగీకరించి వాదించి స్ధిర రపజచువారున్నారు. 


మరణము తరువాత అస్తిత్వము ఉన్నదా? లేదా? అను ఈ (ప (పశ్చ మనో 
రమైనది గాని బుద్ధిగమ్యమైనదిగాని కాదు. ఇట్టి (పశ్నలను కలిగంయు 
బులు మనోబుద్ద్య తీతములై లీలగా ఆ పరమజ్ఞొనమును సూచించునవై 
వం పరమపవిత్ర జై జానలోకమును చేరుటకు మానవుడు ఎంత 
డై నప్పటికిని తగిన సాధనములు లేనివాడై ఉన్నాడు. అ గొప్ప 
ప. ఆ అతీతావస్థను చేరుటకు వలసిన సహజ జ్ఞాన 
. సంగ్రహముగా చెప్పిన ఆ అతీతప్రశ్చలు 
సామాన్యమైన ఈ (ప (ప త్యక్త అనుమాన, ఉపమాన (పమాణములచే బోధింప 
వీలులేనివి ఆని అనవచ్చును. నె సాధునన్యానులు జ్ఞానో దేకములో పలికిన 
అగమములే ఈ సమస్యను పరిష్కరించుటకు ముఖ్యమార్గము లగుచున్న వి, 
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కావున ధర్మరాజైన మృత్యుదేవతను నచికేతుడీ (ప్రశ్న అడుగుట 


న్యాయమైనదిగా నున్నది. శూన్యవాదులై న బౌద్ధులు చార్వాకులు ఈ 
మృత్యువు తరువాత శూన్యమే కలదను నిర్ణయమునకు వచ్చియున్నారు. 


చార్వాకులు దేహాత్మవాదులు, కరచర ణాద్యవయవ నంయోగముచే 
ఈ దెసము నృష్టైంపబడినదనియు, జీవితమనగా ఏదో దివ్యమైనది కాదనియు 
చెప్పుచున్నారు. “వక్కలు, అకులు, నున్నము కలిసిన తరువాత కలుగు 
పడార్థమందలి ఎరుపురంగు ఎట్టు ఈ మూడింటియొక్క రంగు కాదో, అట్లే 
కరచరణాద్యవయములకతో కూడిన ఈ దేహములో ఉషమును కలిగించు 
జీవితమును సంయోగవశాత్తు వచ్చినదేగాని మరియొకటి కాదు,” అని వి 
రించిరి. అనగా జీవిశము (పకృతిసిద్దమైనదే కాని వేరేదియు కాదు. కర 
చరణాద్య వయవ సంయోగమే డేహమనువారికి మృత్యువనగా ఈ డహ 
నాశనమే. అటువంటి సమయములో ఈ దేహము నశించిన తరువాత వారి 
కున్నది శూన్యమే. “* శూన్యములోనే ప్రాణి పుట్టుచున్నది. శూన్యములోనే 
కొద్దికాలము [క్రీడించి మరల శూన్యములోనే లయమగుచున్నది.” ఈ 
మతము ఆలోచించువానికి తల తోక లేనిదానివలె తోచును. ఏలన “శూన్యము 
నుండి ఒక వస్తువు వచ్చుట ఎట్లు? వచ్చిన యా వస్తువు కూన్యములో 
లయమగుట యెట్లు ?” అను (ప్రశ్న కలుగును. ఈ శూన్యవాదులయొక్క 
వాదనలను పరిశీలించినచో వారి వాదనలే స్వవచోవిరుద్రములై నవని స్పష్ట 
ముగా తెలిసికొనగలుగుచున్నాము. వారా పరమసత్యమును శూన్యముగా 
స్టిరపఠచుటకుగాను వాదించుచున్నారు. కావున వారి మతప్రకారము 
“ఏమియు లేనిది_అభావము  అనునదే ఉన్నది. (శీ శంకరులవారు 
వారి ఈ వాదముచేతనే వారిని రంగమునుండి తొలగించిరి. వారి వాదము 
సంతయు స్వికరించినయెడల మనము ఈ శూన్యవాదులయొక్కు * అభావ 
మును” ఒప్పుకొనవలెను. అనగా వారికి ఈ * అభావమును” గూర్చిన జ్ఞాన 
మున్నది. వేదాంతులకు, శ్రీ శంకరులకు కూడా ఈ అభావమును తెలిసి 
కొనువాడు లేక తెలిసికొను జ్ఞానమే ఆ పరమసత్యము. అట్టి మనలోని 
“ ఆ తెలినికొనువాడు నాశనముగాని, రోగముగాని, మృత్యువుగాని లేని 
వాడు” అని [శుతి చెప్పుచున్నది. కావున సాధకునకు కేవల పుస్తక పరి 
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డదు. ఏలన అనేకమంది చింతకులు తమ 
Mus 3 Sd చింతించి వాదించి వివిధ నిర్ణయ 
ade రు . నత్యమును తమలో ననుభవించిన పరమగురువుల 
కు న మైన తీర్చు చెప్పగలరు. కావున మృత్యుదచెవతను 
ఆధాంత్సిక |పశును వేయుటలో నచికేతుడు సమర్ధనీయుడే. 


cry జ 
r €) ny 

[2 ఈ 
సన పైన్‌ 

స! 

ట్‌ ల ని 
Es న ప్త 
ch గ గ్‌ 
జ ల 
స. వ 
న్‌్‌ 


లలి ర్ట dfs fh 


3 


i దేవై వై రావి విచికిత్సితం ముల సహో సువికైాయ 
మణురేహ ధర్మః | 

అన్యం వరం నచికేతో వృణేమ్య మామాపరోత్స 

రతి మూ సృజె నం | ౨౧|| 


ఈ విషయము పె పూర్వము దేవతలుకూ డా సంశయము గలవారి, 
సూమ్మాతినూత్ముమగుటచే ఇది అంత సులభముగా తెలినీకొనుటకు శక్యము 
కాదు. కావున ఓ నచికేతా! ఈ విషయమున నన్ను నిర్భంధింపకుము, 
నాకొజకు దీనిని విడచి పెట్టి మరియొక వరమును కోరుము, 


యమధర్మరాజు శిష్యుని పరీక్షించుట అనేక కోకములలో నవరతప 
బడినది. పరిపక్వమైన ప హృదయము లేనివారురూడా వందలకొలది జనులు 
ఈ పరమార్ధమునుగూర్చి సంశయించి (పన్నించుచున్నారు. శాస్త్రములలో 
చర్చించబడిన ఆ సత్యమును (గహించుటకు వారి మనస్సులలో పవితత 
గాని వారి బుద్ధిలో పరిపక్యతగాని లేనివారగుచున్నారు. అట్టివారికి అ 
పరమార్థమును గూర్చి చెప్పుట, వారితో దివ్యస్వభావము గల ఆ పరమార్ధ 
మును “గూర్చి చర్చించుట వ్యర్ణ ప్రయత్నమే గాక, అది వినువారి కెట్టి ఫ ఫల 
మును ఈయజాలదు. కావున సాధారణముగా పరమగురువులు వారిశిష్యులను 
పరీక్షించి, ఆ పరీక్షకు నిలిచి తగినవారని తోచిననే తమ సూక్తులను వారికి 
పెల్లడి చేసెదరు. ఇట్లు చెప్పుటవలన వేదాంతము ఏదో రహస్యముగా 
ఉంచవలసినదనిగాని లేక ఏ ఎంచిన కొద్దిమందికో చెప్పవలసినదనిగాని 
తాత్పర్యము కాదు. వదాంతజ్ఞానము (పతివారికినీ జన్మహక్కు. అది 
అందరికి సంబంధించినదే. 
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ఇట్లు తెలివిగా వివేచించుట మన నిత్వజీవితములో నున్నదే! 
ఉదాహరణకు,..ఒక చిన్న పిల్లవాడు తండిదగ్గరకు వెళ్ళి “నాన్నా వాన 
ఎట్లు వచ్చుచున్నది?” అని అడిగెననుకొనుడు, అప్పుడా తం(డి తెలివైన 
వాడైనచో వానితో, * నాయనా, ఈ కనబడు మేఘముల వెనుక ఒక తెల్ల 
ఏనుగున్నది. అది తొండముతో సముుదములోని నిటిని ప్‌ల్చి తట 
దరిమ్‌ద జల్లుచున్నది,” అని చెప్పును. ఆ పిల్లవా డే కొంచెము పెరిగి 
పెద్దవాడైన వెనుక ఈ (పశ్న వెసినచో తండి, “నీరు ఆవిరియై మేఘ 
రూపములో సంగహింపబడి చల్లదనము ఎక్కువైన మరల నీరుగా మారి 
వర్తముగా పడుచున్నది,” అని చెప్పుచున్నాడు. ఈ రెండు విధములైన 
వివరణలను ఒకే విషయమును గూర్చి ఒకే పిల్లవానికి వివిధ పరిస్థితులలో 
చెప్పబడినవి. అనగా రెండవ వివరణమును (గహించు బుద్ధివికానము 
మొదటి చిన్నపిల్లవానిలో లేదు. అల్లే బుద్ధి వికాసమున కనుగుణముగా 
రెండవ విధానము పెరిగి పెద్దవాడైన పిల్లవానికి చెప్పబడినది. కావున 
వారి ఈ బుద్దివికాసమునుబట్టి మనమీ వివరణలో భేదమును చేయవలసి 
వచ్చెను. 

అట్టి దృష్టితోనే గురువు శిష్యుని బుద్ధివికానమును పరిక్షించును. 
తాను చెప్పబోవు విషయమును (గహించు బుద్ధివికాసము వానిలో 
ఉన్నదా లేదా అని పరీక్షించి దానికి తగినట్టుగా వానికి బోధచేయును. 
అల్లే మృత్యుదేవత ఇచట తత్త్వాన్వేషమైన నచికేతుని పరీక్షంచుచున్నాడు. 


అతడు నిష్కపట భావముతో నచికేతునితో చెప్పుచున్నాడు : “తన 
మూడవ వరమును ఈ బాలుని నిష్ఫలమైన విచారణగూర్చిన వివరణమున 
వ్యర్థము చేయదలచుకొనలేదు.” అందువలననే “మృతితరువాత ఆత్మ 
ఏమగుచున్నది అను నీ విషయము చాలా సూక్ష్మమైనది. దురవగాహ 
మైనది. దేవతలుకూడా ఇప్పటికినీ ఇట్టి సంశయమును కలిగియే 
యున్నారు,” అని మృత్యుదేవత చెప్పుచున్నాడు 


దేవ___అనగా తేజస్సు అని అర్దము. ఆ స్వర్గమున నివసించు 
దేవతలు అత్యధిక మైన బుద్ధిని న క్రమంతమైన మనస్సును కలిగియున్నారు. 
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ర 


రు ఎక్కువగా ఆలోచించి తర్క్మించుటకు నకి 


pre. 
ఉక్‌ ఆలీ 


న 
రికి దీర్హకాల జీవితము కలదు గావున ఇట్టి ఆల్‌ చనలు 
గ్రరించుకొనుటకు అవకాశముకూడ ఉన్నది. అట్టి 
వారైన దేవతలే ఇప్పటికిన్నీ అత్మస్వభావమును ఆర్థముచేనుకొన లేకపోవు 
చున్నారనగా, మానవమ్మాతుడైన ఈ బాలుడు అట్టిదానిని అర్థముచేసికొని 
(గ్రహించుట దుష్కరము, అనుభవము సంగతి అటుంచి, అసలు దానిని 
(గహించవలయునను ఆశయే నిరర్థకము. 


నచికేతునితో చాలా నేర్వుగా వాదన చేసెను, కాని అతనికి నచికేతుని 
(పశ్నకు బదులు చెప్పకుండా తప్పించుకొనే ఉఊద్దశముమట్టుకు లేదని 
మనము జ్ఞాపకముంచుకొనవలెను. బహుశః శిమ్యనికన్న గురువునకే ఈ 
జ్ఞానము బోధించుటయందు అన క్రి ఎక్కువ ఉండిఉండవచ్చును, కాని 
హించువాని [గహణశక్తి తగినంత ఉన్ననేగాని వెదాంతములో చెప్పిన 
రమ సతగదమునకు తయారుగాని శిష్యునకు దానిని బోధించుట నిష్ఫృలమె 


(x % 


ర్‌ 


బి 
క్క (ప్రమాదకరముకూడ అగుచున్నది. ఏలన, [గహణశ క్తి లేనివాడు 


ఈ పరమసత్యమును [పకటించు (శుతియొక్క ఉద్దేశము, (పాముఖ్యమును 
గూర్చి అపార్థము చేసికొనగలడు, వేదాంతమును సరిగా అర్థము చేసికొనిన 
యెడల అతడు నిజమైన భక్తుడేగాక భూమిమీద దేవుడే. ఆ వేదాంతమునే 
సరిగా అర్థముచేసికొనక అపార్థము చేసినయెడల అట్టి విద్యార్థిని అ 
జ్ఞానబోధ పిశాచముగా తయారుచేయును. పెద్దవాని చేతిలో [పయోజన 
కారియెన నిప్పుపెట్టి చిన్నపిల్లవాని చేతిలో అపాయకరము కాగలదు. 


> 


Sp "దేవై రావి విచికిత్సితం కిల త్యంచ మృతో 
యన్న సునిజేయ మాత | 
Gy థి 
వక్తా చాస్య త్యాదృగన్యో న లభ్య్యూ నాన్యో వర స్తుల్య 
ఏతస్య కన్సిత్‌ | ౨౨|| ** 
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స్‌, మృత్యువా ! 'జేవతలుకూడా ఈ విషయ మె సంశయ[గసులె రని, 
డై చలు 
వా 
పీకంెటిు మించినవాడు దీనిని చెప్పగలవాడు మరియికడు లేడు, ఈ 
వరముతో సమౌొన వెన వరముకూడా మరియొకటి లేదు, 


అది తెలిసికొనుటకు అంత సులభ మెనది కాదని చెప్పుచున్నావు. కావున 


ముందు క్లోకములోని మృత్యుదేవత యొక్క మాటలే చాతుర్యమైన 
వని అనుకొనుచుండగా, ఈ గోకములోని అ(పయత్నముగా వెళళవరినునని 
కేతుని వాక్యములు--తెలిసికొనుట, అర్థముచేసికొనుట అను అతని దృఢ 
నిశ్చయము తెలియజేయునవై మరింత నైపుణ్యము గలవెయున్ననవి, 
విద్యార్థి అభ్మిపాయ (పకారము మిగత అన్ని వరములు (పాపంచిక 
విషయికము లగుటబచే అశాశ్వతములు, ఆద్యంతములు గలవియు అగు 
చున్నవి. కావున పరమ సత్యమును తెలిసికొనగోరు వరముకో అవన్నియు 
సాటి గావు. మరియు దేవతలుకూడా ఈ ఆత్మయొక్క సత్యమును వెదకి 
తెలిసికొనలేకపోవుచున్నారనగా ఈ లోకములోనివారమైన మనకు ఈ జ్ఞాన 
మును బోధించుటకు ఒక పరమాచార్యుడు కావలసి యున్నాడు కావుననే 
అట్టివాడు మృత్యుదెవతకంటె తగినవాడు మరియొకడు లెడు. 
శ్లో! శతాయుసః పుత్రపొకాన్‌ వృణీష్వ బహూన్సళూన్‌ 
హా స్తీ హిరణ్య మళశ్యాన్‌ | 
భూమేర గ్రహదాయత నం వృణేవ్య నయం చ జీన 
భరదో యావదిచ్చసి |s31 


శతవర్ష ములు జీవించు పుత్రసౌత్రులను కోరుకొనుము, అనేకము 
లైన పకువులన్కు గజములను, అళ్వములను, హిరణ్యమును కోరుకొ నుము, 
భూ రాజ్యమంతయును కోరుకొనుము. స్‌ వచ్చినన్ని సంవత్సరములు 
జీవించుము, 

విద్యార్థియొక్క చిత్తస్థెర్యమును పరీకించుటకె మృత్యుదేవత 
అనంతములగు కోర్కెలను దండ [గుచ్చినట్లు పేర్కొనుచున్నాడు, 


అర్మదియ విషయములయొక్క మాయామోహములనుండి విడివడిననే గాని 
ఒకడు ఆ వరమ స సం వ. కాజాలడు. క అ Ms 


వ్ర యున్నది. ఈనాటి పరీక్షలవలె విదా వ ఉన్న జ్ఞ క 
పోవునట్లు చేయునవి గాక అనాటి పరీక్షలు విద్యార్థులను జానవంతులనుగా 

యునవై యున్నవి, దురదృష్టవశాత్తు విద్యార్థి అజ్ఞానముచే అవ 
ను అంతస్థుకు రానియెడల, వానిని అ(పయోజకునిగా (తోసి 
బోథలు వాని మనస్సును పమితము చేసి అ అంతస్థుకు తీసుకొని 


ఆట 
వచునటుల అభివృద్ధిమార్గమును చూపునవై యున్నవి, 


=] 
ఓ 
య OK 
6 ల్లీ 
ల 
యి 


ఢి 
ఈ షు. పట్ట చాలా పెద్దదిగా కనబడుచున్నది. 
సౌధారణ మానవునికి వానిని (తోసివేసి పైకి వచ్చుట చాలా దుష్కరము+ 
మృత్యుచేవత నచికేతునికి ఆనేక శతాయుష్కులగు ప్మతప్మాతులను ఇచ్చు 
చున్నాడు. ఇంకను ఈ పట్టీలో రాజ్యము, ఐశ్వర్యము పదవికూడా చేర్చ 
బడినవి. ఇవన్నియుకూడా [గహించువాడు తగినంత ఆయుష్యము లేని 
వాడగుచో ని పృయోజనములే. అల్పాయుష్కునికి ఐశ్వర్యము దుఃఖదాయ 
మే కదా! కావున ఇచట నచికేతునకు ఇవి యన్నియు అనుభవించు 
టకుగాను అతడు అష్టపడినన్ని సంవత్సరములు అయుష్యమును ఇచ్చు 


చున్నాడు. 
నే “వతత్తుల్యం యది మన్య సే వరం వృణేష్య పి తం చిర 
a) PE = — 
బీఐకాం చ | 
మహాోభూమా నచి శకేత్ర ను మే ధి కాొమానసాం 
త్వా కామభాజం కరోమి ॥1౨౮॥ 
దీనితో సరితూగునట్టి మరియొక వరమున్నచో కోరుకొనుము, 
ఐశ్వర్యము ఆయువ్యము భూపపంచమునక చకవ ర్రిపదవి అన్నియును 
కీ నచిశేతా! నీవనుభవించునటు చేసెదను, 


పూర్వశ్షకములోనివానికి తోడుగా ఇక్కడ మరికొన్ని కలిపి 

పెంచుచున్నాడు. బహుశః పూర్వ క్లోకములోని ఆశలను 
వినగానే నచికేతుని ముఖములో అనం తృప్తి గో చరెంచి యుండవచ్చును. 
అందుకే ఈ వరదానములో మరికొన్ని విషయములను కలుపుట జరిగినది. 


మితులారా! మీకీ నగరములో మరియొక చోట అయిదు రూపా 
యలు దొరకు అవకాశమున్నచో వెంటనే మీరీ యజిశాలనుండి పరుగెత్తు 
కొని పోయెదరు. కాని ఇచట నూటికి నూరు వంతులు నిశ్చయమైన వర 
మును పొందియు త త్ర్యాన్యేషియైన నచికేతుడు పు! (తపాత్రులు, బంగారము, 
పశువులు, దీర్ణాయువు, రాజ్యము మొదలైనవి ఇవ్వబడుచున్నప్పటికినీ 
కొంచెనమురూడ నంతోషమును కమ క మస! ఇట్టి ఎకా(గత, సత్యము 
నకై నర్వనంగ త్యాగము, తత్త్వాన్వేష్‌ యగు |పతివానిలోను వ. 
చున్నది. ఈ ఫోకములో మృత్యుడెవత తన వరముల పట్టని ప పూర్తి చే 
“(బాహ్మణ ళు 1 కొంచమైన లొంగుచున్నాడా? తన వ. 
నుండి మజలుచున్నాడా?” అని చూచుచున్నాడు. “ఒకవేళను ఆ దీర్హ 
పట్టలో చేరని రహస్యమైన కోరికలు నచికేతునిలో ఉండియుండవచ్చును. 
అందుకనే బహుశః అతని ముఖములో నిస్పృహ నిరాశ స్పష్టముగా కన 
బడుచున్నవి.” అని అనుకొని మృత్యుదేవత కక ద్ర ఐశ్వర్యము ఆయుష్యముతో 
బాటు ఇంక ఎట్టిదెనా ఏ వరమైనా కోరుకొనుమోనుచున్నాడు. తరువాత 
కూడా అతని ముఖములో ఉత్సాహము లేనట్లు కన్పట్టగా, మృత్యుదేవత 
అతనికి [పపంచ (ప్రభుత్వము నిచ్చి కావలసిన కోరిక లన్నిటిని అనుభవించు 
నట్టు చేసెద ననుచున్నాడు. ఈ అన్ని వరములను “మరణము తరువాత 
అస్రిత్వ మున్నదా” అను ముఖ్య(పశ్నయొక్క జవాబునకు బదులుగా 
అచ్చుచున్నాడు. ఎంత మంచి బేరము? అయినప్పటికిని మృత్యుదేవత 
కెంత విచారకరమైన పరాజయము ! 


న్లో] “మేయేకామా దుర్లభా నుర్వ్యలోనే నర్యాన్‌ 
కామూ న్‌ శ్యందలః (వ్రార్థయన్య | 


బో 
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వ్రమారామాః నరథాః నతూర్యా న హీదృ ళా అను 
సయాః మన్నుష్యైః ॥ 





అలి 


ఆఫిర్టుత్సద జాభీః వరిణారయ స్వ నచిశేతో మరణం 
మాను(పాతీ 8 | ౨|| *” 


న వరములను నీ ఇళ్యానుసారము 
న ఈ అప్పరసలు వారి రథములతో 
సంగీత వాయిద్య ములతో త a చ వారిని నీ కిచ్చుచున్నాను, 
వారిని వార్తగా అనుభ వింప్రుము. మరణమునకు తదుపరి గల ఆత్మ విచా 


రయునుగూార్సి మాత్రము (పశ్నింపకము 


అంత రాంతరమున ఎచ్చటనై నా ఒక్క ఆకా క్రిమి ఆతుకుకొన్న ప్పటికిని 
విజయమును నాశనము చేయును. యథార్థమైన 
విజయమును సాఢింపదలచినచో, అతని భౌతిక, మానసిక, 
య సమమైన వికానమును చేకూర్చువలిను. 
న్నమైనచో పూర్తినమ్మేళనము [క్రమము తప్పిపోవును. 
వాట Sas నిజమైన సంగీతము న 


స్థానమున నుండి తన విద్యా రియొక్క Sr అతని ఆంతర 
సాధనల పరి స్థితిని క పరీక్షంచుచున్నాడు. కాబట్టి మృత్యు 
దెవత నచికేతుని, అరక కనంతరము అ స్టిత్యమును గూర్చిన 
జిజ్ఞాసను మాని భౌతికలాభము ఇందియసౌఖ్యమును గూర్చిన కోర్కెను 
కోరుకొనుమనుచున్నాడు. నచికేతునిలో ఎంతటి స్వల్పమైన ఇం[దియ 
తృప్ప్టగాని భౌతిక వాంఛగాని ఉన్నచో బయటపడవలసినదే ! విద్యార్ధికి 
అప్పురన ప్రిలయొక్క నృత్యములు, రథ, వాజి, sm. 
...ఇం౦కమి గావు. అనియు కోరుకొనుటకు నీయబడినవి. 


£5 


8 $$ వగ ప దే 
న. భావా వు ర్యన్య యద నక తెత్ప్చ సశ్వింది 
నటం 


యాణ్తాం జదయ. సె 2g 


0) 


ఆవ్‌ ప. జీవతమల్ప మేవ తవైవ వ పాహో _సవ నృత్య 
శ్‌ వ్‌ 1కు!” 


ఓ మృత్యువా! ఇవన్నియు అశాళ్వతముై నవి, ఇవన్ని యు ఇంద్రియ 
ములయొక్క_ శ_క్‌ని నాళనము చేయునవి, దీర్హాయువుకూ డా అత్యల్ప 
మెనడే, "కావున ఈ అప్పర సలు, నృత్యగీతములు, ర థాళ్వములు ఆన్ని యు 
న్‌ ఉంచుకొనుము, 


మన స్తత శాస్త్రవేత్తగా (పవర్షించిన మృత్యుదెవతయొక్ష్మ నూక్ష్మ 
Wa అచటి రోగి_నచికేతుడు తగిన (ప్రత్యుత్తర మిచ్చెను. ఆ 
జవాబులోని శజ్ఞార్థముల ధ్యనిచేతనే ఈ విషయము వ్య 9 క్రమగుచున్నది. 
మరియు, ఇవన్సియు అశాశ్వతములని చెప్పుటచేత, బాలుడై “నను నచికేతుడు 
పూర్తిగా మానవులయొక్క, ee క్కవివేచన చేసి బుద్ధితో 
తన్నుతాను విమర్శించుకొనిన నఫలమైన జీవనమును గడపినవాడని 
తెలియుచున్నది. 

ఆతడు యథార్థముగానే ఇందియ విషయములు ఆద్యంతములు 
గలవి, అగాశ్యతములు, అని వివరించి ఆ కారణముచేతనే తనకు వాని 
మీద గల ఏవగింపును చెప్పుచున్నాడు. అల్ప జీవితములోనే గాఢముగా 
విషయవివేచన చేసి స్వరయములై వనప్పటికిని విషయసుఖములు అశాశ్వత 
ములనియు “న్వభ ఖావా మరునాటివరకుకూడా ఉండునవికావనియు, ఇవ 
నియు మాయా కార్యములని తెలిసికొని యుక్తమైన నిర్ణయమునకు వచ్చెను. 

ఇం[దియ విషయములిట్ల శాశ్వతములే గార వానిలో తగుల్కొన్న నవి 
యిం[దియములను నీరసపజచి మన మానందము ననుభవించుటకు వీలు 
లేకుండా చేయును. ఇందియములు లేక విషయములు, నుఖమునుగాని 
దుఃఖమునుగాని యనుభవింప జేయలేవుకదా! నచికేతుని వివేచనాశ క్రి 
విషయముల మీద పనిచేయగానేయత డవి తామునశించున వేగాక యిందియ 
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ఒల్లో 


ని తెలిసికొన్నాడు. ఉదాహరణ :--లడ్డు 
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మొదట తియంగా ఉంశడవచూను. కాని యయిదవది తియ్యగా నుండక 


లో 
లి శ 
పోవచ్చును ఐరవైయవ లడ్డు బొధాకరముగకూడ నుండవచ్చును. 
నలభై రెంవడ లడ్డు రాకసరూపరవు దొ దాల్చవచ్చును. పరిస్థితి యిట్లుండుట 
వతన బుద్ధిని యువయోగించి బుద్ధి చెప ప్యునట్లు నడచుకొనువా డెవడును 
[ou 
అగానంతమెన భౌతిక నుఖమును కోరడుగదడా! 
మృత్యుదేవత యిచ్చిన దీరాయువునుగుజించి చిరునవ్వు నవ్వుట 


లోనే నచికేతునికి దానిముద నెంత మేవగింపున న్నడో తెలియుచున్నది. ఎంత 
క్ర యత్యల్బముగానే తోచుచున్నది. ఏలనన 
యెంతకాలమీ మిమివ జీవించినను మానవుడు తృప్పజెందడుగదా | 
సరే ఎంత దీర్హాయుబైనను ఒకనాటికి అదికూడా మృత్యువు వాత పడ 
వలసినచేకడా, మరియు నేడైనా సరే పడివేల సంవత్సరముల తరువాత 
చైనా సరే మృత్యువు బాధాకరమైన మృత్యు వేకదా ! 
కావున సరిగా నర్థము చేసికొని యేహ్యభావముతో నచికేతుడు “నీ 
రథములు, నృత్యగీతములు నీవే యుంచుకొనుము,” అని చెప్పుచున్నాడు, 
నచికేతుని యత్యున్నత స్థితిని చూచిన మృత్యుదేవత యెంత సంత 
సించెనో తెలిసికొనుటకు నొకడు స్వయముగా యథార్థబున గురువు 
పె [పకటనయె నచికతునియొక్క యంతరాత్మ యెంత 
పరిపక్వత చెందినదో స్పష్టముగా వెల్లడిచేయుచున్నది. నచికేతునివంటి 
విద్యార్థికి ఆత్మజ్ఞానము వెంటనే నిరాక్షేపముగా సిద్ధించును. 


6 


lB న విళ్తేన తర్చః బయో మనుష్యో వ రు 
జీవిప్యా మో యావదీశివ్యసి త్వం వర స్తు మే ప. 
న ఏవ ॥౨౭॥” 


మానవుడు నిళ్వర్యమును పొందినంతమౌ [తముననె తృ వీపడడు. 
నిన్ను చూచిన ఇబాలును వళ్వర్యము లఫించుచున్నది. నీవు రాజ్యము 
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వేయునంతకాలము మేముకూడా జీవించెదము, కావున ఆ *ఒక్క వరమే” 
నే నాశ్లించదగినది, 


నచికేతుడు బాలుడైనను విధ్యాధికునియంతటి జ్ఞానము ఆతనికి 
గలదు. అతడు జీవితమును కేవలము (గుడ్డిఎద్దువలె గడపలేదు. అతడు 
తెలివితేటలతో జీవించుటయే గాక తనయొక్క తదితరులయొక్క అను 
భవములను బాగుగా (గహించినవాడు. కావుననే “కేవలము సంపదలు 
ఆనందమునకు దారి తీయజాలవు "అను వివేకమైన నిక్ణయమునకు వచ్చెను, 
ఇచట ఐశ్వర్యమనగా కేవలము బ్యాంకులలో కూడబెట్టిన ధనము మాత్రమె 
కాదు. ' జీవితములో అనుభవించదగు అస్సి విధములైన అనుభవములను 
కల్పించునది "అను విశాలార్థము కలిగియున్నది. 

బాహ్య(పపంచమును సరిదిద్దినంత మాత్రముననే మన ఆనందమునకు 
హామీ కలుగదనుట సత్యము. దేశకాల పరిస్థితులను బట్టి ఆ యా వస్తువు 
లతో సంబంధము కలుగునప్పుడు కలుగు అనుభవముయొక్క స్టితియే 
ఆనందము. విషయములు అవే అయినప్పటికిని కాలానుగుణముగా అవి 
వ్యతిరేకముగా మారవచ్చును. ఏ పాయసము సామాన్యావస్థలో తీయగా 
నుండునో ఆ పాయసము దుఃఖితునికి చేదుగా నుండవచ్చును. కావుననే 
నచికేతుడు “కేవల ధనముతో ఆనందము కలుగదు యని చెప్పుట మిక్కిలి 
యు క్రముగాను సత్యముగాను తోచుచున్నది. ఏలన తజచుగా మనము 
దుఃఖితులైన ధనవంతులను చూచుచున్నాముకడా! కోటీశ్వరులు కూడా 
ఆత్మహత్య చేసికొనినట్టు తెలియుచున్నది. 

నచికేతుడు చెప్పుచున్నాడు“ మృత్యుదేవతవగు నిన్ను చూడనంత 
వరకే మానవుడు ఈ సంపదలను పొందగలిగి యనుభవించ గలుగు 
చున్నాడు.” మరణించినవానికి ఈ ధనధాన్య సంపత్తి ఏల? తన యతు 
లై శ్వర్యములో నొక్క పైసాకూడా యతని కక్కరలెదు. 


ఈ శ్లోకమును వేరొక విధముగా వ్యాఖ్యానించుకో వచ్చును : 


కర్రీ మృత్యుదేవతా ! నిన్ను చూచిన తరువాతకూడా ఎవడు నిర్ధను 
డగును?” అని. దీనివలన “మృత్యుదేవత యొక్కదర్శనమా(తము 
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చేతనే మానవుడు ప. దులతో న. హింపబడుచున్నాడు ” యని 
తెలం అం చున ది. కా వున అదివరకే సిద్ధమై Aloe re ను కోరి నచికేతుడు 
నహ సుర నప వ్యర్తము ము చేసికొనుట 'తెలివిశర్కు స పని యనుచున్నాడు. 


స్‌. 


ది యెట్లు; న్నదనగా పాఠశాల లోని యుపాథా యుడు విద్యామం| తిని 
ర్రలునుకొదికూడ తన కా పాఠశాలలోనే తన కానుమాస్టరుగానే యుద్యోగ 
మిప్పించవలనసినదని కోరడ మెంత వ్యర్థమో, "పిచ్చితన మో యట్లు దర్శన 
మా తము ముచేతనే సిద్హమైనదానిని మరల మృత్యుడేవతను కోరుట యంత 
వ్యర్థము ఏ పచ్చితనము నని చెప్పవచ్చును. 

పెవాదములమీద ఆధారపడినవాడై, తెలివితేటలు వివేచనాశ క్రి గలిగి 
తత్త్వాన్వేషియగు నచికేతుడు తాను ముందు కోరిన వరమునే తన కీయ 
వలసినదని దృఢముగా చెప్పుచున్నాడు. 


శ 


gy | అజీర్యఆ*చుమ్భు తౌనాము పేత్య జీర్యన్న_ర్హ్యః 


కన (వజూనన్‌ | 
అభిధ్యాయనర్ల రతివమోడాన్‌ అతిదీ వే జీవితే 
కో రమేత ॥ ౨౮ ॥ 


శాళ్యత మె నాళము లేనివారి పొందు కరిగికాడ జ్ఞానము కలిగిన 


ఏమానవుడు విషయసుఖముల యొక్క స్వభావమును ేలిసీ , దర్ధాయువును 
కోరును * 

విషయలోలుడై, బుద్దిహనుడై, నిరాశావాదియైన అజ్ఞానియొకు 
హృదయములో నుండి వెలువడిన నిరాశావిలాపము గాక యీ శ్లోకములో 
బుద్దినూక్ష్మత గలిగి తెలివికేటలు గలిగిన ఆగావాదియొక్క యానందగానమే 
వర్పితమైనది. ఈ పదముల కూర్చులోనే ఒక విధమైన యవహేళన ధ్వనించు 
చున్నది. ర క్తమాంసములతో కూడి దుర్గంధ భూయిష్టములైన యీ దేహము 
లోని జీవి, సుండుమీది పురుగువలె భఖౌతికినుఖము సుఖ లరతుపకనాకు; 


సాం[పదాయికముగా వచ్చు భూమిమీది తన దివ్యజీవితమును ఎవడు వ్యర్థ 
పజచుకొనును ? 


అమర త్యము ప కలిగిన వారివద్ద చేరియు, ఎవ్వడుకూడ 

అనిత్యము నాశనహితమెన మ ర్హ్యజీవితమందు 'సంసక్తుడుకాడు. 
Sh ఐక్యము, వాటితో నంబంధమును వదలించు 

కొనవలెనని అన్నిమతములు ఏక[గీవముగా ప పలికినను ఈ నిసాంగములోని 


ప 
సత్యమును క సాఫల్యములేదు. ఆంతరిక సత్యసిద్ధాంతము 
న సా! నాథనములను తెలిసికొను జ్రాతవిషయములనే గాక 


జేయములనదగు Soe తన ఆధీనమందుంచుకొని 
వాటికి దారుథ్యము నిచ్చుచున్నది. ఇట్టి వేదాంతసత్యముతోనే నచికేతుడు 
“ నాశనము లేక అమరత్వము గలదానిని పొందికూడా దీర్జాయువును ఎవడు 
కోరును?” అని కార్యకారణ సహితముగా నిర్ధారించుచున్నాడు. 

దివ్యముకో సంన_క్తి యనిన అదివ్యముతో అసంగము అనియే అర్హము 
కదా! |పకాశములోనికి పోవుటయనగా అంధకారమునుండి ఆవల పడుటయే, 
తీరమునకు చేరుట యనగా జలమునుండి స్థలమునకు వచ్చుటయే. 
మలుకౌనుట యనగా స్వప్పమునుండి తప్పుటయ. ఇట్లు నిజమైన 
మతములన్నియు వారి మత్మగంథములలో నొక్కి చెప్పబడిన దానినిబట్టి 
నిస్సంగమతమనిగాని, సంనక్తమతమనిగాని పిలువబడుచున్న వి, 


న్లో | “యస్నిన్నిదం విచికిత్స్తి మృతో యత్పాంవరాయే 
మహతి (బూహీ నస్తత్‌ | 

రఈూ=౬యంనరో గూఢమను[వవిష్టో నాన్యం తస్యా 
న్నచిశేతా వృణీ తే | ౨౯ || 3 


డీ న్ఫుత్యువా ! 'జేనియందు మానవులు సంశోయావిష్టుల గుచున్నా రో 
దానిని చెప్పుము. జేనివెనుక గొప్ప మహత్తు గలదో, ఏది ఇంతవరకు 
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హోర 
శమ, దమ, ఉపరతి, తితిక్షా 
సములు, 


జల్‌ 


౧రా నచికేతుడు 


3 లొ. 
, నమాధా 
ల! 


ఫా 


"a 


ట్ల 
ఆ 


గు 


థి 


షట 
న 


( 1) ౨ రాగ్యము-ఐ 
(శ 


చరాడవవర ముదా 


PS 


లిసికొనగోరును. మృత్యువు నచికేతుని పరీక్షించెను. మిగతా 


అను తిరస్కరించి తాను ముందు కోరిన వరమునే మరల 


నిర్భంధముగా కోరును. 


అ గుణములు: 
20.29 కో! 


చ 


థి 


అరమును తె 
నమన వానను 


ద్వితయవల్లి 


జల క ల వీ buen ర క 
అమరత్వమును; హార్చీ మృత్యువుయొక్క_ ట్‌ద. 
శాశ్వత సత్యమును (గ్రహించి అర్హముచేసికొనుట. 
థి దా = వ 
శో అన్య చ్చే యో౭. అన్యదుకతైవ (పేయ_స్లే 
ఉభే నానార్థ పురుషం. సిసితో | 
తయోః (శ్రేయ ఆద దానన్య సాధు 
ద్‌ వ చి," a 
ర్భృవలి జాయ తడ... బర [౯ (బయో వృణ ఆ౮|౧| 
యమథర్మ రాజు చెప్పుచున్నాడు ఒకటి శుభమును గూార్పూనది 
"రెండవది సుఖమును గూర్చుచున్నది. విఖన్నదృష్టి గల యీ చెందును 
ల చ యా రీ 
మానవుని కట్టి వేయుచున్నవి, ఎవడైతే _శేయస్సు నే కోరుచున్నాడి 
వాడు అనుగహీంపబడును, ఎవడైతే సుఖమును గోరుచున్నాడో వాడు 
లత్ష్యమును పోనొట్టుకొనుచున్నాడు.”” 
పై విధముగా విద్యార్థిని పరీక్షించి (బహ్మజ్ఞానమునకు తగినవాడని 
తెలుసుకొనిన తరువాత మృత్యుదేవత చెప్పుచున్నాడు. “శుభ మొకటి, 
సుఖము మరియొకటి.” జీవులచే చేయబడు (ప్రతి పనిలొను నేవో యొక 
యానందమును పొందు నుద్దేశము ఉండనే యున్నది. జీవితములో (పతి 
సంఘర్షణ, (ప్రతి పోరాటము, ఆనందమే లక్ష్యముగా గలది, (పాకులాడు 
చున్న చిన్న పురుగుకూడ తానున్న చోటుకన్న తాను చేరబోవు స్థలములో 
నేదో యధికానందమున్నదని నంచరించుచుండును, సంపూర్ణ సంతృప్తిలో 
నన్ని యాశలు, అకాంక్షలు నంతమగుచున్నవి. ఇట్టి ఆశలు లేని, 
యాకాంక్షలు లెని యవస్థయే జీవిత పరమలక్ష్యము, ఇది దేవత్యము లేక 
కై వల్యమని పిలువబడుచున్నది. ఇట్టి సంపూర్ణ సంతృ ప్త్యవస్థను చేరుటకు 


(ప os శ ురడ ల నిరాశల మన యను వములను: విచారణ 
చేస్‌ యేది నిజమైన పళ న ా నిశ్చయించుకొనుట కిన సమయమ 


పై జరిగిన విమర్శయే మృత్యుదేవత ముఖమునుండి 

య్‌ వివ్వత్తు గల శ్లోకరూపముగా వెలువడినది. 
యమధర్మరాజు ఫలానుసారముగ నమఃస్త క్రియలను రెండు విధ 
ములుగా విభజించుచున్నాడు. సమ స్‌ కయలును ఫలముల దృష్ట్యా రెండు 
విధములుగా నుండవచ్చును. ఒకటి జీవితములో నశాశ్య్వతానందమును 
కలిగించునది. రెండవది యా నిత్యానందమును వె పొందించునది. అనగా 
సద్యఃఫలితములై యుండునవి. మరికొన్ని నెమ్మదిగా 


న 
+ మ్‌ స్త 

ర స af వానా 
కాలాంతములో నాత సంస్కృ క్రి నాత్మ పవి తతకు సహాయపడున వె 


హృదయ విహినుడైన చికటిబజారు (Black market) వ్యాపారిగాని 
నీతి లేక లంచము పుచ్చుకొను నువ్యోగస్టుడు గాని, నీచమైన పైశాచిక 
కృత్యములచేత లోభము అత్యాశలకు లొంగి ధననంచయ మను పందెములో 
గెలువవచ్చును. దీనిని సాధారణ [ప్రజ తమ యజ్ఞానముచే నతనిలో ఇది 
యభివృద్ది యని గాని, విజయమని గాని తలచెదరు ! 
(ప్రత్యేక వ్యక్తిత్వము గల మనము జీవన స్మూత్రములై న న్యాయము, 
క సత్యపరత్వము, దయ, సహనము, (పమ మొదలై నవానిమీద మన 
క వితమును నిర్మించుకొనుటకు స్యతం|తులము. అంతేగాక మనము ఆత్మ 
ఎతి, తనందము కలిగించునటువంటి యుతమై మైశ్వర్య మైన యాత్మ 
౦న జతి కొజకు జీవించుచున్నాము. (పతి వ్యక్తి యెన్నుకొనదగు ని 
రొండు రకములగు మా ర్గములే “ఒకటి "నుఖమైనది, మరియొకటి శుభ 
మైనది” అని చెప్పుటతో 'మృత్యుదేవతచేత నూచింపబడినవి. నుఖవంత 
ములు (శేయోదాయక ములయిన కార్యము లున్నప్పుటికిని శేయన్సు 
సర్వదా bs కానక్కరలేదు. అసౌఖ్యదములై లోపభూయిష్ట్రము 
లైన భౌతిక విషయములను గోరక, ఉత్తమ (పయత్నములలో చిక్కు 
SRO లక్ష్య పెట్టక, స్టరముగా తన నన్మార్గమున కంటుకొని నిత్యా 
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వక్తి 


నందమైన పరమ లక్ష నాడ రాడా 


తిక నాయకుడు. 


పము రువతు కోరుకొనుచున్నాడో న 


ts 


న్‌ ఫీ 
“ఈ రెండును మానవుని బంధించుచున్న వి” అను వాక్యము సతమ 
అక్ష గముయొకు దృష్ట్వా మిక్కిలి (పథా నమైనది. నుఖమార్లము తజచు 
నీచ యోనులలో పుట్ట్ధంపజేయు పాపములను నేరములను చేయించి, 
బలాత్కారముగ (ప్రమాదము లో నికి వ. అనగా నీ నుఖమార్గము 
ననునరించువాడు తనను తానే అధోలోకమునకు 'తోనుకొని యందే 
స్థిరవడునట్లు (పణాళికను తయారుచేసుకొనుచున న్నాడని యర్థము, ళు 
నుఖమార్గమున మనము. వమనలనె [కిందకు (తోసుకొని, న గ 
అతి నిమృమైన స్థితిలో నుండిపోవుటకు (పయత్సించుచున్నాము. ఈ 
సందర్భములో పాపమనగా లక్ష్యమునుండి తప్పంపజేయు కర్మ యని 
యర్థము. అల్లో (శేయోమారములో పోవువానిని అది ఉన్నత జ్ఞానావస్థితికి 
మార్పు చెందించుచున్నది. అవి తమ పుణ్యకర్మ ఫలములను అనుభ 
వింపజేయు దేవలోకములు* కావున యా పరిపూర్ణ తత్త్వమును అన్వే 
షించువానికి (శేయోమాన్టము. (ప్రయో మానము రెండును బంధనములె. 


న్లో (కేయశ్చ (పయశ్చ మనువ్యుమేత స్తా | 
సంవరీత్య వివిన క్రి ధీరః | 
(కేయో ఫీ ధీరో౭..భి (పేయసో వృణే తే 
(వ్రేయో మన్లో యోగ వమేమాద్దృణీ లే 12|| 
(శ్రేయస్సు (పేయస్సుకాడ మానవుని చేరును. తెలివైనవాడు 
పరీక్షించి విజేచించుచున్నాడు. ఏలన యతడు (పేయస్సుకన్న (శ్రేయ 


స్పునే యొన్నుకొనును + కాని అజ్ఞాని యిహమందలి రాగ కేమముల 
కోజరు (సేయస్సుచే యెంచుకొనుచున్నాడు. 


జీవితము పోటీలతో కూడినది. క్షణక్షణమునకు కాల్మపవా హములో 
మనవై వువచ్చు “చేయుందా, మానుట” అను (పశ్నను యెదురొ ర్కొన నవలసీ 


“ ర్‌డ 


wees వ్యామోహములమీద ఐ వ్యామోహములు మనదజి చేరుచున్నవి. 
భవిషతు వర్తమానమై అనాదిమైన భూతము లో లీసమగుబకు దొరలు 
చున్నది, [పతిక్షణము వస్తువుల విషయమై స్య్వతం|తమైన నిర్ణయము 
స కు మనకు బుద్ధి, వివేచన కావలసి యున్నవి. బాహ్యవిషయము 
లగా sarge స్టిరముగా నుండవుగాన, [పతిక్షణము అవి చిత 
వ వస్తువులుగా తయారగును. 

కణుకణము మార్పులు గల విషయముల విషయమై ఆలోచన 
చేయగల మానవుడు, వానితో నంబంధముకొజకు, తన నిర్ణయములను 
గూడ వానికిదగినట్లు [కొత్తగా చేసికొనవలెను. 


(పతిక్షణము వచ్చు సంఘర్షణములోను మనకు రెండు మార్గములు 
తెజబువబడియున్నవి. ఒకవైపు దుఃఖములతో గూడుకొని అనంత మృత్యువను 
అంధకారములోని కీడ్చుకొనిపోవు |ప్రకాశమువలె కనబడు సుఖమార్గ 
మున్నది. మజియొకవై పు, యెత్తుపల్లములతో వంకరటింకరలుగా అగమ్య 
బిగానున్నట్లు తోచినప్పటికిని, అంతమున నూర్యునిచే (పకాశితమైన పచ్చని 
తో ఫల పుష్ప భరితము, శాశ్వతానందదాయకమైన (పదేశమునకు 
సికొనిపోవు (చే యోమార్గమున్నది. 
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జ్రానముగల మానవుడీ రెండింటిని బాగుగా వివేచించి తెలివైన 
నిర్ణయమునకు వచ్చినవాడై, (శేయోమార్గమునే విడువక యంటుకొని 
యుండును. అందులోనే తన జీవనయా(తను కొనసాగించి అంతమున 
తకార్యమును సఫలము చేసికొనుచున్నాడు. అజ్ఞాని * గతాను గతికో 
"  అనునట్టు సామాన్య పజననునరించువాడై, దేహాఖభిమానముతో 
కు పవృ త్తితో, గక గడవుచున్నాడు. అధఃపాతాళమున కణచివేయు 
ములను క్యరకృత్యములను చేయుంచునవై విషయభోగాన క్రములై. 
తృష్ణతో గూడిన యిం(దియములను తృ ప్పిపజచుటకొజకు అతడు 
సుఖమా రము ననుసరించుచున్నాడు. 
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మృత్యువెవతయొక్క యూ వాక్యములు తెలివైన వానికి ఆదర్శ 
మార్గమున జీవితమును గడపుటకు, అంతమున నైజయము పొందుటకు 
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మర్మమును చెస్తుచున్న వి. మనము మన యాకగలకు, కామాదులకు, 
లొంగిపోయి బానినలమైనయెడల సంపూళ్ణాత్మానందముతో జీవించు 
మానవుల మగుటకు బదులు డ్విపాదపకువుల మగుచున్నాము. 

ఈ వల్లిలో మొదటి రెండు సోకములలో స్వ్మ్యపయత్పముయొక్క 
తర్భుమును సిద్ధాంతమును అతినుందరముగ జెప్పబడయున్నది. | పతిక్షణ 
జను జీవితనమన్యల నె నెదుర ర్కొనవ లసినప్పుడు యి ా రెండు మార్గములును 
న ముందర నిల్చును. మార్గములో గడవవలసినది మనము 
GG గాని యా భగవంతుడు మనలను దుఃఖభూయిష్ట మైన 
సుఖమార్గమునకు బలవంతముగా లాగుకొనిపోవుటగాని, శుభమార్గమందలి 
చత్వరమున నిలచి అందే నడవుడని (ప్రచారము చేయుటగాని లేదు. 
(పతి కణమునందును మానవునకు యీ రెండు మార్గములలో నేదేనొకటి 
అనునరించుటకు పరిమితసె స్వాతర్మిత్యము గ గలదు. యథార్థముగా మాన 


వునకు, సంపూర్ణమై యపరిమితమైన బాహ్యపరిస్థితులమీద స్వాతం త్యము 


౬౨ గ్ర 


గ్రా 


ర్‌ం 


డా 
లేకపోవుట నిజమేకాని, వానికి కణకణ బాహ్యపరిస్థితులలో మంచి చెడ్డల 
నాలోచించుటకు పరిమితస్వాతంత్యము ఉండనే యున్నది, ఈ పరిమిత 
స్వాతం త్యమునే తెలివిగా నుపయోగించిన సంపూర్ణ స్థితిని బొంది తాను 
దేవు డగుచున్నాడు. 


జీవితము నిజముగా అత్మనంపూర్ణత్వముయొక్క కళ. దీనిని 
(తద్దా యుతమైన ఆత్మ సంయమనముకో మరికొంత కోభావంతము చేసికొన 
వచ్చును, 'ప్రారంభకుడు యీ క్లిష్ట నమయములలో నంతక్షపేరణచే 
చెడుదారినే పోవుచున్నట్లు తలచుచున్నాడు. తనకుగూడ వ్యతిరేకముగ 
నిట్లు నడచుటకు కారణము తన “కర్మ యనుచున్నాడు, కాని 
వాస్తవమున అది కాదు. 

అట్టు చెడుమార్గమున నడవుటకు, మనలో (పయత్నపూర్వకముగా 
నభివృద్ధిపజచుకొని ని పూర్వమునుండి చెడుగా ఆలోచించుటవలన వాననా 
రూపముగా మారిన యభ్యానమే కారణము, అ విధముగానే కసాయి 
వాడుగాని వేటగాడుగాని తాళ్కాలిక శత్రువును వదలించుకొనుటకు 


శి 


56 


చంపుట సహజమైనడే యని తలపవచ్చును. అల్ల్‌ యహింసాధర్మమును 
చు మరియొక చింతకుడు శ తుపును చంపి వచలించుకొనుట 

డాని నొపాకొనడు. అ।|ఫికాయడవులలో నివసించు నరమాంన భక్షకుడు 
ఆకలి తీర్చుకొనుటకు తన పొజుగు పిల్లవానిని చంప తినుటలో నెట్ట 
ందడు. నవీనకాలపువారమైన మనము మన జారుగు పిల్లవాడు 


న్‌ 


౬ 


య మ్య 
నిజముగా తన యల్లరిచే మనలను చీకాకు పెట్టి చంపవగినవాడై నప్పటికిని 
వాని కెట్ట రాధను కలిగించుటకు తలపెట్టము. 

డనగా యతని మనసే, ఆ మనస్సు నెట్టు హంస వం దిద్దు 


అల్లై మన మగుదుము. అనిత్యమై, కాదనదగు తక్కువ 
విలువలవెప్పు మన మనస్సును మజలించిన మనము నిశ్స్నృయముగ బుద్ధి 
హనమైన ద్విపాదపశువుల మగుచున్నాము. 
కావున మనస్సును పేమ, సహనము, దయ మొదలైన యున్నతమై 
శాగంతమురై న విలువలకు తగినట్టుగా (తిప్పుకొనుట కలవరచిస, మనము 
సంస్కృతి, నంపూర్ణతలను గలిగి భవిష్యత్తుకు తగిన యర్హతలను సంపా 
దించగలము. మనము భవిష్యత్తుకు మరణప(తమును గాని దివ్యత్వము 
నకు యావజ్జీవాధికారమును గాని యెన్నుకొనుట కర్తులమై యున్నాము, 
తత్సలితముగ మృత్యువును గాని, యమర జీవితమును గాని యనుభవింప 
గలుగుచున్నాము. 
మనకన్న వేజుగా మనల కతితమై మసకు పైగా విధియన్నది వే 
కటి లేదు. మనమే మన భవిష్యత్తును నిర్మించుకొనువారము. 
మృత్యుదేవత యొక్క సారవంతమైన వాక్కులు జ్ఞానగర్భితము 
2 నట్టు యీ పై శ్ల్‌కమును [పారంభించుటలో తోచుచున్నది. 
1 న త్యం (వీయాన్ప్చి/యరా పా౯శ్స్చ కామానభి ద్యాయ 
న్నచి కేతా =2త్య సావీ.: | 
నెతాం నృంకాం వి త్తమయిా మవాఫో యస్యాం 


మజ్జ స్తి బపహావో మనుష్యాః 13 | 


t, 


pa} 


pan 


es 


ర్‌ 


5 మైళ్వర్యపథమును పెక్క_మంది మానవులు వాంఛింతురో 
యట్రిడానిని నీవనుసరింపక ఆశలను ఆశావిషయములనుగూడ వాని సహాజ 
'స( భావమును తెలిసికొన్న వాడై త్యజించితివి, 


జో 


నమస్త పరీక్షలకు వ్యామోహములకు నిలచిన యా [(బాహ్మణబఖాలుని 


ద్ద 


రి మృత్యుదేవత హృదయమునుండి వెలువడిన ఇపయత్ప్నపూర్వుక 


న యభినందనలను వినుచున్నాము. సమస్త మానవరాజ్యములోని 
రును స్వయముగా ననుభవించలేసప్పటికి, నెట్టి వ్యా మోహములకు 


టో 
౦గిపోవుదురో నట్టి వ్యామోహములచే మృత్యుదెవత నచికేతుని విషయ 


ఖములవైపు మరలింప దలచినాడు. 


గ్రా Gb రి [EJ 


కాని యా బాలుడు నిత్యానిత్య వివేచన గలిగి, యాతడు చూపు 
వార మోహములకు లొంగక, స్థిరముగా నిలుచుటయె మృత్యుదేవత యాత 
నిని [పశంసించుట కవకాశ మిచ్చినది. ఏలన గురువునకు తనకంటె మించిన 
శిష్యుడు అరుదుగానే లభించును. నచికేతునకు శతాయుష్కులగు వత 
పాతులే గాక నృత్య గీ తాదులకో (పతినిత్యము సేవించు యప్పర స్తిలు 
గూడ వరముగా నివ్వబడిరి. కాని పరిపక్వత జెందిన నచికేతుని ఆధ్యాత్మిక 
వ్య క్తిత్వమునకు యివియన్నియు చిన్నపిల్ల లాడుకొను ఆటవస్తువులవలెనే 
గోచరించినవి. 

“సృంకాం” అను పదమునకు “మాల, మార్గము” అను రెండు 
విధములుగా నరము చెప్పబడినది. నచికేతుడు తాను కానుకగా నివ్వదల 
చిన రత్తమాలను నిరాకరించుటవలనను, లేక ఐశ్వర్యపు బాటలో నడచు 
టకు గల యాతని యేవగింపువలనను వ్యక్తమైన నచికేతుని వైరాగ్య 
భావమును చూచి మృత్యుదేవత ఆశ్చర్య చకితుడాయెను. 


శ్లో! దూరమేలే వివరీలే విషూచీ అవిద్యా యా చ విబ్యేతి 
కాకక... 

షు 
విద్యాభిపితం నచి కేతనం మన్యె న ర కామా బహా 
వలే లప న 1౮ 


ర్‌రి 


నము, ఆకానము__ రెండు విభిన్న లక్ష్యషుములకూ చేర్పు రెండు 
స. ఇట్టి కామాదులు నిన్ను కదలింపకపోవుటచే 
నచికేత! నీవు డ్హూనమౌర్ష మునే యవలంభించినావని నమ్ముచున్నాను, 


వై రాగ్యముచేత ను వివేకముచేతను సర్వ వ్యామోహముల నరికట్టిన 
హృదయము గల నచికేతుని తెలిసికొన్న మృత్యుదేవతయొక్క హృదయ 
ములో (ప్రకాశించిన యూహలే, నీ పై నాలుగు క్లోకములలో ను వివరింప 
తట; మృత్యుచెవత నచికేతునిలో తానుచేసిన పరిగోధనల, పరిశీలనల 
ఫలములను మ విలువగట్టుచున్నాడు. 


య (ఎయోమాన్గములు కెండును చీకటి వెలుతురులవల స్వభావ 
యున్నవి. | పేయోమార్గము అజ్ఞానమార్గము. (శేయోమార్గము 


పీరుటమహులా 
థి 


మ వము విద్యయె శాస్త్రముల కెల్ల శాస్త్రమున యా (బ్రహ్మవిద్యను 
(గద్దగా సన్మారమున నడచువానికే నీయవలెను. నచికేతుడు స్థిరముగా, 
భక్తితో (శేయోామార్గము ననుసరించువాడుగా బుజువుచేసికొనినాడు 
గాబట్టి మృత్యుదే దేవత యీ [బాహ్మణబాలుడీ జ్ఞానమున కర్షత గల 


వివ్యార్లి యని మనస్సులో నిశ్చయిం చుకొనినాడు. 
ణి (s 


3% 


| అవిద్యాయా ముంతే వ ర్తవమూానాః స్వయం ధీరాః 
వండితం మన్యమానాః 

దన మ్యమాణాః వరియ ని మూఖా అనే నెవ నీయ 
మానా Sr. Ii 

కడ నాం కోర నవల్లో మునిగి తమ్ము పండితులుగా భావించుకొని 


మూఢులు మౌయాజాలములో జిక్కి వంకరమౌార్హములలో (గుడ్డవానిని 
కంబడించు (గుడ్డవారివ లె పర్యటించుచు న్నారు, 


ఈ యుపమాన మిక్కడ అంతగా మనస్సుకు హత్తుకొనిపోవుటచే 
నిది యొక సామతగా మారినది. అందుచే నిది మహావండితుల 


పూర్తిగా న 

మొకడు నిజ్టైన య. sey కేవల స ఒకనిని 
నిజమగు ధీమంతుడుగా చేయజాలదు. నిజమైన ఢమంతుడు గొప్ప వండి 
తుడు కాకున్నను ఆత్మ సంయమనము ధర్మయుతమునై న న జీవితమును 
గడపగలుగుచు న్నాడు. 


లి 


కేవల *గందకీటకములు” రాజగురువుల స్టానము నలంకరించినపుడు, 
వారు దేశనాశమునకే గాక అంతర్జాతీయ కల్లో అమునకు గూడకారకులగుదురు. 
కేవల జన్మగాని ఆభిజాత్యముగాని యొకనిని పండితుని చేయజాలదు. 
ట్ర్‌ పండితులు నాభుకులై  నయెడల నేతయు గియమానుడు | (గుడ్డివానిచే 
నడపబడిన |గుడ్డివానివలె గౌకేసారిగ పరిహాసాస్పదమైన ఆపదకు 


€ 


(౮ 


న్య 


( వ్యకమార్గములలో మోహతులై*...యనువానికి అర్థమిచి, ఒక వంకి 
sf 
ప 


రై) mn 
అసంపూర్ణ తలను ఆధ్యాత్మిక అజ్ఞానమును చక్కగా సాగుచేయుటవలన, 
యతని హృదయములో నాశ అభివృద్ధి హాందునుువొని తృ ప్రికొజుకు అతడు 
మంచిగాని చెడ్డగాని లే లేక యుడా సనములై నవిగాని కర్మలను చేయుచున్నాడు. 


తతృలితముగా ననంతములైన పునర్ణన్మలలో క్‌ (పతిఫలము ” అను 
సంపదలను గడించి, వానిని అనుభవించి దుఃఖించుచు ప; నిజఖున 
యాత్మ స్వభావమునేందుడాసీనుడై యుండుటవలన నహంకారము నభి 
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న్లో [క నాం నాలు? (వతిభాతి బాలం 
(పమాద్య_న్త నం వి తమా భాను నూఢమ్‌ | 
అయంలోకో నా సి పర ఇతి 


ఏ 
మానీ పునః పునర్యశ మావద్య తే మే ॥౬॥ 

చాలుడే అజానియె సంపదలచే 'మోహితు డైన నవానికి పరలోక 
బూర్ల కనబడదు. 55 ఇదిరెమ లోకమ్యు మఖేయొకటి తేద ని తలచు 
వాడు నా వశమునక మరల మరల వచ్చుచున్నాడని మృత్యు దెవత 


చెప్పుచున్నాడు, 


అనారతముగా ఛనసంపాదన, (గ్రహణ, సంచయాదులయం 
(పయత్సిం చువానికి, పరమునుగూర్చి చింతించుటకు అవకానముగాని, 
సమయముగాని, తగిన బుష్ట్రిహాదయములుగాని యుండ _ అనాలోచితము 
లగు నిర్ణయములపైన, దేహాత్మభావనపైన, నాథార పడిన వై నీచజీవనోద్దేశ 


యొ 


తలలో నున రబుద్దు లెంతవజకు మునిగిపోవుచున్న వొ, అంతవజకెవడును, 
యిహలోకపు బంధనలు తెంచుకొని పైకి పోవుటకు [పయత్సించడు. అటు 
ంటివారికి.ఆనగా దేహాభిమానులకు, దుఃఖము, (శమ, అగా శ్వతసుఖములు 
పైపై చిజునవ్వులు వీనితో గూడిన యిహలోకజీవితమే ధ్యేయము అగు 

న్నది. వారికి యా యున్న కాదర్శములు దివ్యజీవితములు సంభవము 
అనికూడ తోచవు. ఒకవేళ వారికి యెవరై న నింతకన్న పైని యున్నతమైన 
జీవితమున్నదని చెప్పినను, వారికా దివ్యజీవనమును అనుభవించుటకు 
మానసికశ క్రిగాని అట్టి అధి ష్‌ కాదర్శములను, [గహించుటకు ధీశ క్రిగాని 
యుండదు. ఇచ్చట “జాలి యను పదము బృహదారణ్యకో పనిషత్తులో 
కై) స్తవ జైవిలులో ను పయోగించినట్లు గాక, వేఖు విధమైన యర్థములో నుప 
యోాగింపబడినది, బృహథా రణ్యక కములో *ో ఎట్టు ఆత్మ తెలియబడు 
చున్నదొని యా. యాజ్ఞవల్క్యుడు “|బాహ్మణుడు తన పాండిత్య 
మును వదలి బా బాల్యమును చేకొనుగాక [ి యనుచునా న్నాడు. ఇచట హఠం 


వలె ననగా కామాదులు లేక యమాయికముగా నుండుట యని యర్థము. 


ర్‌ 


గీ 


గ్ర 


యం ల రంది జ = సాానషగ చొ we 46 Ard ల uy 
మహర్షులయొక్క యీ ౫ న తాభి పాయ మే యేను క్రీ స యొక్క 
వాక్యము౬ తోను (పతిధ్వనించుచున్నది, య చిన్నపల్లలవలె నయిన 


థు 
వాదులు, ఏది అభావమునుండి పుట్టినడో, ఏది కూన 
చున్నదో, ఏది జీవించునంతకాలదు గతమును పరిశీలించక భవిష్యత్తును 
అజాత 


గూర్చిన యాకాంక్షలు లేకయున్నదో, యట్టి స్వల్పమైన అనిక్చితబున, 


అస్థిత్వమే స్వయంనంపూర్ణమ్రైనదని భావించెడరు. అట్టివానికీ జీవిత మయో 
మయమై అనస్తవ్యన్తటు అబోధితప్తై అ(గాహ్యటబ్రు తార్చి కమైనప్పటికిని, 
యర్దరహితటు తికమక పెట్టు చిక్కుల పుట్ట. నిజముగా నట్టివారు వేదాంత 
చర్చలకుగాని నియమబద్ధమైన జ్ఞానజీవితమునకుగాని అనారతముగా 


తమ్ముతాము [కమశిక్షణలలో నుంచుకొనుటకుగాని తగినవారు కారు. 


గ్‌ 


1-6 ఫో. రెండు మార్గములు. 1. శ్రేయము_జ్ఞానమార్గము. 
2— పేయము__సుఖమార్లము. అశాశ్ష్యతానందములచే మోహితులై 
(పజలు చవకరకపు విషయనుఖములకు లోబడి మృత్యువునకు బానిసలగు 
చున్నారు. 

ఇ ౨ ra 1 + ం 
న్లో ॥ (శ వణాయా2-పి బహుభిర్యో న లభ్యః 
శృణ్యంతో 2వీ బహవో యం న విదుః | 
వ ఎస ల 
ఆశ్చర్‌ $ వకా కుశలా ఒన్య ల హైఒశ్చర్యో 
జాతా కుశలానుళిష్టః ॥ ౭ ॥ 
(Se న్‌ 


ఆ యాత్మనుగుణించి. పెక్కుమంది. వినలేకుండ యున్నారు. 
వినికూడ (గ్రహించ లకు న్నారు. అస్థి Sl చరా నాను బోధించు 
వాడు దొరకిన ఆశ్చర్యకరమైన విషయమే! తగిన గురువుచేత బోధింప 
బడినవా జె దానిని (గ్రహించగల శిష్యుడు కుదురుటుయు నాళ్చర్యకర మెన 
విషయ మే, 


కాలాంతరమున వేదాంత కవి 
ల. 
య 


అనె 
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గ్లొకము 
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ఏ 
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మనున 


౧) 
చివెన వాదములు 


(౪ 


అలి 


ణ్‌ 
ర్త 


OW? 


వచ్చు అమాయకముల్‌ 
పండితుడు 


సర్వ 


తేలక నా 


ఈ నాటి 
ని చెప్పుటకు యెన్ని తె 


థి 


క్‌ 


ఎ భారతీయ వేదాంత సాం[పదాయము 


యరముకాదు. మరి 


~ 


డగుచున్నా డనునది (పతి వెడదాంత శాఖలోని 
యె 


ఏదగుట 
లు 


దొక (ప్రత్యేక జాతి సర్వాధికారవ 


ర్‌ దెవాలయ 
ంచుటక 


నే 


Cyl 


వ 
సజ 
అం కౌ 


రని గాని 
థి 


జాన నిధిని నమి 


ళా 


యింపబడి 


దు 
రనికూడ నర్ల 


2) 
క 


టి 

న 

న 
i 


ఇ 


పశువులను చూచి [పతీకారవాంఛతో పురోహితులు కుక్కలవలె మొటు 


చుటుముటియునా 


ను 
చ 


చా 


రుల యభివాయముల నన్ని 


న ఆశానకా 
వ్‌ 


జ్‌ 
లో 
రా! 
= 
par 
లాల 


అవి దైవతుల్యు 
టిని దూషించునవియై యున్నవి, 


సినప్పటికినీ, 


న 


వకానము కల్పించు 


తిఒక్కరిని జీవితములో నుఖ 


అ 
(© 


మన వూర్య కర్మానుసారముగ 
మునుగాని దుఃఖమునుగాని అనుభవింపచేయుటకె అ 
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టకుగాను అ శాశ్వత శాసనము ఉండనేయున్నది. అజశములో గాని 
యు దేకములో గాని నదర యన... శానగత నాసనమురలో. ఆక 


స్మాత్సంభవములు లేవు. క్షణక్షణమునకు జీవితము ముందుకు సాగి 
య 


పోవును. అది తార్చికమైనది, దానిని గుణించి నియమిత గణితమును 
యారుచేయవచ్చును. అదిట్లుండ, మ హోన్నతచ్తై, సర్వవా పియె 


లీ 


ఓ 


(ర 


జీవస అస్థిత్వచ్మకము నసరితటను..యమయమద్వి.దెచచ తము మున కతల 
యెదుట మన చుట్టు వ్యక్తమై, సత్యమై, భాసించు అ పరమ సత్యమును 
గూర్చి వినవలెనని వచ్చుటకుగూడ |ప్రతివారును నోచుకొన 

యిరువది దినముల జ్ఞానయజ్ఞములవలన మిలో చాలమందికి యీ నె చెప్పిన 
విషయము (పచారకుని అతశయోక్తిగా కాక యథార్ద విషయ వివరణమే 
యనుట వ్యక్తమై యుండవచ్చును. 

ఈ మహాయజ్ఞములో పాల్గొనుటకు తమ బంధుపులనుగూడ (ప్రోత్స 
హించుచున్న విషయమును మీలో చాలమంది వచ్చి యీ సాధువునకు 
తెలియజేసియున్నారు కూడ. అట్లు (బతిమాలి తీసికొని రాబడినవారు 
యజ్ఞశాల ద్వారమువద్దకు వచ్చినంతనే పెట్టెకు తాళమువేయుట మజచితి 
ననియో, అఫీనుతాళము టేదిలుమీద మజచితిననియో జాపకము రాగానే 
యుపన్యానమును (పారంభింపకమున్నె యింటికి పరుగెత్తుచున్నారు. 

నియమముగా నిక్కడకు [ప్రతిరోజు వచ్చుచున్నవారు పూర్వజన్మమున 
సుకృతము చేసిన కొద్దిమందే యని నిజముగా నమ్మవచ్చును. భగవంతుని 
లీలలను చర్చించు భక్తుల నభకు ద్వారపాలకు డక్కరలెదు. “అర్హత 
పత్రము” హన్లముల థరించినవాడే యిందులోనికి (ప్రవేశింప గలుగు 
చున్నాడు. తానుకూడ సాధకుడైన మానవునకు యితర సాధకుల యోగ్యత 
అను తగినంత విషయసామ్మగి లేక నిర్ణయించుట బుద్దిహనతకు లక్షణము, 

బ్ర కిష్ణము వచ్చినచోట వేదాంతము నుపదేశింపుము. నీ నందేశమును 
అర్హత గలవాడొక్కడే వినును. ఆ శాశ్వత శాసనమే యనర్హులను తరిమి 
వేయుచున్నది. ఈ యుపనిషత్తును ని కిష్టమువచ్చిన భాషలలోని కనువ 
డింపుము. భూమిమీద నే స్థలమునందై న వానిని పంచిపెట్టుము. కాని ఆ 
తగినవాడెవడో వాడొక్కడే దీనివైపు తొంగియైన చూచును, 
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ఈ నిగూతమైన దస్తావజయొక్కు రహన ర్య మును మానవ నిర్మితమైన 
రక్షణలచే రక్షించ నక్కరలేదు. ఇది ద్వేషభావముతో కనిపెట్టబడి మానవుని 
కామతృసప్ట లను స్‌గ్గ విడచి 1పకటించు యాటంబాంబు రహన్యము కాదు. 
(బహ్మవిద్య యనగా ఆ పరమనత్యముయొక్క విజ్ఞానము, అది మానవ 
shea దులచే పుట్టినది కాదు. మజీయు మానవు నిలోని పశువాంఛలను 
తీర్చుకొనుటకు దీనిని కాపాడుటలేదు. కావున తనను అర్హత లేనివారి 
దగ్గజనుండి రక్షించుకొను 


టకు ఆ విజ్ఞానమునందే రహన్యమైన ని 
యిమిడి యున్నది. బహ్మవిద్య యెంత వినినప్పటికి డాని నర్థము చేసి 
కొనుటకు అంత నులభము కాదు. గంభీర సాంకేతికపదములను, వాని 
భావములను (గప్‌ హించుటకుగూడ విద్యార్థికి తగినంత అంతః 
తత*ఇలితమగు కుశ్చా గబుద్ది యుండవలెను. మన స్టైర్యము, బుధ్ధి 
త మనకు హశాత్తుగా వచ్చునవికావు. స్థిరముగా అనారతముగా దివ్య 
జీవితము గడ mee యవి సిద్దించును. ఈ యుద్దేశముతోనే మన 
శాస్త్రములు తక్కువ యధికారులకు కర్మోపాననను బోధించుచున్నవి. ఇవి 
తక్కువ అంతస్థులలో నున్నవానిని పవ్శితులను చేసి గౌరవపజచి 
సంస్కృతి గలవారినిగ తయారుచేసి అర్హతకన్న నెక్కువగ వారిని తిర్చి 
దిద్ధుచున్నవి. 

ఈ జగత్‌ సత్యమగు అమరత్వమును గురించిన గొప్ప భావములు, 
(ప్రత్యక్షముగా గురుముఖతఃగాని, అ(పత్యక్షముగా [గంథరూపమునగాని, 
అవగతము చేసికొనబడఉినవియై, థియు క్రమైన (పతిబింబములను జీర్ణము 
చేసికొన్నపడే, (గోతయొుకు హృదయమున స్థిరమైన ము(దను వేయు 
చున్నవి. ఉపనిషత్సథఠనము ని దాబద్దక ముతో చదువు తల్‌. అపరాధ 
పరికోధక నవలానుభవము వంటిదికాదు. 

ఎవడు బోథచేయగలడో వాడొక విచితవ్య కి. యథార్థములో అర్హత 
గల విడ్వార్లు లరుదైన ల అర్హతగల యధ్యాపకులుకూడ అరుదే. యథార్థ 


£ 


Ne 
మైన గురువు సత్యముయొక్క స్వానుభవముచే గలిగిన దివ్యుడు 


మాతమే గాదు. ఆతడు ఉఊపనిషధ్రంథముల నన్నిటిని తజచి చూచిన 
జ్ఞాననిధి కావలెను. మన పవిత్ర గంథమగు మాండూక్యోపనిషత్తులో 
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గురువుయొక్క అక్షత లిట్లు చెప్పబడియున్నవి. “(కో తియం,-- 
ఆ క్రజ్ఞనము కలిగినవాడు; SU గలవాడు". 
అలో మొదటిది గలదు గాని రెండవది పూర్తిగా లోపించినదనే చెప్ప 
ees ఏలన, ఆ పరమనత్యమైన యాత్మానుభపము వారిలో లేకపోవుట 
ఆయు జోసికి he చాలమంది సాధువులు సన్యాగులు అత్మా 
నుభవము కలిగినవారై నప్పటికి దురదృష్ట వశాత్తు వారిలో శాస్త్ర గంథముల 
పరిజ్ఞానముండదు. ఈ రెండు రకములవారును గురుస్టానము న్నాకమించు 
టకు తగినవారు కారు. ఈ యుద్దేశముతోనే మృత్యుదేవత “ తగిన గురువు 
దొరకుట యా శ్చర్యమే ” యని పలుకుచున్నాడు, 
దీర్హజటలు గలిగి నిదడాహారములు మాని దిగంబరుడైనవా డే 
మస్‌ యర్థము చెప్పుకొన రాదు, బాహ్య వేషములు గురువుయొక్క 
నుర్హతను తెలుపునవి కావు. జ్యాగత్త ! అనేకమంది జిజ్ఞానువులు యీ 
బాహ్యవేష “మునకు మోనపోయి కపటసన్యాసుల వలలో చిక్టుకొనుచున్నారు. 


అబు 
a 


ప 


“(గహించు వాడుండుట యాశ్చర్య మే సంపూర్ణ మానవజాతీలో 
నిజముగా తమ జీవితములో వాక్కున కతీతమైన అనందమును పొందు 
వారెంత కొద్దిమంది! వినుట కవకాశమే యరుదుగా కలుగుచున్నది. 
అనిన, వినినప్పటికి అ సూక్షవిషయమును పూర్తిగా నర్థముచేసికొని 
జీర్ణించుకొనువారు మరియు నరుదు. విద్యార్దియొక్క సంశయములనుతీర్చి 
యా పరిపూర్ణ తత్త్వముతో నై క్యముచేయగల గురువు అరుదైనవారిలో 
నరుదు. ఈ మూడు అను(గహములు కలుగునంత యదృష్టశాలి యయి 
నప్పటికినీ గురుముఖతః శాస్త్రములు వినగనే యర్థముచేసికొని ఆత్మానుభవ 
మును పొందువాడు అదృష్టవంతులలో నదృష్టవంతుడు-_అని మృత్యు 
దెవత చెప్పెను. 


మిత్రులారా! అట్టి యరుదైన్న కఠినమైన విషయమును మేము 

సాధించుటలో సాఫల్యమును పొందగలమా యని సంశయపడవలదు. 

ఎందుకు కూడదు? జ్ఞానయజ్ఞమును (ప్రతిదినము వినువారిలో మీరు కొద్ది 

మంది కారా? ఈ భ్యూపపంచములో నీ నిర్పూచీ స్వేచ్చాచారము గల 

రోజులలో, గుంపులుగుంపులుగా కోట్లకొలది జనులు దుఃఖములచేత కాల్చ 
ర్‌ 


బడి పిశాచప్రతిగా కన్నీరు కార్చుట లేదా? కావున యటువంటి. కోట్లకొలది 
జనులలో జీవన విజ్ఞానమును వినుచున్న మీ కొద్దిమంది యరుదయిన 
వారుకారా? నిజమైన తత్త్యాన్వేష యెన్నడు నిరాశావాది కాకూడదు, 
ఎల్లప్పు డతను ఆశావాదిగనే యుండవలయును 


సితిలో నున్నష్తుడు జీవితలక్ష్యము సాధించుట, పరిపూర్ణ 


న్నా వే 


౧ దేవాలయములోనికి నడచుటర్వ యెన్నుకొను (పన్నబుదచ యః 
రానంద దగ్గజనుండి దీనిని (గహింపుడు. “నీవు అర్హతగల యధికారివి, 
ఈ జన్మలోనే యా పరమవిజయమును _ భగవత్సాాప్తిని కొంచెము (పయ 


తము చేసినయెడల తప్పక సాధిం చగలవు-_జంకవద్దు-సంశయింప 
కుము---ముందుకు నడువుము. వానిని పొందుము 


న్‌ 


శ్లో॥ న నరేణావలేణ (పోక్ష ఏవ సువిక్లోయోా 
బహు థా చింత్య మానః | 

అనన్య పో కే గతిర్మత నాస్తి అణీయా౯ 
హ్యాతేర్య మణు(సమాణాత్‌ | ౮|| 
బహువిధ చింతన చేయదగినదగుటచే ఆ యాత్మ; హీనబుబ్ధులచే 
బోధింపబడిన్జా “తెలిసికొనుటకు ళక్యముకాదు, కాని ఆ యాత్మ (బ్రహ్మో 
క్యము పొందిన గురువుచేత బోధింపబడినజ న దానిని పొందు విషయ మై 
యొట్జి సండదేవామును లేడు” ఆ యాత్మ అణువుకం కొ అణువగుట చే కేవల 

వాద మొాతముచేత వ కాదు, 


పూర్వ శ్లోకములో వివరించినదాని నిందుకూడ వివరించుచున్నాడు. 
మరలమరల దృఢపజచుటకుగాను మృత్యుదేవత ముందు చెప్పినడాని 
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తాత చున్నాడు. కేవల ప్పుస్తక పరి 
జ్లానము కాని, కేవల Me గాని 'పపలచచపను. బపసిరతూాటకు 
తగిన గురువునకు సంపూర్ణ లక్షణ 
ముజియు గాస్త్రజ్ఞ బాటను ఆత్మానుభవము కలిగినవాడీ [గుతిమం। టం స 
బోధించినయెడల సావథా నియెన విదా 55 తత్తణమే యా క 
(గహ తప్‌ గలుగుచున్నాడు. 
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ఈ గ్లోకములోని వ “అననర[పో క్ర ఏ గతి” అనుని రెండు వదము 
లును నాలుగు విభిన్నార్థములు ధం చ్చు నట్టు శ్రీ నంకరులు వ్యాఖ్యానించిరి, 


(1) ద్వైతరహితమై ఆ అద్వ్వైతస్టితిని పొందిన గురువుచేత ఈ 
K చ మాలా లాలు. 

జ్ఞానము జోధింపబడినప్టైన యా బోథలో విద్యార్థికి సంశయము లుంచశనే 
యుండవు 


(2) విద్యార్థియొక్క ఆత్మగానే ఆ పరమాత్మ బోధింపబడినట్టయిన 
వీథి ఠి గ్‌ 
అచట సంశయము ఉండనేయుండదు. 


(3) “గతి” అను పదము మార్గము అను నర్దమై యుండవచ్చును. 
అ యర్ధమే సరియెనదయిన ఆక్షెక్యమునుగూర్చి బోధింపబడిన వానికి 
మరలని నంసా రమార్గములో (పయాణము చేయుటయే యుండదు. 


(4) “గతి” యనునది చింత (సంశయము) అనికూడ నర్థము 
నిచ్చుచున్నది. ఈ పైవిధముగా నరము చెప్పుకొన్న అత్మానుభవము గల 
గురువుచేత (బహ్మవిధ్య బోధింపబడినచో శిమ్యని హృదయములో సందేహ 
లేశముండుటకు అవకాశమే లేదు, 


కొంతమంది విమర్శకులు శ్రీశంకరులు తమ మతానుసారముగానే 
యీ యువనిషత్తుకు వ్యాఖ్యానము చేయుచున్నారని తలచెదరు. వారి 
మతపకారము * అనన్య పోక్ర--గతిః..-అళ.నాస్తి” అనుదానికి 
నూటియై సామాన్యమైన అనువాదము....ఐది యితరులు చెప్పనిది, వేరు 
మార్గములు లేనిది”. ఈ అనువాదము చాల సులభమైనదనుట నిజమే 
కాని నిస్పారమును దారుణమునుకూడ నగుచున్నది, 
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నకుంతలయొక్క పవి తత, వ పా పారికుద్ద్యము, సౌందర్యము, మహ కము 
సారార్హములై న ఉల్లాస విలాని సాదాదులు చితిపై కాలి ల అమె 
క్ర కంత చేవ. సరిగదా! అవి మరింకెవరియందు గోచరించినను 
హు నవ్వి (పేమపు పూరితమైన వులకలను కలుగజేయవు. కావున 
పద పదానానువాదము మూలములోని సౌందర్య మహత్యమునకు 


ట్‌ 


న్‌ న వ్యాఖ్యానములను యిచ్చట వివరించుటలో గల యభి 
[పాయము క్రీశంకరులుగాని యితర వ్యాఖ్యాతలుగాని యెంత సూక్ష్మముగా 
మన మత(గ ంథములను పరిశీలించి పరికోధించి ఆ పరమసత్యమును 
నెలకొల్పుటకు పర్మిశమ చేసిరో, దానిని మీకు తెలియపజచుటయే యగు 
చున్నది. ఆ బుద్ధి; క్షత, మనశ్శాంతి, శె లిలోని (పశాంతత, నిమ్మా 
పట్టము, భక్తి విశా న్యాసము అనువానిని కలిగి పరిపక్వ హృదయములు గల 
యా మహాత్ములు తన బల్లయొద్ధ కూర్చుండ (గంథములలోని కెట్టి పరమార్థ 
విషయమును చొప్పించిరోో దానిని మనబోటివారము, ఒంటరిగా గాని 
నలుగురితో కలిసిగాని ధ్యానించుటనుగూడ నాశించలేకున్నాము. నూక్ష్మ 
ముగా చెప్పవలయునన్న మనము ఆ శంకరుల నిర్ణ యములను యథా 
తథముగా (గహించుటయె బుద్ధికుశలత. ఈ యుద్దేశముతోనే నెదు మన 
మీ రెండు వదములమీద శంకరులవారి నాలుగు వ్యాఖ్యాసములు వివరిం 
నుటకొజికు మన చర్చల నింత పొడిగించితిమి. 


* 


(San 


3 


॥ వైపా తర్కేణ మతిరాసనేయా (పోక్తాన్యేనై వ 


సుజ్ఞునాయ (స్ట 

యాం త్వ్యమావః సత్యధృతిర్భ తసి త్యాదృజ్నో 
భూయా న్న చిశేతః (వస్థా 1౯ 
ఈ జ్ఞానము వాదములచేత పొందదగినదికాదు, కొని కీ (పీయమెన 
నచికేతా ! భేదఫావము లేని గురువుచే బోధింపబడిన నది సువిష్షేయమగును, 
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నీవు దానిని పొంది ఆ సత్యమునందు స్థిరపడితివి, కీ నచికేతా! నీవంటి 
జిజ్ఞాసువులు మరల మాకు లభించెద రాళ 


అంతవరకు శిష్యుని అభినందించుటలో ను[దిక్తుడయిన మృత్యు 
దేవత మొదటసారిగా శిష్యుని ముఖాముఖిని అభినందించుచున్నాడు. 
మీది రెండుశ్లోకముల ఫలితముగా మృత్యుదేవత అత్మ కేవల తర్మములచేక 
పొందదగినది కాదని చెప్పుచున్నాడు. ఈ కేవల తర్క వాడము ఐహిక 
విషయముల సరిహద్దుల వజకు మ్మాతమే పోగలదు. 

అట్టి సత్య (ప్రపంచము మనో బుద్దుల కతీతమై యున్నది. ఈ 
is se మంతములను చర్చించునవుడు మనలోని సత్యము___ 
జీవనజ్‌ జ్యోతి నచ్చితరూపమైన ఆత్మయే, మనో బుద్ధ్యాదులను వశమందుంచు 
కొని (పేరేపేించునదని యిదివజకే తెలిసికొంటిమి. యదార్దములో పదార్థ 
ములన్నియు జడములే! అత్మతో సంబంధము కలిగినపుడే జ జీవితములో 
చలనమును పొందుచున్నవి. మనలోని యీ దివ్యతేజ స్స మనోబుడ్డులకు 
శక్తి నిచ్చుచున్నది. అప్పుతే అవి అనుభూతులు, కోరికలు వీనిద్యారా Se 
చేయుచున్నవి, కావున ఆత్మ యీ విధముగా మనోబుద్ధులకు స్మూత 
ధారి యగుచున్నది. కాన యవి కేవల సాధనమ్మాతములే యనియును 
తమకు వెనుకనున్న యా శక్తిని [గ్రహించు సామర్ధ్యము వానికి లేదని 
స్పష్టమగుచున్నది. మనమెంత సూక్షద్భష్టి కలవారమైనప్పటికిని మన 
కండ్ల నా కండ్లతోనే చూచుకొనలేముగదా. ఎంత నీవు అలసిపోయినను 
నిన్నునివే మోనుకొని ఒక్క_అడుగయినను నడువలేవుకదా. ఆ విధముగాచే 
మనోబుద్దులు ఆత్మను, తాను, వివరించి (గహి హించువిషయముగా నొనర్చు 
కొనలేవు, (గహించ్చి వివేచించు మనోబుద్ధులనుండి అత్మ వేటుపడ్డచో 
అప్పుడవి జడములై మృత(ప్రాయములగును. కారును నడప్పు డ్లైంవరు 
తన కారునే తనమీదికి నడుపుకొనలేడుకదా ! కారు నాపి ముందరి చక్రముల 
వద్దకు వెళ్టుసరికే చక్రములు ఆగిపోవును. ఆవిధముగానే, బుద్దికి శ క్తినిచ్చి 
నడిపించు అత్మ తన స్థానమును వడలి, ముందు నిలవగానే మనోబుద్దులు 
పని చేయక న్గిలచిపోవును. అనగా నవి అత్మను (గ్రహించి వివేచింపలేవు. 
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ము మృత్యుదేవత ఆత్మజ్ఞానమును తర్క వాదముతో తెలునుకొన 


నోబుద్దులను యీ సాధారణ జ్రానసాథనము లా పరమాత్మను 
తెలునుకొ నలేకపోయినంత మా[తమున, అదేదో తెలియరానిది, కోరరానిది, 
ఆంచనిది, అయిన విషయమునుగూర్చి యీ వేదాంతము చర్చించుచున్నదని 
వును నిర్ణయించకూడదు. సర్వవ్యాపి యైన యా దివ్యత త్ర్యమును 
గూర్చి తమ సన్నిహిత స్వానుభవమును వ్యక్తపజచిన (గంథములే వేద 
ముల కంతచున యా యుపనిషత్తులు, 


ర 


మానవాకారులై భగవత్స$రూపులై న మహాత్ములు యీనాటి చరిత లో 
కూడ మనకు నమకాలీనులుగా జీవించుచున్న విషయము అందరెజిగి నదే. 


తృజానము దుష్కరముగాదు. పైగా దానిని తెలిసికొనుటకు 

నకం సిద్దితైమె: న యధికారమున్నది. ఉఊ క్రమమైన మానవ జీవితము 
డని తెలిసికొ నుటవలననే నసఫలమగుచున్నది. ఈ చిన్న పరిధినుండియే 
పవ్మితతను, న స 1 భగవంతుని ఆకారమును, శక్తిని, 
బుద్దిని సంపూర్ణ త్వమును పొందుచున్నాము. మొదట తెలిసికొని తుదకు 
యేతత్‌ ట్‌ న జీపన పరిణామము. మానవున కొక్కనికే 


ల 


క 


ఓ 


డక తను se లేకుండ శ్షీఘముగా నా స్థితిని పొందగలుగుచున్నాడు. 
ఈ జ్ఞానమే బుద్ధిగమ్యమైనదై నచో ఆ నత్యము బుద్ధిచేత పొందరానిదని చెప్పు 
రదేవత వాక్యములలోని యభిపాయమేమి? ఈ బుద్ధియొక్క 
అగక్తత పోక [ప్రథమపాదమందలి రెండవభాగమున ఉ క్తమైనది. అది అనేక 
విధములుగా నాలోచింపదగినది. ఈ వేదాంత క్షేతములో. మనస్థూలబుద్దిని 
మతమే యుపయోగించి పరిశీలించినచో నీ [ప్రశ్నపై వివిధములైన 
నిర్ణయములు గోచరించును. 


ef 
(హ్‌ 


అన్ని పరీక్షలకు వేదాంతజా క్రానబోధకు నర్హుడగుట చేతనే మృత్యుదేవ త 
తన (పథ మోపన్యానమును (పారంభింపక పు కార్యమే యిట్లు చె చెప్పుచున్నాడు: 
“నివు నీ లక్ష్యమగు [బహ్మవిద్య నిదివజకే సంపత్తిని: న 
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అత్మజ్ఞానమును పాందుట కంతశ్సుద్రి కలుగుటయే యాలస 
ఆది కలిగి వియమవంతుడయిన యెడల దివా ానుభవ హ్‌ సా[మాజ్యములోని 
మౌనముగా నాత్మను తెలిసికొనుటవలన మెల్లగా 1పాకుచున్నాడు. కరుణార్దం 
హృదయుడైన అ యమధర్మరాజుయొళ్మ హృదయుకుహరమునుండి 
“ివరటి జిజ్ఞానువులు మాకింకను కలుగుదురుగాక”ి యన్న (పార్దన 
బయటికి వచ్చెను.” (ప్రచారముచేయ పట్టుదల గల సతి —— 
తీ వమయిన కోరికయే యిది. అట్టి ఆదర్శదృష్టితో నవలోకించిన గురువు 
అరుదుగా కన్చింతురు. ఇట్ట స్థితి గురువరమునకే గాక నిష్యజా జాతికికరాడ 
చాల విషాదకర దైన పేల ము. అవి యెక్కువ జీతముకొజుకు స్కూల్‌ 
మాష్టర్లు సమ్మెకట్టు రోజులు కావున జీతములు కట్టు విద్యార్థ 
యజ మాత అగుచున్నారు. తమ కర్ణము గానట్టు బోధించి చిక్కులలోనికి 
దింపు గురువును తక్కువగా జూచుట విద్యార్థులకు సహజమే 
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(ప్రావ్యతే కి హీ (ధువం తే తత్‌ | 
తతో మయా నచిశేత శ్చితోఇగ్ని రని కై 
ర్ల) నః (పొ_ప్పవానన్మీ నిత్యమ్‌ |! ౧౦|| 
ఆ స్థిరమైన యాత్మ యీ యస్థిరములెన నవానిచే పొందబడదని 
నాకు స్పష్టముగా తెలుసును. నేను “ోశేవధి” (నిధ్శి అనిశ్యమని 


తెలుసుకో న్నాను, అయినప్పటికి నాచే నచికేతాగ్ని "వేల్వబడీనది. దాని 
హోత నే ఈ నిత్యత్వమును పొందియు న్నాను, 


ఇట్లు విద్యార్థిని (వశంసించుటలో మృత్యదేవత తన యజ్ఞానమును 
జ పికి తెచ్చుకొని పోల్చుకొనుచున్నాడు. ఇప్పుడు (కొత్తి తగా జ్ఞానము కలుటచే 
నా యపరాధమును సరిదిద్దుకొనినప్పటికి, జాను పూర్వము చేసిన 'కర్మల 
ఫలముగా కొంత బాధపడవలసినవా తనక. తనకు నిధి” 
యొక్క అనిత్యత్వమునుగూర్చి తెలియును. కర్మ అనిత్య పదార్థముల 
ద్యారానే చేయబడును. అనిత్య వస్తువులచే చేయబడిన కర్మలయొక్క 
ఫలములుగూడ ననిత్యములే గదా! మట్టిముద్దనుండి బంగారు నగను 
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యవలచుట వ ర పయత్నబె గదా! మానవుడు ఆనంతానందమును 
శేయోమాధము నవలంబించి శాస్త్రాద్దిఫ్రములైన యాగాది 
౧ —_ an 
PS Ww 2 రాజ ఇ ష్‌ 
యుచున్నాడు. న్వర్దీయానందముకూడ ఆ నిత్యవస్తువుతో పోల్చి 
మే యని మృత్యుదేవత సూచించుచున్నాడు. 
అటు తెరి యష్‌ తష ళం ఇక్‌ యం ర్య రుచి అట ల ఆ ఇర పో టో 
అహంభావపూరితులగు జీవులు మానవులుగానున్న ప్పుడు తాముస్స త 
ఆనగతో తగిన కర్మలనుచేసి వానికి తగిన జీవితమును 


వా నలో భావించుచున్న యా అగ్రి, వాయు, అంద, 
సూర్య, చం[ద, వరుణాది దేవతల పదవులు వారికివ్వబడుటచే వారీనాడు 
ఈ రూపములనుడాల్సి ఆయా పదవులను స్వీకరించిరి. అనగా వూర్వము 
మానవులు ఇందాది దేవతల పదవులను కోరినవారై వానికి తగిన యజ్ఞ 
యాగాది కర్మలను చేసెడివారనియు, ఆ యాగాది కర్మల ఫలితముగానే వారు 
ఆయా దచేవతలపదవులు పొందగలిగిరనియు తాత్పర్యము. ఇదియే సమస్త 
వేదాంతులకును ముఖ్యముగా వై శేషిక మతస్థులకు గల గట్టి నమ్మకము, 
ఇట్టి విశ్వానమునకు అధికారపూర్వకమైన కారణము చెప్పువాతై మృత్యు 
దేవత తాను మానవుడుగా నున్నప్పుడీ నచికేతాగ్నిని వేల్చితినని దాని ఫలి 
తముగానే యిప్పూడీ మృత్యుదేవతయొక్క ఆసనమును స్వీకరించ గలిగినా 
నని చెప్పుచున్నాడు. 

ళన నిత్యపదవిని పొందితిని”” ఇచట నిత్యమనగా నంబందార్థ 
కము. మానవులతో పోల్చిన యీ పదవి నిత్యమైనదే అనగా నిత 
మ్యత్యువుగల మర్త్యులకో పోల్చిన [పళయకాలమువజకు శాశ్షతముగా స్థిర 
ముగా నుండు మృత్యుదేవత యొక్క జీవితము నిజముగా నిత్యమెగదా ! 

మృత్యువు తాను మర్ష్యుడుగా నుండి యీ నచికేతునివలె తత్తా 
న్వేపుడై యున్నయప్పటి తన యభ్మిపాయములను, ఇప్పటి యీ వివేక 
వ రాగ్యములతో గూడిన నచికేతునితో పోల్చుకొని తన హృదయపూర్వక 
మైన [పశంసలను వెల్లడించుచున్నాడు. 

మాక్సుముల్లరు, హూూము, మొదలగు కొంతమంది వ్యాఖ్యాతలి 
కోకమును నచికేతుడు చెప్పినట్టు వ్యాఖ్యానించి యున్నారు. కాని నచికే 
తాగ్నిని నచికేతు డప్పుణే తెలునుకున్నాడు గాబట్టి వారి మత మెంతమ్మాత 
మంగీకార్యము గాద 
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న్లో |! శకాముస్వ్యా వీం జగతః |వతిపాం |కతోరాన 
య Se: e © CE జాలి 
అభయన్య పురు 
సోమ మపహాదురుగాయం (పతిష్టూం దృష్టా 
అనాం అ 5/8 
ధృ త్వా దీరో నచిశేతో=క్య|స్రాతీ,ః Rees 


కొమములయొక్క_ లాభమును జగదాధారమును, అంతు లేని యాగ 
ఫలములను, భయరహితేములై న యావలిఒడ ను, గొప్ప, సర్వవ్యాపిమై, 
మసాద్రూపమెన (ప్రతిష్ట గ లిగియుండుటను, మొదలె నవన్నో పొందగలిగి 
గూడ, థరుడవై న యో నచికేతా ! అన్నిటీని పజల గలవాడ వె భర్య 
ముతో (తోసీవేనీతివి, 


ఈ ఆదర్శ విద్యార్థియందలి సుగుణము లనంతమై, యెడతెగని aig 
పా[త్రములై యున్నట్లు తోచుచున్నది. గురువులో నుత్సాహము పెరిగినకొలది 
యతడు యీ ఆదర్శ వేదాంతవిదా క్రిర్జియొక్క సుగుణములనథికాథి న 
కీర్తించుచున్నాడు. 


నమస్త మానవులకు హిరణ్యగర్భ లేక (బహ్మలోకము లక్ష్యముగా 
నున్నది. మహత్రత్వము లేక కేవల బుద్ది గాహ్యములైన యిట్టి అనంతా 
నందము కలిగి పరిపూర్ణతకు స్థానమైన |బహ్మలోకమునుండి ఉపానకుడై న 
మానవుడెవడును కూన. పోలేడు. అనగా ధైర్యముతో [బహ్మలోక 
వాంఛనుండి తొల గలేడు. 


యాగములను చేయు (పతివానియందును మనము వేచించి చూచిన 
యెడల మానసికముగ (బహ్మలోక వాంఛ యుండును, అక్కడ కొంత 
కాలముండి [పళయకాలమందు కైవల్యమును పొందుదురు. * అనగా 
నిందియములచే అనుభవింపదగిన నూక్షాతినూక్మానందములను గూడ 
పొందగలుగు ఆ (బహ్మలోకమును, రాడ తిరస్కరించు తన శిష్యుని చూచి 
మృత్యుదేవత నిజముగా నాశ్చర్యయుత మాననుడాయెను, ఈ క్లోకనులోని 
విశేషణములన్నియు ఆ హిరణ్యగర్భన్థితిని వర్ణించునవియై యున్నవి. 
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స నానా ము హరణ్యగర్భల్‌కమే అవ్య క్షమునుండి వ్యక్త్ష్మపపం 

ఫోమునరు. నచ నపుటదు మొదట వెలువడిన వ్యక్త నృష్టి---దీనికి ఉపమాన 

ముగా వితనములోనుండి మొట్టవె దట చెట్టుగా పెరుగుటకు ముందుగా 
ణా 


వ్‌ మాతర వబలచో ఆదిణు మహ త్త తమన వచ్చును. అ మొలక మిగి 
లిన వృక్షమున కెట్లాధారమో అట్లె హిరణ్య గర్భస్థితి విశ్వవ్యాపియైన యీ 
స్టూలనృష్టుకి నాధారము. అనగా అధ్యాత్మిక ఆదిభౌతిక, అదిదై వికమైన 


“ఈ ఉరుగాయం-.న (వ్యాపి ఈ పదము బుగ్వేదములో సోమునికి 

శాలారంభము గల ఉప.స్సుకు విశేషణముగా 

నంకరమత [పకారముగా హిరణ్యగర్భ యనా 

పుని అరలముి చెప్పుకొనవచ్చును. “హిరణ్యగర్భ రుని 
డి 
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టు బుగ్వేదములో నిసృష్టిన్నూ తమున సృష్టి క్రమములో ముందుగా 
పదని వరింపబడినన్కు యా యభఖ్మిపాయము తొలి యుపనిషత్తుల 

వ కాలమనగా వేదాంత కాలములో అభ్మిపేత 
పొందలేదు, మనమీ యుపనిషత్తులకన్హు కఠోపనిషత్తు 
తరువాతివన శంకరమతములోని యీ యభ్మిపాయము కాలవ్యత్మికమ 
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“తెలి బెనవాడవగుటచే నీవు వానిని తిరన్మరించితివి "ఇక్కడ 
1g 


మృత్యుదేవత తన శిమ్యనిలో చూచిన వివేక వై రాగ్యములను (ప్రశంసించుట 
స్పష్టముగా తెలియుచున్నది. యథార్ల తత్తా (న్వేషియైన నచికేతుడా 


(on 
పరమ సతుమును తెలిసికొని హిందగోరుచున్న వాడగుటచే మృత్యుదేవత 
మోహములన్నియు నతనికి వినుగెత్తించుచున్న వి. స్వర్గియా 
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ఇం(దియన్నిగహమనియు, శారీరక [కియలనుండి [కూరముగా విర 
మించుట యనియు అర్ధమున్నుది. 


~ 


ఆత్మ పవితీకరణము అను భ్యానముద్వాశా అలభ్యమైన ఆ ఆత్మ 
జ్ఞానము లఅభ్యమగుచున్నది. ధ్యానము ఒక సాధన, దానివలన మనస్సు 
పమితమై తత్సలితముగా ఏకా(గత కలిగి, అత్మభాపము మరియొక విషయ 
చింతనయందు నంచరించక, ఆత్మయందే కేందీకృతము కాగలదు. వ్యతి 
రేక భావములనుండి విడివడి నిర్మలమైనది అయినప్పుడే ధ్యానియొక, 
మనస్సు ఆత్మయందే కేందీకృతమై ఇతర విషయ వ్యాపారములనుండ 
తొలగి, విజయవంతము కాగలదు. 


సత్య (పకృతియందు ధ్యానము చేయు థ్యాని, తన పవి తానుభవములో, 
దైవత్వ్యానుభవము కలిగినటుల తెలిసికొనుచున్నాడు. సాధారణముగా 
బాహ్యవిషయములను తెసిసికొని వాటిని పొందుటకు చేయు సాధన పద్ద 
తులకంటెను, ఆత్మను తెలిసికొను పద్ధతిలో ఒక (పత్యేక విశేష సాధన 
గలదు, అత్మజ్ఞానముకొజికు చేయు గంభీరచర్చ లనెడి దళసరి పొరల 
(కింద, (పచ్చన్నముగా అణగియుండు అంతః (పేరణా శక్తులను ఆ విశేష 
సాధనచేత అభివృద్ధిపజచుకొనవచ్చును. ఆత్మతో నంబంధము కలుగ 
జేయు ఇట్టి పద్ధతినే ఇచట “అధ్యాత్మ యోగము” అను పదము వ్యక్త 
పరచుచున్నది. 


ఉం 


, దానిని సాధించు పద్దతి అంత తికమక 

అరుదై, విజయము సాథించినవారి 
రత (పాంతారణ్యము 
లలో కష్టములకోర్చి, డదహమును శుష్మి ౦పజేసి, అ గాహ్యములును 
ఊహామ్మాతమునైన భావములను మ్మాతము మననముచేయుట వెళ్టి 
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అవునుఐంతకంటె ఇచటనే చెమట యూడ్చి పర్మిశమ చేసి, ఏడ్చి 
కన్సీరు కార్చి, నిట్టూర్చి నవ్వి, నృత్యము చేసి అనందించియుండుట చాల 
మేలు కదూ! అటువంటి (పశ్చ వెయువాడు ద్విపాద పశువుకంటె మేలు 
కానిచో వానికి చెప్పదగిన జవాబు ఏదియు లేదు. ఎటువంటి అపరిణత 
మతముకూడ ఇటువంటి నీచ నర కీటకమునకు జవాబు చెప్పలేదు. ఇంక 
పూర్ణ మానవుని దైవత్యమునకు చేర్చు మతములో పరమావధియైన 
దాంత (బహ్మవిద్య అట్టి మానవ కీటకమునకు ఎట్టు సహాయపడగలదు! 
కాని ఈ ఉపనిషత్తు వివేకముగా జీవనము గడపి, ఈ సంసారము కందిరీగ 
పుట్టవంటి దోషములను, దుఃఖములను, అంతము లేని బాధలను మా(తమే 
ఉత్పత్తి చేయగలదని తెలిసికొని, [పశ్చ వేసిన జిజ్ఞానువునకు మ్మాతమే 
ఉఊద్దేశింపబడినది. అనగా అట్టి సాధకులు ఈ అధ్యాత్మ యోగమును అను 
సరించినచో డాని ఫలమగు అత్మజ్జ్ఞానమును పొందగలరని ఈ ోకము 
(పకటించుచున్నది, శీత్రోష్ణములు, సుఖ దుఃఖములు, జయాపజయములు, 
సిందాస్తుతులు మొదలగు ద్వంద్వములతో సంసార నమర సంబంధమైన 
అయుధాగారము నింపబడి యున్నది. దైవత్వమును, జ్ఞానమును అనుభ 
వించి, ఆత్మపరిపూర్ణత నొందిన బుషి, మనోగమ్యములై న ద్వంద్వములకు 
తానే జ్ఞాతయై, తేజసన్వ్యరూపమై, జీవితములోని వివిధానుభవములకు కేవ 
లము |పకకుడుమ్మాతమే అగుచున్నాడు. క్షణ క్రణమును కలుగు అను 
భవములలో గల (కౌ ర్య --దౌష్ట్రములకు అతితుడై అతడు పెకి లేచు 
చున్నాడు. మరియు తన సాన్నిధ్యముచేతనే (పపంచమును అను 
[గ్రహించి జీవింప జేయుట ద్లైవ.మానవునియొక్క మహ_త్స్యమును 
(పకటించుచున్నది, 
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న. 
క je వతచ్చుు త్యా సంవరిగృహ్యూ ముర్త న _పన్వహ్యూ 
ధర్మ గ్రవముణు మేతమావ్య 
ను మోదతే మోదసీయం పి ప. వివృతం సద్దు 
- నచిశేకనం మన్యే | |! ౧౩9 | 


పః సమ స్ద మెన ఆనందములకు కారక మన ఆత్మనుగూర్చి విని, 
దానిని అర్థముచే చేసికాని ధర్మయాపమైన ఆత్మను సం|గహించి, అణురాప 
మైన ఆత్మను పొందుట చేత, అతడు సర్వసంపత్క_రు.డై నాడు, నచికేతునికి 
ఆ (బ్రహ్మ సదనము సంపూర్ణముగా తెబువబడినదని తలచెదనులి 


ఆ పరమాతును శక్యము కాదు. నిరంచించుట 
చుటయే. ఆతడు అనంతుడగుటచేత 


అయినప్పటికిని ఈ ఉపనిషత్తులయొక విషయము ఆ సిత్యనత్యవ 
న జది విరు ఎన మాట కాదు. ఆ సత్యమును నిర్వచించు 
టను గాని వివరించుటను గాని ఈ ఉపనిషత్తు చేయుటలేదు, తత్తాన్వేషి క్ర 
లేక సాధకునకు సాధించు విధమును మ్మాతమే ఆయు ఈస్‌ చెప్పుచున్నది. జానిప్‌ 
స్వేచ్చగా తన కనుకూలమైన మనోబుద్దుల సహాయముతో అనుసరించిన 
సాధకుడు ఆ నత్యాత్మ ను అనుభవించ అసు డు. యథార్జానుభవ 
ములను సమ గ్రముగా వ్యక్తపజచుటకు భాష స... నేను అమెరికాకు 
వెళ్ళి అచట నా స్పెహితునికి లడ్డును వర్ణ్జింపదలచినచో, ఏదో బా బాహ్యాకార 
ప. లక్షణములను చెప్పగలను కాని మన దేశపు ఆ లడ్డును నోటిలో 
సుకొన్న రుచియొక్క అనుభవమును యధథాతథము గా వర్ణించ వలెనుకదా ! 

పె శ్లోకములో చెప్పబడిన సిద్దా ంతములను (తద్దగా విని అర్థము చేసి 

కొని సరిగా ధ్యానము చేసినయెడల, సాధకుడు ఆత్మానుభవమును పొంద 
గలుగుచున్నాడని మృత్యుదేవత ఈ క్షోకములో చెప ప్పూచున్నాడు, మనలోని 
నిజమైన సారమే ఆ విశ్వవ్యాపి యగు అత్మ అని తలిసినతరువాత, మనలోని 
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మాయామోహములు వానియంతట అవియే తొలగిపోయి ఆ అత్మయందే 
మనకు నిజమైన నంనక్తిని కలుగజేయుచున్నవి. 

అంతవరకు స్వప్నావస్థలో నుండుటచే మనము మర్త్యుల మనుకొను 
చున్నాముగాని, నిజముగా మనము ఆ పరమాత్మయే యని తెలిసికొన్న చో 
మనమానందించుటదయె గాక నమ స్ప పరిమితులను దాటి, కన్నీరు, నిట్టూర్పు 
నిరాశలు లేని స్థితిని పొందుచున్నాము. మోదనియం హి లజభ్ఞ్వా-_అనందింవ 
దగనవాన్‌ని (ఆనందింప కారణమైనదానిని) పొంది, కొంచె మాలోచించిన 
యెడల మనకు మన నిజమైన [పకృతినిగూర్చిన జ్ఞానమే అత్యంతానంద 
మును కలుగజేయునది అని తెలిసికొందుము, కావుననే మనమీదనే మనకు 
అంతులేని (పేమ. 

ఒక ఉద్యోగస్థుడు తన ఆఫీనులో ఉండగా తన ఇల్లంటుకొనినదని 
అగ్నినివారణ యంతములుకూడా ఆర్బలేక పోవుచున్నవని ఫోనులో తెలిసి 
కొనిన వెంటనే మూడుదాట్లలో మేడ దిగి టేక్సీని పిలచుచు, రోడ్డుమీద 
పడెను. ఆ టెక్సీనెక్కి ఎగిరిపడెనో యనునట్లు ఇంటివద్దకు రాగా, అతని 
తల్లియు. భార్యయు చుట్టుమూగిన గుంపుమధ్య దీనముగ ఏడ్చు 
చున్న దృశ్యము కనబడెను. వారిని సమీపించి తన ఏకైక ప్మతు డచట 
కనబడకపోవుటచే వారినడిగెను. ఆ పసిపిల్లవాడు ఇంటి మేడమీద 
ఊయెలతొట్టిలోనే పండుకొని మెల్లగా లేచుచున్నాడని తెలిసెను. ఆ ఉద్యో 
గస్టుడు అక్కడే నిలబడి చూచుటకు వచ్చిన జనసమూహము నుద్దెశించి 
దీనాతిదీనముగా జట్టు మొజపెళ్టైను: “ఇంత జనసమూహములో వ 
ఒక్కరైనా నా పిల్లవానిని తెచ్చి ఇచ్చు కరుణాత్ములు లేరా? నా పిల్లవానిని 
రకించండి, నేను మీకు గొప్ప బహుమతి నిచ్చెదను, నాకు ధన మక్కుర 
లేదు. నాకు నా వు[తుడే కావలెను, అయ్యో నా పుతుడు. రకించండి.” 
మరల అత డిట్లు దుఃఖించెను : * అయ్యో! ఒక్కరూ లేరా? ఎవరికిని 
దీనుడైన ఈ తర్మడిమిద కరుణ గలగలేదా? నా పిల్లవానిని రక్షింపరా ౪” 


ఎవ్వరును ముందుకు రాలేదు. ఆ ఉద్యోగస్థుడు ఆ పిల్లవానిని అట్టి 
య 
ఆగ్నికాహుతి గావించెను, ఆ తండి బహుశః ఆ పిల్లవానిపె తనకు సాధారణ 
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మైన తం[డులకంటె ఎక్కు ప్‌ మక్కువ ఉన్నప్పటికిని, ఆ మంటలో పడి, ఆ 
ఇంటిలో ప్రవేశించి, ఆ పిల్లవానిని బయటకు తేవలయునను ఊహ అతనికి 
క్షణకాలము పాటెనను కలుగలేదు. కావున ఆ తండి తన an 
తననే ఎక్కువగా (పెమించుకొనుచున్నాడు. తన ని రక్షణ 
తనను తప్ప తన కున్నదంతయు త్యాగము చేయుటకు న వ. 
ఆ తరడియొక్క అంతరాత్మలో ఆ కుమారుడు కేవలము ఒక అబ్రడగానె 
భావించియుండవచ్చును. ఏదో పూర్వకర్మ చేత అవ్వబడినవాడు అనగా 
బుణానుబంధుడు అని తలచియుండవచ్చును. 


| 


కావున మానవులు తమ్ము తామెక్కువ (పేమించుకొనుచ చున్నా రను 
యము బృప హదారణ్యుకోపనిషత్తులో (పసిద్ద శ్లోకమున ఇట్లు (పకటిత 
మైనది. తల్లి “పెల్లవానిని, వానికొజకు గాక, హు తన కచ్చు ఆనందము 
కొజకే (ప్రేమించుచున్నది. అట్లె భర్త భార్యను ఆమెకొజకు గాక ఆమెవలన 
కలిగెడు తన ఆనందముకొజుకే అమెను (పేమించుచున్నాడు, ఇట్లు ఎన్నియో 
ఉదాహరణలు చెప్పవచ్చును. 


NY: మ 


సరియే! ఈ విధముగా మనలనే మనము ఎక్కువగా పేమించు 
కొనుచున్నామనిన మనలో (పేమపాతమైన ఆ పడార్థమేడి? దానిని 
తెలునుకొనెదము గాక! 


ఈ దేహాంగములలో అంగచ్చేదము చేయవలసి వచ్చినపుడు కాళ్లని 
నజికుటా కళ్ళని పొడుచుటా యని యడిగిన మనము కాళ్ళ నర్చించు 
టకే నంసిద్ధుల మగుదుము. కావున కర్మేయదియ జ్ఞానే దియములలో 
నేదో యొకదానిని ఎన్నుకొనవలసివచ్చిన మనము జ్ఞానేం దియములకే 
[పాధాన్య మిత్తుము. 

జ్రానేరదియములలో నొకటగు చెవిలో కురువు లేచి, దానివలన 
మనకు ఎక్కువ బాధ కలుగుచున్న దనుకొనుడు. ఆ చెవిబాధ వదలించు 
టకు డాక్టరు ఆపరేషను చేయవలయు ననిన మనశ్శాంతి కొజకు జ్ఞానేంద్రియ 
మైన చెవినికూడా పోగొట్టుకొనుటకు సిద్ధ పడుచున్నాము. కాపున జ్ఞానేయదియ 
ములకంటె మనకు మనశే స్స [పధానమైనదని నుస్పష్ట. మగుచున్నది. 


రిక్త 


మిత్రులారా! తమ ఆదర్శములను అభ్మిపాయములను రక్షించు 
కొనుటకొజకు కొరడాదెబ్బలను మరియు అనేక విధములైన బాధలను అను 


మీరు వినియుండ లేదా? ఈ మననాటి చర్షితలోకూడ ఆగర్భ శ్రీమంతు 
లై నవారు తమ సర్వన్వమును తమ ఉద్యో గాభివృద్ధిని త్యబించి దేశ 
స్వాతర్మత్యము, విము_ి కొజకు కారాగారములందు లాటీదెబ్బలను అను 
భవించుటను మనము చూచియేయున్నాము కదా! పై ఉదాహరణలవలన 
4 

గల మానవుడు [ప్రాముఖ్య మిచ్చుటవలన మనస్సుకంటెను బుద్దినే మనము 
ఎక్కువగా (పేమించుచున్నామని తెలియుచున్నది కదా! 

ఇట్లు వివేచించి వివరించినయెడల, చివరకు ఈ మనోబుద్దులకు 
కూడ కారణమై, వాటి కతితమైన ఆత్మయే మన కెక్కువ _పేమప్మాత్ర 
మెనదని తేలుచున్నది. ఏలయన, మనకు పరమావధి యగు ఆనందమునకు 
కారణ మదియేకదా! కాపున దేనికొజకు మనము ఈ స్థూలమైన ఆవరణ 
లను, మనోబుద్ద్యాదులనుకూడ త్యజించుచున్నామో, అట్ట మనలోని ఆ 
దివ్యతేజ స్పే ఉవనిషత్రు (ప్రకారము *సర్వానందములకు * కారణ మగు 
చున్నది. తత్త్యాన్యేష్‌ దానితో ఐక్యమును పొందినప్పుడు అనందపు టంచు 
లను కొలువ గలుగుచున్నాడు. 

మనలోనే ఇమిడియున్న విశ్వవ్యాపి యగు ఆ పరిపూర్ణ నాన్వత 
నత్యమును తెలిసికొనుటవలననే, ఉపనిష ద్వా్యాఖ్యానములు, వేదాంత 
చర్చలు చేసిన ఉత్సాహవంతు లనేకులు దానిని నిస్తబ్దచలనముగాను, నిర్గుణ 
నీ రూప పరమాత్మగాను నిర్వచించియున్నారు. ఈ పరిపూర్ణ సతి * చీకటిలో 
ఆవు లన్నియు నల్లగా ఉన్నవి” అనుటవంటిది కాదు. అది ఆనందో ది క్ర 
సత్యజీవ ము. “న మోదతే.__వాడు ఆనందించుచున్నాడు.” 

నచికేతునికి మోక్షద్వారము తెజబువబడినది అని చెప్పుట మృత్యు 
డేవతయొక)_ |పశంనల నంపుటీకరణమే అగుచున్నది. అనగా నచికేతుడు 
(సుతి మం|తములను వినునప్పుడే అర్థమును [గహించి, అత్మానుభవమును 
బొందు అర్హత గల విద్యార్థి అయియున్నాడని అర్థము, 
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12-13. సో అత్మబోధ (పారంభము. గూడముగా దాచబడిన 
సత్యము అధ్యాత్మయోగముచేత లేక అత 


్కఢ్యానముచేత అనుభవింప 
బడుచున్నది. 


క్లో “అన్యత్ర ధశ్మాదన్య| తాధ ర్మాదన్య(తాస్మాత్‌ 
కృ ఆాకృతాత్‌ | 
అన్య [తే భూతాచ్చ భవ్యాచ్చ య త్తల్‌ పశ్యసి 
తద్యద ॥ ౧౮౪ | 


నచికేతుడు చెప్పుచున్నాడు - నివు ధ ర్మాధర్మములకు ఫైన్నము 
గను, కృ తాకృతములకు అనగా కార్య కారణములకు ఆతీతముగను, భూత 
భవిష్యత్తులకం కు అన్య మైనదిగను జేనిని చూచుచున్నావో దానిని నావ 
చెప్పుము. 


గురువుయొక్క ఆనంత (ప్రశంసలకు శిష్యుని సమాధాన మేమనగాా 
తన (పాతపశ్ననే సంశయచ్చేదముకొజకు భిన్నశబ్దములలో మరియొక 
విధముగా అడుగుటయేయని తెలియవలెను. తత్త్వాన్వషి నిందాస్తుతులకు 
చెవి యొగ్గడు; కన్నుల నప్పగింపడు. ఏకాగతతో, తనో నమస్యా 
పరిష్కారము” అను ఒక్క భావమునుమాతమే అత డనునరించును. 
పరిసరములకు, గురుముఖమునుండి వెలువడు స్తుతులకు అవేతనుజై, 
చెవులొగ్గక, నచికేతుడు గురుముఖతః వచ్చు జ్ఞానోత్తరమునకే చెవులప్ప ' 
గించినాడు. మిగత అన్నిమాటలు అతనికి అర్హరహితమైన వాగుడుగానో, 
మందమై ధ్వనిరహితమైవ శబ్దముగానో తోచును. ఈ సందర్భములో నిచట 
తత్రా వ్రన్వేషియైన నచికేతుడు ఆత్మస్వభావమును (పన్నించుచున్నాడు.. ఇది 
బమతుమును తబ్బిబ్బుపజచుటకుగాని తన తెలివితేటలు (ప్రకటించు 
కొనుటకుగాని చేయు నిష్ఫల (పయత్నము కాదు” ఇది అంతవరకు అతడు 
తన జీవనఘట్టములనుగూర్చి స్యతం[త్రముగ మననము చేయుటవలన 
పొందిన బుద్ధివెశాల్యుమును సూచించునదడై యున్నది. (పత్యేకముగా గాని 
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మొత్తముగా గాని ఈ (పశ్నలోని మూడు భాగములను పరికిలించినయెడల 
పె విషయము స్పష్టమగుచున్నది. 
అతని [పన్న ధర్మాధర్మముల కతీతమై, ప్‌ కానిదై, 
భూత భవిష్యత్తులకు సంబంధించని ఆత్మను నూ సూచించుచున్నది. ధర్మా 
సర్మములు అన్‌ చెప్పుటవలన పతక. సుఖదుఃఖములు, జయాప 
Ss ఆశా నిరాశలు, ఆరోగ్యామయములు అను ద్వంద్వములు 
న్చురించుచున్నవి. అ పరమ సత్యము అదై ఇతమగుటచే ద దానికి సహజము 
నెఈ డంద్యములతో ఎట్టి సంబంధము లేదని తెలియుచున్నది. అధర్మ 
నె ధర్మమును, చీకటి ఉన్న నే వెలుతురును తెలిసికొందుము. మరణము 
కున్న జీవితము అర్ధరహితమే ! కావున ఆ సత్యమును ధర్మము అన్న చో 
ధర్మముకూడా ఉంకరపయుందుటకేక అది పరిమిత మగుచున న్నది, 
హజముగా విభిన్నమైన రెండు వస్తువు లున్నచో పరిమితి తప్పక ఏర్ప 
ను, ఉదాహరణకు: గ్రానులో సగము పాలుండి మిగతా సగము నీటితో కలిపి 
నిండుగా చేసిన మనము గ్ధానునిండ పాలు అని చెప్పలేము. ఏలయన 
రు పాలకు ఒక హద్దు కల్పించినది. అట్లే అ సత్యమును ధథర్మమైనదిగ 
చె య దానికొక హద్దు కల్పించినవార హు తమ; కావున అది అశాశ్వత 
ది ఆద్యంతములు గ గలది అగుచున్నది. అప్పుడు శాస్త్రములందు [కమ 
a పొంది bss గల ధీచింతనల సంపుటి ఒకటి ఈ (పశ్న వెనుక 
ఉన్నదని తెలి సికొనవలసియున్నది. 
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ఇట్లే తాను ధర్మరూపము కానప్పటికీ, ధర్మాధర్మములకు ఏది కారణ 
మగుచున్నదో, అట్టి శాశ్వత దివ్యసత్యముయొక్క వివరణను గూర్చియే ఆ 
(బాహ్మణ బాలుడు మృత్యుదెవతను (పశన్నించుచున్నాడు. పవ్శిత చేతనమై, 
శాశ్వత సత్యమై, నిత్య సాక్షియె ధర్మాధర్మములను రెండింటిని |పకాశింప 
జేయు ఆత్మయొక్క వివరణమునే ఈ (ప్రశ్న అకాంకించుచున్న ది. 

వీథిదీపము వీథిని (పకాశింపజేయుటయే గాక ఎటువంటి వస్తు 


సముదాయము దాని నరిహద్దులలోనికి వచ్చినను దానినికూడ (ప్రకాశింప 
జేయుచున్నది. ఆ దీపము కేవలము నె సొక్షిన్మూతమైనదే, అది నూతనదంప 


ర 


తులు వచ్చినపుడు (పకాశించుటకు సంతోషమును గాని, (తాగుబోతు వచ్చు 
నపుడు |వకాశ మిచ్చుటలో కైపును గాని, శవమును తీనుకొనిపోవునపుడు 
(పకాశము కలుగజేయుటకు దుఃఖమునుగాని పొందదుకదా! వాటి గుణా 
మల అక్ష్య పెట్టక తన పరిధిలోనికి వచ్చిన (పతి వస్తువును [పకా 
నింపజెయుట దీపమునకు సహజ గుణమే. 


ఆ విధముగనే సర్వసాకియె సర్వజ్జుడై, సర్వజీవులకు సర్వ[పకాశ 
ములకు కారణభూతుడై న ఆ అత్మ మనలో వెలుగొందుచున)డి. దానివల 
నత మనన ధర్మాధర్మము లనే భావములను మన మనొోబుద్దుల సహాయ 
మున తెలిసికొనుచున్నాము. యథార్థముగా ధర్మాధర్మాతీతమైన ఈ ఆత్మ 
మహ త్తర మైన సాక్షమ్మాతమే కావున నిది ధర్మాధర 


ములకు భిన్నమైయున్నది 

ఇక [పశ్చలో రెండవ బాగమును తీసికొందము : కార్యముగాని కార 
అముగాని కానిదానినిగూర్చి విచారింతము, (పతి కార్యము కారణము 
యొక్క ఫలరూపమే. కావున కాలమాన పరిస్థితుల మార్పును సూచించు 
కారణముయొక్క రూపాంతరమె కార్యము; అది రూపాంతరమును 
పొందిన కారణమే అగుచున్నది. 


కారణభూతమైన విత్తనమును నాటిన, ఆది పరిస్థితు అనుకూలించి 
నప్పుడు కాలాంతరములో కార్యరూపమైన మొలక గాగాని, మొక్కగాగాని 
రూపొందుచున్నుది. కావున అన్ని కార్యములను కారణముల! క్రింద జను 
కట్టవచ్చును. అయినప్పటికి * ఈ కారణమునకు కారణ మేమి?” అను 
(పన్న [పతిసారియు కలుగుచునే యుండును. ఇట్లు అనంతములుగా 
వచ్చు ([పశ్నపరంపరలవలని కష్టమునకు సంస్కృత తర్కశాస్త్రములో 
“ అనవస్థాదోషము” అని పేరు కలదు. ఈ అసంగతిని సరిదిద్దుకొనుటకే 
వేదాంతములోని అన్ని శాఖల వారిచేతను, దైవసిద్ధాంతమును, జగత్తునకు, 
అదికారణమును అయిన, ఆ అత్మ అకారణ కార్యము లేదా స్వయంభూ 8. 
కారణములేని కారణము అని ఏక|గీవముగా ఒస్త్పుకొనబడుచున్నది. 


కాని, నచికేతునియొక్క (పళ్ళ, దైవసిద్దాంతమై కారణరహితమగు 
ఆత్మనుకూడ దాటిపోవుచున్నది. దానిని కారణముగా అంగీకరించినచో 


కారణము కార్యరూపము దాల్చి నపుడే దానియొక్క అస్తిత్వము సమర్థ 
నయమగును. వ. స్తుతము ము నచికేతుని |పశ్చస్వారూపము కారణము 


ఆ సా. వ. ఉద్దింపబడినదని స్పష్టముగా తెలిసి 

కొనవలెను. కాబట్టి ఈ ఈ పదముచేతకూడ “తాను న్వయముగా కార్యమును 

గాని కారణమునుగాని కాక కార్య కారణములను తెలిసికొనునట్టిదియు, 

సాక్షిభూతమునై నదియు నగు అత్మ wn వివరింప్తము అని ఆ 

(బాహ్మణబాలుని (పశ్చ క కోరుచున్నది. కాలమునకు, కార్యమునకు ఆధీనము 
గాని ఆ పరమాత్మనుగూర్చి ఈ (పల్టీ వేయబడినదని * కృతాకృతాత్‌ 
అన్యత* అ అను క్లోకభాగమునుండి తెలియుచున్నది. 

'మనలోనుండి పరమావధియైన ఆ సత్యముయొక్క స్వభావమును 
గూర్చి అనగా ఆ యాత్మనుగూర్చి టోధించవలసినదిని యీ తుది పశ్న 
ద్యారా శిష్యుడు కోరుచున్నాడు. అనిశ్చితమైన (ప్రదేశములలో నుత్సన్నము 
కాని కాలమును (భవిష్యత్తును) గూర్చి ఆకాంక్షలకు ఆశలకు లోబడనప్పుడు 
గాని గతించిన క్షణములు, నెలలు, సంవత్సరములతో కూడిన భూత 
కాలమను శ్మశానతలమునుండి పెకెగయు పిశాచములవంటి స్మృతులతో 
యేకీభావము పొందనవుడు గాని, శుద్ధ చెతన్యముగా ఏది తెలియబడుచున్నడో 
యట్టి యాత్మనస్వభావమునుగూర్చియే నచికేతుని జిజ్ఞాస. భవిష్యత్తులో 
మనలను చిక్కుపజచు ఆగాపతిక్షలు, ఆకాంక్ష లనెడు అల్లికల నాపివెసి 
నవుడును, నిరర్థకమై గొలునువలె యల్లుకొనిన పూర్వస్మృతులనుండి విడి 
వడినపుడును మ్మాతమె మన మా పరమజ్ఞానమును గుణించి తెలిసికొను 
చున్నాము. వెనువెంటనే వచ్చు కణములయొక్క తత్త్వమే శాశ్వత 
మైనదియు నిత్యమైనదియు నగుచున్నది. గతముయొక్కగాని భవిష్యత్తు 
యొక్కగాని సం కెళ్ళనుండి ఒక క్షణమ్మాతము విడివడినచో అదియే 
సాధకుని పరమావధి యగుచున్నది. దీనిని * సమాధి” యని పిలుచు 
చున్నాము. దినియందలి యనుభవము ఆ సత్యముయొక్క ఆనుభవమే. 

తన చుట్దుపట్టనుగూర్చి, తనను తనలో వానినిగూర్చి, నచికేతుడు 
నిరంతరముగా అలోచించుచు ననేక దివార్శాతములు గడిపెనని స్పష్టమగు 


స్యమై మన స్మృతులకు అధికారి, 


చు గుజించి 


ర 


ఉదకింపబడినదే ఈ పశ్చ. 
() ళు 


సంపూర్ణ శాస్త్రజ్ఞానముచే పూర్తిగా అత్మసంయమనము గలవాడై 
నచికేతుడు మృత్యుదెవతను “ ఇదివరకు శాస్త్రములు బోధించినదానిని గాని, 
లేక తన గురువు చెప్పినదానినే తిరిగి చెప్పుటగాని చేయవద్దని నూచః 


4 


చేయుచు, మృత్యుదేవత చూచుచున్నదానినే (య త్తతృశ్యసి) ” చెప్ప 
మనుచున్నాడు. అనగా మృత్యదేవత స్వకీయమైన ఆత్మానుభవమునే 


వెల్లడి చేయవలయునని నచికేతుని కోరిక, 


ప్‌ 


౧ 


ఫలములుగాని అనావశ్యకము లనుచున్నాడు. కాల కారణముల కతీతమె 


మాతా. 


దానిని చెపమనుచున్నాడు. పరమ సత్యమును బోఢింపమనుచున్నాడు. 


14 క్లో॥ నచికేతుడు వేదోక్త కర్మలు, వాటి ఆచరణము, వా 
Ow 


వ్‌ 


వో “ నన్వేవేదా యత్సదమామన ని తపాంసి సర్యాణ 
cn ర్‌ 

చ యడద_న్తి | 

యదిచ్చన్లో (బ్రహ్మచర్యం చర ని త “త్రెవదం నంగ 

చూ (బవీ మ్యోమి త్యెతత్‌ lox | 


యముడు చెప్పుచున్నాడు - సమ స్ప వేదములు ఏ పదమును లక్ష్య 
ముగా పేరొ_నుచున్న వో ((పళంనీంచుచున్న వో నమస్త తపములు 
దేనిని (పకటించుచున్నవో, చేనిని కోరి చారు (బహ్మచర్యమును అవల౦ 
బించుచున్నారో, అట్టి పదమునుగూర్చి నీకు సంగవాముగా చెప్పెదను, 
ఆదియే ఓం, 

అచట గురువైన మృత్యుదేవత ఉపనిషత్సారమై [పశ స్తమైన తన 
చర్చను మొదలుపెట్టుచు, ధర్మాధర్మముల కతీతమై, కార్యకారణములు 
కానిదై, భూత భవిష్యత్తులకు భిన్నమై యుండుదానిని నంగహముగా 
చెవ్ప (పొరంభించెను. 


90 


అసలు ఉపనిషత్తుతెలిలో అధికాక్షర (ప్రయోగము [బహ్మాండమైన 
పాపముగా పరిగణింపబడుచున్నది, అందులోని నంకీ ప్రత మానవా 
తీతమెయుండగా, అట్టి సంక్షిప్రతను రక్షించుటకొజకు భాషనుకూడ 
మనము కొ న్నిచోట్ల త్యజించవలసి వచ్చుచున్నది. ఇట్టి పరిస్థితిలో ఇచ్చట 

కుంందేవత స్తం యమునానై “సంక్షి ప్రముగా” చెప్పుచున్నాననినచో మనము 
ఆర్థముచేసికొనుటకు అతి (పయాసను పొందుచున్నాము. 

“పదమ్‌” అనురదము జోలా చిన్నదిగా కనబడినప్పటికిని దానిమీద 
ఒక [గంథము [వాయగలిగినంత అర్థమున్నది. పలవముగా కనబడు 
ఈ రెండకరముల పదమునకు, ఇర వై రెండర్థములు గలవు_స్టా నము, 
మార్గము, నివానము, స్థితి, అడుగు, పాదగుర్తులు, సంజ్ఞ, we. గమ్య 
సానవ ven లక్ష్యము మొదలగునవి. 


“సమస్త వేదములు అనగా సమ స్త ఉపనిషత్తులు విభిన్న దృక్పథము 
గల లవై నప్పటికిని ఒకే లక్ష్య మగు సత్యమును నూచించుచున్నవి. ఈ ఈ 108 
షత్తులు ఒకే చక్రపు సరిధిలోని బాణపుగుర్తుకై ఒకే కేం[దబిందువును 
ఉదశించున వై యున్నవి. రేఖాగణితము ననుసరించి ఎట్టు రెండు వేజ్వేరు 
బాణములు ఒకే పరిధిమీద నమానాంతరములుగా సుంతపలవో. అట్లే రెండు 


వేజేరు ఉప పనిషత్తులయొక్క ద్వివిధ మార్గములు సమానములు గానుండవు. 


ఓంకారములో సంగహముగా నిమిడియుండి, నీవు (పన్నించు ఆ 
సత్యానుభవముకొజికే సాధకులు, గురువులవద్ద దీర్హకాలము విద్యా 
భ్యానము చే చేసి, సేవాజీవనము గడపి, త్యాగ మొనర్చి, భక ర్తి (శ్రద్ధలు కలిగి 
ఆ ఓంకారమునే [పకటించు తపశ్చర్యలు చేయుచున్నారు. పరమాత్మ 
యే లక్ష్యము కానిచో వారి తపశ్చర్యయే వ్యర్థము. 


ఈ గ స్థకముయొక్క (పతిధ్వని అనగా ఇంచుమించు ఇదే ఆర్థముగల 
కము క్రీమద్భగవదధీతలో కనబడుచున్నది. మరియు భగవద్దీతలో ఈ 


స్నో 


నక ముయొక్క రెండవపాదము ఉన్నది ఉన్నట్లుగానే పునరుక్త కమైనది. 


ఓం అను సంజ్ఞ చెత అ సత్యము నూచింపబడుచున్నది. దీనివలన 
ల నత్యమును నిర్వచించుచున్న దని చెప్పుట తగదు. వీల యన 
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సత్యమును నిర్వచించుట యనగా దానికి లాఘవమును కల్పించుటయె 
అగును, అత్మసంపూర్ణ త్వ పద్దతిలో ఉపనిషదృషములు “ఓర అనునది 
ఒక గమ్యస్థానమును తెలియజేయు ఒక స్మూతమని, సగుణోపాసనకు 
“| పతీక మని [గహించినారు. అదియునుగాక ఈ “ఓం” అను అక్షరము 
బుగ్వేదములో గాని, అధర్యవేదములో గాని కనబడలేదు. తైత్తరీయ 
సంహితలోను యజుర్వేదములోను మ్మాతము కనబడుచున్నది. 


తో | ఏతద్ర్యేవాకురం బ్రహ్మ హత డెవాశురం వరం | 
ఏత ద్ద్యవాతురం SER యో కుట తన్య తత్‌, 
| ౧౬ | 


ఈ అమర మే (బ్రహ్మ, ఇదియే పరమెనది. దీనిని బాగుగా ఎవడు 
తెలిసీకొను చున్నా డో వాడు జేనిని కోలుసో ఆది సిద్ధించును, 


ముందరి ళోకములో * పదం” అనుదానికి ఇరవై రెండర్థము లున్నట్లు 
ఈ క్స్‌కములోని “అక్షరం” అనుదానికి పదునాలుగు విభిన్నార్థములు కలవు. 
సంన్కృృతభాషయె ధ్వనిగర్భితమై, (పతిపదము సందర్భానుగుణముగా 
వాడుకొనుటకు తగిన విశాలార్థములు గలదై “సంస్కృత, లేక నంస్కరిత 
అను నామమునకు ఆనుగుణముగానున్నది. ఇట్టి భాషనే బహుశః తర 
తరముల [పయాన |పయోగముల ఫలితముగా, ఆర్యులు అనిర్వచనీయమైన 
అ సత్యమును వివరించుటకు సాథనముగా [గహించిరి. 

ఆయా కాలపు [పజల మానసిక స్థితికి తగినట్టుగా [పతితరములోను 
(కొత్త(కొ త్త పదములు ఏర్పడుట చూచుచున్నాము. ఆ విధముగానే గంభీర 
ధ్యానము, తత్త్వాన్వషణముతో కూడిన ఆ యుగమువారు (కొత్త పద 
జాలమును సృష్టించి తమ ఉద్దేశపరిపూర్తికై తగిన భాషను పరిణమింప 
జేయవలసి వచ్చినది. ఆలోచించగా సంన్మతముద్వారా చెప్పినట్లు మజి 
ఏ ఇతర భాషలద్వారాకూడా ఈ అత్మత త్త (మును - సత్యస్వరూపమును 
ఇంత తేలికగా అందజేయలేము, 


ద్దతిని వివరించుచున్నాడు. ఆ పరమగమ్యమును 
చూచించుటటే గాక, “ఓం” అనునది నగుణారాధకులకు ధ్యానించుటకు 
౬కి అకారరూపమై యున్నదని బదివరకే చెప్పితిమి. శో “ఓం” అనువానిని 
హీ[బరాల వర ర్క ల ను-అట్టుండనిమ్ము ” అను అర్థమునిచ్య “'అమెన్‌ి 
(Amen) అనుడానివలె పాచీనకాలపు వదముుఆతో. ఇక బుక్కుగా 


ఉపయోగించిరి, కాలాంతరమున సెయింటు బాన్‌'అనునతడు * ఆమినని 


విశ్వాసప్మాతుడై న, సత్యమైన ఆను అర్థములో భగవంతుని పేరుగా దీనిని 
మార్చివేసినాడు. “ఈ ఆమెన్‌ అనునది భగవంతుని పేరుగా మారి 
(వాముఖ్యమునకు వచ్చినట్రై, ఈ ఓం అనునదికూడ (పాముఖ్యమునకు 
వచ్చినది” అను ఈ ఐరోపీయ సిద్ధాంతమును కం? యొక్క దివ్యత్వ 


మును అనుభవించినదారు ఒప్వుకొనజాలరు. 


ఇంతకు పూర్ణమే ఉపనిషతృద్ధతిలో స్వార్థరహితమైన  యజియా 


లు న్‌ు చు 
గాదులు మానవుని అంతరపష్మ త్రతన అభివృద్దపజచి, ధక క్రిని 'పెంపాందింప 
గలవనుటను చూచితిమి. లోకములో కిరీటము వీ రాజుయొక్క తలమీద 


లేకపోయినను తనకు తానే రాజత్వము లేక (పభుత్వముయొక్క గుర్తుగా 
ఎట్టున్నడో శివభక్తునికి శివలింగమే శివస్వరూపముగా ఎట్టున్నదో, అబే 
ఈ “ఓం” అనునది అఆ సత్యస్వరూప చిహ్నమని ఈ మంరతములో 
(పకటన చేయబడినది. దీనిని నమ్మనివారు మువ్వన్నెపతాకను తీసి [కింద 
వేసి కాలుతో (తొక్కిన ఎమగునో చూడుడు. వెంటనే దేశభక్తుల సమూహము 
వచ్చి వారిపై బడి ఆ[కమించగలదు అట్లు చేయనియెడల వారాపనిని 
ఎవరు డని నడిర్యాతి సమయములో చేసిఉందురు అని అనుకొన 
వచ్చును. 


సామాన్యముగా (పజాసమూహము తలచునట్లు వేదాంతి డైవదూష 
కుడును కాడు, విగహధ్గంనకుడును కాడు.._అని దైవతుల్యులై న మన 
మహర్దులచే ఈ ఉపనిషప తులలో చెప్పబడిన ఈ “ఓం” యొక్క ఆరాధన 
గా తెలియుచున్నది. ఈ కాలమున మన భారతదేశములో 

విగహారాథన తగదని ఎవరైన పిచ్చివారై ఊహాగానముతో నృత్యము 
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ముఖ్యము. మిరు కోరిన కోరికలు సాధారణముగా ఫలరూపమును దాల్చవు 
గనుక మీరు “ఈ స్వామీజీకి మతిభమణ కలిగెనా” యని యాశ్చర్య 
పడవచ్చును. మిత్రులారా! అతనికి మతి భణము కలుగలేదు! [శ్రుతి 
కూడ *పిచ్చిఊహలను పొందుపజచిన [గంథముి కాదు. “అగ్ని చల్లగ 
నున్నది” అని [శ్రుతి చెప్పగానే మనము అజ్నాగత్తగా అగ్నిని తాకుటగాని, 
లేదా ఎండకాలములో అగ్నిని చేతిరుమాలులో కట్టి చల్లదనముకొజకు 
మన తలమీద పెట్టుకొనుటగాని చేయముకదా! మనయొక్క అనుభవములు 
(శుతివాక్యముకంటె భిన్న మైనపుడు, ఆ (శుతి చెప్పుదానికి వాచ్యార్థముకంటె 
భిన్నమై ఏదో విశేషార్థమును నూచించునది ఉండియుండునని మనము 
తలచవలెను. 

అయిన ఎందుకు మన కోరికలేవియు ఫలించుటలేదో విచారణ 
చేయుదముగాక! మనలోనుండు భావన జడరూపమై, నిస్సారసంఘట 
నాత్మకమై యున్నదను [భమ మనకు కలిగియున్నది. ఈ దురభి పాయము 
వలననే మనకీ సాంసారిక దుఃఖములు, పరిమితులు కలుగుచున్నవి, 
కాని నున భావములకు దివ్యశక్తులున్నవని తెలిసికొ నవలను. మనలో 
జక భావము పుట్టగానే, అది రూపముదాల్చి మనకు సహాయపడి నఫలము 
చేయగోరును. * అలావుద్దీను_ అద్భు తదీపము " అను కథలో వచ్చు జిన్నీ 
వంటిది ఈ భావము. ఆఅలావుద్దను దీపమును తోమిన చాలును, వెంటనే 
జిన్నీ (పత్యక్షమై, వంగి నలాముచెసి తనయజమాని కోరికలను నెరవేర్చు 


టకు సిద్ధముగా నతనియెదుట నిలుచుచున్నాడు. ఆ దీపపు జిన్సీకి ఏదియు 
అసాధ్యమైనది లేదనికూడ మనకు తెలియును. అట్లే అ జిన్నికంటె 
వేయిం 


ఆయిసప్పటికిని మితులారా ! మీరు రెప్పలార్చుచు ఆ పాత పశ్ననే 
మరలమరల వేయుచున్నారు. “స్వామీజీ! మీకు మతి పోయినదా? 
మీరు మా అనుభవములకు విరుద్దముగా మాట్లాడుచున్నారు. జిన్నీభావము 
మా మనస్సునకు పనదమును కూర్చునది మాతమే అగుచున్నది,” 
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నిజముగా మన మపజయమే హొందుచున్న ఆ అపజయముల 
కారణమును తెలిసికొందముగాక! ముందు చెప్పినట్టుగా |పశస్తమై 
మానసికభావము __- మనన్సుయొక్క జిన్నీ -- మన మానసికావధిలొ లేచు 
(పతి కోరిక ధ్వవించునప్పుడును, మనముందర ఒక ఆకారముతో నిలుచు 
చున్నది. ఆ భావము అంతమగుటతో ఆ జిన్నీ నిష్కుపటుడై విశ్వాసముతో 
మన కోరికను తీర్చుటకు తిరిగి అడు, వేయుచున్నాడు. కాని ఇంకను 
అత డడుగు తీసి అడుగు వేయకుండనే మనకు, “జిన్నీని పిలిచి మరికొన్ని 
అజైల నివ్యవలయును ” అని మరియొక కోరిక పుట్టుచున్నడి. మనస్సు 
యొక్క ఆనతిపకారము తన యజమానివెఫు ఆ జిన్నీ ఆడుగు తిప్పి 
తిరుగుచున్నది. మానవ హృదయాధి ధేవత యైన ఈ దివ్యపపథానియొక్క 
దురవస్థ ఇటువంటిది ; సర్వశ క్రిమంతుడై (పభావశారియైన ఈ (పాణికి 
మన న్వంతమైన యీ తికమక కోరికలను తీర్చుటకొజిక్కు వ్యతిరేకమైన 
యాజ్జిలను నిర్వహించుటకొజకు బొంజీరమువలె ఆటునిటు తిరుగవలసి 
వచ్చుచున్నది. కాని ఏ పనియు పూర్తిచేయు అవకాశము దానికి కలుగకున్నది, 

న మనసై తే పోరాడెడు భావములతో అఆల్లకల్లో లపడుచున్న డో, 
ఏ మనస్సు పొక్కులెక్కు మశూచికమువంటి కోరికలతో హింసింప 
బడుచున్నదో అట్టిమనన్సు తన అశ క్తతకు తానే ఏడ్చుచున్నుది. 

ఏక్షాగత కలిగిన మనస్సు ఎటువంటి కోరికలను కోరినప్పుటికిని 
తప్పక ఆ కోరిక నెజవేరును. ఈ దృష్టితో చూచితిమేని యోగము మానసిక 
చలన (ప్రవృత్తిని ఒక నిర్చీతమైన మార్గమున నడపించి దానిని వశపజచు 
కొను పద్ధతి యగుచున్నది. ఎవడైతే ఈ శాస్తమందు (పబిణుడై మనస్సును 
సంపూర్ణ ముగా వశపరచుకొనుచున్నాడ్‌, అట్టివాడు తన కోరికలు స్ఫురించిన 
వెంటనే ఫలరూపమును దాల్పజేయు భూమిమీది దేవుడే అగుచున్నాడు. 
మనయొక్క పిచ్చిఆలోచనలచేతనే మనము మనలోని దైవశక్తులను 
వ్యయపజచుకొనుచున్నాము. 

నీవు నియింటినుండి ఆఫీసుకు పోవుచు నంతోషపారవశ్యములో అనిర్హత 
భావములు కలిగి ఆఫీను దృష్టి కలిగినపుడు ముందునకు, ఇంటిదృష్టి కలిగి 
నపుడు వెనుకకు నడచుచున్నయెడల, రాతికికూడ నీవు ఇంటినిగాని ఆఫీసును 


rR 


కీ 
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గాని చేరక రోడ్డుమిద నడచుచునే ఉందువు. కావున మనస్సును ఆఫీనునకు 
పోవుట యను కోరికయందు ఏకా(గముగా స్థిరపజచి, వ్యతిరేక భావము 
అను మనన్సునుండి తొలగించి క | దానికి అనుగుణముగా 
నడపిన, తప్పక నివు ఆఫీనును చేరగలవు. అల్లో మనము మన యితర 
కోరికలను తీర్చుకొనుటకూడను జరుగుచున్నది. పరిపక్వమై సారవంత 

లే ఈనాటి మన ఈ స్థితికికూడ కారణమని చెప్ప 


ul 


నీవు టైపిస్టువైన నీకా పనిలో విజయము గలిగించు శక్తినే నీవు 
కోరుదువు. తగినంత ఏకా[గతతోను నిష్కుపట భ క్రితోను ఈ దేశాధ 
(President) కాగోరినయెడల, మనశ్శ కి కిని తగించు వ్యతిరేకపు భావ 
సంఘర్షణ లేకుండ అ భావమునే విశ్వానముతో కాపాడుకొనుచున్న తప్పక 
నీమనస్సుయొక్క జిన్సి నిన్ను గారడితివాసి మీద కూర్చుండబెట్టి ఢిల్లీ చేర 


గలదు. నివు ఆ (పభావయుత సింహాసనముమీద కూర్చొనగలవు. బహుశః 
దానిలోని బాధలకు విచారించగలవుకూడ ! 


Es 


ర్‌ 


మనము చాలా దీర చర్చ లలో దిగితిమి. కానీ యీనాడు దేశములో 
ఖ్‌ శల చుకొని దుఃఖముతో నిరుత్సాహముతో అణచివేయ 
నిరాశావాదులున్నారు. వారు తమలోని ఆత్మ విశ్యాసమును, సిరుప 
యోగమై తగిన కృష లేకయున్న తన స్వశక్తులను తెలిసికొనినచో, ఈ 
సాధువు తన యీ అప్రస్తుత |పనంగమును ఆవశ్యకమైనదీ న్యాయ మైనదీ 
ది 
కావున ఢ్యాని Es (బహ్మ లోకమును పొందు ఊద్దేశముతో 
ధ్యానించిన తప్పక దానిని బొందును. లేక అతడు నచికేతునివంటి 
ఉత్సాహముతో అ “ఓం” ను దివ్యమైన పరమనత్యముగానే థ్యానించిన 
అతడు తపసాక “తతిఅది” అగుచునాడు. 
నో ఏత దాలమ్సనం (శోవ్షమేతదాలమ నం పరం | 
ఇన్‌ వ బి 
ఏతదాలవ్వ్నునం జాతాం | బపాలోీ మహీయచే | 
బొ స ర తౌ న! 
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ఈ ఆలంబనము చాలా (శేష్ట మైనది. ఇదియే పరమ శేష మైన 
యో (6 a 
ఆలంబనమ్ము వివడె తే ఇట్టి ఆలంబనమును తెలిసికొనుచున్నాడో అటి 
న్‌ లు 
వాదు తప్పక (బహ్మలోక మును పొంది ఆనందించుచున్నాడు, 


“జ్ఞానేనైవతు కైవల్యం = జ్ఞాసముచేతనే ముక్తి” అనునది సర్వ 
వేదాంతులయొక్క మూలసిద్దాంతము. రాతి రజ్జువును సర్బభాంతిచే 
ఎంత గట్టగా కొట్టినను ఆ (భా ౦తసర్పము మరణించదుకదా! కాని కొంత 
(ప్రకాశము ఆ [(తొడుమీవపడినచో, ఆ రజ్ఞువుయొక జ్ఞానము కలిగి 
సర్పము తనంతటతాగే మరణించును. అల్లే ఆ పరమ జానముయొక్క 
స్వకీయాను భవముచేత నే సత్పదార్థమైన ఆ సరిపూర్ణతను చెందు 
చున్నాము. అది విజయమునకు పరమావధి, అది పరివూ గార త్యమునకు 
శిఖ్ణరమువంటిది. 


కాని తక్కువ పరిణతి జెందిన మ మనస్సు గలవా రియొక్క మంచి 
కొజకు ఈ ఉపనిషత్తు ఉపాననావిధానము నుపదేశించుచున్నది. ఈ క్లో 
ములో ఉపాసకుడు (బహ్మలోకమును అనగా హిరణ్యగర్భ స్థితిని ప హం 
చున్నాడు, కాని అదియే పరమావధికాదని శ్రుతి స్పష్టముగా వెల్లడి 
చేయుచున్నది. 

సంస్కృతములో గ (బహ్మలోక * అను పదమునుండి రెండర్ధము 
లను పిండవచ్చును. “(బహ్మరూపీలోకః..అత్మకు సహజలోకము.” (2) 
(బహ్మణః లోకః---అ సృష్టికర్తయైన (బహ్మయొక్క ల్‌ లోకము, ఉపాసకుడు 
తన కర్మలద్యారా నృష్టికర్తయొక్క లోకమును చేరుచున్నాడు. థ్యాని 
“ఓం” చేత సూచింపబడిన (పధానాంశములద్వారా, తనను ఆ సత్యముతో 
ఐక్యము ఐ పొందినవానినిగా తెలిసికొని, ఆ జ్ఞానముచేత సచ్చిదానందరూపము 
తానగుచున్నాడు. ఈ విధముగా ఈ కోకములో సని కర్మజ్ఞాన- 
ముల ఫలములను సూచించుచున్నాడు. 





[హా 7: హ్‌ మృత్యుదేపత, “నిత్య నత్య పరిస రుడైన ఆత్మ 
పూర్తిగా ఓం అనుదానిచే గు ర్తింపబడుచున్నుది * అని చెప చున్నాడు. 
7 
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శ్లో న జాయతే [మయి వా వివక్సిత్‌ నాయం కుతళ్చిన్న 
బభూవ కశ్చిత్‌. 

అదో నిత్యః శాళ్య్యత్‌ ౭యం పురాణో న హన్నతే 
హన్యమానే శరీరే ॥ ౧౮ ॥ 


| బానియెన ఈ ఆత్మ జన్మించళేదు.  మరణించదు జేనినుండియు 
ఇది ఉద్నేవించశేదు. దీనినుండి ఏదియు ఉద్నవించ లేదు, జన్మ లేనిది, 
శాశ్వత మెనది, (ప్రా-చీనమెనదిి, నిత్య మైనడి అయిన ఆత్మ తన దేహము 
హత్య -గావింపబడినపుడు తాను హాూతముశాదు, 


ఈ కఠోపనిషత్తులోని మంత్రములు వ్యానులవారిని (పోత్సాహపజచి 
తన సత్యానుభూతిని భగవద్గీతా క్లోకరూపములో ఎట్టు వెల్లడింపజేసెనో 
ఇంతకుముందే దానిని మనము తెలిసికొంటిమి. 

భగవదీతలోని మొదటి అధ్యాయమంతయు సాటిలేని పృష్టభూమిని 
(back-ground) గూర్చును. ఈ ఉపనిషత్తులోని నచికేతుని కథవలెనే, 
దివ్యమైన గురువుగా కృష్ణభగవానుడును, మానవుడైన అర్జునుడు,-శరణము 
భి అన్వెషణ కలిగిన శిష్యుడుగాను, ఎట్లు చితింపబడిరో, ఆ విషయము 
మీకందరికి తెలిసినదేకచా! మరియు రెండవ అధ్యాయములో అ భగ 
వంతునిచే గానముచేయబడిన దివ్యగ తలలో, ఇప్పుడు మనము చర్చించు 
చున్న మంతములోని ఆ పదములే ఉన్నవి ఉన్నట్లుగా పునరు క్తమైనవి. 

ధర్మాధర్మములకు అతీతమై, కార్యకారణములు కానిదై, భూత 
భవిష్యత్తులకంటె భిన్న మైనదైన ఆత్మను మృత్యుదేవత తాను అనుభవించి 
నట్లుగా చెప్పమని నచికేతుడు అడుగుట మీరందరు జ్రాపకముంచుకొన 
వలెను, 

ఈ క్షోకముయొక్క చర్చలో మనము ఉత్సాహము గల ఆ (బాహ్మణ 
బాలుడు “నిత్యసాక్షయై, జ్ఞానజ్యోతియై, దేహములో నున్న ఆత్మ స్వభావ 
మును” అడుగుట న్పష్టముగా తెలిసికొనినాము. మరియు దానికి జవాబు 
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(పస్తుత శోకములో గురువు ఈ జడపదార్ధములగు దేహ మనో బుద్ధు 
లను (ప్రకాశింపజేయు ఆ దివ్యజ్యోతిని సూటిగా నూచించుచున్నాడు 


“న జాయతే (మియతే - అత్మ జన్మించలేదు - అది మరణించదు.” 

ఆద్యంతములు గలిగి నశించు నమస్త పవార్థములు మార్పులను 
పొందును. ఆ మార్పులు, పుట్టుట_._పెరుగుట_రోగము,__జరా,-- 
మరణము_అను అయిదు వర్గముల్న్మకింద విభజింపబడినవి, మనలోని 
నిత్యసత్యాత్మ ఈ పంచకములో, పుట్టుట మరణించుట, అను రెండు 
మార్పులు లేనిదని చెప్పబతినది. ఈ రెండింటిలో, మిగిలిన మూడునూ 
కూడ చేరినవనే అభ్మిపాయముతో ఆద్యంతములగు మార్పులను మ్మాతమే 
ఈ శ్లోకములో పేర్కొనినాడు. ఏదైతే మార్చును జెందునో అది నశించు 
గుణము గలది అగుచున్నది. అట్లు మార్పులు లేవనుటలో గురువు మాన 
వునిలోని ఆత్మయొక్క నిత్యత్వమును నూచించుచున్నాడు, 


ఇచట “విపశ్చితి” అను పదము అత్మనుదైంచి ఉపయోగింపబడిన 
దని గమనింపవలెను. ఇది అనాలోచితముగా గాని పరిస్థితుల రనుగు2 
ముగా అర్థమునిచ్చుటకుగాని ఉపయోగించినదికాదు. “విస్‌ '__(వణకుట 
అను ధాతువునుండి వచ్చినది. దాని విశేషణరూపము “విప (ఈక 
(పేరితమైన) నామవాచక రూపము విపస్‌-_-(దైవజ్ఞానము) కావున విపళ్ళి 
దైవజ్జ్ఞానమును తెలిసికొనుట. అనగా ఆ పవితజ్ఞానముయొక్క 
అనుభవమువలన పుట్టినది. ఆత్మ జన్మరహితమైనది. దేహమే జన్మించు 
చున్నది. మన [పారంభచర్చలలో ఈ విషయమును విపులముగా 
చర్చించుట మీకు జ్ఞాపకముండియుండును. అయినను మీ సహాయము 
కొజుకు చెప్పినదానినే మరల చెప్పుటకు ఈ [క్రిందిదానిని చేర్చుకొనవచ్చును. 

కుమ్మరి కుండను చేయును. ఘటము పుట్టినది. కాని అ ఘటము 
లోని ఆకాశము ఆనంతాకాశమును ఎల్లప్పుడును ఒకటే అగుటచే ఆకాశము 
సృష్టింపబడినది కాని జన్మించినదికాని కాదు. ఘటము భగ్నము కావచ్చును. 


టి 


చలన 


నా 


f 


3 


Gn 


100 


సృష్టింపబడినది నశింపవలసినదే. కాని ఘటము పగులుటచే ఘటాకాశము 
పగులలేదు, జన్మించని ఘటాకాశమునకు మరణము లేదు. ఆ విధము 
గానే ఆత్మ లేక సత్సదార్థము జన్మించలేదు. కాబట్టి అది మరణము లేనిది. 
నీచధ్యానములతోను అజ్ఞ్జానాలోచనలతోను దేహ మనో బుద్దిరూపమై నశ్వరమైన 
ఆకారమును కల్పించుటయేకాక, అందులో అ విశ్వ వ్యాపియగు సత్య 
మిమిడియున్నదనికూడ మనలోనున్న అబద్ధపుటహంకారము మనకు తోపంప 
జేయును. ఈ దేహపరికరములు నశించవచ్చునుగాని ఆ మూలసత్యము 
మ్మాతము నశించదు. మరియు కుమ్మరి ఘటమును సృష్టించి అందులో 
నాకాశము నుంచలేదు. ఆతడు ఆ అవకాశము (ఆకాశము) లోనే పనిచేసెను. 
ఘటమును తయారుచేయునపుడు ఆందులో నా యాకాశము ఇమిడియుండు 
నట్లే అతడు తయారుచే సెను. అట్లే ఈ దేహము ఆత్మలో, ఆత్మతో పుట్టినది 
కావున ఆ విశ్యవ్యాపియగు అత్మ దేహములోపల అధిదై వముగా నున్నది. 
మరియు అది ఈ దేహము లేకయే పుట్టునపుడు పెరుగునపుడు, జీర్ణించి 
రుజారుష్ట్రమై మరణించునపుడు బాహ్యమందే యుండును. 

ఈ పైభావములవలన శ్లోకములోని ఊఉ త్తరార్థము దానంతట నదియె 
వివరించునదియై యుండవలెను. 


శ్లో! హాన్తా చేన్నన్యలే వాన్తుం హత శ్చేన్మన్య తే హతం | 
ఉభా తౌ న విడాసీతో నాయం హా న్లి నహాన్య తే | 


వాన్లకడు తాను హత్య చేయుచున్నానని తల-చినను, వాత మెనవాడు 
తాను హత్య చేయబడితినని తలచినను ఈ ఇద్దరును ఏమియు తెలియని 
వారే యగుచున్నారు. ఏలనన ఈ ఆత్మ ఎన్నడును చంపదు; చంపబడదు, 


ఈ మం(తములోని భావమును ఎరువుతిసికొనుటయే గాక కోక్రము 
యొక్క రెండవ భాగమును ఉన్నది ఉన్నట్లుగానే భగవద్గీతలో పునరుక్తమై 
యుండుటను గమనింపవచ్చును. 

హంతకుడు శరీరమును గాయపజచుటవలన ఆత్మను చంపితిననిగాని, 


హతంచేయబడినవాడు తన ఆత్మకు మరణము తటస్థించినది యనిగాని 


ఫ్రీ 
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తలచినచో ని యిద్దరును దేహము ఆత్మ యను మాయాభావము కలవారగు 
చున్నారు. పింగాణీకప్పును (కిందపడవేసినవుడు అందులోని ఆకాశ 
భాగమును పగులగొట్టి తిముని తలచుటలో ఎంత ఆజ్ఞానమున్నదో అంతయె 
పైభావమునందును ఉన్నది. 

ముందటి మం[తములయొక్క చర్చలను జ్మాగత్తగా వినిసవారికి ఈ 
మంతార్ధము దానంతట అదియే స్ఫురించును, 


నో॥ అణోరణీయాన హతో మహీయానా తాన్య జనో 
ర్నిహితో గుభ్యూతూర. 1 

తవమ।కతుః వశ్యతి పీత్రశ్లోక్రో ధాతు పసాడా నహీ 

నాన మాత్శనః | 90 | 


ఈ ఆత్మ అణువుకం కు ఆణువుగాను, మహత్తుక౦ కె మహత్తు గాను 
నుండి [పతి (ప్రాణీయొక్క_ వడు సరారమునరిర్‌ నివసించుచున్నది, 
మనో మర నయము అన్నుగవాముచే ఎవడు సంకల్పవికల్పములనుండి 
విము వ్రడసచున్నాడో, అట్టివాడు పైన చెప్పబడిన ఆత్మయొక్క ఇట్టి 
మహిమను తెలుసుకొని దుఃఖవివర్ధితు డగుచు న్నాడు, 


ఈ శ్లోకము చాలామంది వెదాంతులచేతను, అచా ర్యులచేతను ఉదా 
హరింపబడువానిలో నొకటి. ఆకర్షణీయమై నంక్షిప్తతతో గూడి ఈ మర్యతము 
ధ్వనికి నిధియై సమస్త సాధకులకు గమ్యమైన ఆ యాత్మను నూచించునది 
యె యున్నది. అఖుపుకంటె అణువు అని ఆత్మను నిర్వచించుటచేత 
బుద్ధిహినుడైనవాడు వైజ్ఞానికులు అణువును చూచునట్టి సూక్ష్మదర్శినీ 
యంత్రమును కని పెట్టలేదు కాబట్టి అ ఎవరును చూడ కలేదు, ఆది 
- ఎవరిచేతను కని పెట్టబడలేదు' అని అనుకి కొనవచ్చునుగాని శాస్త్ర నంస్కా 
రము గల వేదాంతియొక్క హృదయమునకు ఈ వాక్యము ఆత్మయొక్క 
మహ త్త (మును, సూక్ష్మత్వమును వివరించునదైయున్నది. (శ్రుతి యూ 
వాక్యముతోనే ఆగినయెడల  * మహతృదార్థములందు ఆత్మళ త్ర (ము 
లేదేమో అను సందేహము కలుగవచ్చును. జ 
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“లలు విరిపనున ను తు ఈ తరువాతి వా వాక్యముచేత నివా 
ప్ర హీయాన్‌--మహత్తుకంటె మహ వ. న 
మునకు “సృష్టింపబడిన విశ్వమునంతయు ఆవరించినద 

౨. [నుతిపకారము ఆత్మ విశ్వ వ్యాపియే 3 గాక, విశ్వము య. 
శ్షములో చొచ్చుకొ నిపోవునదే గాక, అంతరాళములోని, ఆనేకవేల 
డములనుకూడ వ్యాపించియున్నది. గీతలో అటువంటి వాక్యమునే 
ఎ చెప్పియున్నాడు. స ఏనాం కృత్స్నం ఏకాంశేన 
(గీత, అ-10 కో నో-42) సమస్త (బహ్మాండములతో నిండిన జగత్తు 
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విఘాతములలో నిండుకొని యున్నది. ఇది నాలో నాలుగవ 
మా(తమే.” ఇట్లు చెపూటవలన యధథార్థవై మైన ఆత్మత త్ర తము, 
ద్యంద్యాతీతమై మూడు స నున్నదనియు, 
మిగిలిన ఒక)_భాగము మా(తమే యీ విశ్య్వమనియు తెలియుచున్నది. 
ఇచట _ అణువులో ఆణువనియు, మహత్తులో మహ త్రనియు, 
వరింపబడినది. ఈ సత్యము సర్వవ్యాపియనియు, అల్బాతి అల్పమైన 
స్థలముకూడా ఈ దివ్య(పభావముచే ఆవరింపబడినదనియు తెలియుచున్నది. 
ఈ వాక్యముల తరువాత ఆత్మ...“ జస్తోర్నిహితో గుహాయాం---జీ జీవియొక్క 
హృదయకుహరములో నున్నది” అను వాక్యముచే వర్ణింపబడిన వర్ణన 
పాశ్చాత్య విద్యార్థిని తికమక పెట్టునదై యున్నది. అందుచేతనే యతడు 
“కఠోపనిషత్తు తేలికయైన క్లోకములచే కూర్చుబడినదనియు, కావుననే అది 
యా కూర్చుసమయములోనే వాడుకనుండి తొలగింపబడినదనియు" ఆ(క్రం 
దించుచున్నాడు. 
ఈ ఉపనిషత్తునుగూర్చి చెప్పుటకు నిటువంటివి మరికొన్ని అబద్దపు 
రు. కఠోపనిషత్తు కూ ర్పుయనుటయే యబద్ధము. “సత్యము 
హృదయములో నివసించుచున్నది* యని చెప్పుట, (పః త్యేక వ్యక్త క్తి ధ్యానించి 
తెలిసికొనుటకు వీలైన యొక లక్ష్యమని సూచించుచున్నది. [శవణ మన 
నాదులతో కూడుకొనిన వేదాంతసాధన ధ్యానమనెడు దెవ(పేరణచేతనే 
ఫలవంత మగుచున్నది. దీనికి మానవుడొక్కడే వారనుడు, అవిద్యా, 
కామ, కర్మలనెడి మానసిక బంధనములనుండి విడివడి స్వతం|తస్థితికి..... 
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దివ్యానందమునకు దారితియుటకు ఢ్యాన మొక్కటే మార్గము. ఈ 
మార్గముద్వారా ఆ పరమాత్మ aa పె విశేషణములచ! 
సూచింపబడినడై యిచట నుడదాహరింపసబడనది, 


అకతుః..-సంకల్చ వికల్పములనుండి ప జయనీలుడ। 


ఎడా 


వాలకునకు ని విచవము. పొడదుబువలన ఉపనిష త్త ౩అతోని ధ్యనిశె లివ్యారా 

కనే ముహదర వును వఠతకహ జచుచున్నది. ఆ|| కతు :సిహ్మా మసితి, 
అ 5 ' గా థి 

అచట వె రాగ్యమనగా ఆశ క్రతాజస్యమన అక శ్రణ్యత కాదు. చెడు 
అట ళ్‌ లు లబ 


ర్‌ 


మూారమూరనరం (తిప్పబడి వివేరవంతుల మనుకొను గరింషులగు కొంతమంది 
నల్ల 
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ముగా విముక్తుడై స వ 
ee ఈ ప Ie శ్రీశంకరు ముగా నూచించియున్వారు. 
త్రేషచ్చకూడ ఒక్కక్కసారి మానవుని అత్మియతను నశింప జేసి అతు 
రతను కలిగించును. అత డంత్యదశయందు ఈ ఈ ఆతురతనుకూడా విడచి 
పెట్టి ఆ పరమాత్మయందే విశ్రాన్తి జొ పొందుచ చున్నాడు, అదియే మహత్తర 
సట ల్పమని నిర ర యించుచున్నాడు. ఈ విధముగా “ అకతుః ” అనుట 
వలన సాధకుని హౌధన స సాధ్యములు రెండును నూచింపబడినవి. 
ఆర్యుల వ్య క్తత్వము సాధారణముగా విషయములను భావించుట 
న. కాదు. ఆ భావము లెంత వ తరములై నప్పటికిని, 
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cA 
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న కఠినమైన అచరణలచెే తరత విముక్తిజెంది 
మనస్సును ఇందియములను వశముచేనికొనిన, అట్టి పవితస్థితిలో 
స్వయంపకాశమైన ఆత్మత త్ర(మును సాధకుడు అనుభవించ గలుగు 
చున్నాడు. అత్తై వ దుఃఖాదులు మనోదెహములకు సంబం 
దించినవనియు, * నేను వేహమనో బుద్ధులను సాధనములు గాను, వాటి కతీ 
తుడను ” అనియు, తెలిసికొని వాటి నధిగమించుచున్నాడు. మోటారుకారు 
అలసిన కారు యజమానికి అలనట కలుగదు కడా! మరియు తాను.తన 
మోటారుకారు ఒకటి కాదని యతనికి బాగుగా తెలియును. 
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మిమ్ముల వినోదపజిచు నుద్దేశముకో స్వామిజీ దై షతాదై పత సం 
ఘర్షణను చూచుటకు మిమ్ములను క్షణకాలము పిలువవచ్చును. [గుతి 
(పమాణము (పకారము రెండును అసత్యము కలిగియున్నవి. ఈ క్ఞోక 
ములో 'ధాతుః (పనాచాత్‌ ' ఆను పవము కలదు. దె తుల (పకారము 
“ థాతుః ” అనగా ఛాతి సృష్టికర్త యని యర్థము. ఇది (గుతిభగవతి 
సిద్దానము గావున థాత్యన్నుగహమున్ననే యీ యాత్మత త్త్యము తెలిసి 
కొనబడుచున్న దని దై (తులు చెప్పుచున్నారు. 

ఇవే పదమును అటై పతులు గో ధాతు; సంపసాదాత్‌ ఇం దియ 
ములయొక్క మనన్సుయొక్క పవితతచేత ”” (థాతు-పదార్థము) అని 
వ్యాఖ్యానంచిరి. ఈ అదై (తుల మత్మపకారము, ఇందియములవలననే 
కాక్క ఇందియుములకో నేకీభావముజెంది వాని వెనుకనుండి యంతతమువలె 
పనిచేయు మనస్సువలననేె, ఈ బాహ్య ప్రపంచము యొక్క అస్థిత్వము 
తెలియబడుచున్నది. 

ఇట్లు ఒకే పదము ద్వివిధ మతస్థుల [పకారము వివరింపబడినది. 
కాని (పత్యేకముగా చూచిన, లేక వివేకములో పరిశీలించిన, (పత్యేక వాద 
ములచేతను, అనివార్య తర్కములచేతను అవి రెండును మనలను 
ఆకర్థించును. ఇట్టి ద్వివిధ మతములను అనుసరించిన సాధారణ (పజ 
వారి వారి మతముయొక్క గొప్పతనమును స్థాపించుకొనుటకు 
ప్రయత్నించి, అందుకని వారు పట్టాభిషక్తులై నట్టు తగవులాడుట సహజమే 
కదా. కాని నిజమైన తత్త్వాన్వేష్‌ తన మార్గములో పర్మిశమచేసి నిజమును 
తెలిసికొనగోరువాడై నచో, మధ్య రామానుజ శంకర మతములలోని వై రుధ్య 
ములను తొలగించి ఏయే దృష్టిలో వారి వారి ఉద్దేశములను వెల్లడించిరో 
(గ్రహించి అర్థము చేసికొనును. 

కాని ఈ వ్యాఖ్యాతలు వారి అభిమత మతసిద్ధాంతములకు ఉప 
నిషత్తులనుండి శాస్త్రయానుమతమును పొందగోరినప్పుడే కష్టము సంభ 
వించుచుక్నది. యజ్ఞములు చేయువాడు హృదయపూర్వకముగా భగ 
వంతుని (పార్ధించినయెడల దానిఫలము దేవతా(ప్రతి అని వేదములు ఒప్పు 
కొనుచున్నవి. దీనితో సమానాంతరముగా చూచిన ఆత్మ తనను సాక్షాతు 
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రింపజేనుకొనుట తప్ప ఆత్మాన్నుగహము అనునది వేకేడియు లేదు. 
కావున శ్రీ శంకరులవారు ధాతుః (పసాదాత్‌ అనుదానికి లో నూక్ష్మ 


పదార్థములను పవ్శితము చేయుటవలన)” అని అర్థము చెప్పు కలో చ యంత 
జస్యమున్న ది. ఇచట సూక్ష్మ పదార్థములు మనోబుద్దులు బుద్ది 
ఎకా[గతగల మనస్సు అతై ,క్యమును మభ్రభుపికు తగియున్నవి. కావున 
అవి అత్ర్మైక్యమును జాందునప్పుడు కలుగు ఆనందమే ఆ త్మాన్నుగహమని 
తాత్సర్యము. ఆతై్మక్యము కలుగుటకు సహా యపడునట్టి a పవత 


నాంతికి అఆత్మానుగహ మావశ్యకమై యున్నది, 

(పయత్నములన్నింటిని ఒక కార ర్యరు రూపముగా సంగహించిన, ఆ 
కార్యము శ_కిమంతమై కావలసిన చలనశక్తి గలిగి, విజయమును పొందు 
చున్నది, అబే తత్తాగన్వేషి యొక్క ఆ ఆత పావవతకు చేసిన [పయత్సములు 
కూడ సఫలము కాగలవు. ఇట్లు చేసిన [ప్రయత్నము లన్నియు ఏకమై దివ్య 
శక్తిగా మారి తదను(గహముచే ఆత్మలాభమును పొందుచున్నాడు. కేవలము 
వేదాంతసిద్దా ంతముమీదనే జీవించు వెదాంతులమగు మనకు ఏ మతమును 
వ్యతిరేకమైనదికాదు. వేదాంతి యొక్క బుద్ది ఎట్టి స సమస్యనైనా ఆ పరమ 
సత్యము పేరిటో పరిష్కురించగలదు. | 
వ్లో॥ ఆసీనో దూరం [వజతి శయానో యాతి నర్యతః | 

కస్తం ముదావుదం దేవం మదన్యో జ్ఞ జతు మర్హతి 
కూర్చొనియుండియే దూరము-గా Mr శయనించియే 
సర్వ(త్ర నంచరించుచున్నాడు. కావున నాకం కు ఎవడు హర్ష వోకములు 
లేని భగవంతుని తెలినికొనగలుగుచున్నాడు ? 

డ్య్యూసన్‌ చెప్పుచున్నాడు--- ఎ ఈ రెండు గుణములు ఒకదానినొకటి 
రద్దుచేయునట్టుగ (బహ్మయందా పింపబడిన వై, నాస్త్రజ్రానము లె లేక (బహ్మ 
జ్ఞానము కలుగుట యసంభవమని జహుచునుని" 

ఆ పరమ సత్యమును నిర్వచించుటలో నిష్పలమైన (ప్రయత్నములు 
గలవె శాస్త్రములు భేదా భి పాయములు గలవగుచున్నవి. కాని ఇచట ఈ 
కత నుత పరన వర విరుద్ధములే గార మాటలచేత (ప్రకటింపలేని వాస్త 


న 
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వికతతో * మదామదం--మదము కలిగి, మదము లెక (మత్తుడైనప్పటికిని 
(పశాంతుడై) ఉండునట్టి (ప్రభువును, “శక్తిమంతము, కాని శాంతమైన)” 
ఆత్మను” గుజంచి సత్యమునే సూచించుచున్న వి. 

వర్ణింప శక్యము గాని ఆత్మ, పరిమితమైన అర్థములు గలిగి, ఆద్యంత 
ములు గల భాషలో తాను ఇముడవలసివచ్చినచో, ఉపయోగింపబడిన 
ఫలు తి వాక్యములు వంకరటింకరలై వైరుధ్యముగలిగి ధ్వంసమగును, 
అర్హత గల విడాం రరిమా[తమే అవశ్యకమైన బుద్ధి హృదయము గలవాడై 
ఈ పదజాలముగుండ ఆవలకు తొంగిచూచి అ సరమాత, యొకు సౌందర్య 
మును సత్యమును కనుగొనుచున్నాడు. అది అర్హత గల గురువునుండి 
(గుతిమరతముల చర్చలు వినినప్పుడే విజ ;:యవంతమగుచున్నది. 

ఆసనుడయేే దూరముగా పోవుచున్నాడు :_మన మన నోబుద్దం[దియ 
ములమీద అధ్యక్షత వహించు నుద్ధ్దచెత న్య మే ఇచట కూర్చున్న అత్మగా 
పరిగణింపబడుచున్నది. ఈ సత్యము శక్తి నిచ్చినవెంటనే, మానసిక 
భావనాతరంగము సూర్యకాంతి (పకాశితములై న ఇటలీలోని స్థలములను 
చూచుటకును, అచట అదివరకే యున్న చె తన్యమును లేక అ స్టిత్వమును 
కలునుకొనుటకును ఇచటనుండి యూరోపునకు ఎగిరిపోవుచున్నది. వాస్తవ 
ములో సర్వవ్వాప్‌యైన సత్యము కదలక కదలజాలకపోయినను *ఈ పై 


“ఉద్దశముతోనే ఆత్మ దూరదేశములకు (ప్రయాణము చేయుచున్నది ” అని 
చెప్పుచున్నాము. 


మనము [పక్కగదిలోనికి వెళ్ళుచున్నామనగా మనమున్న స్ట సలమును 
విడచుచున్నామనియు, మనము లేని స్థలమును-_ఎచట మనమ మరు 
క్షణముందుమో దానిని నూచింళ చుచున్నది. ఒకవస్తువు పరిమితవ్య క్రిత్వము 
కలదైననే ఈ కదలిక సంభవించును. కాని అది సర్వవ్యాపి యెనచో 
తా నెక్కడకు పోగలదు? అదివరకు అది వ్యాపించని స్ట సలమే లేదు. 
ఉదాహరణకు, నీ కుడిచేయి నీ కుడిచేయియంతట వ్యాపించియున్న దిగాన 
నీకుడిచేయి నీకుడిచేతిలో నే (పవేశింపలేద్దు. “రెండు వస్తువులు ఒకే సమయ 
ములో ఒకే స్థలములో అముడలేవు” అని, నవీనులు మెచ్చుకొని [పశంసించిన 
ఆధునిక విజ్ఞానశా స్రముయొక్క. సిద్దాంతము, 


Va ” 
నముడు జాత రంగ ముల 


రో రు రు కక విసకొనగలరు 
(కస్తం మదామదం దేవం మదన్యో జ్ఞాతుమర్హ తి) అను నీ మం్యతముకోని 
ఊత్తరార్థము, సరిదిద్దుటకు వీలులేని గరాంహంకారములు గల ఒక రాక్షస 
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oh 
వ్యక్త, [కోతలు తనను (ప్రశంసించి (ప్రోత్సాహించుచుండ, సాయంకాలపు 
చర్చలలో మాట్లాడు వాకరమువలె నున్నది. కాని మ్మితులారా! ఇచట 
అటువంటి అహంకార ముద్దిగింపబడల మృత్యుదవత ఆక్ట్‌ అహం 


ఉండుటకు అటువంటి గురువును (కుతి తన భవనము 
లోనికి రానిచూటకూడ మిక్కిలి యయు క్రమముగా నుండును, 

ఇచట గురువుయొక్క అభ్మిపాయము :_ఒకడు తన మనోబుద్ధ్దుల 
మీద తగినంత అధికారముండి, నిష్కపటమైన (కమశిక్షణద్వారా ఆత్మ 
సంయమనము కలిగినయెడల ఆ యాత్మను తెలుసుకొనగలుగుచున్నాడు. 
ఆ సత్యన్యభావముపై ఉన్నత భ్యానము చేయుటవలన యా యధికారి 
సర్వవ్యాపియై, విరోధాభానమగు మనోజ్జభాషలో వర్ణితమైన ఆ సత్యత్వాను 
భూతి కలిగి, [కోడీకరింపబడిన మహత్వస్థితిని పొందగలుగుచున్నాడు. 
మనస్సనునదే శుద్రముగా లేనిచో కనుగొనిన సత్యముకూడ పరిపూర్ణమైనది 
కాజాలదు. అద్ధమువలె సత్యముకూడ తన యెదుటనుండు వస్తువులను 
యధాతధముగా (పతిబింబింప జేయుచున్నది, ఉదాహరణకు, దాస్‌ అను 
నతడు, స్నానపు తువ్వాలు కట్టుకొనిగాని, ఆఫీనుదుస్తులను ధరించిగాని, 
చె వాహికవేషము కలవాడై గాని, లేక తన యిష్ట[పకారముగా యెన్నుకొనిన 
యెట్టి దుస్తులు ధరించిగాని, ఆద్దముముందర నిలబడినచో ఆ అద్దము అట్టి 
(పత్యేక దుస్తులతోకూడిన రూపమునే (పతిబింబింపజేయును గాని యితర 
మైన మరెట్టి రూపమును (పతిబించింపజేయదు. అట్లే మలినబుద్ధి మలిన 
సత్యమునే అనుభవించును. 
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న్లో అశ రీరం శరీ రేష్యునవ స్టేప ప్వనస్థితం | 
హాత్సం విభుమాక్నానం మతా ధీరో న శోచతి॥ 


డేవాములందు చేహము లేనివానిగను, అనిత్యములయందు నిత్యుని 
న్కు మహాత్మునిగను, సర్వవ్యాపిగను, ఆత్మను తెలిశికొని ధీరుడు 
దుఃఖింపడు, క 

ఈ దేహమనోబుద్ద్యాడి పరికరములే ఆత్మయనియు, వానికంటె యితర 
మైన మరియొక సత్యము లెదనియు కక మనయొక్క భి భావనయే, 
మనకు గలుగు ఈ బాధలు, దుఃఖములు, నిరాశా నిస్పృహలు, ఆశా 
ఆకాంక్షలు, రోగములు మరణము మొదలై నవాటికి ముఖ్యకారణము, 

నచికేతునివలేె 
కమైన వివే వేచనతో ఆత్మను (ప్రశ్నించి తెలిసికొనుటకు, అన్వేషించి కను 
నుటకు వచ్చినయెడల, అట్టి సాధువు పరిమాణ పరాకాష్ట నందుకొని, 
పూర్ణస్థితిలోనుండి, ఆ పరమ సత్యముతో శాశ్వతముగా ఆత ్మక్యమును 
ందుచున్నాడు. వ. సహజముగనే అతడు దుఃఖములుగాని, 
రిమితులుగాని లేనివాడగుచున్నాడు. ఈ అభి పాయమునే పైమం[తము 
రించుచున్నది. 

మానవుడు భగవంతుడు కాగోరినయెడల యాతడు తన మలిన 
మనన్సునందలి, పైశాచిక రూపములు దాల్చిన భావములను, శని గహము 
వంటి కిచకిచలను, అహంకార గర్వమును పూర్తిగా త్యజించవలయును, 
అసత్యమునుండి సత్యమునందు స సంనక్తులు కండు! దానిలోనే నిజమైన 
ము ర్త, విజయము, సిద్ది గలదు, 


శో నాయమాత్నా (వవచనేన లభ్యో న మేధయా 
న బహునా శ్రులేన | 
యమేనవై ష వృణుతె తేన లభ్య స్త సై మై సవ 
ఆల వివృణు తే తనుం వ | ౨౩ | 


పరిణతి జెందిన మనోబుద్దులు గలవాడు తన పరి 
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ఆత్మ "వేద పాఠముచేగాని, వివేకమువేశాని ఎక్కువగా వినుటచే 
గాని లభ్యమగునదికాదు. ఎవరు దానిని వరించెదరో వారికే అది 
లభ్యమగును, ఇటువంటివారికి ఆత్మ తేన స్వరూపమును శే స్వయ 
ముగా వెల్ల డీచేసుకొనును, 


కేవల వుస్తకజ్ఞానము జానమేకాదు. అది మనకు తెలిసిన అన్ని 
(శుతులయందలి యేకాభ్మిపాయము. భాషావశములోనున్న అతి తేలిక 
పదముల నుపయోగించు శెలిగల విశుతి (గంథములలోని శబ్దార్థములను 
గుజించి, సంస్కృతభాషా లక్షణములు తెలిసిన (పతివ్యక్తి అంతులెకుండా, 
చర్చించగలడు. యథార్దజ్ఞానముచే సంపాదింపబడిన అన్ముడహరూపమును, 
ఉపనిషత్సిద్దాంత భూతమును, చైతన్య కారణమును అగు మనలోని 
ఆత్మయొక్క స్వకీయానుభవమును గూర్చి ధనము కొజకు దేవాలయము 
లలో మాట్లడువారిని, శబ్దాడంబరమును వ్యక్తపరచు వారిని అన్నుగహించు 
టకు [శుతిమాత నిరాకరించుచున్నది. 

కొంతమంది అజ్ఞానులై న పండితులు, పవిత్ర గంధములలోని కొన్ని 
ముఖ్యాంశములను కంఠస్థము చేయుటతోనే, ఆత్మజ్ఞానము కలుగగలదని 
భావించుచున్నారు. మేధ యనగా బుద్దియొక్క జ్ఞాపకశక్తి, కొంతమంది 
నాలుగు వేదములను జ్రాపకముంచుకొను శక్తి గలవారు మన పండితులలో 
నున్నారు. వారిని చతుర్వేదులండురు. సంపూర్ణ భాగవతమును వ్రీధరీయ 
వ్యాఖ్యతో కంఠస్థము చేసిన ఒక మలబారు (బాహ్మణుడు ఈ సాధువునకు 
తెలియును. పది ఉపనిషత్తులలోని అన్ని మంతములను శంకరభాష్య 
సహితముగా కంఠస్థము చేసి గానముచేయు మహాత్ములు చాలమంది కలరు, 
భొతిక [పపంచములో వారియొక్క నిని (పశంసించి మెచ్చుకొని మన 
ఆదరాభిమానములను చూపుటకు సిద్ధపడినను, ఇచట కుతి వారిని 
ఫూత్కారముతో చీదరించుకొని అది వ్యర్థమైనదని [ప్రయోజనము లేనిదని 
వినర్జించుచున్నది. శ్లోకములు కంఠస్థము "చేయుట మం(తములమిద 
చర్చలు చేయగలుగు శి నలవజచుకొనుట అనునవి ఒక వ్యక్తిని (గుతిచే 
* సూ చింపబడిన గమ్యస్థా నమును చేర్చలేవు. 
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ఇంకను మరికొందరు కేవలము సనత్పంగనభలలో హాజరగుటకు 
(పాధాన్యమిచ్చెదరు. అట్టివారు ఎట్టి చీకాకైన పడి, ఎంత దూరమైనా 
(పయాణము చేసి ఏదో విధముగా ఆధ్యాత్మిక చర్చులు జరుగు కూటములో 
ఉన్న చాలునని తలచెదరు. ఆ కూటమునకు వచ్చినవెనుక చాలమంది 
మందకాంతి గల దీపము(కింద సుఖకరమైన ఒక మూలను కనుకొని 
గోడకుగాని స్తంభమునుగాని చేరబడి వృిశాంతి పొందుచు, మనస్సును 
మౌనముగా తన ఇంటివెపునకు తమ మితులవైపునకు మరలించెదరు. 
శరీరముతో సత్సంగమందు కూర్చున్నను మానసికముగా మతివిషయమై 
వారు గట్టిగా మూతవేసి బిగించిన విష[దవ్యము గల గాజు బుడ్డువంటి 
వారగుచున్నారు. స్వామీజీ అతిశయోక్తిగా చెప్పలేదు. ఇచట ఆధమపక్షము 
అరడజనుమందై నా చెవులు చిల్లులుపడునట్టు అరచు నీ విషయమును 
విననివారుకూడ తప్పక ఉండవచ్చును. 

వెదాధ్యయనము, కంఠస్థముచేయుట, సత్సంగము అనునవి యేవియు 
ఆత్మా నుభవమునకు తోడ్సడలేకపోయినపుడు ఆ పరమ సత్యమైన ఆత్మ 
జానము అసంభవమైనదనియా ఆభిపాయము ? (కుతి ఈ మం[తముయొక్క 
ఉత్తరార్థములో అవ నంభవమనియే చెప్పుచున్నది. కాని మనము మహర్షుల 
యొక్క మార్గమును, నిరంతరముగా నిష్కుపటముగా విశ్వాసముతో అను 
సరించవలెను. [శద్ధతో ఆత్మను అన్వేషించువానికి అత్మ స్వయముగనే 
తినను వెల్లడిచేసుకొనునని (కుతి చెప్పుచున్నది. మన ఆత్మత త్త (మును 
చేరుటకు (పాకారములవలె నిలుచు కామ్మకొధాదులు, జాతిమతాహంకార 
ములు, నిర్ధనిక ధనిక కోదములు, స్వార్ధము, అహంభావము, మొదలగు 
వ్యతిరేక మైన మానసిక భావములను తోసివేయుబయె “అన్వషణి యని 
చెప్పవచ్చును. ఇట్టి బీభత్సమైన స్వయంకృతాప రాధములయొక్క 
వివరములు మనమే మన నిర్వాసమును ఎన్నుకొనునట్లు చేయుచున్నవి. 
అని ఈ [క్రింది శ్లోకములో సూచింపబడినద్ని 

“వృ” థాతువునకు “ఎన్నుకొనుట లేక అవరించుట "యని యర్థము. 
న వృణుతే అ (వరించుచున్నాడు) ఎన్నుకొనుచున్నాడు.” “వివృణుతే _ వెల్లడి 
యగుచున్నది - ఆవరణరహితమగుచున్నది _ బయలుపడుచున్నది. 


lll 
నో॥ నా విరతో దుశ్చకితాత్‌ నాశానో నా నమాహితః | 
య జ్‌ 
నాశాొ న మానసోవావి (వజ్ఞానేనె జ 
ఆజం a QQ. | 
మాన్నయాత 1౨౪ | 


దుళ్చరితములనుండి _ మరలనివాడును, ఇండియనిగహము లేని 
వాడును, Mo శేనివాడును, మనస్సును శాంతీపజిచనివాడును 
శేవలము జ్ఞానము చేత ఆకును పొంద లేడు, 


ఈ క క నుకటి జ్ఞాకముతో అన్వయము కలది కావున దానితో 
వసనటాత' చదువవలెను. వెనుకటి గోకములో ష్‌ “గాస్త్రపాఠము 


చేతను, (పవచనములచేతను, అట్ట (పవః తనము ల వినుబమ్మా తముచేతను 
ఆత్మదర్శనము కానేరదు” త్‌. అభిపాయముకో ఈ సోకములోని అభి 
(పాయము సంబంధించి యున్నట్లు కోచుచున ది, 


ఇచట మృత దేవత మనము మన ఆజ్ఞా నముచేత ఆత్మకును మన 
కును మధ్య లేవనెత్తిన (ప్రహరీ గోడను వివరించుచున్నాడు. న! మంత 
ములో ఆత్మానుభూతి తత్సలితమగు ఆనంద రససిద్ధి ఈ (కిందివారికి నిరాక 
రింపబడినవి. (1) అధర్మాచరణమునుండి మరలనివారు, (2) అండియ 
న్మిగహము ఏకా(గత కలిగించు మనన్నమాధానము, శాంతి లేనివారు 
(8) క ర్మఫలములను గూర్చిన ఆతురత ఆరాటములతో మనశ్శాంతిని 
పొందనివారు. 

మన ఆభ్యాత్మిక సాధనలను దృథఢపరచుటకు కావలసిన నూచన 
అన్నియు నీ మం(తములో చేయబడినవి. (పృపథమముగా సాధకుడు ఆధ 
ర్మము అన్యాయము నుండి విరమించవలెను. అట్టు విరమించిననేగాని 
జప తపాదులుు పూజా పురస్కారములు, చందన కర్వూరాదులు, చర్చి 
మసీదు దేవాలయ గమనములు, ఏవియును సాధకుని అధ్యాత్మి ్కకా భివృద్ధికి 
తోడ్పడవు. ఎవరైతే పదిమంది పిల్లల తండియో, ఎవడే తే తే ఒక కాని 
కొజికు ఎటువంటి అబద్ధమునైన చెప్పునో ఎవడైతే తన కప్పుపాలలో 
చమలతో నిండిన చక్కెర కలుపుటచే ఎక్కువ రుచిని అనుభవించగలడో, 
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అట్టివారే సాధారణముగా వినుచున్న మతనిందను చేయుచున్నారు. వారికి 
అత్మసంయమనము గాని నీతి నిజాయతీ గాని, అహింసాత త్రము గాని 
ఉండదు. మణి మన మతమైతే (బహ్మచర్యము నత్యము అహింస ఆను 
సిద్ధాంతములపై ఆధారపడి యున్నది. 

ఒక వ్యకి కొద్దికాలముపాటైనా ధర్మమును గౌరవించిన అధ్యాత్మికా 
చరణలకు అర్హతను పొందుచున్నాడు. మరియు పరిపూర్ణత గల మహాలోక్ష 
ములను చేరుటకు ఆకించువాడు, అనంతముగా దుఃఖములను కలిగించు 
విషయములయందు పిచ్చిగా ఆఅనందించు ఇందియములను న్మిగహించు 
కొనవలెను. ధర్మయుత కర్మాచరణమువలన, వ్యక్తి తన కర్మలకు పరిమితి 
కల్పించుకొని ఇం[దియములపై కొంత యధికారము సంపాదించినపుడు, 
మనస్సు తనంత తానే శ క్రివంతమై సామర్థ్యము కలిగిన దగుచున్నది. ఈ 
స్థితిలోకూడ సాధకుడు తన మానసికమైన అతురతలనుండి సంపూర్ణముగా 
విడివడి, అంతర శిక్షణకు లోనైన, ఇం[దియ న్మిగహము, స్వార్థత్యాగము 
మొదలైన పద్ధతులతో కూడిన తపశ్చర్య ఫలవంతము కాగలదు. 

యోచించగా నిచట అట్టి పూర్ణాధికారము గల సాధకులు చాలా 
స్వల్ప నంఖ్యాకులుగా నున్నారని నూచించుటయే మృత్యుదేవతయొక్క 
తాత్సర్యమని రానడే చెప్పుచున్నాడు. అట్లని వేదాంత పథమున కర్తుడైన 
విద్యార్థి, ఉషఃకాలమందలి మంచుతోపాటు వికసించు మొగ్గలపై కుజికి 
తన బరువుచేతనే తాను [కిందకు దొరలు వనదేవతవంటివాడు కాడు. అర్హత 
గల విద్యార్థి (శద్దయొక్క త్యరితగతికి, నిష్కుపట అనుసరణకు మధ్య 
నలిగిపోవుచున్నాడు. అట్టి శిక్షణా కేందములు ఎంత అరుదు! 

21.వ మంతములో మృత్యుదేవత యిట్టి యుద్దెశముతోనే “నాకంటె 
యితరు లెవరు యీ (బహ్మవిద్యను తెలిసికొన గలుచున్నారు?” అని 
ఆ(క్రోశించెను, ర్ట 
ష్‌ యస్య (బ్రహ్మ చ తో తంచ ఉభే భవత ఓదనః | 

మృత్యు ర్యస్యోప సెచనం క్ర రక వేద యత్ర నః || 
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[ఎవ నికి (బ్రహ్మ క్షత్రియ జూదులు గెందును న 
మృత్యువు ఊర గాయ అగుచున్న డో, అటువంటిదగు ఆ అత్మ వో 
నున్నదని ఒకడు ఎట్లు తెలుసుకొనగలడు ల 


(ఇంతటితో _పథమాఖ్యాయములోని ద్వితీయ వల్లి సమాప్తము 
సాధకులు అన్వేషించు అత్మ యను అ మహత్స 


వ్‌ 
చులతో కూడిన (పపంచముల వ వాట్‌ కా ర్యాచరణముల 
కును, కారణభూతవైన ముఖా స్టంత మగుచున)ది, 


య 


లోనే య. చర సంలగు నామ 
అస్‌ దును కలిగియున్నది. ఈ 
pan. 
త్రో 


జు 

న్నా Ve Rs Fr ME బు ఉలి స a 
రూపాత్కక (దప చదులుకూడ తమ 

Re) 
na Mes td టీ w= నటం విన AL అధ అట్టి భం. 

అన మ మరకతపటుల్‌ వితల లో వెరడతయునర- నమ పతార కకత 
2 a రో ష్‌ విన ఆ లట లా ఇకో అండా ౪” ts శ 
నటం క డు త్తముడు ఆట మానవులలో, ఉ తముల న (బహ్మ వర్గ 


5° 
th 
tok 
సర 
£; 
ert 


ఆ డ్‌ అస్నవు 
బడి జీన్టము నో జర తా నుతి న్‌ా యా కవితాభా వ న. రను 
క్రమగు యా (పపంచ చమంతయు ఆ యాత్మకు ఒక్క క్ష క్షణములో 
జీర్ణమగు కబళముమ్మాతమే. అటువంటి మహాత్మునికి, ఖతావహమైన 
చ శ అట 4 వన కచ్చా నొ అగో జాచి రొ గ్‌ 
మృత్యువుకూడ తన ఆకలిని అభివృద్దిపజచి రుచిని ఎక్కువచేయు ఊ 


ral "4 


ర 
గాయవంటిదే. శుద్దచైతన్యముయొక్క ప్రభ పప. చులు అంత గొప*వి 


| ol 
కావుననే యితఃపూర్వము ప అత్య పవి తీకరణము, ఆత్మప 


పూర్ణతను పొందు పాధనలను కమముగా అనుసరించిననే గాని, ఆ యాత్మ 
తత్త మును సాధారణ మానవులు |గహించి యనుభవించుట కష్టతర 
మైనద దని చెప్ప వచ్చు . 

21-25 స్లో ఇట్టి అత్మను ఎట్టు తెలిసికొనుట ; బుద్ధికుశలత, 
పాండిత్యము, శాస్త్ర జ్ఞానము, అధ్యయనము చింతన ఇవన్నియు నిస్ఫలములే. 
కాని మనశ్శాంతి కలిగి పవ్మితుడైనవానికే అ పరమాత్మయొక్క సన్ని 
హితానుభవము కలుగుచున్నది. ఎటువంటి పదవి, అంకస్థులలో నున్నప్పటి 
కిని మిగత యందరు మృత్యువున కాహారము లే యగుదున్నారు. 


తృతీయ వల్లి 


రథమును గూర్చిన కథ. అధ్యాత్మయోగమును, 


జీవాత్మ పరమాత్మల సమ్మెళనమును తెలియజేయు యుచున్నది. 


న్‌] బుకతం పవిబనా సుకృతన్య లోకే సహాం (పవిపై 
౧౧ = 2 లు 
వపరమేవరాె | 
ఢి 
భాయాతేపో (బహ్మృవిదో వద_న్తి పంచాగ్న యో 
యే చ (లి విజాచేేతా; ol 
ఆ పరమాత్మకు సానమెన హృదయకుహరములో కూర్చొని యే 
థి యె 
న గట 4 రై టి 
యిద్దరు తమ సుకృత ఫలముల ననుభవించుచున్నారో, వారిని (బ్రహ్మా 
జానులు, పంచాగ్నుల నారాధంచి, (తిణాచిశేతాన్నిని వెల్చు మం. 
కూడ భాయాతపములని చెప్పుచున్నారు, 


ఈ తృతీయవల్లియందు దెహాత్మ వివరణ సందర్భము లో (పని ధ్‌మై 
యుల 
దివ్యమైన రథముయొక్క రూపక మువ కన గిక వచనద. ఆ రథముమీద, 


ధా 


వార eine యిజమానియు ౧౮ సాపసముతగుదులు, అద్ది evn; దేహాములో an 


దం టి 


జీవాత)లు అననులె యున్నారు. ఇటి సంపూరమెన యాధ్యాతి ద్ర 


బట్టి జీవాత్మ పరమాత్మలనెడు నీ రెండు విషయములను పరిచయ 
పజచుటకే యా వల్లిలి ని ప్రప్రథమ క్లో కములోనే గహ్మ స్టులైన పండితుల 
చేతను, [బహ్మజ్ఞానులచేతను ఏక గీవముగా నిచట నొక పకటన చేయ 
బడినది. ఈ జీవాత్మ పరమాత్మలు రెండును ప్ర దేహమును నధిష్టించి, 
దానిని యాచరణయోగ్యముగా చేయుచున్నట్లు కనబడుచున్నప్పటికిని 
నీ రెండింటిలో నొకటి యింకొకదానికి | పతిబింబము మ్మాతమెనని పైరెండు 
తరగతులవారు [పకటించుచున్నారు, 


[1 
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ఛాయ లెక (పతిబింబము స్వతం(తమై స్తితంము వన Bs 
(పకాశముగాని ఒక (ప వస్తువుగాని ఉన్నప్యూడే ఉండును. 

సంస్కృతి లేని నరపశువుయొక్క మానన సరోవరములో కోరికలచే 
(పోదృ్చలముపొందిన యోచనాతరంగములు స్వేచ్చానుసారముగా పెకిలేచి 


కందబడుచు శాశ్వతముగా నుండును. తమ దుండగములను మనను 
నెదుటకు తన్నుచున్న యోచనా తరంగముల మృతు నృత్యము లో 
మారుచు చలించుచున్న ఒక ఛాయ యుచ్భవించు రాయునది; 

(పత్యేక వ్యక్తి తన ఆంతరదృష్టిలోపంచగా బాహ్యవృష్టగలవాడైై 
భాయను చూచి దానితో ఐక్యమును జ్‌ Wau న ఈచాయ కొక ఆ 
కారము లేక సంసారియ యీ శరీరములోని పీడలను, మానసిక బా 
బుద్ద యొక్క పరాజయములను, మరియు జలాల కలా భావములను ఐహిక 
బాధలను అనుభవించువాడు, ఈ ఛాయను జీవాత్మయని 
దీనికి. అహంకారమునకు కారణభూతమై (పకాశరూపమైన మనలోని 


దైవికన్నూతమును ప పర రమాత్మయని ః ప్‌లు త చున్నాము. 


Ey: 


బుముతం--నామవాచకముగా వేదములలో చాలా (పాముఖ్యమును 
క వ 2 దర్మముకన్న కొంచెము ఎకు)_వ అర్థము కలిగి 


అ డా, 


కర్మయొక్క ఫలములు ఒక్క జీవాత్మచేతనే అనుఖభవింవబడు 
చున్నవి. ఏకవచనమునకు బదులుగా ద్వివచన నము ఉపయోగింవబతిపిది, 
కావుననే [గుతివాక్యము పరమాత్మ జీవాత్మ లిరువురునూ అను 
భవించుటలో భాగ న నూచించుచున్నుది. శాశ్వతమై పరిపూర్ణమైన ఆత్మ 
కర్త కాదు భోక్త కాదని అనేకసార్లు చెప్పె దానిని నిలబెట్టుకొనుచున్న (శ్రుతికి, 
తన స్వీయ్మపకటనకే వైరుధ్యము వచ్చుచున్నది గాన ఈ వాక్యమును 
యథాతథముగా మనము అర్హముచేసికొనకూజదు. ఆ అత్మ నమస్త 
కర్మలను, తతృలములను, ఆనందములను (పకాశింపజేయువాడు మ్మాతమె. 
గ మ ఈ మం[తములో “ వారిద్దరు తమ ప. 
ఫలములను అనుభవించుచున్నారు ” అని ద్వివచన మువయోగింపబవతినది 


ఈ క్లిష్టత [క శంకరుల వ్యాఖ్యానములో పరిష్క్టరింపబడినది. జ్యోతిరూప 
మైన అత్మ లేనిదే ఈ ఛాయారూపయెన అహంకారమునకు అస్టిత్వమె లేదు 
కావున అవి రెండును సాధారణముగా జోడంపబడనవి. ఇట్టి జోడంపుల 
యువాహరణము మన ని నిత్యజీ వితములో తజచు చూచుచున్నాము. ఒక 
సమూహములో అనేకమంది ది ఛతములు ధరించువారు నడచుచున్న (లేక 

ల రు నడచుచున్న) ఒకరిద్దరు ధరించనప్పటికిని 
ఛత్రములవార ర్క అనగా ఇ తములు ధరించువారు (లేక కాంగెనువారు 
నడచుచున్నారు అని డై నందిన వ్యవహారములో నూచించెదము. 


Se 
ఈ 
fm 
{3 
గ్ర! 
Ex 
లు 
క 
ల 
y 


కునాల్‌ 


ఇచే విధముగా జీవాత్మ పరమాత్మల (అసత్యమైన - నను సత్యమైన 
నేను)  నహస స్థితి కలిగినటుల కనబడుచుండుటవలన జీవాత్మకు 
సంబంధించిన (భా ంతియుతానందానుభవములను కలిగించు కర్మ ఫలములు 
షాక్షీభూత నాశ్వత జ్యోతిర్మయ జ్ఞ హనరూత మగు పరమా త్మతో జ్‌ జోడింపబడినవి. 
అది ముండకోపనిషత్తులో మరింత తేటతెల్టము చేయబడినది, బుద్దికి స్థాన 
మైన ఆ హృదయకుహరమందు జీవాత్మ పరమాత్మలు నివసంచునట్టు 
చెప్పబడియున్నది. హృదయములో బుద్ది యున్నదను నబభి|పాయమును 
ఇంతకుముందు అనేకసార్లు వివరించి యుండుటిచే దానిని న 
నిచట చర్చించ నవసరము లేదు. 


ఇచట కఠోపనిషత్తు ధ్యానమార్గము యొక్క మహ_త్త్యమును వర్ణించు 
చున్న ప్పటికిని క గృహస్థ జీవనమును కాదనుటలేదు '' అని తెలిసికొనుట 
లా కుతూహలకరవైైన విషయము. వారుకూడా ఆ సత్యమును ఆంతర 


షిలో పొందగలుగుచున్నారు. 
(de) 


ల కీ 


లె 


3 


| యః సేతురీజనానావముతరం శం యత్సరం | 
అభయం తితీర్ష తాం పారం నాచికేతం శశేమహీ |_| 
; యజ్ఞములు చేయువారికి అది శేతువువంటిది, మజీయు అది _ 


యున స్నత పర బవ్మూ స్వరూపము, నిర్భయ మైనది. సంసారమును స. 
వారికీ ఆవలి తీరము, అట్టి దానిని మనము తెలిసికొనుటకు సమరులమగుదము .’ 
థె 
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ఠి 


ఈ వల్లిలోని మొదటి రెండు 


శ ఒక డా 1 హ్‌ ఆలీ ప్త al 3] pe] 
సిదాంతములను చెప్పునవియు, అటు పిమ్మట రాబోవు చర్చలకో చెట్టి 
శు 


స్ట్‌ 


శ pe 
సంబంధము లెనివియు నగుటచే ఐ వి (పకి ప్రములవలె కనబడుచున్నవి. 
ఏది యెట్టెనప్పటికిని యీ రెండింటికని . నంబంధముండి, రాటోవ 
చర్చులతొను, వెదములలోని కర్మకాండయొక్క తిరుగుబాటువలన పుట్టి 
నప్పటికిని, యా కర్మకాండనుండియే ప. దానితోనే సన్నిహిత 
సంబంధము గలవైన యుపనిషత్తులతోను, సంబంధము కలిగియేయున్న వి= 





త్తు 
(వంతెన, నర ఇము) ముందు చెహాబడిన 


జ్‌ 
హ్‌ 
యా a కమును, యావలి తిరముననున్న నగరములోని యుమర 


జీవనమును కలుపు వంతెనగా వరి ంపబడినది, ఈ గ్లోక కాన మార 

SA గా Cen గి 

ముల రెండింటిని (పశంసించుదానివలె కనబడుచున్నది, ఈ పవి తాగ్సి 

ముందు చెప్పన విధముగా భ క్రివిశాసములకో వెల్చిన ని యహంకారహూరిత 
Ow 


జీవాత్మను స్వర్గమనెడి చైతన్య లోకమునకు చేర్చునను విషయమును యా 
క్లోకములోని పూ ్రౌ ర్వార్తము చెప్పుచున్నది. స్వరములోని జీవన పరిమాణము 
భూప్ర పపంచములోని మానవుల wren పోల్చిచూచిన దీర్ష 
యునది కావున సది యేతత్‌ ద్భజ్ఞ్యా యమరజటివనమ; 

ఈ మంతముయొక్క రెండవ భాగములో నా యాత్మత తము, 
పరమాత్మతో దాని సంబంధము, ధ్యానించుటచే చేరగలుగు ధ్యానియొక 
గమ్యన్థానము (పశంసింపబడి నవి, 

మొత్తముమీద నిదియంతయు జ్ఞానయోగముయొక్క విపుల చర్చ 
అను (పారంభి భించుటకు పూర్వము గురుశిష్యులు చేయు ప్రోర్థనవలెనున్నది. 

చివరి పాదము * తత్‌._అది ’ అను దాని నామవాచకముగా చదువవచ్చును. 
లేకున్న * యత్‌ నాచికేతం ” యని చదివినచో 'నాచికేత ”* యనునది జీవిత త్ర 
లక్ష్యమునకు సంజ్ఞగాగాని, నామముగా గాని యగుచున్నది. 


న్లో | ఆత్మానం రథినం విద్ధి శరీరం రథమేవ తు | 
బుద్దింతు సారథిం విద్ది మనః [షగహమేవ చ ॥3॥ 
ధి థి 
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ఆత్మను రథములోని యజమానిగా తెలిసీకొనుము, శరీరమును 
రథముగాను బుద్ధిని సారథిగాన్సు మనస్సును క కృెముగాను తెలినీకొనుము. 
హిందువులయొక్క వేదాంత సాహిత్యములో [గంథకర్తలచే, (ప్రవచన 
రులచే తజచుగా నుదాహరింవబడు నీ రథాపమానముయొక్క చర్చతో 
ని శోకమును (పారంభించుచున్నాము. మజియు, నిడియే వానులవారిని 
యువనిషత్కావ్యమైన గీతను రచించుటకు పురికొల్చినది. 


oy 


దివ్యగీ తయైన భగవచుతలో నీ రవసాదృశ్యము చక్కగా కన్నులకు 
కట్టనట్లు చి తింపబడినది. అక్కడ “ ఉత్సాహముతో నుద్చాంగు నయి 
దశ్వములతో కూడిన రథము, దాని నొగలున పరమ జా; రూపుడెన 
కృష్ణ భగదానుడు సారథియై కూర్చొనినట్లు, తిరమకపడుచు 
నర్జునుడు యజమానివలె రథములో కూర్చొనినట్టును, చ్నితములోవలె 
చూచుచున్నాము. ఇదియేగాక రథమునకు రెండువె పుల యుద్ధమునకు 
సిస్చపడిన కౌరవపాండవ పైన్యములనుకూడ చూచుచున్నాము. ఇట్టి గంభీర 
క్షణములో (పథానమైన యుద్ధము (పారంభించుటకు ముందు గీతాదృ్భృశ్యము 
మనకు కనబడుచున్నది, “శర్మమా? కర్తవ్యమా 2” యను సందేహముచే 
న్ఫునందు బుషయందుకూడ సంఘర్షణపడినవాడైై యర్లునుడు నిరు 
కాహముతో భగవంతుడగు శ్రీకృష్ణుని పాదపద్మములపై (వాలి * తనకు 
జ్ఞానమునిచ్చి మార్గదర్శకుడుగా నుండుము అని యతనిని దీనముగా వేడ 


గ 
యున్నాడు. కృషభగవానుడు కక్ళొమును గుజ్జములను గట్టిగా వంటన 


వాడై, కొంచెము (ప్రక్కకు తిరిగి, చిరునవ్వుతో వివిధమైన యుపనీషత్తులలోను 
(పకటింపబడిన యా పరమ సత్యమును సంగహముగా చెప్పుచున్నాడు, 
కావున వ్యానునివంటి కళాకారుడుకూడ నీ యుపనిషత్తులోని సర్వత్కృష్ట 
జున యా సత్యముయొ క (పకటనలను అలతిపదములలో వివరింపదలచిన 
వాడై ఈ ఉపనిషత్తులోని పదిమంతములను లెక మం[తభాగములను ఉన్న 
దున్నట్లుగా గీతలో మరల చెప్పెననిన నందులో నాశ్చర్యములేదు. ఇట్టి 
పునరు క్రములనుగుజించి యిదివరకే చర్చించితిమి. . మజియు ముందు 
ముంచటువంటి పునరుక్తులను చూడబోవుచున్నాము, 


ax 
(౮ 

ర్‌ి 
రా 
ల” 
హ్‌ 
“త్రో 

G3 


pa 
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ఈ రథసాదృశ్శములో అత్మ యజమాని. పవ్మితవివేచనా శక్తి గల 
బుద్ది ర్యా వ్యక్తియొక్క చదాము రథము మరియు బెనివేత బుద్ది 
దారో క్క కదలికలను తన వశమందుంచుకౌనుచున్నదో, అట్టి 
మమత హణ 

Cw ద్ద 

అటువంటి ఉపమానచే వ్యేతాశ్వతరోపనసత్తుల్‌ కశసజబడుచునుదిటా 

స మ i) 
iy 9 
| భ్‌ వ de ద జాలీ అగ ఎల్లన్‌ జల్ల 
ప్రా || ఇం దియాగో పాదూనాహురింపయాం సెషు 
౧౧ స్‌ _ 
గేచరాన్‌ | 


ఆ ల్నెంద్రియ మనోయు కం భఫో_క్రక్యాహు 
ర్టనిపిణః igi 


ఇంద్రియములు అక్ష్టమయులు,. వాటి మౌర్లము ఇంద్రియ విషయములు, 
ధీమంతులు వానిని (ఆత్మను ఈ కా హీం|డ్రియ మనస్సులతో కూడిన పుడు 
న యని పిలిచెదరు, 


సాదృశ్యమునే పొడిగించుచు నిచట ఈ మంతము రథ చిత 
తలో సస ఏవి యనగా “ ఇందియములే అశ్వములు ” అని చెప్పు 
చున్నది. త్వక్‌, చక్షుః [శో త జిహ్వా (ఘావోరద్రియము అనెడు పంచేంది 
యములు లేకున్న దేహమను రథము కదలజాలదు. ఒక శిశువు ఇంది 
యములు లేకుండ పుట్టిన అది చనిపోయినలళ్ల్‌ భావించు యాధునిక మన 
స్తత శాస్త్రములో తెలునుకొనబడిన సత్యమే. ఒక |గుడ్జివానికి వినికిడిశ క్రి 
me ఆరికకసగాక నుండుట మనము సాధారణముగా చూచుచున్నాము. 
(గుడ్డి చెవుడు రెండు గల మనిషిని మన జీవితములో అరుదుగా చూచు 
చున్నాము. (గుడ్డి చెవుడు గలిగి న్పర్శజ్ఞానము లేని వ్యక్తులు మిక్కిలి 
అరుదు. బహుశః అటువంటివారు ఉండరేమోకూడా. సర్మగహముగా 
చెప్పన, మనమ [లో ఒకటి లేక రెండియదియములు లేని విచారకరమైన 
వ్యక్తిని చూడగలుగుదుము గాని మనలో రెండింటికన్న ఎక్కువ ఇంది 
యములు లేని జీవిని చూచుట చాలా అరుదు. 


చు 
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ఇది యాశ్చర్యకర బైన విషయము కాదు. ఈ దేహమును ధరించి 
ఇచటకు వచ్చి మానవులుగా జీవించు మన జీవితము వెనుక ఒక పర 
కారణమున్నది. [పత్యేక జీవాత్మలు, (పత్యేక శ వరీర మ. వరించి, (పత్యే 
పరిస్థితులలో (| నిర్దిష్ట సముయదణనంరదు; నిర్దిష్ట వస వఖల తము A 
భవములను అర్జించుటకొజకు జన్మించుచున్నారు. వ. 
అనుభవమును పొందుటకు సాధనములు మన పంచేందియములు. పం 
పంచేందియములను బిగించినచో మనమట్టుకు బాహ్య ప్రపంచము 


శూన్యమే యగుచున్నది. ఉదాహరణకు గాఢన్నిదల్‌ లో బాహ్య[పపంచ జ్ఞానమే 
మనకుండదు. దీలన మన అందియములలో ట్‌ ఒకటిన్నీ నిద్రావస్థలో 


పని చేయదు, 
కనులు లెకున్న రూపము లెదు. చెవులతో రూపమును |గహించ 
లేము, అల్లే అతరములై న ఇందియ విషయములును అని తెలియవలెను. 
ఈ ఐం (దియములే మనకు లేకున్నచో ఈ జన్మమెత్తుటయే, ఉఊద్దేశర హి రాత మై 
పిచ్చివాని వెజ్టియాటలవలె వ్యర్థమగుచున్నది. సృష్టికర్త ర ఉఊన్మత్తుడు కాడు. 
కావున (పతి జీవియు.పురుగుగాని భూమిశుడుగాని నిర్దిష్టమైన ఉద్దేశము లేక 
ఈ | పపంచమున అడుగు వె పెట్టుట లేదు. ఇం[ధియములు లేకుండ మన దేహ 
ధారణము నిష్పలమగుచు న్నది గావున ఆపర మోద్దశమును నిస్ఫలము చేయ 
వ ఇర్మదియవిహీనమైన శిశువును సృష్టికర్త జన్మింపచేయుఓ లేదు, 
ట (శుతి దేహమను రథమును లాగు గుభ్రిములు గా స్సర్శాది 
అ చెప్పుచున్నది. ఇచట ఇంద్రియముల అను. పదము 
సామూహికార్థమున కేవల జ్ఞానేందియములనే గాక కర్మేరదియములను 
కూడా చెప్పుచున్నది. సంపూర్ణముగా అభివృద్ధిపొందిన సాంఖ్యవేవాంత 
మతముల ఈ పెవా Is చేయబడినది. కఠోపనిష త్రుకంటె 
తరువాతిదై న $ (పక్నోపనిషత్తులో ఈ దశవిథేయదియములు పర్కొనబడినవి. 
హైందవ శాస్త్రములు సాటిలేని భావ పక టన, గ్గ క్రివంతమైన పరిపూర్ణత, 
గలవి. శైలిలో అవి చాలా నంకి ప్రత గలవైనప్పటికిని, ఏ విషయమును 
సగము చెప్పి వదలి పెట్టవు. యజమాని, రథము, సారథి, అశ్వములు వీనిని 
గుజించి చెప్పినతరువాత అవి నడచు మార్గమును గుజించిరూడా వివ 


రించి చెప్పనియెడల చి తము పూర్తి వ వ ఈ ఇంద్రియములు 
విషయములలో ప 


టో న్‌ 
మునే [గహించును. చెవులతో రూపమును చూడలేము. జిహ్వ రుచి 
వ న ర్తమైనది. త్వక్‌ స్పర్శజ్ఞానము ను కలిగించునది. ఇట్లు 
ము తముమీద మనకు ఇళ క. గా చేటివలన దచెహముయొక్క 
అ స్తిత్వమున్నదో అట్టి ఇం్యచియములు వాటివాటికి నియమితమైన చ్నేత్రముల 


యమా ఈ చేయును. 
మనీషిణః __దీమంతులు. అనగా పాధుసనాంచులు, ఎవరైతే వారి 
జీవితములో దైవత్వము అను పరిపూర్ణ తత్వం తెలిసికొనుచున్నారో 
మరియు తమ అంతర-అనుభవముల ప కట్‌ించుటచే ఉపనిషవృంథ 
కర్తలగుచున్నారో అట్టి మహర్లులే, వ. బుద్దిమంః 


i 


F ల 


నలాసియా' నముజదుతు వవ ల నటంత విత పదార్థము సర్యసాక్షయైన 


ర్ట 


జ్ఞానరూపమ గు ఆత్మ కాదనియు, అది నియమితమైన (జీవాత్మ) ఆత్మ 
యనియు వెల్లడిచేసిరి. ఆ పరమాత్మ యిట్లు మనోదేహములచే నియమిత 
ప నది హాంకారి యగు జీవా త్మయే యగుచున్నది. నశ్వరమగు 
సార జీవితములోని పరిస్థితులకు తగినట్లు అది సుఖదుఃఖములు దొందు 
వ. తోచును. మనలోని యా భోక్తను (అనుభవించువానిని నిర్వ 
చించుటలో [శ్రుతి నిశ్చయముగా మనలోని రెండు పచార్థములను భిన్న 
పజచుచున్నది. ఒకటి సత్యసిద్ధా ఏద్దానము---క ర్త ల కానిది. మరియొకటి 
మాయానిర్మిత అహంశార సహిత జీవాత్మ. అది మౌానన నరోవరకమ లోని.యా 
వరమ జానముయొక్క (పతిబింబముమా (త్రమే, 


నో] య న ంవిజానవాన వత్యయు శేన మనసా నడా | 
క నేది) య క్‌ రః Ii 
త స్వేన్లి/ యాణ్యవశ్యాని దుఫ్రాశ్వా ద్రవ సార 
సారధికి దుహ్టైశ్వములవ లె, అయు క్ష మైన మనస్సుక లవాడై, మంచి 
చెడ్డలు తెలిసీకొను జ్ఞానములేని వానికి ఇం[దియములు వశముగావు, 
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hf 


ఇటువంటి నాద దృశ్యమును కల్పించి అట్లు చేయుటలోని తన యుద్దెశ 
మును (కుతి వెల్లడించకపోయిన నది శవతమీం పదముల చాతుర్యముగానే 
యుండును. ఉపదిషత్తుల శైలిలో సనంక్షిప్తత యుండవలయునను 
నియమనున్నది గాన యనావశ్యముగా నిచట నొక యక్షరము నుసయో 
గించినను, ఆది మహాపాపముగా పరిగణింపబడుచున్నది. అటువం 
టప్పుడు యా roo నాలుగుగ్గొ కము లుండుట (శుతిమాత తానుప 
యో ఇ |! దృశ్యముయొక్క యుద్దేశమును వెల్లడిచెయుటకొ అకే యని 
తెలియవలెను. 


వయుచున్నవని యీ మ. వ ఈ న. 
భాషనుబట్టి, “వివెచనాశూన్యమైన బుద్ధితో మన మనస్సును వదలివేసిన 
యిందియుములు విషయములలో వెట్టిగా పరుగిడి యమితమైన యా 
దేహమునే నాశనము చేయునని మనము తెలిసికొనవలసి 
న! ఒక జి శ రువు వెచాంతజీవనమును గడపి, తద్ద్వారా పరిణతి 
పొందుటలో తొంద రపడినయెడల, యతడు వివెచనాశ ర్స్‌గల బుద్ధితో తన 
మ నన్సును స్థ సిరముగా నుంచుకొని, యిందియను అనెడు / గుజ్జములను దృఢ 
మైన యధికారములో నుంచి వశపజచుకొని, సంపూర్ణ నసంయమనముతో 
నడపవలసిశ్షయున్నది. ఈ విషయము తరువాతిక్లో కములో వివరింపబడినది. 


ర్త 
ళ్‌ 
గ్‌: 
ర్ట 
Pf 
క. 


క 


న్లో! యస్తు విజ్ఞాన వా నవతి యు శ్తేన మనసా నదా | 
తస్వున్టి గ యాతి వశ్యాని సదశ్వా ఇవ సారఖేః ॥ ౬ | 


సారథిక్‌ మం-చిగుజ్జములు వళ మెనట్లు, మనస్సును సర్వదా వళమం 
దుంచుకొని ఆత్మను తెలినీకొ నినవానికి యిం దియములు వళమునందుండును, 


వచన గల సారథి తెలివితో పగ్గ ములను (తిప్పిన తన యజమాని 
పోదలచిన మార్గమునందు అశ్వములను నడ పగలుగుచున్నాడు. అంది 
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మనః 


డు అనబడు చున్నాడు. 
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నవీనకాలములో మన మన్నివై పులనుండియు ముఖ్యముగా విద్యా 


R - అ టు! CER 
వంతులదగరనుండే “మన మతము వటిపోయినది, నిస్సారమైనది, నిరుప 
౧ ౬ 


మోగటబ్రునది * అను మాటలను వినుచున్నాము. భయంకరులై స కొంత 
మంది పు స్తకజ్ఞానమా[త పండితులు గర్వముచే నుబ్బి, సిగ్గు లేనివారై 
గొప్పదైన మన మతముపై నిందల నారోపించుచున్నారు. ఈ సాధువు 
స్త్వయముగానే యటువంటివారిని కొంతమందిని కలిసికొనెను. [పక్కకు 
పిలచి యెందుకు హిందూమశమును నిందించుచున్నావనగా వారిలో కొంత 


మంది తగిన కారణములతో వచ్చి యిట్లు చెప్పుచున్నారు. వారు భి 
యోగమును, కర్మయోగమునుు తదితర యాగములను చాలకాల మాచ 
నీ 


రించిసను, నవి నివశించిన సౌఖ్యముల నావంతయు ననుభవింప లేకపోతి 


ర6) 


మని ఎెల్లడిచేసికొన్నారు. అట్టి యాతతాయులు, దుస్పాహనులు, పరివూర్ణాత్మ 
న త్తమును బోధించు శాస్త్రమనియెడు హిందూమతముయొక్క విచారకర 
ముస విమర్శారూపమును దాల్చుచున్నారు. 

“వేదకాలములోని (పజలు ఇప్పటివారికంటె మిక్కిలి నంయమనము 
కలవారు, నిజాయతిపరులు, మంచివారు” ఆగి మన కందరికి తెలియును, 
ఆయిన ప్పటికిని (సతి యానాటి సాధకునకుకూడ సంయమన మళత్యవసఠ 
మని మరలమరల చెప్పుచు నెయుండినది. ఇప్పటి దీనులైన సాధకులు 


కపటమెన బజారుజీవనము, చికటిబజారు బేరములు, లంచగొండితనము 


టల 


సై 


ఇత్యాదులతో కూడి వివిధములై న జీవనములను గడుపువారై కొన్నికణములు 
మా[తము జపముచేసిన యా పరమ్మశేష్టమైన పరిపూర తత్వము నెటు 
థి అజ (sy ap) 
యనుభవించి యానండించగలుగుదురు ? “మనస్సును నిగహంచి 
తచొాగరా యిందియముల యొక) యు[దెకము నణచుటరు (ప్రయత్నింపని 
ఎలి CC టా స 

యెడల నా భక్తున కతని సమస్త కీర్తనలు, భజనలు, జపములు తప 
ములు, దెవాలయ గమనము, (బాహ్మణ సమారాధన యి త్యాదులన్నియు 
కేవల థనవ్యయకారకములే గాక కాలమును వ్యర్థపజచునవి మాతమే 
యగును,” అను ని (పసిద్ధవిషయమే యిచట నూచింవబడినది. 


వివేకముతో కూడిన యిం[దియని[గహమును, అత్మసంయమనమును 
నెవరు పాలింపకుండనుందురో, వారు [శుతిలో చెప్పిన “ తత్పద ” మగు 


వ్‌ [గుతి 
చెప్పుచున్నది. మానవుడు జంతువై గప్పజికిని తన విచెచనాశక్తిచేత 

(వూ దంల వాలా 
జీవులలో నుత్తమో తముడుగా పరిగణింపబడుచున్నాడు. మానవపను 
వొక్కడే [పతి జీవన పరీకానసమయములోను (చేయోమార్ల్గమునుం (ప్రేయో 
మార్గమును విచేచించు న క్రి గలిగి అంతమున (గేయోమార్లమునే అనుస 
రించగలుగుచున్నాడు. 


గ్‌ 
EA 


డు భగవదతమెన యా విచేచనాశ కిని తనంతట తాను 
బాల ద pn.) 


a జ్య జ్‌ జ జలే శన గక క జ ఆ జ్య ~~ బ్‌ కా! 2 శ ల్లో ఇ 
పోగొటుకొన) పుడు అతడు తనకుండు హకు); లను చేతులార జారవిశచు 
మ 


ననుభవింపుము ” అని ఆశీర్వుదించుటలో నాశ్చర 
డొక్కడే యాత్మ జ్ఞానమునుండి వెలువ 

వారను డగుచున్నాడు. కావుననే యాతడు జీవులలో పరిపూర్ణ తము 
కలవాడగుచున్నాడు. 

“తినుటకే జీవించుట * యనునట్లు ఆహారాదులతోనే జీవితమును 
గడపి నోరు లేక వచ్చిన కష్టముల ననుభవించి రిక్తనుఖములతో కూడిన 
[భమలలో పడిపోవుట జంతువులకే తగియున్సుది. * ఆత్మసంయమనము 
లేని మానవులు యనంతమైన యానందమును, శాంతిని పొందుటకు 
బదులు మరలమరల జననమరణాత్మకత్తు వఃఖభూయిష్ట ఎన నంసార 
మను నుడిగుండములో విచారకరముగా పడిపోవుదురు” అని యిళ 
[గుతి చెప్పుచున్నది. 


PE) 
ey 


కనీ 
్జ 


న్లో॥ యసు విజానవాన్‌ భవతి నమనస్క_ః నడాశుచిః | 
నతు తత్సదమాష్నోతి తున్నాదర్భూ ఈర న జాయ తే॥ 
ఎవడు వివేకవంతుడో, మొల్ల ప్పుడు కుచిమయెనవాడో, మనో 


న్మిగహము కలవాడో, అట్టివాడు ఎచట చేరిన మరల జన్మ లేదో, 
యటి పదమును పొందుచున్నాడు, 
ర 


శా 
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పూర్వజ్ఞాకములో యిండియని గహము లేకుండ అజ్ఞానపశువువలె 
విషయవ్యామోహము లో పడి జీవితమును గడుపువానియొక్క విషాద 
కరమెన అంతము చెవిబడినది.  ఉఊఉపనిప అ వాకంమును అంతటిలో 
మ od 
ff 


నాపి వెసినర త అ చున చుట్టుపట్లవారియొక్క we eee 


ని. oy లా టే రా 
ఇది లాం గ్రా లల వ్రంరియుబ్బు 


నముజో మిక్కిలి అత్మసంయమనము 
ల్యూ "ఇ గ కా Cars లో 
రా నిత్యనై ర్మృల్యము, ఆధ్యాత్మి కా భివృద్ధి గలిగి 


లంకా యంతస్టులద్వారా టై శార్ల త్వమును పొందుచున్నాడు అని (పస్తుతము 

మనము చరించు హౌతము చెప్పుచున్నది. ఆ పటము గాశ్న్యత లు దివం 
ఆ లు 9) ద బి 

IES అక్కడకు ఒకసారి దెరురొనిన యోగి మరత తిరిగిరాదు; 


క్ర 
ట్‌ 
eR 


దః (బతికియున్నంత కాలము 


ad 


శు 

ఎవ్వుడుగాని ఒక్క కణమైసన కర్మ చేయక యుండలేడు. అట్టి కర్మలకు 
(పతీకారములు తప్పక యున్నవి. కాబట్టి మృత్యుసమయములో ఈ 
“పతిఫలముల నిధి" [వతి జీవాత్మను మరల అనుభవింపజేయుటకై 
యుండనేయున్నది. కావుననే జీవులు తాము చేసిన కర్మఫల మనుభవిం 
చుటకు తగిన స్థానము సాధనములు అయినట్టి దేహములందు త త్తత్పరిస్థి 
తులలో మరలమరల జన్మించుచున్నారు. ఉపనిషత్పోంక్త జీవితమును 
గడపి తద్ద్వారా అ పరమపదమును పొందిన నిజమైన భక్తుడుకూడ సంసార 
నకు సంబంధించిన జననమరణము లనెడి నుడిగుండములో పడవలసిన 
చేనా?ి ఏల? 


తన్ను 


ట్ర 
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Gp 
అ 


అంతస్పంమర్హ ఇ నెదుర్కొలని సాధనచేసి ఆతసంయమనము, ఆ 


న్మిగహముషాందిన మానవుడుకూడా, ఈ మాయా[వపపంచములోనికి మరల 
రావలసినయడల ఆ సాధనలతో (పయోజనమేమి ? అండియలోలడై 
బచ్చు గా నడచు పాగవికమానవునికనా అతడు ఏవిదముగా భిన్నుడగు 
చున్నాడు? ఈ సంశయము సాదారణముగా సాధకుని నిరుత్సాహపజ చు 
చున్నది, ౪ ఒపరమ సత్యమును చేరినటువంటివాడు “అచటనుండి 
మరలిరాడు. వాని కిక జన్మ లెదు” అని దయాళువై న [గ్రుతి జవావిచ్చు 
చున్నది 

అ పరమగమ్య మనగా మనరః కు ఆతై కము లేనా (బట్మాక్య 
మును తొలిసికొనుటయే. ఇట్టి నిజమైన ఐక్య కన మనోబుద్ధ పరిక్షల 
ములతోను ఆహంకారముతోను గల యసత్యపు రమైక్యభావన పూర్తిగా సశించు 


సోఒధ్య్వనః పారమాషహ్నోతి తడి సోః పరమం వదం ॥ 


బే 


విజానమే సారథిగా గలిగి మనస్సే (పృగవాముగా గలవాడు త 
షా శ a స్‌ 
(పయాణ గమ్య సానమును చెనునొ నును, ఆదియు విష్తువుయొక ba పర 

పదము, న ల 


ర్డీ 


dy 
Pa 
లకి 
ఛం 
త్ర 
చే 
లా 


(మును ముగించునదియై (కుతి యీ శ్లోకములో 
“ఎవడైన యొక (పత్యేక వ్యక్తి యి్యడియములను తన బుద్దివశము చేసి 
కొనిన యా పరమగమ్యమగు విష్ట్ణుపదమును చేరును” యని చెప 
చున్నిది. మనము సాధారణముగా (పయాణము చేయునవుడు బండినడుః 
వాడు [తాగుబోత్తైన మన గమ్యస్థానమును చేరమనుట నుస్పష్టమేకదా ! 


కో 


న్న 


{ 


సామాన్యముగా మనము జీవితములో (పమత్తులమై రసురదుముకి, 


అ నః పేరితులమై, పిచ్చివారివలె విషయములయందు 
తగుల Dee అంతట, నాయాసముతో, నలసతతో, 
(శమపడి, బడలిక చెండి, చిక్కి, నీరసించి, (పపంచమానవు డనబడువాడు 
(పాసా శకములందు. నివసించి, పట్టుబ ంట్టలు ధరించి, హంతతూలికా తల్ఫ్స 
మందు తఠతడుకొ నినఫాళిక వి, విశాంతిలేని ఏనుగుతో నిరుత్సాహ జీ జీవితమునే 

డు. అట్టి మానవునకు భౌతికవిజయములుగాని, యిందియ 
విషయములుగాని పరిపక్వత నొందిన మానవుని జన్మహక్కగు నిత్యమైన 
నుఖమును, దైవశాంతిని యెంతమా తమును కలుగజేయలెవు. 


A 
అం 


కాని విషయునుఖములు లెక, చెట్టుకింద నిపసంపో చింపిరిగుడ్డలు 
కట్టుకొని, బండలమీన డొరలుచున్న బుషిని చూచినచో నతడు పరమా 
పొంది దివ్యశాంతిని యనుభవించుచున్నట్లు మనము తెలిసి 
కొనుచున్నాము, మనము కొంచెము కళ్ళు తెజచి యీ రెండు దృశ్య 
ములను చూచినయెడల, నిం డియము బులను మన కనుకూలమైన ee 


చున్నది. మనన దనక [కమశిక్ష నిచ్చి వ 
న చుకొనునట్లు దానిని తయారుచేసినయెడల, (పతి వ్య క్రియొక్క 
హృదయమునుండి యాత్మానం రటమ్హ సంతృప్తి పెకుబుకును. మన మనః 
వ సదా మ నవి వరా రురక నిరంతరము నదు దుపాజ్జ కలలో 


మును నెమ్మదిగా ర మ! మిచట eo 
చెప్పబడినది. వేదా 59 విష్టున్నానమును పురాణములలో చెప్పిన 
వైకుంఠముగా తలచిన నది యనంగతవ ముగా నుండును. శాస్త్రములను 
వివరించుటకు నచట విష్ణువు (తిమూర్తులలో నొకడుగా చెప్పబడినాడు. కాని 
యిచట ట విష్ణు షువు సర్వవ్యాప ఏ, వానువెవుడు యనగా పరమాత్మ యని యర్థము. 

(| పా వాత్మ సరమా రాత్మల రెండింటి 5మీద చర్చలు, యీ రెండింటికి గల 
సంబంధము, యొట్లు జీవా త్మ పరమాత్మతో సంయోగమును పొందుచున్నది? 
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ఎట్టు ఆత్మెక్యము తెలిసి నబడుచున్న ది అను విపయములు రథకథ 
ద్వారా ఉం త అం 4! 


నో | ఇం! దె 9 వ'ఠరాక ప అన స్త 
నొ ఇం, | యెభ్య ప కావ్యా అశైభ్యశ్చ పరం మనః | 
మననసు వరా బుది ద బేఠాతా మహోన్‌ 
be థ 25 @ 
పరః |! ౧౦|| 


ఇందియములక న్న యి౦1 దియవిషయములు పర మెనవి, వానికంెకు 
భర మనది మనస్సు, దాని పెని న బున కి పెిని యా పరమాత్మ 
ర్‌ు య థు ద 
పర మెనవి, 


సాధకుడు శాశ్వత మై, దివ్యబై, తన అంమునకు మూలకారణ 
మున యా పరమాత్మను ధ్యానించి యనునంధించుటకుగాను, నీ కోకమును 
తరువాతి 9 శోకమును. ఒక మార్గమును చూపంచి నహాయవడుచును వి. 


అంతకుముందే మనము వెచాంత్మగంధములలో “సరము” అనగా 
నూక్మమనియు, రెండు వస్తువులను పోల్చి చూచునవు డుపయోగింపబడు 
వసతు సట్టి నమయములో పొటీ సూక్ష్మత యనగా “సొకదానిపె మరి 
యొకదానియొక్క యధిక వ్యాపకత్వము తదా౪రా కొలవబడుచున్న దనియు’ 
దటి ఘు 
నివరించితిమి. నత్యముయొక సూలాతిస్తూలమైెన సృష్టితో ఇచట (శుతి 
(పారంభించుచున్నది. మెల్లగా విద్యార్థికి నూక్మాతిను సూక్ష్మమైన తర తమ 


మార్గమును చూపి తేట. ఆ నూక్షాతిసూక్ష్మ మై నో ఆత్మస్థానములో (పవెశ 
పెట్టుచున్నది. 


ఓ 
అలన 


గ 


ఈ మం(తముకూడా గీతలో (పతిధ్వనితమైనది. (A, 11-46) 
ఇచటి సిద్ధాంతముల పరంపర తరువాతికాలమున సాంఖ్య వేదాంతకాస్త్ర 
ములలో సాంకేతికపదములుగా మారెననుటను జ్మాగత్తగా గమనించవలెను. 
ఈనాడు మనము ఈ Us ass చదువునప్పుడు తరువాతకాలమున 


వచ్చిన వేదా ంతనూ[తముల లో ఆ సాంకేతిక పదములు సమ న్వయింపబడిన 
వను విషయమును. మరువలెము, 


9 
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ఈ మరతముయొక్క వివిధ భాగముల అర్హములు స్వయంవ్యక్త 
ములై సున్పష్టముగా నున్నట్లు గోచ రండుస్తరం! అండియములకన్న 
జందియ విషయములు సూక్ష్మబునవి ను [పథమ వ వాక్యమే అర్హముచేసి 

కొనుటకు కఠినముగా నున్నట్లు గక! మానప్రనిచే ais 
తన (ప్రరయోగశా అలో మన చెవిలోని శబ్ద గహణయం! తమంత నసూక్ష 
యం తము కనిపెట్టబడ BSD 6 కండ్లలో నున్న రూషగహణ న 


ba 


మన తగంక్‌నందుండు న రను (గహంచు పరికరములంళటి నూ, కయం(ః 
ములను క కనిపెట్టలేదని నవీనవిజ్ఞానశాస్త్రము చెప్పుచున్నది. ఈ వైజ్ఞానిక 
యుగములోకూడా పైవానిలోని ఇంద్రియములు E ఒక్కటైనను నూతనా 
విష్కరములచే చే అపజయమును హొందలేదు. అయినప్పటికిని ఇండియ 
ములకన్న అం|డియవి షయములు నూ రాక్ష 1 తరమునవని (ప్రకటించుటకు [గుతి 


మోజు 
న 


సాహసించుచున్నది. ఈ మం[త్రమును చదువు విద్యార్థి, కనులకన్న రూప 
ములు ఎట్లు నూక్మమైనవి ? చెవులకన్న శబ్దమెట్లు సూక్మమైనది, ర 
కన్న రసము ఎట్లు సూక్మతర మైనది, అని ఆశ్చర్యపడుట న సహజమే. ! 

హిమాలయపర్యత సానువులలో ఈ మం(తము ఆ గురువులచేత 
వారి శిష్యులకు స్పష్టముగా జ జోధింపబడినడి. ఉదాహరణకు ఈ సాధువే 
ఈ వాక్యమును (మింగ లేక అధిక వివరణమునకై తన గురువువద్దకు 
వెళ్లుట జరిగినది. వేడాంతములోని సంశయములకు విద్యార్థిని అలసట 
చెందించు నేర్చ్పున్నది. కాని ఆ సంశయములే యథార్థగురువుచే వివరింప 
బడిన చో ఆ శిష్యునక స స్పష్టము ఇంత తేలికయైన విషయముపై తన కెట్లు 
సందేహను కలిగెనని ప. కలుగును, 


జో 


బాహ్య పప పంచములో వివిధరూపములె లేనియెడల మనము మనకు 
కళ్ళున్నవని సమర్థించు యను జ. ఈ (ప్రపంచమే నిశ్శబ్దతలో మునిగియున్న 
అందరును చెవిటివారె యుందురు. ఏలన అటువంటి పరిస్థితిలో వటి 


ల 
ల్‌ 


తానున్నట్టు బుజువుపర చుకొనజాలదు. ఇట్టి అర్థములోనే జం డియవిషయ 
ములు ఇండియకారణము అని చెప్పబడినవి. 


నాజకీయజీవితమునుండి నవీనమైన ఉదాహరణను తీసికొన్న 
ఈ విషయము మరింత స్పష్టమగును, పత. “జనత '_సామాన్య[ప్రజలే 


జ 


lal 


లేనియెడల ఇండియా. పెసిడెంటుగాని పార్హమెంటుగాని ఉండిఉండద. గడా. 
దేశ పజలె రాష్ట్రమునకుగాని, దేశ పభుత్యమునకుగాని కారణము మొ 
ముగా రాష్ట్రపు న క్తిసామర్ధ్యములు వ వ్య క్తియందు లేకపోయి 
నను, సమిష్టిగా ఆ దేశములోని (పజలే ఆ దేశపు స్ధితి కి కారణవ 


ఈ అర్థములో అ యిం|దియవిష యములు యిం[చయములకు 
ారసనదున 2. సాధారణముగ యెల్లప్పుడు కార్యముకంట కారణము 
wn దగుటచెే (కుతి “యిం డియములకంటె పమమతయయుము తు 
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ee అని చెప్పుట పూర్తిగా న్యాయమైనచే యగుచున్చ ది. 
& చయ ee) అణి టల 


ఈ విషయములకంటె మనస్సు సూక్ష్మ మెనది-ఈ వాక్యము స్వయం 
వ్య క్రమగుచున్నది, ఇందియములు తత్త దంషయములలో తగులొ_స్ప 
ప్పుడు వెనువెరటనే త త్తద్విషయజ్ఞానమును సంగహించి ని 
మనస్ప్సనునదే లేకున్న మసకు తత్త ద్యిషయ యముల యాకారాదులరొక) 
సమ్మ గజ్ఞానము (కుర్చీ, బల్ల, యిత్యాదులు రలిగియేయుండ 


మసస్సుకంటె నూక మైనది బుద్ధి వేదాంతము లోని మూలసిద్దాస్త 
ములయొక్య చర్చలో మనము నూనవుని నునే ఏస్పుయొక్క నిర్మాణమును 
గుతీంచి, యుద్దేశమునుగుజించి చర్చించినాము. మజియు మనస్పనునవి 
మనలో నున్న కార్యాలయములో విషయములను (గ్రహించి రవాణాచేయు 
గుమాస్తా యని చెప్పితిమి. మనన్సు పంచేందియములద్వ్యారా కోరికలను 


గ్రహ అంచి, వాటినియొక సంపుటముగా కొడీకరించి బుద్దికి అందజేయుచున్న ది, 


ఆ మనస్సు చేత పంపబడిన నివేదికను బుద్ధియొక్క నిర్భాయకత్వము 
(కమపజచుచున్నది, అచట యా బుద్ధి యిప్పటి కోరికలను న్మృతిపథములో 
నిలిచిన వెనుకటి కోరికలయొక్క అనుభవములతో పోల్చి పరీక్షించు 
చున్నది. అట్టి పరీక్షచే ఇప్పటి కోరికలు సరియైన వర్గికరణము చేయబడి 
విలువకట్టబ డుచున్నవి. అ అప్పుడు బుద్ధి తన తీర్చును చేయును. మనన్సు 
దానిని తిరిగి (గ్రహించి, ఆ యాజ్ఞలను పాలింపమని పంచేం్యదియములను 

శ్రాపించును. అవి మం ను ఆ జాప Tas న యిం[డదియవిష యము 
ఖ్‌ తదాజ్ఞాపకారము తగిన విధముగా నడుచుకొనుచున్నవి, 
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ఇచట మనలోని (పభుత్వనిర్వహణరీతిని యింత విపులముగ 
చర్చించుటకు కారణము మనస్సుకంటె బుద్ధికి అధిక (పాధాన్యము గలదని 
తెలుపుటకొజికే యనవచ్చును. కావున యీ “ఉపనిషత్తు మనస్సుకంటె బుద్ధి 
సూక్ష్మమైనది యని వివరణముచేయుట న్యాయ యమనదె యగుచున్నది. 


A 


& బుద్దికన్న సూక్ష్మమై అంద మహా 

డు 
కరర మును చర్చించిన మహా కత్త (ము లేద్ర మహాజ్జ్ఞా నము అను వారణ్య 
గర్భుడే యా మహతు. మాయభే సృష్టింపబడి డిన యా యహంకారముచేత 
Ee యితరులకంటె భిన్నమైన రయోచనలను చేయుచున న్నామని అను 


తు అదియు సహజమే. ఇంత 


కొండుము. ఆ యోచనలన్నియు మన స్వంతములే యనియు వాటిని 
గూర్చి, వాటి కూర్చునుగూర్చి యితరులు బాధపడవలసినవ లేదనియు 
తలచుచున్నాము. ఈ తలంపు పామరుడై అటవికుడైన వ్య_కియొక్క 
యోచనలని Rn వదరుబొతుయొక్క అసంగతమైన వివరణము 
నయతి వనము ద నెవ్వరుకూడ ఒక్క భావమునై న నను స్వ తం(తముగా చింతింప 


ఈ విషయమును నొక యుదాహరణద్వారా అర్థముచేసికొనుటకు 
రు దాస్‌ అనునతడు ఆఫీనునుండి తిరిగివచ్చి, అల్పాహార 
మును సేవించి, దుస్తులు మార్చి పడకకుర్చి లో విగాంతిగా కూర్చొని, “నేడు 
సినీమా చూడవలెను” అని తలచుచున్నాడు. వెంటనే యాతడు తనకు 

ఫీ న కోరిక పుట్టినదని ఆది తన కోరికయే యని తలచు 


zp 
ర్త 
(3 
రొ 
£5 

౧౮ 

ర 


మిత్రులారా | పగలంతయు పనిచేసే వరండాలో వాంతి తీసికొను 
చున్న అ గుమాస్తాలో పుట్టిన క కోరికకు *ఆతడొక్కుడే కర్త యని” మీరిప్పుడు 
ఒద్దుకొనెదరా 1 (అతని తాతముత్తాతల కాలములో సినీమాలు లేవుకాబట్టి 
రిక కట్టి అఖ్మపాయములు కలిగికూడ యుండవు.) అతడు తన కాలపువారి 
యఖపాయముల కనుగుణముగా జన్మించినవాడు. కావున ఆ వారములో 
తలిసియు తిలియకయు కలుగు పభావములకు బానిసయె, మౌనముగా 


(పక టితమైన లెక్కలేనన్ని (ప్రకటనలను జూచియు ఈ “చితమును ౫ 


ర్‌ 


ల 
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(పశంసించు స్నేహతులయొక (పశంసావాక్యములను వినియు, వాసవలిన 
కలిగిన ఆనాటదవారి & థి పాయములకు అంచనాలకు అనుగుణలట్రున 
a యతడు! కాని యతడు ఎంత వివేకి ల్రైనప్పటకినిః 
“పినీమాకు వె వై ళ్ళుట యను కోరిక తనకా సాయంకాలము కలి వనం 
అది తస స్వతం తమైన స్వంత కోరికయె ”” యనియు నిర్ణజ్జతో [పకటంచు 


చున్నాడు. 
కావున యథార్థములో భభ గా మెవ్రురముకూడ స్వళం। తముగా నాలో 


ల 
చించి, యనుభవించ లేమని తెలియుచున్నది, మస జీవితములోని [పతి 


క్షణములోను మనము యితరుల (పభావముచేతనే నివసించుచున్నాము. 
కాని మనము షన న విన్వాసములు, ఉదా త్రమె 
గలవారయున అప్పుడు మనమ నమ స్తమును (పభావి 


గో 


బి Wr RATS Waa WL ou! 
వారమగుచున్నా ము. భగ (వత్చ్యూతమును గహాంచుటయ మాత తమా 
శ్‌ ఖో 


వచ్చును. నంపూర్ణమైన లొపలి సాధన యగు * అంతఃకరణము” అచు! 
వివేకమను పదముతో నూచింపబడుచున్నడి. కావున ఇప్పుడు నిజముగా 
ఆ మహం త్రము (పత్యేక వ్యక్తిలోని బుద్దికంటే సూక్కమైనదని స్పష్ట 
మగుచున్నడికదా ! 
శ్లో॥ మహతః వరమవ్య క్ర మవ్య క్వాత్సురువః వరః 
య మలి an =) 
పురుబూన్న పరం కించిత్చా కాసా సా పరాగలతిః 
| ౧౧|| 


మహత్తుకన్న పరమెనది అవ్య కము, అవ్య కృముకం క కు మె 
వాడు పురుషుడు, పురుషునికన్న పరమైనది మరియొకటి లేదు. అదెయే 
వరమసీవమ, అదియే పరమగమ్యము. 


ముందరిమం[ తములో హహా క్రత్వమనగా హిరణ్యగర్భస్థితి య నరు 
త్తనములొ నుండి మొలకవలె యది ముందుగా (పపంచరూపములో వ్యక్త 


వ. మనము తెలిసికొన్నాము. అ త్తిగింజయందు అవ్యక్త కరూవ 
ముతో అ త్రివృషమంతయు జమిడియున్నదని మన కందరకు కు 


"a 
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అనుకూల పరిస్థితులలో నిత్తనముయొక్క పెచర్మమునందలి సూక్ష్మరం[థ 
ములు తమచ్వారా నీటిని పీల్చినపుడు, వి త్తనములోని యాహారపదార్థములు 
ఉబ్బి, ఆవరించుకొనియున్న చర్మమును చీల్చుకొని పైకి ఉబుకుచున్నవి. 


Be 
& 
G3 
tt 
ఢి 


లిమొలక, దానియొక్క మొద 


లు 

ల్‌ ళీ ఎవి ఇదె క్ష (| అ య్‌ 1 

రం[ధముచ్వారా మెలమెలగా పెకి వచు చున్నది. అటి యవసలోనె మ 
యగ రా డ్‌ (ew) థి 

విత్తనము మొల కెత్తుచున్ప దని యుంరుమంః 


ఖీ 
శాశ్యతముగా పరిపూర్ణాపస్థలో ఇమిడియున్నది. మాయాకార్యముచేత నా 
శుద్దచెతన్యము అనేకములగు పొరలను చీల్చుకుని, జగ[దూపముగా 
బయలు వెడలుచున్నది, విత్తనముయొక్కు సాదృశ్యమును చెప్పునపుడు, 


యెచట జగత్తు అప్పుడే వ్య క్తమగుచున్నదో యట్టి మహ త్తత్వము మొలక 
యనిన వి తనములోని చెటు యవస్థను మంత్రములో చెప్పిన అవ్య క్ర 


ఆం (an) 
en 


మునకు పోల్చవచ్చును. అవ్యకావస్థ యనగా వ్య క్రముగాని జిగత్తుయొక 


స్థితి. తల్లిగర్భములోని విగువువంటిది. ఇచట అవ్యక్తము | మూల పకృతి- 
అవ్యాకృతి, మాయ అనునవి పర్యాయపదములని (గహంచవలెను. 
ఐటి అవ్య కముకంటె పరమెనవాడు పురుషుడు. అవ్యక్తావస్థకన్న 
శు రం యు ఆతి (ధి 


ఇ 


y 
Er 


క్మృతరమైనది ఆ పరమోత్మ ష్ణ కుద్దన త్త్యము. ఈ ఉపనిషత్తులోని 
జః మంత్రము వానిని “పురుషః” యనుచున్నుది. ఇది సూక్మములలో 


నూక్షతమమై వ్య క్ష్రపపంచము నంతటికిని (గేష్టమైన గమ్యన్థానము., 


మనము పై రెండు మంతములను పరిశీలించిన స్థూలా'తిన్గూలమై న 
సత్యముయొక్క బాహ్యసృష్టి నుండి నూక్ష్మాతిసూక్ష్మమైన పొరలగుండ న ల్‌ 
త్కృష్ట శుద్ద నూక్మసత్యముయొక్క స్థానమును అన్వేషించి పోవుచున్నాము. 
తరతమ భావములో స్థూలతమమైన వి ఇం[దియములు. వానికన్న సూక్ష్మ 
మైనవి. ఇంద్రియవిషయములు. ఆంతకన్న సూక్ష్మమైనది మనస్సు. 
దానికన్న సూక్ష్కతరమైనది బుద్ది. దానికన్న మహత్తత్త్వము, దానికన్న 
అవ్యక్తము సూక్ష్మ తరములై నవి, అని చెప్పి సూక్ష్మతమము అనుదానిని 


సర్వోత్క ష్ట గమ్యుస్థాన నమగు ఆ —_— అనుదానితో 
ముగించుచున్నాము. తర_ములో ఉండినయెడల బహుశా మనము ఈ 


పురుషునికంటె నూక్షతమమైనది ఏది యని తెలిసికొనగోరియుందుము' 
అటువంటప్పుడు తార్చికులు పరిగణించు 
పోవుదుము. 


డాట్‌ ఒ/ అలీ ఉల ల 7 ఆగాపే గై 
ఈ అనవస్థాదో ఎచును పరిహరించుటకును, తెలిసినగోరు బుద్దిని 


తృప్తిపరచుటకును, “పురుమునికన్న నూక్షమైనీది లేదు” అని (కుతి 
ఇచట ట స్పష్టముగా వివరించుచున్నది. 


“అ స్తరుషత _కంమే తమచేత షా ప ఆ పర సత్యమా ? 
దానిని పొందియే తాము సం పూర్ణత్వమును నాం ఇ 
ఆన్న సందేహము సాధకున కింకను కలుగవ es 
నిన్చార నంవెహములను పరిహరించి చెపిన - 
యొకచోట చేర్చి సం గహముగా (శుతి యీ మం। తనులో “సా పరాకాష్థా శ 
యదియే చరమపీమ యని చెప్పుచున్నది. 


న్లో వవ స్వేషు భూ తేమ గూఢోఒత్నా న (వశాళశశే | 
దృశ్య లె త్య యా బుద్ధ్యా సూత్మ్మయా 
సూత్ముదర్శిఖిః 1 ౧౨ | 


“ఈ యాత్మ సమ స్పజీవులందును గూఢ మైయున్నది, సులభముగా 
కనబడునది కాదు. సూత్ముదృష్టి గలవారు రీళ్ల మె, సూమ్మ మెన బుదితో 
(A) ల రము టా థి 
దీనిని చూడగలుగుచున్నారు, 


వేదాంతములోని యాత్మజ్ఞానము దివ్యత్వము ననుభ వించుట 
మ్మాతము కాదు. మనమే యా భగవ త్త శ్ర మసి ప న 
సంపూర్ణజ్ఞానము కాదని శాస్త్రములు చెప్పుచున్నవి. సమస్తమును తన 

న ఆయ , ఆలీ ఎట . 
యాత్మలో నై క్యమగుదానినిగా తెలిసికొనిననేగాని మహాత్ముని [ప్రయత్నము 
హూ రికాదు. తనని భగవంతునిగను, నితరులను మానవకీటకములుగను 


అ 


తలచిన నతని జానము వ్యర్థమైనది, యసంగతమైనడది యని వ 
పరిహితమణ Sr కనను పోగొట్టు 

నా మహడాకాశమని తలచుకొనుచున్న డి, అట్ల యొక 

సాధకుడు ఓర్పుతో నిరంతరముగా చేయు సాధసనలద్యారా as ss 
జానివలని దేహమనో బుదులకోడి యక్యభా భావమును వదలించుకొనినప్పడు 
“అయమహమస్కి - ఇడియే నేను” * అయమహమస్మి _ అదియే నేను” 


"ఈ 


వ ల 
చు 
అని యా పరిపూర్ణమైన మహత్తత్త మునే తన సత్యన్వరూపముగా తెలిసి 


హముగా చెప్పిన [పత్యగాత్మకు-ఆ (బహ్మతోడి ఐక్యజ్ఞాన 


§ 


మారము నవలంబించుఓకు (కమ మపదతి. దీని నీమం[తము Damen 
యు 


ల. క్‌ ఖ్‌ 
aS 


oa 
బుద్ది, మహ _కత్త (ము అను వప చర్చ ఇ జరిగినది. ఆ మంత్రము స్‌! 


(పకటనలను ముగించుటకు ముందు సర్వోత్కృష్టమైనది “పురుషుడు” 
అని నూచిందచినది. 


ముందరి మం[తమును వెనువెంటనే అనుసరించిన ఈ మంతములో 
: సర్వభూతములయందు ' నివసించునడి యగు గూఢాత్మనుగుజించి చర్చ 
జరుగుచునుది, ఇందులోని అభి పాయము |పతంగాత)కు ఆ | బహృతోడి 
వక్కమే. 9) CE అ త్‌ 

సర్వేషు భూతేషు గూఢ ఆత్మా - (పత్యేక వ్యక్తిలోని అత్మ. అది 
మననుండి ఎప్పటికిని దాచబడదు. అయినప్పటికిని అజ్ఞానమనెడు తెర వెనుక 
మాయా కార్యములగు కామ కోధాదు లనెడు దళస రిగోడల మధ్య, తెలిసి 
కొనుట _ అనుభవించుట అ అర్హముచేసికొనుట గల అహంకారయుత 
సాదనములైన ఇండియ మనోబుద్దులనుండి దాచబడుచున్నట్లు కనబడు 
చున్నది. ఎట్టు రజ్ఞావు మాయాసృష్ట సర్బ్మభాంతివలన దాచబడినదో ఆవిధ 
ముగా మన రామోహితము లాలన ఆగు అహంకారమునుండి 

ఆత్మ దాచబడినది. 


అన్వేషణ విచారణలకో (సశాంతమైన కపట రు గలవాడై ఆంధ 
కారములో నర్పముగా (భమించిన రజ్ఞావును రజ్జువుగా కనుగొనినట్లు, సాధ 
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f 


కుడును, అన్వేషణ అత్మాభివ్య క్రి అనుదృకృథములతో య. 
సమీపించిననేగాని, జీవన మంతటికి అధారమెన అఆ, అత్మత త్తమ ఎను తా 
కనుగొనజాలడు, 


తో | 
శ 


ఇ 


ఇల 
ప 


ల 


pel 


టు నీ ౭ సదనం న్‌ చ” 
చ్చేద్వాజ్ఞునసి ప్రాజ్ఞ _స్తద్యచ్చే a అ sl 


నమా కూ - ర్ల = 
జా తని మహాకి నియచ్చె త్తద్య 3 


న bet 


స వా 
ఆక్షని | 


త. మనస్సులోను, మనస్సును జ్ఞానములోను, జ్ఞానమును 
Cy జ 
త్ర ్యములోను, మహ దాత్మెను ఆ శాం తాత్మలోను, (వాజణుదు కాప 
కార్త త్రై భు 
సంహరించవ లెను, 


ఆర్యులు (పత్యక్షదర్శనో వమా కలవారగుటచేత వారి సఃభాపము, 
ఎంత కావ్యసరళిలో నుండిన నసికనృష్టయైనను, కేవల వెడాంతాఖి 
(పాయములతోనే తృప్షి ప్పజెందునట్లిది కాదు. ఆ యాత్యనియమన పద్ధతి 
నవలంజించినప్పుడే సాధకుడు అది [ప్రమాణముచెయు slots 
అనుభవించి అ ఆదర్శత త్ర (ము గల జీవితమును గడపుటకు వీలువడును. 
అది యట్లు (ప్రత్యక్షముగా (ప్రయోజనకారి కాకున్న యథార్దవు టార్యుని 
యొక్క దృతమై స్థిరమైన మనస్సు దానిని పరిహసించి తిరస్కరించి 
యుండును. 

దెశముయొక్క, దానిలోని ని [పజలయొక్క ఇట్టి యుడ్దెశము చను 
సరించునదే భారతీయ వేదాంతము. అది పతనముచెందుచున్న లకక 
యశాశ్వత మానసికావస్థను (ప్రశంసించి గౌరవించుటకు నిర్ణవములు, విపరీత 
ములునైన mess వుబడిన మాలలు గల ఒకానొక (గంథము 
మా(తము కాదు. సర్వోత్కృష్టమె మెన అ స్తిత్వావస్థితియొక్క వివరణగలదై 
“పురుష” పదముచే నే పరిపూర్ణ స్థితి సూచింపబడినవో యట్టిడానిని తెలిసి 
“కొను పద్దతిని యీ ఉపనిషత్తులోని మంతము వివరించి వర్చించుచున్నది. 


వాక్కును మనన లో నుపనంహరింపుము - సంస్కృతపాండిత్యము 
గ 
గల కొంతవ తిపాఠరములను సంకుచితదృష్టితో చూచి 


టి 

నమై బిగువైన యర్ధమును కల్పించి యందుండు సత్యమును 
గుజించిన విశాలభావమును నాశనము చేయుచున్నారు. ఈ శాస్త్రము 
యొక్క శె లియే తన స్వకీయానుభవములను (ప్రకటించునదిగా నున్నదిగాని, 
కేవలము పదపదార్థజ్ఞానమును వెల్లడించునదిమా[త్రము కాదు. శాస్త్ర 
ములలో నిట్టి తబ్బిబ్బులు చేయుటవలన సంసన్మృతపండితులు మంచికంటే 
చెడ్డనే యధికముగా చేసిరి. విజ్ఞానమునకు విజ్ఞానమై సర్వోత్కృష్టమైన 
సత్యమును తెలుపు శాస్త్రములోని పదములకు కేవల నిరసజ్ఞానముతో 
నర్థము చెప్పదలచుట తెలివితక్కువతనమే గాక తీరని నేరముకూడ 
యగుచున్నది, 

ఇచట యుపనిష ధ్రుంథము ఒకే సమయములో ఇందియములను, 
ఐందియకియలను రెండింటిని “వాక్‌ * అను ఒక్క పదముతోనే సూచించు 
చున్నదని తెలిసికొనవలెను * కర్మెందియ జానేం[దియముల నన్నిటిని 
వశమందుంచుకొ నవలెనినునదే యిచట కేవల *వాక్‌” అనుదానిచే (కుతి 
బోధించుచున్నది. 


“మనస్సును బుద్ధిలో నుపసంహరింపుము - అనగా మానసిక 


సందేహములు, నంశయములు, ఆశలు, నిరాశలు, ఉదేకములు, ఆవేశములు. 
మొదలై నవాటి నన్నిటిని వివేచనాశ క్రి గల బుద్దియొక్క వశమందుంచు 
కొనదలె 


ను అని తెలియుచున్నది. ఈ కార్యము మనము దేహాత్మభావమును, 
దేలి (బహ్రైక్యభావమును హొందిననే జరుగుటకు వీలగును. ఇది మరల 
నిద్ర లేని న్మిదవంటి తురీయావస్థచే పుటము వేయబడుచున్నది. అట్టి యా 
యవస్థనుకూడ దాటిన సాధకుడు ఉత్తమధ్యానముద్వారా శ ర్రివంతమైన 
అనుభవము కలిగి, యొచ్చట తననే యా పరమప్పరుమనిగా తెలిసి 
కొనుచున్నాడో, యట్టి గమ్యస్థానమును చేరుచున్నాడు. 


(శ 


స 


10-13 క్షో॥ అత క్యభావముతో పాధనచేసిన థ్యానయోగము శక్తి 
వంతమగునని సమ్మగ్రముగా చర్చింపబడినది. మెల్లగా స్థిరముగా మన 
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బాహ్యద్భష్టిన్సి ధా ధ్యానమును లోనికి మరలించుట.  మణియు వానిని 
లోతులకు - సక్యకేం( దమునకు - అత త్మవజికు పోనిచ్చుట, 
న్లో | aes క్‌ ప 
Aa) ఆ త్రిన్లత జా|గత (పావ్యవరా న్నిబోధత | 
శమురన్య ధారా నికితా దురత్యయా దుర్గం 
పథ స్త తవయో వద చని 1 ౧౯ | 


లెమ్ము 'మేలుకొనుము _ గురువును సమిపఫించి ఆత్మజ్ఞానము ను 
పొందుము. వాడీయగు క త్రీఅంచువశే ఆమౌాక్షము చాలా నిశిత మైనది. దాట 


శక్యముగానిది, పొంద ళక న్రము శానిది_ఆని కవులు వెవ్నుచున్చారు 


మహ రులు. తమ త్మీవమైన ఢ్యానావస్థలో అనుభవించిన వరమ 
సత్యముయొక్క (పకటనలే ఈ ఉపనిషత్తులు, 
ఒక వ్యక్తి సాధారణమైన ఐహికానందమును దాందినపుడే పచ్చి 
నివలె అవెశము కలవాడై తన సహచరులకు చెప్పునంతవరకు బాధ 
డునుకదా ! కావుననే జానమునుగూర్చి వివిధశాఖలలోను సాహిత్యము 
౦పుటములు సంపుటములుగా ఉన్నప్పటికిని (పతి భాషలోను కవుల 
గానములును ఉండనేజన్నఏ, వైజ్ఞానికులు త్మీవపరిగ్‌ కీలనచే మరియొక 
ప్రకృతిరహన్యమును కనుగొనినపుడు చ అలక వారై ది 
విషయము చే వేరే చెప్పనక్కరలేదు. నూూటను “ఆపి ee వ 
మీద పడినప్పుడు rh ఆకర్షకశ క్తి అన్ని వస్తువులను [కింద 
కీడ్చును* అను ఆలోచనవలన న యా తిరేకము కలడో, వాని 
వలన “అపిలుపండు” తన ముక్కు మీద పడుటవలన కలిగిన భాధనుకూడా 
అంతగా అనుభవించి ఉండడు. 
“నీటిలోని మనపదా ర్థములను తీసివేసిన వెనుక ఆ నీటిని కొలుచుటచే 

ఆ పదార్థముయొక)_ ఘనపరిమాణుము తె ర అని కను 
గొనిన వెంటనే ఆర్చిబుడిగ్‌ పిచ్చివాడై “నాకు తెలిసినది. నాకు తెలిసినది 
అని నగ్నముగా స్పానముగదినుండి గరవీథులలోనికి పరుగె త్తెను. 


లి 


RA BAN 


వాడె 
మాం 
న 


ల "4 లా ర f లే 
(పాచినకాలపు మహరులు నః స్ట మునుగుజించిన మౌనధ్యానముల 
యల 
_—_ షే క్‌ ను నా చ గా, గ! జ లా అలీ 
నాన ంత్ర న దెవ్యత్వము తమ స్వభావమన తెలిపకొనిరి, మతియు Er స్‌ 
అ ఈ ద 
అ a 7 నట Yn నీ ff 


వారిని పిలిచి * ప్రతివాడును నా దివ్యత్వముతోతి యె మును తెలిసికొను 
నతు సత్యమును సాధించు మార్గమును అనుసరించవలసినది *” 
యని చెప్పిన ట్లుపనిషత్తులలో చాలచోట్ల యుదాహరణలు గలవు 
ఏసుుకిస్తు చాలవజకు డీనితో సమానమునటువంటి యభిపాయమునే 
(పకటించియున్నాడు డు: “తిన్నని చ్వ్యారములో ప. (ప్రయత్తి 0 
పుడు. ఆ ష్‌ చాల సన్హుగా నున్నదిగాని మా ము తిన్నగా నున్నది. 


రాలిన సనన్‌ కా రు చాలక కొద్దిమందే వ 7” అని. 


థ్‌ 


(పస్తుతము peer యీ మంతములో నాభ్యా లై! 
సా[మాజ్యములోని కాహ్వానమున్నది. నిరాగలతో, నిస్సహలతో బాధపడు 
మానవునకు నది యానందమును ఆశను రేకెత్తించునది. మానవుని 
లేపుటకునుు మేలుకొలుపుటకును, [ప్రసిద్ధమైన యీ పలుపునే శ్రీ వివేకా 
నందులు తమ ([పచారసంస్థకు చిహ్నముగా స్వీకరించిరి. 
ఉత్తిష్టత - జ న్‌ జ్మాగత ! సంనారమనెడ చి త్తడినేలలో ముఖజుగుచున్న 
యో మానవుడా! లెమ్ము! నూర్యకాంతిచే (పకాశంచుచున్న పరిపూర్ణ 
తత్ర్యమువైపు మజలుము, మహర్షులచే చూపబడిన యా మార్గము 
ననుసరించియే నడువుము. ఆ మార్గమే యనుసరణీయమైనది. ని 
యొక్క యనంపు పూర్ణ పరిమిత జానములు, అశ యాకాంక్షలు, జయాప 
వ ఈ. రాగడ్యేసముల లు, జననమరణములు మొదలై నవన్సియు, 
ఈ గడివేనని రా|తికలలే ” యని యెచట నిలిచి తలిసికొందువో అట్టి 
అకత్యున్నతదశను చేరికొనుము. 


మ 


€ 


కేవలము పడకనుండి లేచుటయే నిదయొక్క_ సమాప్తి కాదు 
తలగడమీదనుండి తలయొత్తి లేచినప్పటికి మరికొన్ని క్షణముల పిమ్మట 
నున్నట్టు వెంటనే మనకు అంత .చురుకుదనము, బాహ్య[పపంచమునుగూర్చి 
మలుకొనుట ఉండదు. మనము మామూలుగా మేలుకొని లేచుటకంటె 
హఠాత్తుగా నిద మే మేలని కు చాలా భేదము కలదు. 


ల్‌ 
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తాత్కాలికముగానైన 
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fi 


డా 
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Ca: 


Ca 
Ga 


కొనుటకు 


[a 


కేవలము పరి 
ను చేయు 


Hn 
(we) 
అలీ 
(a 


“ఆ 


జా. 
చలా 


(పయత్న 


బు చాలా కఠినమెనడదిా 
ఇటబుకె జారుడు కలదీయని తెలిసికొనవలెను. 


pew 


“జ 
ణి 


లి 
మార చవ; 


చేత గడపబడుచున్న 
తెలిసికొను మన 


స 


C 
a 


బడ 


ట్ర 


ఖు 


తకు, వివేచనకు అర్పితమైన జీవితమును గడపుట 


9 


ప 
వీ 


వ 


Mg 


(wu) 
సంపూర ఆత్మసంయమమునకు, [కమఃిక్షణకు, సంపూ 
a 


మనకు గురువు ఎందు 
(పజలనుండి వచ్చుచున్నది. కాని 
మరల ఈ మార 


ఇట 
రిగా తెలిసికొనియయుం 


pens] 
Ww 


~ 


వలె నున్న 


వం 


౧ 


లేక నేర్చుకోలేమన్న ఆ పరమమైన ఆ 
కొనగలుగుదుము అను మాటను వారు 


సూచింపబడుచున్న ది. 
నూరమును అవలంబింప 


గారి 


పు 


నిని ర 
ఆం 


చెప్పరి. 
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కాదు. కట్టెలు కొట్టువానికి గాని, నగరవాసన కలిగిన భీమాకంపెనీ 
ఏజంటుకుగాని చెట్టుకింద కూర్చున్న సాధువు సోమరివలె తోచవచ్చును. 
కాని ఆ ఏజంటే ఒక గంటసేపు ఈ సాధువుయొక్క మార్గమును అనున 
రించినచో ! (ఆ రిపు తెలియును.) 

క త్రిఅంచువలె వాడి అయినది అని చెప్పుటవలన సర్వకాల సర్వా 
య ప. జా[గత్తగా అనుసరించుట ఎంత ముఖ్యము 
పజచుచున్నది. దీనిని ఏవిధముగను అపార్ధము 
చేసికొని ఈ . గమ్యము, అసంభావ్యము అని భావించకూడదు. 


మృత్యుదెవత ఈ పై వాక్యము తనదిగా చెప్పుకొనుటలేదు. ఇచట 
అతడు తన వినయబుద్దిని ఎ విధముగను విడిచిపెట్టుట క. విడిచి 
పెట్టడు. ఏలన వేవాంతములోని కేవల నమ్మకముతో ఎవరెట్టి వివరణను 
“తన స్వంత అనుభవము అని చెప్పినను, మనము ఒప్పుకొనము, 
ఊహలకు ఉఊత్పే్రక్షలకు వేదాంతములో తావులేదు. గురు శిష్య పరంవరల 
నుండి వచ్చిన వివరణములను వచనములనే మనము అంగీకరించెదము. 
కావుననే మృత్యుదేవత * [ప్రాచీన కాలములో మేధావులు ఈ వివరణను 
చెప్పిరి (వయో వద న్తి)' అని చెప్పుచున్నాడు. 
మానవునిలోని దివ్యత్వానుభూతిని తత్‌ జ్ఞాసమును ఆటంకపరచు 
ఎట్టి నాగరికతగాని, సంన) గ్రాలతిగాన్సి నిరంతర నిద్రలో నిలిచిన అస్టిత్వ 
మనియు, తడబడపాట్లతో కూడిన పురోగమనమనియు బుమల మతము. 


న్డ్‌ అశబ్ద మన్చర్శ మరూవ మవ్యయం తధారనం నిత్యమ 
గన్లవచ్చ యల్‌ | 

థి 
అనాద్యన_న్తం మహతః పరం (ధ్రువం నిచాయ్య త 
నృుత్యుముఖాత్స)ముచ్య కే ॥ ౧౫|॥ 


ఎవడై తే దానిని శబ్బము. లేనిదిగను, స్పర్శ లేనిదిగను రూపము 
"లేనిదిగను, తకు శేనిదిగను, రసము (రుచి లేనిదిగను గంధము 
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ఇ 


"లేనిదిగను, ఆద్యంతములు లేనిదిగను, నిత్య మెనదిగన్కు మహాక్తువ పక 
రా 


NAO 


a 


నైెనదిగను మౌర్చు లేనిదిగను, (ధ్రువ మైనద్సి శెలిసీకానుచున్నా డో, ఆటి 
ర్ల డై 
వాడు మృ త్యుముఖమునుండి విముకుడగును. 


మరణము తరువాత అ సితగము ఉన్నదా కోడా అనునవే dy ల 
అవా ర్వ 


మృత్యు 
దేవతను నచికేతుడు త్మీవముగా (పన్నించెనని మీకు జ్రాపకముండియె 


యుండును. / 


శ న re] జాస్‌ చా 
ఈనాటి పార్లమెంటులోవలె అవును-కాదు అనే పద్దః లో మృత్యు 
లి 
Va కాన వాని ణ్‌ ~~ a టా wp ల 
దవత సూటిగా జవాబు చెప్పలెదు. జట్టు చెప్పకదోవుటను మతములయొక; 
wy 


మతబొథధలయొక్క నరియెన ఉద్దేశమును అర్హముచేసికొను వివేకములేని 
నాసికులు నిరీశ్వర వాదులు, ఉదహరించి, మహాగురువులుకూడా అమాయకపు 
సాధకులచే అడుగబడు (పశ్నలకు నరియెన జవాబు నివ్వక తప్పించుకొనుట 


లోనే విజయము గాంచిరి అని (పలపించుచున్నారు. కాని శాసయముగా 


చెప్పవచ్చిన పైకి చూచుటకు నిష్కపటమై హృదయపూర్వకమ్రైనప్పటికిని 
నచికేతుని ఆ |పశ్న వేదాంతరీత్యా ఆసంగతమైనడి. సంపూర్ణ విజ్ఞానభాషలో 


వళ మృత్యుదేవత మరణము తరువాతకూడ అస్తిత్వ మున్నదన్నయెడల 
అదికూడ అబద్ధమే అగును. వైజ్ఞానికముగ అతడు పొరబడుచున్నాడు. 
వతన శుద్దస త్త స్మామాజ్యములో అనత్తుకు తావు లేదుకదా. మరియు 
భావము ఆను అభ్మిపాయము అభావ సంబంధమున్ననే కుదురును. ఇటు 
వంటి అసంబద్ద పరిస్థితియే బుద్ధభ గవానునికి కలిగినది. కావుననే అతడు 
తనశిష్యులు దేవుడున్నాడా లెడా అని అడిగినప్పుడు మౌనము వహించవల 
సిన వాడాయెను. 

మృత్యుదేవత సూటిగా చెప్పకపోయినప్పటికిని అతని మాటలలో 
వివేకులగువారికి జవాబు స్ఫురించుచునే యున్నది. ' 
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ఆద్యంతములు కలిగి పరిమితమైన విషయములను వివరించి అను 
భవములను వచించుభాషలోనే అ పరిపూర్ణ స్థితి ఆ అత్మతత్త్వ్యము (పస్తుతము 
మనము చర్చించు మంతములో వివరింపబడినది. 

పంచేం[దియములనెడి పంచరంధములద్వారానే మనము ఈ (పపంచ 
దను (గహించగలుగుచున్నామని జదివరకే తెలిసికొంటిమి. ఏది జీవిత 
ములో | గహించి అనుభవింపబడుచున్నడో అది చెవులు విన్నది కన్నులు 
చూచినది, స్పర్శ అనుభ వించినది, జిహ్వ అస్వాదించునది, (ఘాణ మా[ఘా 
ణించునది ఆవుచున్న్సది. 

పడార్థములతో కూడియున్న జగత్తును తెలిసికొను ఆ జ్రానము పదార్థ 
ముల గుణములచ్వారా అభివ్య క్రమగుచున్నది. ఆత్మ స్థానమును సూచించు 
(పయత్నములో (సుతి ముందుగా భౌతిక్కపపంచమును చూపించి *దాని కావల 
శుద్ధవైతస్యక్షేత మగు అత్మస్మామాజ్యము ఉన్నదని” వివరించుచున్నది. 

పరిమిత ఛౌతికి (పపంచముయొక్క సరిహద్ధులవద్ద భాషలన్నియు 
ఆగిపోవుచున్న వి, డాని కావల ఆత్మభాష-_మౌనధ్యానము, అదియే తన 
ఆత్మతో మాట్లాడుబకు ఆత్మకు భాషగా లభించుచున్నది. కావున * నేతి 
నేతి” “ఇఅదికొదు-ఇడికాదు” అను పదములచే తప్ప ఆ వివరించరాని సత్య 


మును వైజ్ఞానికముగా వివరించుటకు శ్రుతికి మరియొక నులభమార్గము 
లేకపోవుట సహజమేకడా! 


ఈ మం|తములో ఆత్మయొక్క మ హోత్కష్ట (ప్రభావమును వ్యతిరేక 
భాషలో నివిధముగా వివరింపబడినది. అశబ్ద _ శబములేనిది, అన్పర్శ-స్పర్శ 
లేనిది అరూప = రూపము లేనిది, అగన్థ - గంధములేనిది అని, ఆ పరమ 
సత్యమును ఆద్యంతములు గల భాషలో చెప్పవలెననిన ఇది ఒక్కటియే 


శబ్ద స్పర్శ రూప రన గంధములనెడు విషయగుణములను నిరాకరిం 
చుటచే ఈ ఇం|దియములు అ సత్యమును తెలిసికొనలేవనుటను (శుతి 
వ్య పజచుచున్నది. 


— 
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కు 
అని 


౦వ 
అంతము లేనిది "* 


గలది అనగా నశించునది. 


అంతము 


గిలిన అది మరల తనకు 
ఒక వి తనము అంతమొండిన 


అకు 

థొ 

ర ట్‌ 
ce ౫ 


గుచు 


లు 
శ్రి గానే 
Ta 


( 


మ ఆ 


ను పోగొటుకొనుటకే నశించును. 
గు 


సిత 


A 


అ (ము 
కొరణస్థితిలోనికే పో 


న్న 


ములుగనే అది మారు 


ననగా లేడా ఇంకలేడనగా అతని 


ఇ 


లేడా ఆ వి తనము నశించిన 


రుచున్న ది. 
నారుచున్నది. 
ంపబడినడో ఆ పదార 


Mar 
ఇటీ 
వం! 


లేవనియు 


చున్నాము. 


మరి 
పోవున దేదియు లేదు” అనుట 


ద 


నట: వావసకొను 


థి 
థి 


వన కము. ఆర 


వ్‌ 


పదారములు ఆ రూసములో 
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౦చిన 


ప్‌ 
మటిలో కలిసిపోయినవనియు 
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సృ 


రూపమును 


ఆడ 
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నభాషలో కొవువ త్తి కాలి 
యమును వ్య క్రపరచుచున్నది. 


Cy 


డు 
భౌతిక విజ్లా 
జీ 
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ఈ ని 


అ విధముగానే ఆద్యంతము 
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లేదు అని చెప్పుటవలన గతి కారణములన్ని టికి కారణ 
మగుచున్నది గాన తిరిగి అందులోనికి పోవుటకు వేరే కారణము లేదని” 


సూచించుచున్నది, దీనివలన ఆ oe దేనిచేతను దిద్ది తీర్చబడినది 
కాదనికూడ తెలియుచున్న చి, ne చివరిది. తత ల. అదె 
అది లేనిది, 

(భువం = మార్పు లేనిది, పెదానివలన నుద్దచెతన్య మైన ఆత్మ తన 
సర్వోత్కృష్టతలో మార్పులెనిది అని వ్య క్రమగుచున్నది. అందియ ము 
బుద్దులచే (గ్రహింప శక్యము కానిదై ఆ పరమసత్యము (భువమ్తై, క్యా, 
మహదతితమై (హఠణ్యగర్భ లి ో కాతితము) అనాద్యనంకత మైనప్పటి 
ఒక సాధకుడు దానితో నైక్యమును స్టాప్‌ పించుకొనుటకు ఎందుకు స 
చేయవలెను? ఈదుః ఖకరమెన జీవితష పుటాటను నాడుట, నిత్యకృత్యపు 
బజారువీథులను చేరుట, యచట (పయత్నించి, పోరాడి, చెమటోచ్చి, 
పర్మిశమ చేస్తి దుఃఖించి, నిట్టూర్చి, మధ్యమధ్య నాడి పాడి, నవ్వి నాట్య 
మాడి చిజునవ్వులతో నుండుటయె దీనికన్న మిక్కిలి లాభకరమైనది, 
నిశ్చయమైనది, తథ్యమైనది, (ప్రా ప్రియోగ్యమైనది కాదా! 


ah 


గ 


“౯ అటువంటి పరమనత్యము నన్వేషించి దానితో నైక్యమును పొందు 
టకు సాధకుడేల (ప్రయత్నించ్చి. నృవలుడు. కావలెనో యిచట గతి వివరించు 
చున్నది. ఎవడా బ్రహ్మనందస్టితినీ తెలిసీకొనుచున్నాడో వ వాడ మృత్యువు 
నుండి విముక్తుడగును. ; జీవితములో మృత్యు వనిన భయపడినంతగా మరి 
దేనిని చూచియు న? మనునది యందరికి తెలిసిన సర్వసామాన్యమైన 
విషయమేకదా ! ఇక్కడ “మృత్యు 'వనగా “సి భౌతికదేహమును కృశించి 
నశించుటకు నీ భూతలముమీద వదలి, తన చివరి (పాణవాయువుల ననంతా 
కాశములో విడచిపెట్టుట” యను పరిమితార్థము కలది కాదు. ఇచట 
ses “భౌతికమై యనిత్యపచార్థములకతో కూడిన (పపంచమును 
నలో నిముడ్చుకొనుట ” ” యనునదే యర్థము. 

నిరంతరము సాధనచేసిన సాధకుడు ఆ పరమసత్యముతో ననగా 

యా పరమాత్మతో నై క్యము దౌందుటలో సఫలుడు కాగలడనియు, వానికి 
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యాద్యంతములు గల |పపంచము లేనిదే యగుచున్నదనియు, వానెక 
నిరుత్సాహములు, నిరాశల దుఃఖములు, హృదయమునకు తెచి తన 
సంపూర్ణానందమును నింపజేయు నిందియములు లేనివే యగుచున్న 


వనియు, ఈ మంత్ర వివరించుచున్నది. 


నిచాయ్య---కెలిసిక లిసికొనిటేదిలునుగాని కుర్చినిగాని తెలిసికొ ఫ్‌... 
సత్యమును తెలిసికొనుట” అని ఇచట తాత్పర్యముకాదు. సత్య | 
ములో జొరబడుటకు ఈ ఈ మం్యతము పూర్వార్థములో ఇత ఎ. క 
నిరాకరించినళ్లై తతృలితముగా మనోబుద్ధులనుకూడ నిశాకరించినది 
(ఇచట 1; నిచాయ్య_ఆత్మీయముగా అనుభవించి” అను ఆర్థమునే కలిగి. 
యున్నది. జ్ఞానముతో సహజముగా అనుభవించుటయే పరిపూర్ణ న 
మును తెలిసికొనుట.) 


14-15. నానాత్వమునుండి మనలను ఏక్రత్వమునకు తీ సికొనిడోవుట 
అధ్యాత్మయోగ మార్గము. ““భురన్యథారా” వాడియ తీక్ష మైయుం 


కత్తిఅంచువలె ” అని వర్ణింపబడినది. కాని అది థిరుడై ని 
సాధకుని మృత్యువున కతీతమైన అమరత్వస్థితికి తీసికొని వెళ్ళుడున్నది 


న్లో 1 నాచికేత ముపాఖ్యానం మృత్యు ప్రోక్తం ననాతీనం | 
ఉక్తా (శ్రుత్యాచ మేధావి (బ్రహ్మలోకే మహీయ శే 
loe | 


మేధావి మృత్యువుచేత చెప్పబడిన సనాతనమెన ఈ నాచికేతో 
పాఖ్య్యానమును చెప్పినను విన్నను (బహ్మాలోక మునందు ఆనందించు 
చున్నాడు, 


మ్‌ 


16-17. వ మంత్రములతో ఉఊపనిషత్తునందలి ర 
ముగియుచున్నది. వీనిలో ఈ షు. మాహాత తము నంగ 
ముగా వర్ణింపబడినది. అటువంటి శ్రి హో తపాఠములు శాస్త్రశె ేలోనే క్ర స 
కనబడును. ఇవి శ్రీ శంకరులవారి మళతపకారము ఈ ఈ శాస్త్రములను చవెవి 
ఆమార్లము ననునరించుటకు సాధకులను ప్రోత్సహించునవై యున్నవి, 
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న్స్‌ శంక రాచార్యులు తమ వ్యాఖ్యానములో (బహ తోక అనుదానికి 
లో 


ఈ 


రెండర్ణములు చెప్పిరని గమనింపవలసియున్నది. 


wa శ ae] భ్‌ og) fe శే ర్న ళా 
SN ల్‌ _--హిరణంగర*సితి 
(బహ్మలోక సృష్టక ర్రయొక్కు hee py గ్రగర్భ్టి 

| బహ్మరూపి లోకః£--ఇచట లోకమనగా |పకాశరూపము ; స్వయం 
అగ సం. ఆకు 
(2 కాశజున [బహ్మ, 


ఒర షన. టో 


సంగహముగా చెపిినచో మేథావి అయినవాడు ఈ ఉపనిషత్తులోని 
సము చేసి, ఇతరుల యెదుట వప్పగించి 


ఈ 
౦ 
తద్ద్వారా వానిని (పచారము చేసిన సర్వొత్త్క్ఫష్టమైన ఆ |బహ్మలోకానంద 
Pa 


వునన శ్రీ నంకరులవారి ఇతర వ్యాఖ్యానములను ఆంగీకరించిన 
“(సత్యా * ఉక్త్వా "అను పదములకు అర్థమును (తిప్పు మరొక విధముగా 
ప్పవలెను. (శుత్యా- సమర్ధుడైన గురువునుండి ఆ సత్యమునుగూర్చివిని, 
ఉక్తా--తాను జ్ఞాని అగువరకును తన అనుభవములను, ధ్యాసములను 
మరల మరల అవృత్తి జేసే పునరుక్తము చేయవలెను. అటువంటి మహా 


త్ముడు “బహ్మరూపి లోకః (బహ్మజ్ఞాని, (బ్రహ్మయే యగుచున్నాడు-_ 
అను శాస్త్ర ప్రకట ద్వారా (బహ్మానందమును అనుభవించుచున్నాడు. 

చ అత అధ అద జో 
2 య ఇమం పరమం గుహ్యం (శ్రావయె దృ/హ్మాసంనది 
జ అ జ ళ్‌ స 
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శచొందుచున్నాడు. అనంత ఫలము నిచ్చును _ అనంత ఫలము నిచ్చును, 


(పథమాధ్యాయములోని తృతీయ వల్లి సమా ప్తమైనది. 
ఆనస్త్యాయకల్చకతే క్‌ అమరత్వమును పొందుచున్నాడు. 
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కాని స కల ఉక నకు. యోగమునకు అర్థము ”” ఆను 
కొన్ని అంశముల స. చిపెట్టినద్‌. కావుననే ఈ ఈ రెండవ అధ్యా 


యము వాని re య. 
న్లో ఓం నహా నావవతుః నహా। నౌ భున కు నహ _ 
కరవాన హా 
త 
తెజస్వి నావధీతమస్తు, మా విద్యిషావమైో | 
ఓం శాంతీః ! శాంతిః !! శాంతీ!!! 
అతడు మనల నిద్దరను రక్షించుగాక, అతడు మనతోకూడ నుండియే 
మనకు సుఖమును కలిగించుగాక, మనవిద్యకు (అధ ధితిబోధలకు కు) బలము 
కలుగునట్టుగా మనము కలసి (ప్రయత్స్నింతళము. మన అధ్యయనము 
చరణ(పచారములు కలదగుగాక, మనము ద్వేషభావములేనివారిమై 
యుందుముగాక, 
ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిః | 
ఈ శాంతిపొాఠము ఉపనిషత షత్తులయొక్క _శిలినిగూర్చి తెలిసికొనుటకు 
నరుక్తమైనది. మరియు పరిశోధకులు “తమ పరిశోధనలు మూల 
వాపమ్రైన కఠోపనిషత్తు ఈ (పథమాధ్యాయముతో నే గ సమా ప్రమైనట్లు 
కటించుచున్నది” యని తెలియబరచిరి, 


క్‌ రస 


వానినిగూర్చిన వాదనలు :.. 

(1) మొదటి యధ్యాయముయొక్క (తృతీయ వల్లియొక్క్ర) అంత 
చాన ఫల్మగ్రుతి (పకటింపబడినది. సాధారణముగా (గంథముయొక్క 
అంతమందు ఇది యానుపూర్వికముగా చేర్చబడుట పరిపాటి. 

(2) మొడటి అధ్యాయములో “అధ్యాహారములు లెవు. సంపూర్ణ 
భావములు నూక్తులు అప్పటికప్పుడు ననీనముగా (పకటింవబడిన వె. 

(8) (పథమాధ్యాయములో ఇచ్చాపూర్వక లయాన్విత సాహిత్య 
పద్ధతి ఉన్నది. రెండవ అధ్యాయము బిగువు లేక తిరుగుచు కొన్నిచోట్ల 


151 


ఆడు తగిలిన (పవాహముయొక బలవంతపు కదలికగా చివుక్కున 
వెనుకకు లాగబడినట్టు ఉన్నది. అట్టిచోట్ల మన కవియన్నియు లి 
భావముల” (after-thoughts) అని కోపింపజే జేయుచున్నవి. మరియు 
గం 


n |p అ శ లల f స యల జి 
ఈ [కొ త్తచేర్చులు అక్కడక్కడ కాక సంపూర్ణ అధి థ్యాయమే కాలాంతరమున 
తక్కువ (పతిభావంతులచే చేర్చబడినదని ఒపుకొ, నవలసివచ్చును. 

చో 
(4 ౦డవ అధ్యాయములో ఇతర [గంధనులనుండి తెచ్చుకొనిన 


ములనే నూచించు వ. లక్షణములు గలవు, [1 రాధారయములో కొన్ని 
me ఆ కాలపు రహ స్యభా హలో జవాబివ్వబడినవి. రెండవ అధ్యాయము 
(కొత్త సమస్యలను వెలిబుచ్చి వాటిని పరిష్కురించుటకు [ప్రయత్నించు 
చున్నది. మొదటి ఆధా కయములోని పరర పంకరణో తోచు కఠిన 
(పక కటనలకు సు స్మూతములను సూచనలను తెలిసికొనుబకు ఈ రెండవ అధ్యా 
యము సహాయ యపడుచున్నదన్న మాట నిజమే. కాని రెండవ అధ్యాయ 
ములో ననీనభావము లేవియు లేవు. ఇది సాధించి సహాయపడు అనుబం 
ధమువంటిది. ఈ అనుబంధము కొంచెము తరగా కూర్చుటచే [కొత్త సమ 
స్యలను పుట్టించి వానిని పరిష్కరించ re అవకాశ 'మీయకున్నది. 


ఈ పై పాఠభేదములచే ద్వితీయ రా ధ్యాయము “తరువాతి భావన” 


(after-thought) అనియు నీ ఉపనిషత్తు యథార్థముగా |,పథమాధ్యాయ 
ములోని శాంతిపాఠముతోనే ముగింపు చెందినదనియు వారు నిర్ణయించి 


నట్టున్నది, 

సాధకులమై లక్ష్యమును అర్థము చేసికొనుటకు [ప్రయత్నించు 
మనము ఈ పండిత నిర్వయములను మెచ్చుటగాని నిందించుటగాని చేయ 
నవసరములేదు* మన ము రెండవ అథి ధ్యాయమునుకూడ చదువుదము, ఊప 
నిషత్తుయొక్క ముఖా ణి పాయములను తెలిసి కొనుటకు దానిని ఉపయోగ 
పజచుకొందము. 


a) 
Aes 


ఐక్యతాజ్లానమును కలిగించి దానిని పొందజయు అంతర్వాణి 
వ 


యొక ia పిలుపు. 


a 


వ రాఖి ఖాసి వ వ్యల్భృ తృణల్‌ పా య వరాజ్‌ 
కత్చిస్ధరః వ్రత్యగాత్మాన మైక్‌ దావ్ఫత్త చత్సురమవ్భు 
తతం స మిచ్చన్‌ oll 


స్వయంభూ వై న (బ్రహ్మ బాహ్యుమునకు మరలు స్వభావము గల 
యిం|దియములను సృష్టిం ఇను, అందువలననే మానవుడు అంత రాత్మను 
చూడక బాహ్య విషయముల నే చూచుచున్నాడు, శకౌని కొంతమంది 
ధీమంతులు “ అమరత్వమును ? కోరినవారై విషయములనుండి ద్భస్టిని 
లోనికి మరలించి యా (ప్రత్య గాత్మను కనుగొనుచున్నారు, 
ఇది యా యుపనిషత్తుయొక్క రెండవ భాగమగుటచే నిచట 
రిమితుల, దుఃఖముల గుణించియె గాక యా దుఃఖమయ (పపంచము 
నుండి విముక్తిపాందుటకుగాను జ్ఞానులనునరించిన మార్గముకూడ సూచింప 
బడినది, 


లైల 


ప్త 


తానే సృష్టకర్తయై నమస్త రూపములయందు నూ (తధా రిగను, న నర్వాథి 
కారి యగు నియంతగను తాత్తి (కభావము లేకుండ [పపంచ 
ములో నెట్టి మతమును లేవనియే చెప్పవచ్చును. ఈ భగవ త్త త్ల్యము (పసిద్ధు 
లైననమన్త (పవక్తలచేతను, బుషులచేతను “స్వయంభూ” యని తెలును 


153 


ంగూర్తి 
స 


wat 
ww ఆ! 


అక 
పీ 


(1 
అనే అ= 


యిట్టి భగవత 


ఇ 
ఎట 
ల 


స్‌ ఆ 
(9 ళ్లు 
మం 


కొనబడుచున్నది, 
మబజల మజల చె 


Cry 
ra 
ను 


య ట్‌ 


అవజ 


Cea 
ut Yd hes we) 


ఇ 


గ 


వున 


ఒక 
శ 
Wm 


అనల 
uw 


కా 


క పపంచ Re 


అల్‌ 
యి 


సని, 


చ బూ 


నబి 
Ca 


జో 
స. 
అనో 


x 


ol 


నైద తదు 


ని మరల్బుటగా? 


ఫలుగుచు 


wt 
న! 


అరలు జం 


టో -_ 
Wi 
Ud uf 


తరుగు 


న్‌ 
పరిశీలిం 


Va 


న్‌ 
cot 


ల 


73 
లొ 


wa 
he 


>> 
Swe 


Boy 


] 


య 


4 


శో 
“ 
7 


ష్‌ 
యు 


జ 


ఆ 


4 | 
సృష్ట ౦చు 
డౌ 


న 


oA 
లు 


జం స 
ల 


ఆ 
CERRY 


Dp 
జ 


మన చెప్పులు దూ 
వినుటరుగాని, స్పృశించుటకుగాని, రుచిచూచుటకుగా 
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విషయుములముదికి 
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లోనికి 
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భగవంతుడు ఇందియములను శపించెను” అనుడానిని యథాతథముగా 
ఆర్థముచేసికొ Se అట్లైన aa eee ధ్యాయమంతయు, మున యిం దియ 
ములను వశముచేసికొన వివేకముకో వాటిని యా పరిపూర్ణ తత్ర్యము వెపు 


న యోగము స చుస్తు దసవచ్చును, 
అయినప్పటికిని పరిణామ (పాసాదములోని మొదటి మెట్టుమీద 

నిలబడి యా న. పెభాగమును చేరుటకు నాశ గలవారై 
యిందియములను నిగ గజా అంచి వాదిని లోవె పునకు మరలించి యచట 
జా ననిధియు, సమస్త ప్రాణికారణమగు నాత్మను చూచుటకు నాశించువారు 
చాలా యరుదుగానే యున్నారు. ఆత్మత క్ర (మును తెలిసికొని, * జీవితసిద్ధి 
యా ఆక్క” యను యనుభవము కలుగుటకు, ఆపరాని యంతః|పేరణ 
యున్ననేగాని యొక సాధకుడు, అంతర్హృష్ట యొక్క జ్ఞానమునుగాని, 
నై తికధై ర్భమునుగాని, బుద్దిలో సమాధానమునుగాని, మానసిక సాహస 
నునుగాని, అత ంవవబు గాన్ని యాధ్యాత్మిక శ క్రినిగాని, కలిగి యింది 
యములను బాహ్యవిషయ [పవాహమునుండి యరికట్టి, కాఠణ ఘాతమైన 
యా త సమీపించుటకుగాను తన థా థ్యాన[ప్రవా సము లోనికి (ప్రవహింప 
జేయుటకుకూడ తగినంత శక్తి లేనివాడగుచున్నాడు, ఎట్టి తరములోను, 
నట్టి పరిపూర్ణత గల మానవులు అరుదే యనవచ్చును. 

ఉపనిషత్సాహిత్యములో కఠోపనిషత్తే (ప్రాచినతమమగు హైందవ 
(గంథమని యంగీకరించినచో, “ప్రత్యగాత్మ - అంతరాత్మ" యను 
దము లిచట [ష్మృపథమముగా (పాచీన మహర్దులచే నుపయోగింపబడినవని 
నము చెప్పవచ్చును. 

ఈ మసోహ శ్లోకములో మృత్యుదేవత మరణరోగములకు కారణ 
ములు వర్ణించి వా టికి విరుగుడెట్టు వివరించెనో స్పష్టపరుపబడినది. రంగ 
స్టలముమీద నిలిచి ఉపన్యాసము లిచ్చునపుడును, గుడి గోపురములలో 
(ప్రవచనములు చేయునపుడును, న్యాయస్థా నములలో తీర్చుచెప్పునపుడును* 


శ హ్లోకము ఉదాహరింపబడుచున్న దన్న అశ్చర్యపడ వలసినది లేదనే చెప్ప 
వచ్చును. 
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క పరల కామూ ననుయు ప జోలా నా నృుతోోర్య స్‌ 
CN మయుటి వ. 


వితతన్వ పాళం | 
అథ థీరా అమ్మృతత్యం ఏడిత్యా (ధువమధ్ధు వేష్యిహ 
న పార్థయనన్నె |! ౨ | 

య నల 


పనీబాలురవంటి భవ నులు బావ్యావిషయ సుఖములను కోరి వ్యాప్త 
"మెన మృత్యుపాళమునందు తగులా్య్యానుచున్నారు. శాని ధ్‌రులు (ప్రపం 
చముయొక్క_ నళ్వర వస్తువుల మధ్యనున్న & నిత్య మైన అమకరత త్తి ప్రమును 
పోల్పుకొని ఎట్టి (పొపంచిక విషయములను కోరరు, 


మానసిక పరిధిలో కోరికలుగా వు కమగుచునుది. ఈ కోరికలచ 
(పేరితమై మనస్సు వాటి ఆజ్ఞను నడపుటకు ఇం[దియములను విషయ 
[పపంచములోనికి తరుమును. దీనినే మనము కర్మ అని అందుము. 
ఆత్మలోని అజ్ఞానమే మానసికావధిలో కోరికలుగా మారి, విషయ (పపంచ 
ములో కర్మలుగా మారుచున్నది. కావున అజ్ఞానము, కోరిక, కర్మ అను 
ఈ మూడింటిని వేదాంతపరిభాషలో హృదయ (గ్రంధులు (హృదయమునకు. 
మూడు ముళ్లు ) అనుచున్నారు. ఈ (గంథులే కర్మలకు కారణవ 
లగుచున్నవి. ఈ కర్మల సలమును అనుభవించుటకు మానవుడు, అంత 
లేని దుఃఖములను, అనిశ్చృయమైన అనందమును కలిగించు వివిధ 


పరిసితులబో స్వతం్యతజీవిగా అనేక (కొత్తకొత్త జన్మలను నిర్భంధముగా 
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ఈ రెండు మంత్రములలోను నాత్మజ్ఞానమున కడ్డంకు ౭ నిలచు. 
రెండు మహావిఘ్నములు స్పష్టముగా నూచింపబడినవి. (1) మానవున 
కున్నటువంటి ధ్యానధనమంతయు నెత్తుకొని పరారియగుచు విషయముల 
వెపు పరుగెత్తునట్టి యిరదియములయొక్క సహజగుణపరిలు, (2) 
జహపరములలోని విషయ సుఖముల ననుభవించు కోరిక. 
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స్‌ ఆత్మ 
దులు మొదలగువానిని తెలిసికొనుచున్నాడో అట్టి ఆర్మవ ఈ (ప్రపంచ 


ములో తెలియరాని దేమున్నది* ఇదియే అది (నీవు తెలిసికొననొరిన ఆళ్మ 


న్లో | 
య 


భావము. కాని వివేకులు, (భమింపజె 


(పయత్నించుచున్న దనియ | 
తత్వమును అనుభవించుటకు తమ 


సౌాధనతచువెసిని; 


ce) 


కేనోపనిషత్తు చదివి మననము చేసిన మీకు ఈ మం| తము నుస్పష్టమై 
వె 
యుండును. కేనోపనిషత్తులోని సంపూర్త 


పహూరంపక్ష సిద్ధాంతములయొక్క 
సం్రగహమె ఈ మం తము, 


నే క్రేం దియమునకు తనంతట తానే విషయములు చూచు శక్తి లేదని 
కేనోనిషత్తులో తెలిసికొంటిమి. తమంతట స్వయముగా చూచు గ్గ క్రియే 
a ఇల 


నేత్రే దియముల కున్నయెడల ఇచట నేను నా కన్నులను 'పెజీకి ఈ బల్ల 
మీద పెటి అచట ఉన్న విషయములను చూడనిచ్చెదను. కాని ఇది 
అనంగ వ ప స్‌ు ప ee అ 


మన జీవితములోని యా య యవి దేనిని మ 
తెలిసికొనుచున్నాము. ఈపై యుదాహరణముచే మనము యీ మానవ 
న్నేతము కేవలము సాధనమ్మాతమనని, మనలోని యా (దష్ట దానిని 
యుపయోగించవలయునని తెలిసికొనుచున్నాము. 

సాదృశ్యముకొజకు దూరదర్శిని యం[త్రమును తీసికొందము. ఆ 
దూరదర్శిని యంతము తనంతట తానే యాకాశములోని [గహములను 
చూడలేదుకదా. ఆ సాధన వెనుక దానిద్వారా చూచువాడొక డా (గహ 
ములను చూచుట కున్నాడు. పై దూరదర్శినీ యం[తమువలెనే యీ 
శబ్ద స్పర్శ రూప రసాదులను [గహించు (గోతాది పంచజ్జానేం[దియములను 
కేవల సాధనములు మాతమె, ఆ లోనున్న జ్రానమూ రి యీ సాధనముల 
నుపయోగించుకొనుచున్నాడు. 


మన [ప్రతియొక్కరిలోను నట్టి శక్తి యనగా చెవులవెనుకనుండి 
వినునషి కన్నుల వెనుకనుండి చూచునది, జిహ్వలోనుండి రుచిచూచునది, 
(ఘాణాంతర్గతమై వానన చూచునది, త్వగంతర్బూతమై స్పర్శను తెలిసి 
కొనునది, యెదైతే గలదో యదియే మానవుని యాత్మ - ఆ పరమాత్మ. 

“ఏతత్‌ వైతత్‌ = రూపరసాదులను (గహించున దేదియో అదియే 
నీవడిగిన యా ఆత్మ,” కస్‌ మ. నిదివజకే నిర్ణయించినడానినే 
యీ వ్లోకములో చక్కగా నంగహిం చి మృత్యుదేవత చెప్పుచున్నాడు. 
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“ మెథునాన్‌ - ఇందియానందములు ” ఇచ 


గించుటచే నా పదమున కర్ణము కేవల స్త్రీపురుష సంబంధమైన యానందమే 
కాదనియు, కర్మ జ్‌ కానేరదియములచే (గ్రహింప బడు 'పపంచములోని 


సమస్త విషయనుఖములనియు, తెలియుచున్నది. 
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విషయజగత్తును గూర్చిన మన జ్ఞానమంతయు ని పంచేం' దియముల 


We 
ద్వారానే తెలియబడున దగుటచేతను, నట్ట సాథనముకైన యిర్షదియ 
ములకు పె యధికారియై, శ క్రివంతమైన యా ర వివేకము యాత్మ కాబట్టియు, 
ని జగత్తులో నా యాత్మకు తెలియరానిచేదియు లేదని స్పష్టమగుచున్నది 
మరియ యుపనిషత్తులోనే వత టు న పితా యాత్మ క ంజ్ఞాన 


3 
రూపమే” యని తెలిసికొందుము. 
మృత్యుదెవత యొక్క భవనద్వారమున అలలు కుది అతా 
ముల కతితమైనదో, కార్యకారణములు కానిడో, భూతభవిష 


మైనదో, అట్టిది ఏది?” అని నచికేతుడు జిజ్ఞాసతో మృత్యుదేవత 
(పశ్నించుటను మనమిచట సాలభ్యముకొజకు జ్ఞాపకము తెచ్చుకొందము. 


ఆ |పశ్నకిపుడు మృత్యదేవత సూటిగా జవాబు నిచ్చుచున్నాడు. ఈ దేహ 
మనో బుద్దులయొక్క కర్మలను వశపజచుకొని వానిని (పవ రింపజేయునట్టి 
జీవనకేం[ద మేదైతే మనలో నున్నదో యదియ జ్ఞా జ్ఞానజ్యోతి యగు నిత్య 
పరమాత్మ. అది నిత్యమై యాద్యంతములు లేని "తత్త్యవగుటచే “అది 
యిట్టది యని దానిని నిర్వచించుట కీ భాషకు శ క్తి చాలదు. మృత్యుదేవత 
మన చుట్టునున్న మృత జడపదార్థములద్వారా మనలోని దివ్యశ క్రియొక్కు 
యస్టిత్వమును సూచించి యటుపమ్మట “*ఐదియే - అది” యని 
వివరించుచున్నాడు. 

సాధారణముగ వ్యవహారములో మనము వస్తువులను సూచించుటకు 
“ఇది” “అది” యను పదముల నుపయోగించెము. మనకు దగ్గజగా నున్న 
పదార్థములను నూచించుటకు “ఇది” యను సర్వనామపదము నుపయో 
గించెదము. “ఆ కుర్చి - ఈ పేనా* యని చెప్పునవుడు కుర్చి దూరముగా 
నున్నదనియు, పేనా దగజగా నున్నదనియు స్పష్టమగుచున్నది. అట్ర 
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స్ట్‌ 
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Et 
vu 

G3} 


హైపగికొనిన జుబ్బానుండి సేనాను దూరముగా నుంచిన అది 


Aa 


“అ పేనా- ఈ జుబ్బా” అ వెత ము అట్లే * ఆ శరీరము _ ఈ 


' “ఆ మనస్సు _ ఈ బుద్ది” అని దేహ మనో బుద్ధులను పోల్చి 


అజ్‌ న్నప్పుడు చెప్పెదము. కావున ఇట్లు పరిశీలించగా మనలోని సార 
అ అత్మ మనకు చాలా దగ్గరగా నున్నట్లు తెలియుచున్నడిగాన 


పు 


తి “ఇది” అని సరిగానే నూచించినది. 
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జో 


సరైన ష్యతే - అచట ఇంకేమి మిగిలినది. ఈ వాక్యము సల 


లై 


వ్యాఖ్యానము లన్నిటిని పోల్చిచూడగా శ్రీ శంకరులవారిదే 
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ని నిరయించవలసియు, న్నది. “ఆత్మకు తెలియరాని విషయము 
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నక. 


os wee) 7” అనగా ఆత్మ కు తెలియనిడేదియు 
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మున్నవనియు, ([గహింపవలెను. అనియు, 

వరూపమే అగుటచే చేరే తెలిసికొనవలసిన పదా దార్ధములు లేవు, 

తత్‌ అనగా ఈ [పత్యగాత్మయే ఆ 
తి ఆ 

మరియు వదాంతరీత్యా (ప్రత్యగాత్మ 


యొక్క (బష్షైక్యము వ్యాఖ్యానించుటలో మన మంగీకరించగల నాట 
కీయమైన ఉపనిషత్తుయొక్క పృష్టభూమి (background) ఇట్లు 
వివరించుచున్నది. “తత - నీవు తెలిసికొనగోరిన యా ఆత్మ” దేనిని 


గూరి దేవతలుగూడ సంశయావిష్టులై నారో అట్టి అత్మ - తత్‌ - అదియే,” 
శో స్టవ్నా_్తం జాగ రితా నం చోభొ యెనానువశ్యతి | 
జ అంట గ లా గ్‌ 
మహో నం pe Jo మత్ళా దీరో న శోచతి॥క॥ 
స్వప్నే లోను జూ|గదవసలోను సమ చ స్ట విషయములను 'జేనిచే 
థి 


శెలిసికానుచుశ్నా డో అటి ట్‌ ఆత్మ (తత్‌) సర్వవ్యాపి యగు పరమాత్మ యని 
(మేధావి ధీరుడు తెలిసికొన్న వాడై శోకింపడు, (నథోచతి) 
మవలోని అత్మయొక్క (పాముఖ్యమును, మన జీవితములో దానిని 


సమన్వయపరచుకొనుటను గూర్చి Se కొంచెము విపులముగా 
వివరించుచున న్నాడు . కామమోహితులె, భౌతిక సంపాదనా నంచయ 
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ములకు వశులై, (పతివిషయమున సంశయ గస్తు సుల న, ఈనాటి అదా; 0 
లైన హిందువులు దేశమంతట “వేదాంతము జోధించుచున్న ఈ విచిత్ర 

జ్ఞానము ఎమి? అది మన అభివృద్ధికి తొడ్చడునా? (ప్రపంచములోని దారిద్ర 
ము పోగొట్టి విశ్వశా తిని యాయగలదా ౪” అని పలువిధములు 
అకోశించుచునా క. 


3 


అవివకముగా మతమును అనుసరించు ఈ తరమువారిని కపింప బుడి 
గలిగినను, బహుశః (పపంచ చర్మిత్రలోనే ఉత్సాహపూరితులై హృదయ 
పూర్వకముగా |పజాశాంతిని, విశ్వమానవ (భా తృత్వమును, అభిలషంచు 
మన తరమువంటివా రేకాలము నందునను జ జన్మించలెదని (ప్రతివాడు ఒప్ప 
కొని తీరవలసియున్నది. 
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ఎ అట్‌ 
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Wy 
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ఈ జ్ఞానము ఎను తెలిసికొని, ఆ నత్యాంశవై 
పొం దగోరువాడై వచ్చు నె సాధకుని, దేహ కస్‌ బుద్జులయొక్క 
ండవలయునని ఈ గోకములో తగినంత వివరముగా నూచింపబ; 


య 


ట్రా పంచేందియములచెత (ప్రపంచ విషయములను 
అనుభవించుచున్నామనగా దానికి కారణము ఆవరివూర్ణ జ్ఞానము - జీవిత 
శక్తి అయిన మనలోని |పథానమగు ఆ (ప్రత్యగాత్మయే, అని ఇడివరకే 
వూర్వమం[తములో తెలిసికొంటిమి. 

ఈ దేహములో ఆ జీవియే లేకపోయినట్లై లే అతడు ఎట్టి మహాత్ము 
నను ఎంతటి వైజ్ఞానికుడై నను, ఎటువంటి రసికత గల కవియైనను, ఎంత 
(పతిభావంతుడైన చి చితకారుడైనను, ఈ దేహములో అ జీవము అధ్యక్షత 
వహించకున్న చో, ప తను పనులను నిర్వహించలేరు. కావున 
జ్య్నాగదవస్థలోని మన జాగృతిని [పకాశింపజేయుఓకు మనలోని ఆ జ్ఞాన 
రూపమైన అత్మ కారణమని తెలిసికొనుచున్నాము ఇంతవరకు నస్వష్పాను 
భూతి లేనివాడు ఏయొక్కడును. లేడు |పన్తుతము నీవు ఒక పుస్తకమును 
చేతిలో ఉంచుకొనుము. దాని నెట్టు చదివెదవు? ఆ పుస్తకములోని పదము 
లను అక్షరములను |ప్రకాశింపజేయు తగినంత [ప్రకాశము లేకున్న నీవు 
చదువగలవా ? ఒకవేళ ర్మాతియెన నీవు వెన్నెలలో చదువగలవు. కృష 
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బీ 


పక్షములో నక్షత కాంతిచే చదువగలవు. తారావిహనమై వే మఘచ్చన్న మైన 
రాతిని నీవు చదువుటకు _ అక్షరములను [పకాశింపజేయుటకు అగ్నికాంతి 
నైనా కల్పించెదవు. దీని ఫలితముగా ఏదో ఒకవిధమైన [పకాశమున్న నేగాని 
మనము వస్తువులను చూడలేము అని తెలియుచున్నది. అయినప్పటికి 
మనము మనకు నిత్యమువచ్చు స్వష్షమును చూచుచునే యున్నాము. ఈ 
స్వప్న |పపంచము మనలోనే సంభవించుచున్నది. మనము వాటిని 
చూచుచున్నాము కాబట్టి అవి విషయములు - పదార్ధములు, కావున మనో 
లోకములో నుండు అంతః రు చూచుటకు ఏదో ఒక విధమైన 
(ప్రకాశము ఉండియుండవలి, అ స్వష్షుపపంచముకూడా మనలోని 
అత్మత త్త్వమైన ఆ 1 ౫ (ప్రకాశింప చేయబడుచున్న దని 
మృత్యుదేవత వివరించుచున్నాడు, 

మనలోని ఒకే శుద్ధచెైతన్యము జాగదవస్థలోమా(త్రమే గాక స్వప్నా 
వస్థలోకూడ మన అనుభవములను తెలిసికొనుటకు (ప్రకాశించుచున్నది. 


దెహ మనో బుద్దులయందలి సంన క్రినుండి విముక్తిచెంది ఆ బాహ్యా 


నరణములో వ్యకమై మన కార్యములను సరియైన మార్గములలో నడుపు 
నట్టి ఆ దివ్యజ్యోతిని, మరల కనుగౌనుటయే మానవునియొక్క గమ్య 
స్థానము లేక్ర సరదతకరతమి నగుచున్నది. 

మహా స్తం-ఏిభుం ప్త (మహత్తు-విశ్వవ్యాపి) దివ్య చై తన్యముయొక్క 
చరమానుభవములో పరిపూర్ణస్థితి నందిన యాతడు తన ఆత్మతో ఐక్యతను 
స్థిరపరచుకొని వెంటనే తననే ఆ మహత్తుగాను విశ్వవ్యాపిగాను ' తెలిసికొను 
చున్నాడు. మన మిదివరకే (పత్యగాత్మయ ఆ పరమాత్మయని తెలిసి 
కొంటిమికదా. 

ఇట్లు ఈ సత్యమును తెలిసికొని ధరుడైనవాడు దుఃఖపడడు (నకో 
చతి) మానవ హృదయములోని పరిమితత్వభావమే కోరికలకు మాతృస్థాన 
మగుచున్నది. ఈ కోరికలు యోచనలనే హోరుమను సుడిగాలిని రేకెత్తించి, 
హృదయమును దద్దరిల్లజేసి, ఇంద్రియములను విషయపంకిలములగు 
మార్గములందు పరుగెత్తించుచున్నవి. మన (పతి కోరికకును తృప్తిని ఆకాం 
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కించి (పయత్సించి, సంఘర్షణప ఏడి చిట్టచివరకు తత్సలితముగా క్రమ టి 
కాలువలలో మునిగిపోవుచున్నాము. మన కోరికలు న. 
ఆకాంకించిన ఆ అనందము అచట లోపించుచున తెలిసికొను 
చున్నాము. భగ్నమనోరథుళై మానవులు ఏడ్చి ఎం న జీవితమును 
Me ua మంటల కుప్పలుగా జ. సికొనుచున్నారు. ఇట్లు 


కో రలు పూర్తియైనను కాకున్నను చివరకు దుఃఖమును తప్ప మరి దేనిని 
ఇచ్చుటలేదు. 


< 


మనలో నసంపూర్ణ త్వభావము ఉన్నప్పుడే కోరిక యనునది మనలో 
నుద్బవించుచున్నది. ఎంతటి తిండిపోతులై నా కడుపునిండ భోజనము 
చేసిన తరువాత కొంచెముసపైన్నా తిండిని కోరడు. ఆ నమయమునకు 
వానిలో ఆహారపు కొరత లేదు. కాని రెండుఘంటలు దాటిన తరువాత వానికి 
అల్పాహారము కావలసివచ్చును. ఇప్పుడు ఆతనిలో అసంపూర్ణ తా భావము 
(పారంభించినది కావున కోరిక యుదయించినది. 


పరిపూర్ణ మానవుడు తనలోని కొజ(తల నన్నిటిని పూర్తిచేసుకొని 


తానే ఆ పరమజ్ఞాొత అనునది తెలిసికొనిన, సర్వోత్కృష్ట నం be స్ట్‌తిలో 
పంచేం దియములచేత నీయబడు నీ (పాపంచిక సుఖములను వేటిని కోరడు. 
అట్టి "పరిపూర్ణస్థితి నందినవాడు భూమిమిది దివ్యమానవుడే యగు 
చున్నాడు. మానవునకు తెలిసిన నమస్త మతములలో ఉత్తమమైన హిందూ 
మతమునందు నిట్టి స్టితియ గమ్యస్థానముగా నూచింపబడినది. చేవాంత 
మతము మానవుడు దేవునకు ఏవిధముగను తక్కువ కాడని చెప చున్నది, 
కావున మానవుడు ఆ దివ్యచై తన్యమును తెలిసికొని అట్టి స్థితియందే ఉన 
యెడల వానివద్దకు ఎట్టి దుఃఖములు చేరవు. 


ల్‌ 


అట్టి దివ్యమానవులే జన్మించినయెడల, మన ఈనాటి రాజకీయ, 
అర్థిక, సాంస్కృతిక, మతవిషయిక నమస్యలన్ని మరింత తృ ప్తికరముగా 
పరిష్కరింపబడియుండవా ? ఒక మానవుడు జీవనమును 
గడపుటకు (పాఠరంభించిననే చాలు గారడీవలె ని పై నమస్యలన్నియు నణ 
గారిపోవును. ఈ వేదాంతమతముకన్న మరి ఏదైన యాచరణయోగ్యడు 
నది యున్నదా? 
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వ య ఇమం మధ్యదం వేద ఆత్మానం జీవమ న్సికాల్‌ | 
ఈశానం భూతభవ్యన్య న తతో విజుగువ్పతే | 
| వతచై. నలల్‌. 1X 


ఎవడి తే ఈ ఆత్మను మధువును అనుభవించువాని గాను జీవించి 
ఉన్న వానిగాను, భూతభ విష్యత్తులకు ఈకుడుగాను, తనకు దగ్గరగయున్న 
వానిగను తెలినీకొ నునో, అట్టివాడు తరవాత భయపడడు, ఇదియీ అది, 


“అట్టి పరిపూర్ణ మానవుడు నుఖదుఃఖ రహితుడగుటయె గాక 
భయరహిత స్థానమును చేరుచున్నాడు అని ఈ మంతము చెప్పుచున్నది. 

మధ్య చం=(మధువును సేవించువాడు) అహంకారరూపజీవుడు చేయు 
సత్క్మర్మఫలమునే ఇచట మధువుగా పేర్కొనుచున్నాడు. ఆత్మ లేక 
శుద్దదచెతన్య మిచట నీ మధువును సేవించువాడుగా చెప్పబడుచున్నాడు. 
అనగా (పేమ, దయ, దాక్షిణ్యములు కలిగి పూర్వజన్మలలో చేసిన 
సత్కర్మలయొక్క నతృలములను నత డనుభవించుచున్నాడు. 

ఈ పై వాక్యమునందు వాచ్యార్థమును (గహించిన నది వేదాంతమూల 
స్మ్నూతమగు “అత్మ కర్త కాదు ఖోక్త కాదు *”__అనుదానికే వెరుధ్యము 
సంభవించుచున్నది. ఒకవేళ “ ఎకమువాద్వితీయం” అనునట్టి ఆ 
శుద్దచెతన్యములో ఆత్మను భోక్తగా మన మంగీకరించిన “ అనుభవించుట. 
అనుభ వింపబడునది ” అనువానిని అ శాశతభో క్రనుండి వేరుపజచుట 
కెట్లు వీలగును? మనయొక్క చేయదగిన కర్మలకు, చేయరాని కర్మలక్కు, 
(పశ స్తములైన కర్మలకు నింద్యములగు కర్మలకు_అన్ని టికిని (పకాశము 
కలుగజేయునట్టి యా జ్ఞానమే ఆత్మ, మజియు అదియే యా జ్ఞాననూ(త్రము, 
మన నుఖ దుఃఖములను (ప్రకాశింపజేయునది. సూర్యుడు హత్యాస్థ్టలమును 
యజ్జభూమిని యొకేవిధముగా (పకాశింపజేయుచున్నను, ఆ రక్రముచేత 
మలినుడుగాని, ఈ మంతములచేత పవితుడుగాని కాడుగడా. ఆ విధము 
గానే ఆత్మ చెతన్యము జీవునియొక్క మాయామోహితము అహంకార 
యుతము నగు జీవితవ్యవహారములో జరుగు సమస్త జాగృత కర్మలకును 
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తన వైతన్యము నిచ్చుచు తాను సాొక్షీభూత పవిత్ర జ్ఞాన 
మాత్రమే ఇం అయియున్న ది, 

తి_రగో॥ అచట అత్మ” జొనసిడాంతదుగా నూచింపబడినది 

తి ల్లా డా 
ఏలన. చానివతనశే (గహణజ్ఞ నొనము, అనుభవించు జానము నంభవ మగ 
యు 

చున్నది. తెలిసికొనుట, అర్థముచే సికొనుట, ఆత 
స్‌ు స్త భయములనుండి విముక్తుడగుచునా డు, 


న్లో [ యః పూర్యం తపసో జాతమద్భ రః పూర్య్వమజాయత | 
హోం (వవిళ్య తిషఘ్టనం యో భూ లేభిర్య సవశ్యత | 
ఏకి తత్‌ 1౬ ॥ 

ర 


లే 


పంచభూతముల మధ్యనున్న వానిగను, (బవ్మయొక్క_ మ 
పుక్చినవాడుగను, జలముకంకు పూర్వము సృష్టింపబడినవాడుగను, ప వ 
క హూరమందు నివనీంచువానిగను, వానిని ఎవడు 'నూచుచున్నాడొ అట్టి 
వాజే (బహ హను చూచుచున్నాడు, ఇదియే అది (బ్రహ్మ సీవింతకు 
ముందడిగినది, 


ఉపనిషత్సాహి వాత ములో సృష్టినూ త వె మొక ముళ్ళనమస్య. ఈ పవి 
[గంథములు (పపంచ నృష్టవిషయమై సట యెట్లు యెచటనుండి మ. 
అని వివరించుటలో పరస్పర విరుద్ధ సిద్దా ప్‌ కట కలిగి యుండు టచేత, 
ఈనాటి యోర్చులేని విదా సర్దులు--పుస్తకా హారులు అంత పైరిత జ్ఞానము 
నిజముకాదని విపరీత నిర్ణయములను చేయుచున్నారు. 


సృష్టికమ మేవిధముగ జరిగినదో వివరించునపుడు, ఏ ర 
ఉపనిషత్తులు తమలోతామేకీభవింపవు. |ప్రతియొక్క_ ఉఊపనిషత్తును 
తనయొక్క అసమానమైన స్వతంత |క్రమములోను పథ్ధతిలోను సృష్టి 
[క్రమమును వివరించుచున్నవి. ఒక ఉపనిషత్రు విద్యార్థి మనస్సుకు 
సమాధానము కలుగునట్లుగా తన (పత్యేక సుందరమగు శైలిలో నృష్టి 
కోమమును వివరించుచునుది. అతడు తన దని మరియొక ఉపని 


166 


షత్తులోని నంపూర్ణ వైరుధ్యము గల నృష్టకమ సిద్ధాంతమువైపు మరల్చు 
వరకు నిది తృ ప్రకరముగానే యుండును. 

కేవల సత్యమునందె లక్ష్యము గల యా ఉపనిషదృషులు ఈ సృష్ట 
(కమమును నంత ముఖ్యమైనదిగా నెంచలేదు. వారి జ్ఞానములో వారికీ నామ 
రూపజగళ్తు మాయావిష్ట మనస్సుతో సృష్టంపబడినదని బాగుగా తెలియును, 
వారికి మన స్వప్నమెంత సత్య మో ఆ|పపంచమును అంత సత్యమే. 

తన (భమలో తాను పూర్తిగా మునిగి తనదగ్గరకు వచ్చిన సాధకునికి 
(ప్రారంభదశలో జగత్తు సర్వధా సత్యమే అను సంగతి మహర్షులకు తెలిసినదే. 
గురువును నమీపించినపుడు ఎటువంటి స్థితిలో విద్యార్ధి ఉన్నాడో తెలిసికొని, 
అంతకన్న ఉన్నత జ్ఞానావస్థితికి మెల్లగాను, సుకుమారముగాను నతనిని 
యుద్దరించవలెను. 

ఏ యిద్దరు విద్యార్థులు గాని ఒకే స్వభావము, ఒకే అర్హత, ఒకే 
సంస్కృతి ఒ'కే అభ్మిపాయము కలిగియుండరు. కావున గురువగువాడు 
(పతివిద్యార్ధిని నేర్పుతో నూక్షపరికీలన చేసి వారివారి స్వభావానుగుణముగ 
వారిని వర్లీకరించుచున్నాడు. 


ఆత్మ సత్కర్మలయొక్క సత్సలములను నియమిత దశలోనే అను 
భవించుచున్నదని ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. దేహ మనో బుద్ధి పరికరములు 
కేవల జడపదార్దములచే నిర్మింపబడిన వగుటచేత, అవి (పాణహీనములని 
తెలిసికొంటిమి. ఈ అవరణల కా యాత్మయే యొక యసత్యపు జీవము 
నిచ్చుచున్నది. 

ఈ విషయమును సృష్టపజచుకొనుట కొక యుదాహరణను తీసి 
కొందము. గాజు “బల్బు ’నకుగాని, యందులోని సన్నని తీగెలకుగాని, 
చీకటిగదిలోని పదార్థములను [ప్రకాశింపజేయు శ క్తి లేదుకదా! కాని కావలసిన 
విద్యుచ్చ క్తిని యా సన్నని తిగెలలోనికి [పవహింపజేసిన యా “బల్బు 'న 
కా గదిలోని వస్తువులను |పకాశింపజేయుటకు నొక విశేషశక్తి కలుగు 
చున్నది. కాని విద్యుచ్చక్తి స్వయముగా గదిని (పకాశింపజేయదు. 
“బల్బు లోని (పకాశించు సన్నని తీగెలే (పకాశము నిచ్చుచున్నవి. అయి 
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నప్పటికిని మనము వ్యవహారములో విద్యుచ్చ క్తిచే గదికి [ప్రకాశము కలిగిన 
we చెప్పుకొనుచున్నాము రద్రాశ గో ఆత్మకర్మఫలముల ననుభవించువాడు ” 
అ మ. Sa ఎరగా నిట్టిద sa ఆత్మ ( యనగా 


ఢి 

న తతో IS పె విధముగా నెవడు తెలిసికొను 
చున్నాడో యట్టివా డటుపిమ్మట భయములేని వాడగుచున్నాడు. ఎచట 
ట భయము [కోవ దముకూడ కలిసియుండును. 
పొందుచున్నాడో యట్టివానికి [పపంచ విషయము 
లందు (పేమ లే లేకపోవుటచే*సహజముగానె భయముకూడ నుండదు. తన 
జ్ఞానముతో నతడీ దేహము న es ఛాయమ్మాతమేనని తెలిసి 
కొనుటచేత నతనికి యా మ త్యువును చూ చూచినను భయము కలుగదు. 
స్వయముగా నృష్టించుకొని నిన సాలెపట్టులోనుండి తప్పించుకొనుట నూ|తమే 
గనుక నతడా మృత్యువునకుకూడ భయపడడు. అనగా నతనికి తన స్వంత 
శరీరముపెనికూడ ననురాగము ప అతడు సంపూర్ణ ముగా దేహాత్మ 

భావన కతీతుడు. అదియే నీ వడిగిన యా అత్మ. 


ర్ట 
Es 


ఒక్కొక్క రకమైన వ్యక్తికి యొకొక్క విధముగా నా మహర్షులు 
కల్పిత [పపంచమునుగూర్చి కల్పిత వివరణలు చేసిరి. అభావమైన యీ 
(పసపంచముయొక్క వివరణల విషయమై యుపనిషత్మ ర్త ర లపక్ష గలవారు 
కారు. ఎటువంటి వివరణలు చేసియైనను సరే, యెట్టి జాగరూకమైన 
పద్ధతి నవలంబించినను నర తన శిష్యునకు, ఉత్కృష్ట పరిపూర్ణత్వ 
దృష్ట్యా యీ జగత్తు పుట్టనే లేదనిన్నీ, జీవునియొక్క న్వమనో (భాంతి 
మాతముచేతనే కలిగినదనిన్ని తెలియపజచి, యతనిని యా శుద్దచైతన్య 
స్థితికి చేర్చుటయే |పతిగురువునకు ముఖ్యమైయున్నది. 


రజ్ఞునర్చ ఎ(భాంతిని వివరించుటకు మనముకూడ యా సర్పదస్టు 
డైనవాని. యవస్ట్‌ కనుగుణముగా వివరణలను నవలంబించవలె ఆ 
సర్పదష్టుడు మరియొక స్వభావముగలిగి మరియొక నంన, గాలికి sos 
మారిన, మనము దాని కనుగుణముగా మన వివరణలను రూపొందించ 
వలయును. 
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ఇతరమైన యుపనిపత్తులలో ని నృష్ట| క్రమము విపులముగా వివ 
బడినది గాని యో మం|త తములో సృష్ట నిగుణించి కేవలము క కొన్ని సంకిర్ణ 


సమన్వయములు మాము చేయబడినది. (బ్రహ్మ లేక యా పరమ 
సత్యమును నమిష్టరూపుడై విశ్వవ్యాపియైన స సితిలో “ హిరణ్య గర్భుడు ” 
యనుచున్నాము. అతడు వ్యష్టిరూపుడై గూ రాక్ష్మ(పపంచములో నున్న 
యతనిని * జీవుడు” యనుచున్నాము. ఎవడు [బహ్మను వ్యష్టి సమిష్టి 


tn fal 


డాసములలో తెలిసికొనుచున్నాడో వాడో ని జమైన (బ్రహ్మ జ్ఞాని. 


ఆద్భ్యః పూర్వం - జలమునకు ముందు. హిరణ్యగర్భ లేక యా 
మహ త్రత్త (ము ల ల ముందుదృవించినది. జలము మిగత 
పృథవ్యాది భూతములను సూచించుచున్నది. మహ శ్ర త్త (మునుండి యుద్భ 
వించిన వానిలో నాకాశము స్థూలతరమైనది. 
తపనః _ తపన్సు లేర జ్ఞానము. నృష్ట్మకమము వివరింపబడిన 
(గంథభాగములు వివిధోపనిషత్తులలోను గలవు. తై త్తరీయోపనిషత్తులో 
“అ పరమాత్మ స్వయముగా నానాత్వమును పొందగోరెను. వెంటనే యా 
యనేకత్వమును పొందెను. లేదా కల్పించెను” అని చెప వృబడియున్నది. 
అ భావమే యిచట యీ మం[తములో (పతిధ్వనించుచున్నది. 
సం[గహముగా చెప్పిన చివరకు స్థూలసూక్ష్మ జగత్తులో ననగా సమిష్టి 
ప్యష్టి రూపములలో నున్న జగత్తులో నా శాశతత త్రంమైన పర్మబహ్మను 
సాధకుడు చూచుచున్నాడు. అవిద్యాబద్ధమైనపు డా పర్మబహ్మ జీవుడుగను, 
మాయాబద్ధ మ్రైనపుడు హిరణ్యగర్భుడుగను తోచుచున్నాడు. 


ర్ల 


వ ల 


టీ 


హిరణ్యగర్భున కును, జీవునకును, ఆ మాయా, అవిద్యలయొక్క 


బంధము తొలగినంతడే యా పరబ హైక్యమును వి పొందుచున్నాడు. అదియే 
రుద సొప్‌ గినది. 


in 


కో] యా (పాణేన సంభవత్యదితొర్లేవతా మయీ | 
గుహాం (ప్రవిశ్య తిష్టన్తీం యా భూ లెభిర్వ్య పిజాయత | 
పత ఏతత్‌ 21 


Db 
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'సమ_స్టబేవతామయు డై, సమస్త (ప్రాణములతోసహో. యెవడువ్భ 
వించుచున్నా డో : స్ఫాదయకు హరమును (పవెశించి యచట నెవడు నివ 
నీంచుచున్నాడో, పంచభూతనులతో సహా యెవడుద్భవిం చెనో వాని 
నెవడు శతెలినీకొనుచున్నా డో వాడు తప్పక (బ్రహ్మను 'తెలినికొను 
చున్నాడు. ఇదియే అది, 

ఇచట “(పాణి యనగా పి హిరణ్య గర్చుడని యర్థము, అనగా నెవడు 
[పాణరూపములో లేక హి pu రూపములో జన్మించెనో, 

“దేవతానుయీ - దేవతా రూపములో. దేవతల యాత్మగా” ఇచట 
దేవత యనగా యింది వ, కాధిపత్యము వహించు వ. యని 
యర్థము. అషప్రయుముల [(గహణశక్తికి పాణములే ముఖా గధారము 


“ అదితి. తినువాడు” ఇచట హిరణ్య గర్భుడే సమస్త సూక్ష్మ 
(పపంచములోని (పాణరూపుడు గాన, అనగా నఖిల వ్యాపి ు మహో! పాణుడు 
గాన, లేక విశ్య్వవ్యాపి మహాజ్ఞానరూవుడు గావున నమస్త “విగ (మును సూక్ష్మ 
రూపియై యనుభవించుచున్నాడు. (ప్రతివ్యక్తి కిచేత స కడు నానం 
దము యో విశ్యవ్యాపియైన న సమిష్టరూపములో ౫ న స్ఞానమును పొందియున్నది. 

; పప శి 
తో | అరణ్యోర్ని హిత జాత వేదా గర్భ వవ మ, 
' గ క్ట | 
దివే దివే ఈడో జాగ్భవద్భిర్ష రృవష్టుద్భిర్హను" ప 
రగ్నిః | ఏత దై్యైతత్‌. gi 
గళ్భిణీ క్రీ నీల చేత గర్భము జా|గ త్రగా ధరింపబడునట్లు, రెండ 
రణుల మధ్యనున్న యిన్ని య ప్రమత్తు'లై న బుత్విక్కులచె (పతిదినము 
ఆహుతులడ్వారా పూజింపబడుచున్నది, ఇదియే ఆడి, 

అన్ని విధములైన పూజలు నర్యాన్నుగహ కారకుడైన యా పర 

మాత్మకే చెందుచున్నవి కావున జ్ఞానులయొక్కు _బహ్మ, గృహస్టులయొక్క 


170 


యగ్నిహో(తము రెండును సమానమైనవే. వేదో క్రమైన యజ్ఞములలో నగ్ని 
బొగ్గులతోగాని, నిప్పు పెట్టెవంటి మణి యే యితర సాధనలచేగాని రగులొ_ 
లుపబడదు. మంగళకరమైన యాగాగ్ని రెండరణులచేత ననగా రెండు 
విశేషమైన కణ్బముక్క లచేత రగులొలుపబడుచున్నది. వర్తులాకారబ్టున 
ర్రజ్ణి వకు ఒక రం|ధమును డొడిచి గుం|డని స్తంభాకారమైన మజియొక 
కట్టను నందులో దూర్చి కవ్వమువలె (తిపుటవలన యా రాపిడికి యగ్ని 
పుట్టును. ఒక బుత్విక్క్సా కజ్జముక్కల నట్లమర్చిన రెండవ (బాహ్మణుడు 
కవ్వపు (తాడువలిె, గుండని సంభాకారపు కజ్టికం ఒర (తాడు కట్టి గిరగిర 
(తిప్పును. ఆ గిన్నెవంటి యడుగుకజ్జను * అధథరారణి ? యనియు, గుం(డని 
న్తంభాకారపు కజ్జిను “ఉత్తరారణి” యనియు పిలుచుచున్నారు. 
అధరారణిలో గిన్నెయంచున కొంత పత్తి యుంచబడును. ఆ యర 
యుల రెండును పరస్పర రాపిడిచే నుష్టమును పుట్టించును. ఆఅ వేడి (పత్తి 
యంటుకొనుటకు చాలును. తరువాత నీ యగ్ని హోమకుండములో 
జ్నాగ త్తపజుపబడును. ఆ యగ్నిని యాగము పూర్తియె పూర్ణాహుతి యగు 
వజకు నారిపోకుండ నతి జ్మాగత్తగా భదపజచెదరు. తల్లి తన గర్భములోని 
శిశువును నన్నపానాదులలో సహా నెంత జ్మాగత్తగా చూచునో, నట్టే యౌ 
యగ్నిని బుత్విక్కులంత జ్మాగత్తగా నారిపోకుండ సర్వదా రాజబెట్టుచు, 
కాపాడెదరు. ఏ [బహ్మను మహర్షులు ధ్యానయోగములో తమ హృదయ 
ములో నారాధించుచున్నారో, య్మాబహ్మనే గృహస్థులు ఆహుతులద్వారా 
యగ్నిరూపములో నారాధించుచున్నారు. 
 పణవమునకు [పాధాన్యమిచ్చి, దాని భ్యానముద్వారా యా పరమాత్మను 
ధకు లారాధించుచున్నారు. గృహస్థు లా సత్యమునే తదంశమైన యగ్ని 
పములో నారాధించుచున్నారు. ఆరాధన యిందియ విషయములను 
స్థూలక్షేతములోని కర్మ గావున దానికొక యాధారముండవలెను 'గనుక, నట్టి 
యాథారము మహర్షికి (పణవము, గృహస్థుకు నగ్నియుసు నైయున్నది. వ 
నందలి, యగ్నియందలి నామరూపములను తొలగించిన. మిగిలినది పవ్వ్నిత 
తత్త్వము. అదియే యా పరమసత్యము. అదియే [పణవమునకు, అగ్నికి 
రెండిటికి నేకైెకమైన యాధారమగు చున్నది. ఆందులకే నియుపనిషత్తు మహర్షి 


న్‌ ష్‌ ల 


స అల్ల 
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చేత గృహస్టుచేత నారాధింపబడునది యొకటే యనియు, యిదియే యది 
యనగా ని వడిగినచనియు చై బెప్తుచున్న ది. 


న్లో | వ. -దేతి సూర్యో అసం తర వ గచ్చతి | 
తం "దేవాః సళ అర్బితా నృ సము నా లి కశ్చన || 
తత్‌ ॥ ౯|| 


ఎచటనుండి సూర్యుడుదయిం వెనో, సూర్యుడు కేనియం దస్తమిం 
చునో చానిమిద నే జేవతలందరు నాధారపడియున్నారు, చానిని చాటి 
యెవ్వరును పోలేరు. ఇదియే యాది. 
అనిత్య పడార్హములన్నియు నాద్యంతములు గలవి. అనిత్యజీవులు 
జన్మించుచున్నారు. పుట్టిన అనతరం తరువాత (పతిజీవియు తప్పక 
మరణించవలసినదె. నూర్యచందనక్షతము లుత్పత్తిగలవే యనియు, మన 
భూగోళముకూడ నొకకాలమున నుత్సన న్నమైనదే యనియు, నవీన ఖగోళ 
స్త్రజ్జులుకూడా పూర్వోక్త నిర్ణయమునకే వచ్చియున్నారు. 


య 


(2 


న ఆల సం లాడ మా Lhd ఎం ఆక్‌ ఇట రా వి, Ya 
పాశ్చాత్యపండితులకు తెలిసిన నఎనమానవుని చర్మితయొక్క్ల 
ల 


Cr 
63 
క 
ర్క 
tx 
EA 
ర్మ 
చ 
ey 
ఓ 
ఆ 
వా 
dE 
ఇ] 

tes 

gE 
ల 
లు 

£ a 
cs 
య 
ఇ 
A 

గ్‌ 
బ్‌ 

"ey 


తను, పరమోత్కృష్ష్టమైన మానవసంస్కృతిని తమలో న భివృద్ధిపజచు. 
కొనిరి, తత్సలితము గా సిద్ధించినదే యీ |బహ్మ విద్య. స 

మునకును విజ్జి క నీ యుపనిషత్తులలో చర్చింపబడిన యీ 
వ. కాము పొంది యీనాడు మన మభ్యసించుటకొజకు మన 
కనుగహించిరి. ఉపనిషత్తులద్యారా భన దేనునగాః 
ఎచటనుండి నూర్యుడుదయించుచున్నాడో, రె యెచట న న్తమించుచున్నాడో, 

యాతనికట్టి శక్తిని యేదియిచ్చుచున్నదో యట్టి సత్యమే శుద్ద అ స్రిత్వము”. 
అదియే శుద్దచెత న్యము అగుచున్నది. ఇచట సూర్యుడను కన్‌ పాతినిధ్య 
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btw 


నామవాచతమె యనిత్యపపంచములోని సమస్త పదార్థ బులను నూచించు 


సిత్యపరిపూర్ణ శుద్ద సక్తంముసనందె సమస్త దేవతలు నాధారపడి 

లొ 

యున్నారు. అచట దెవతలనగా "స్వర్థవానులగు దేవతలు అని అర్థముకాదు. 
శే 


గా వమూలభూతమున సరకులు... నూకు రూవముతలొన వంచ 
మొల ఈతే Cr 
వాంతములో వేవతలనగా అం[దియుముల కాధిపత్యము 


శరౌనగర(ముతో మ 
ఇందియములకు (పాతినిభధ్యము వహించు దేవత లున్నారనిన సులభము 
పరిహసింతురు. ఇటువంటి దైవదూషణను మనమీనాడు వి వినుచున్నా 
కావున నా [పన్నను కొంచెము తరచి చూచి యిట్లు నమ్ముటలో నే 
సామంజస్యమున్నదా యని చూచెవముగాక ! 


నవిన కళాగాలా వివ్యార్థులు అజ్ఞానముతో ల్‌ 


gy 


ఎదియెన 
రాలు 


పూర్వము చిన్మయానంద తానే శాస్త్రములోని యిటువంటి వాక్య 
ములను చూచి దూషంచువాడని యొప్పుకొ నుచున్నాడు. కానియ యజ్ఞానము 
ముందునకు వచ్చి జ్ఞానమువలె నటించదలచినచో అట్టి దుర్మార్గపు నటన 
అభిలషించ దగినదే. మన ఐరోపీయ పాఠకులు ఇట్టి బిగువు మాటలను 
విని యాశ్చర్యపడ నవసరము లేదు. ఆ కాలపువారిలో గొప్ప చింతకుడును, 
గోళ గాస్త్రజ్ఞుడును అయినవాగిని, “నూ సూర్యుడు సి సిరముగా నిలుచువాడు, 
భూమియే తిరుగునది” అని (పకటించినందులకు, కైంస్తవ [పపంచము, 
ఖ్‌ పకటనలకు విరుద్దము గా నున్నదని వానికి 


ఆది యానాటి వారి బె దిలు 
మరణశిక్ష విధించిన విషయమును మజచినట్టి మనలోని కొద్దిమందికే యౌ 


జ 


— 
7 


డ్రి 
ఈ ఉనని షత్తులోని యా వివరణయొక్క తాత్సర్యమును, మన 
కాలపు విజ్ఞానావిష్కురణల మార్గముననే తెలిసికొందము. చెవి ఆకాశాధి 
వత్యము గలది. నవీన శాస్త్రజ్ఞులు ధ్వని ఆఅకాశములోనే పుట్టి ఆకాశము 
రింపగలదని యొప్పుకొన్న విషయమే. అచట ఆకాశమే లేని 
యెడల శబ్దము ప్ప పుట్టదు, (పసరింపదు. అకాశముకన్న యావలి (పపంచ 
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మున్న అది నిదా (పపంచమే. అచట శబ్దమునకు (ప్రవేశము లేదు. ఈ 
విధముగా చూచిన యుపనిషత్తులలో “చెవి యాకాశము అధిదేవతగా 
గలది * యని చెప్పుటలో తప్పేమున్నది? 

ఎంత గింజుకొన్నను చీకటిగదిలో మనము చీకటిని తప్ప మరి 
నిని చూడలేముగదా ! కాని గదిని (పకాశింపజేసినచో నచటి వస్తువులను 
చూడగలుగుచున్నాము. కావున వస్తువు లెదుట నున్నప్పటికిని, (ప్రకాశమున్ననే 
గాని కన్నులు వాటిని చూడలేవు. ఫలితమేమన |ప్రకాశముద్యారానే 
సాధనములైన కన్నులు పనిచేయ కలుగుచున్నవి, మసకచికటిలొకూడ 


ల 


కన్నులు సరిగా తమ పనిని నిర్వ ర్తించలెవు. విషయ మిట్టిదిగాన యుపనిషత్‌ 
బుషములా కాలప్పవారి భాషలో పరికరమైన కంటికి (పత్యక్ష కారణమెన 


రను పె టమడతలలో నాశ్వతముగా నానందించుచు యమర యెన 
యా ము క్తికాంత సర్వమానవులకు, స 
(పత్యక్షముకాగలదు. ఈ నాటి విదా 


(9) 
(గంథములనే నిందించి, పరిహసించుటకు సమీపించినయెడల, వారు వారి 


స్‌ NS 
చ్‌ 


శ బో అల ఒడ నీ బ్‌ ట్‌ శి అబీ. నే ర్‌ ఆదు 
స్వంత యజ్ఞానమును, వాటి నర్థముచే కొనుటలోని తమ యశకతను 
అలవాటే. 
ణు ఇల్ల 


పరిహసించుకొనుచున్నార ని జ్ఞాపకముంచుక నుట మంచిది. 


ఈ పంచ మహా భూతములు గుద్ద నత్యమగు నా పరమాత్మయందు 
పూర్తిగా నాథారపడియున్నవని యీ మర్మాతము |[పకటించుచున్నది. 
జీ (టు (4 


చక్రములోని నడికండెలు మధ్యనున్న పిడి నాధారముగా చెసికొని 
యున్నట్లు, యా పంచేందియములయొక్క యధిదేవతలును యా 
పరమ సత్యముమిదన యాథారపడియున్నారు. ఆ మధ్యభాగమున 
యా పిడియే లేకడోయినచో నా వివిధమైన నడికండెలు తమంతట తాము 
స్వతంతముగా నిలువలేవు సరికదా యా చక్రమునుకూడ బలపజచి 
చకకరూపములో నుంచలేవు. 
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నూక్ష్మమైన పంచభూతములకు నాధారబునది ఇదియే ఆది (నివడు 
శునది ) 

6-9. మానవహృదయములో నుండు అత్మ విశాాత్మ యనియు 
హనినుండియే సృష్టి యుచ్భవించుచున్న దనియు తెలియుచున్నది, 
శ్లో! యచదడేవేవా తేదము[త యదము[త తీదన్విహ 
౧ 

మృత(ోః నమృత్యుమావ్నోతి య ఇపహా నానేవ 
పశ్యతి | ౧o I 
2 

ఇచట ఏది (పత్యకు జగదూపముగా నున్నదో, అదియే యచట 
య ప్రత్యక మైన (బ్రహ్మ గానున్నది, అచట యేది యున్నవో ఇచటను 
నదియే ఊన్న ది, ఎవరై తే యిచట నానాత్వమును చూచెదనోో వారు 
మృత్యువునుండి మృత్యువునకు పరి మించుచుందురు, 

వివిధమైన తరంగము లన్నియును ఒక్క సము(దమే, ఉన్నది 
సనముదమొక్కటే. రజ్ఞానర్బ[భాంతిలో తోచుపామునకు ఆది పడగగాని, 
పొడవుగాని, తోకగాని, ఏదైనను, పాము వెనుకనున్న సత్యము రజ్జువు 
మ్మాతమె. అట్ల తరంగములు వేరు కావు, అవి సమ్ముదమే. సర్పము 
ఏదియు కాదు. అది రజ్జువే, ఎండమావులు ఏవియుకాదు. ఆది ఎడారియే. 

ఈ భావములోనే యిచటిమంతము మనకు ఆ పరమసత్యమునక్తు, 
ఈ [భాంతి కల్పిత నామరూపముల వెనుకనుండు సత్యమునకును క తము 
ఏమాతము లేదని వివరించు చున్నది. ఆ సత్యమే లేనియెడల నిఅభివ్య క్తమగు 
విషయ్మపపంచమే లేదు, ఈ కనబడునట్టున్న నమస్త (భాంతుల వెనుక 
నున్నది విశ్వవ్యాపియగు ఆ నిత్యసత్య పరమాత్మయే ! కథ విషాదాంత మైనను 
నుఖాంతమైనను, కేవల మున్మాదగీతములతో గూడినధైనను, లేక యెటు 
వంటి పద్ధతిలో ఎట్టి కథాగమనము గలదై నప్పటికిని సినిమా ఫిల్ము చీకటి 
వెలుతురులతో ఆ తెల్లతెరమీద ఆడిననేరదా (పేక్షకునకు, ఆ కథనుగూర్చిన 
సంపూర్ణ భావము కలుగుట, సంభవించుచున్న ది. కావున యా తెరయే లేక 
పోయిన కథ ఎట్టిదైనను (ప్రదర్శించుట సంభవించదు. 
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ఆ పరమ (పకాశమైన జ్ఞానమును పొందిన తరువాత అత్మటబ్దాని 
జగత్తునకు నాథారమై, సత్యసిద్దాం మైన ఆ చైతన ల గా 
జగత్తును చూడలేడు. ఆ 
తరువాత యతని దృష్ట మాజుచున్నది. దానివలన 
హేయమెన పాపకృత్యముకూడ నౌ విశ్వవ్యాపి యగు నాత్మరూపమే 
యగుచున్నది. ఎట్టి పనినికూడ యాతడు నిందించుటగాని స్తుతించుట 
గాని చేయడు. అతనికి నన్సికర్మలు మాయాకల్పితములే యగుచున, 
కాని యదే సమయమున నా కర్మలు వానికి నా పరమ సత్యమును గటిగా 
జ్ఞాపకము పజచునట్టి వె యున్నవి, 


వేతొర విధముగా యూ 


అందులో (ప్రవేశము లేని యువకునికి నీ వివరణ | గహించి జీర్ణిం 
కొనుటకు చాల కఠినమైనదిగా నుండును. మనము దీనియొక్క యంత 
రార్థ్రమును ఒక యుదాహరణద్వారా తెలిసికొనుటకు (ప్రయత్సించెదము. 
అతి (పేమగల తండులు తమ పిల్లలెంత యల్లరివారై నను, నణచ 
శక్యముగాని వారై నను, సంస్కృతి లేని వారైనను, నీ (పపంచములో వారి 
వంటి యాదర్శసంతాన మిప్పటికి జన్మించలేదని పాగడుకొనుటను మనము 
చూచుచుండుటలేదా ! ఈ తం[డులను మనము నూక్షముగా వరికిలించినచో 
పిల్లలనుగుజించి వారెంత తెలివిగా విమర్శించగలరో విదితమగుచునే 
యున్నదిగదా ! ఆ విధముగానే దేవమానవుడొకసారి యా సర్వ వా్యపియగు 
దివ్యసౌందర్య్భమును చూచినంతనే తానా శాశ్వత పరిపూర్ణ త్వమును పొందు 
చున్నాడు. అటుపిమ్మట నాతడు దుఃఖసము[దములో మునిగినప్పటికిని 
నచటకూడ నాత డాత్మానందమునే యనుభవించుచున్నాడు.. 


లి 


వ్‌ 


మహనీయమైన తన దృష్టిలో జ్ఞానికి నిక్కడ నీ [పపంచములో 
నేమున్నదో యది యక్కడ యా (బహ్మలో నున్నది. అక్కడ యేమున్నదో 
యదే యిక్కుడకూడ యున్నది. ఇప్పటికిని యీ వివరణ నర్థము చేసి 
కొనుట యతీతమైనదిగా తోచినచో నది మీ స్థూలమైన మనోబుద్దులు యా 
నూక్ష్మమును (గహించి తెలిసికొనుటకు పైకెగురు శ్రి లేనివగుటచేతనే 
యని దృఢముగా చెప్పవచ్చును. 


1/6 


ఇంతకు నొకడా యాత త్మైక్యదృష్టి నెందుకు జడొందవలెను*? దాని 
వలన యీ చూనవులకేమి (పయోజనము? ఈ ప్రశ్నలే గాక మరికొన్ని 
' ద్రర్న 


యిట్టి లుకూడ దీనియందు (పవేశములెక దీనిని (గహించుటకు 
సిద్దవడని "వి ద్యార్జుల యొక్క మనస్సులలోనే యుద్భవించుచున్న పసన 
వచ్చును 


తన విద్యార్థులకు తోచినట్టి యా నందేహముల కన్నిటికిని (గుతిమాత 
(పేమతో జవాబు చెప్పుచున్నది. ఒకడు తన జీవితములోని యీ పరమ 
లక్ష్యమును చేరుకొని యా నిత్యసత్యమును సే చ్చగా, సదా, సర్వ్మత 


దర్శించనియెడల నట్ట పాప్‌ —— నానాత్వములో పడి పొర్ణాడుచు 
op! 
అర నమయమురణ తాపనుగు ను తమన తట జరం లల పడుచున్నాడు. 


“ఎవడైతే దివ్యమైన యా యద్వ్వైతస్థితిని యనుభవించగలుగు 
చున్నాడో యట్టివాడు సంసార నుఖదుఃఖములలో పడడు. మరియు 
జనన మరణ రూప దుఃఖములోనుండి విముక్తుడగును” ఆని యిచట 


న్లో || మన సై వేదమా ప్పవ్యం నేహా నానా స్తీ కించన | 
వ్‌ త్య! న మృత్యుం ys య ప్రహా 
నానన పశ్యతి | 


మనస్సుచేతమా(త్రమే యా (బ్రహ్మను పొందగలుగుచున్నాము, 
అప్పుడీ నానాత్వమే లేదు. ఎవడీ ప్రపంచమునందు వై విధ్యమును చూచు 
చున్నాడో, వాడు జనన మరణ రూపసంసారములో పడిపోవుచున్నాడు, 


ఎంత మహ త్త్యాము గలిగి యద్భుతమైనదై నను, నాచరణలో పెట్టు 
భావము గల య రార్యులమనన్సు కేవల మాదర్శభావములతోనే తృప్తి 
పడదు. ఆ వేడాంతములో చెప్పిన యా ధర్మములు నిత్యజీ జీవితములో నాచరణ 
యోగ్యములై ననెగాని యెట్టి పదాంతమును హిందుమతావలంబి యంగీక 


రించడు. ఆర్యులకు నహజమైనదై, యీ దేశస్థులకు స్వభావసిద్ధమైన యంతః 


నైన్‌ 
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(పేరణను తృ ప్పిపజచుటకే ముందరిమం[తములో నా పరమసత్యమును 
వివరించి వెనువెంటనే యీామం[తములో తన విద్యార్థు లా సత్యమార్గమును 
తెలిసికొని యెట్లు తద్దర్శనమును తొందరగా పొందగలుగుదురో యను 
దానిని [శుతి వివరించుచున్నది 

భగవంతుని తెలిసికొనుటకు మనస్కాక్కటియే సాధనము, * ఆత్మ 
జానము మనోబుద్దుల కతీతమైనది” యని ముందుమంతములో చెప్పిన 
దానికీ పై వాక్యము విరుద్ధముగా కనిపించుచున్నది. కాని యిది వె రుభ్యము 
కాదు. మనస్కొాక్కటియే సాధన యని చెప్పుటలో, మనస్సును వశపజచు 
కొని, దానిని కర్మలనుండి విము క్తిచేసి కడపట యా సంకల్ప వికల్పాత్మకమైన 
మనస్సే లేకుండచేయుటయె [శుతియొక్క యుద్దేశము. ఈ పద్ధతి హత్య 
ద్వారా గాక యాత్మహత్య ద్వారా జరుగవలసియున్నది యనగా సాధకుడు 
స్వయముగా తన న్వంత( పయత్నములచేతనే యా మనస్సును నంతమొం 
దించుకొనవలెనేగాని, గురువుగాని శాస్త్రములుగాని యాతని మనస్సును 
నంతమొందించలేవు యని తాత్పర్యము, 

మనసైవ ఇదం అప్తవ్యం - అధ్యాత్మిక తృష్ణ గల మనస్సు తదేక 
ధ్యానముచేతనె తనను తా నంతమొండించుకొనగలదు, పురాణ సంబంధమై 
“ ఫోనికు * యను పకి తన మరణగీతమును తానే పాడుకొని యగ్నిలోపడి 
భన్మమైనట్లుగా మనస్సు తనకు తానై భస్మమైన యెడల యా భస్మమునుండి 
యొక నహజజ్ఞానము బయలువెడలును. దాని సహాయముతోడే సాధకుడా 
యాత్మను తెలిసికొనుచున్నాడు, ఇట్లు ధ్యానముచ్వారా మనస్సు నశించిన 
పిమ్మట యాత్మ తనను తాను పూర్తిగా తెలిసికొనినచో నపుడీ జగత్తులో 
వైవిధ్యమే కన్పించదు. 

అదియే తథ్యమని నొక్కిచెప్పుటకు (శ్రుతి మజల మజలొనత్యమార్గము 
సనునరించని జీవి పడు భాదలను వివరించి, ఇదే జన్మలో నా అక్ష్యమును 
విజయవంతముగా పొందు విధమునుకూడ తెలియజేయుచున్నది. ఒక్క 
మాటలో [శ్రుతి “ ఇచట నానాత్వమును దర్శించువాడు మృత్యువునుండి 
మృత్యువునకే చేరుచున్నాడు ” అని చెప్పుచున్నది. 
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యథార్థములొో సమ మ స్తజీవు ఒక్కటె ఆనగా ఏకం _- ఏకరూపము 
గలవి, ఈ నానాత్యములో ఆ వ. గ? భవింపలేక పోవుటయే 
మృత్యువగుచున్నుది. 


నో | అంగుష్టమ్మాతః పుడుషో మధ్య be తివి | 


ఈశానో భూత భవ్యన్య నతతో విజుగువ్న | 
ఏత 'ె కైక i౧౫౨ || 


ఆంగుష్టమా (తుడైన ఫురువుడు శరీరములో ననగా హృదయ మధ్య 
మున నివసించుచున్నాడు, అతడు భూతభ విష్యత్తులప (పభువు, అట్టి 
వానిని ెలినీకొనిన తరువాత సాధకుడు భయము లేనివాడగుచు న్నాడు, 
ఇదియే అది, 


తనను నర్వాత్మగా భావించిననే మానవజీవితము మహనీయఫలముగా 
మారుటకు నంపూర్ణముగా వికసించుచున్నది. మనస్సును పూర్తిగా వశ 
పజచుకొని యంతమొందించినన యట్టి భావన కలుగును. మనస్సు తన 
సహజమైన యల్లకల్లో లములను, సంశయములను, యుదేకములను నాద 
ధించి స్థాన మిచ్చుచున్నంళ్రవటికే తాను నిలువగలదు. మనస్సు ఆంత 
మొందుట యనగా సంకల్ప వికల్పములు నశించుటయే యగును. ఇట్టి 
“ యమనస్మ" స్థితిని పొందుటకు ఆత్మసంయమనము, వివెచన, విరతి, 
యిత్యాదులను నభ్యసించుటయ గాక యట్టి స్థితియందు పుట్టిన సహజ 
జ్ఞానముతో నేకాాగత నవలంబించు శక్తినికూడ నార్జించుటకు యోగి 
(పయత్నించవలెను, 

భ క్తిమార్గము నవలంబించువారికిి సహజముగానే వారి ర. 
దైవముయొక్కా నామరూపములు ధ్యానము చేయుటకును, నేక్మాగత 
కలిగించుటకును నాలంబనముగా నుండనే యున్హువి. హఠయోగి పక్ష 
ములో నతనికి తన “కుండలిని” శక్తి యుండనే యున్నది. కర్మయోగి 
విషయములో “సర్వము వానుదేవుడగు నారాయఖున కర్పణ *” మను 
భావము సదా జ్ఞాపకములో నుండనే యున్నది. కఠినమైై, యెక్కుడు గల 
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# న్‌ కానా గ 
రమును నెవరెతే యవలంబించుచునారో అటి యరుదెనీ టూ 
౧ ము లు యూ 
జ ట్‌ లో 
కొద్దిమంది సాధకులకు ఇ ధ్యాన నముచేత నెక్నాగఠతా కిని యలవజచుకొనుటకు 
నగి ఈ ల ల Ws pn 
తగినదై, బుద్ధికి సాధ్యమైన యవలం? చతస కలం? ఆచం మిక్కలి 


దుష్కరముగా నున్నది. 


౦తచింతన చేయుటకు పూర్వ 
యేకాగశ క్తి యుండవలెను కదా! (కుతి యా మంగతప మతో రా లంకా?! 
శక్తి నవలంబించుటకు అ విధానమును నభా 
చర్చించి వివరించుచున్నది. దయామతియైన [కుతి వళతాంతవిదా 
హృదయకుహరములో నున్న యంగుష్టమ్మాత (పమాణుడైన పురుషుని 
భ్యానించవలసినదని బోధించుచున్నది. 
సర్వవ్యాపి యైన సత్యమునకు, సంగుష్టమా(త పరిమితి కలిచి 
మానవ హృదయమువంటి నియమితమైన సరిహద్దులలో నివాసము కలం 
చుట దై వదూషణమువంటిది కాదా? కాని త పిల్లలైన విద్యార్థులకౌజకు 
కొంచె మాలంబనము కల్పించి, దానినానుకొని జుందడుక వెస్‌ విజ్ఞా 
గారములోనికి జొరబడుటకు సహాయపడు నుద్దెశముతోనే (కుతి యిచట 
కేవలము స్వవచోవిరుద్ధమను మహాదోపయులో ముట్‌ . తనను తానే 
యనుమతించుకొనుచున్న ది. 


ఈ యుపనిషత్తునందలి నాలుగవ వల్లిలోని యదవ మంతము 
యొక్క యు త్తరార్థము యౌ మంత్రములోని యు త్తరార్హమువలె యున్నది. 
వ్యాఖ్యానమున కచట చూడుడు. 


రి 


శ్లో! _అంగుష్టమా[్రః పురుహో జ్యోతిరివా ధూమకః | 
ఈ వానో భూతభవ్యన్య స వవాద్య న ఉళ్వః [| 
ఏత దైైత్వత్‌ [1౧9 [| 
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అంగుస్థ్రపరిమాణము గల పురుషుడు ధూమము క్షమెన యగ్నివంటి 
వాడు భూత భవిష్యత్తులకు (పభువు. నేడున్నాడు శేపు తప్పక 
యుండును. ఇదియే అది, 


సాధకుని హృదయములో జ్యోతివలె నారాధింపబడు నా యంగుష్ట 

మాత పురుషుడు సర్వకాలములయందు ననగా భూత భవిష్య ద్వర్త 

మానములందును నున్నాడు. అన్ని జీవులలోను నేడున్నాడు. రేపు 
రాబోవునన్ని రూపములలోను నిమిడియుండగలడు. 


కొంతమంది సాధకులు యీ వాక్యమునకు యథాతథముగా నర్థము 
చేసికొని తమ హృదయమధ్యములో నొక జ్యోతి వెలుగుచున్నట్టు లూప్‌ అరల 
ధ్యానించుచున్నారు. ఈ సాధువునకే యట్టి యొక వ్యక్తిని తెలియును, 
అత అత మూడు సంవత్సరము లీజ్యోతిని ధ్యానించి యామధ్య నీ స్వామీజీ 
దగజకు వచ్చి, దైన్య ae, వ్యక్త ee ముఖముతో, “తనకు 
Tee పతనము కలిగినదనియు, నీ దినములలో నతనికి నాత్మ 
దర్శనము కాలేదనియు” చెప్పుకొనినాడు. 

మితులారా! తన (భాంతికల్పిత జ్యోతి స్ప్వ్వపష్నమునే యాత త్మగ్గా 
నమ్ము మూఢ సాధకునియొక్క నిరుత్సాహస్థితియ వరల! యథార్థ మై మెన 
మహాత్కులకో నిరంతర సత్సంగము, నిరంతర శాస్త్రపఠనము లేకుండ 
జానమా మార్గము నవలంబించుట చాలా (పమాదకర మైనది, ఇచట మహాత్ము 
అనగా చెయిచూచి ఫలములను చెప్పువారు, తారాపథమును జూచి నక్షత 
ఫలములను చెప్పువారు లేక ఓసధులననగా మందు [మాకులనిచ్చువారునై 
మన దురదృష్టపు దేశములోని నగర వీథులలో నీనాడు తిరుగువారు 
“" మ్మాతము కారు. నేడు భారతీయ విశ్వవిద్యాలయములనుండి గుంపులు 
గుంపులుగా బయలువెడలు నజ్జాను లట్టి మహాత్ముల ననుసరింపనిండు. 
కాని నిజముగా మతము ననునరించి, సత్యము నన్వేషించువానికి యట్టి 
మహాత్ములు గోముఖవ్వాఘములు, బుషులయొక్క యౌ పిత 
భూమిలొని వాతావరణమును విషపూరితము చేయువారు. (ప్రజలకు. 
పుష్టిగా తిండిపెట్టి పనినిచ్చి పోషింపగల సమర్ధమైన (ప్రభుత్వమే మనకున్న 
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యెడల యిట్టి రాక్షసమూర్తులు మన బజారు దృశ్యమునుం ౦డి తొలగింప 
బడుదురు. అంతవణజకు సనివార్యమైన దీనిని సహించవలసినచే, 


ఆంగుషమువంటి జోంతి - 
0 భి ల్‌ 
మహా 


కొక యాలంబనముకొజకు మవ హార్తులచే వ్‌ జ్యోతి యంగుఫ మా(త (ప్రమా 
(ఇ 

ణము గలదని చెప్పబడినది. ఆ రాతి లింగము కేవలము రాయియెన పర చేగం 

రుడు కాదుకదా! అ విధముగనే యిచట జ్యోతి వేదాంత విద్యార్థికి ధ్యా? 


మా|త నహాయకమేగాని యదియే యాతుకాదు. డెవాలయమునుండి 
యొక విగహము దొంగిలింపబడినపుడు భగవంతుడు డొంగిలింపబడినా పని 
యర్థము కాదుకదా! 


3 


ఒక సాధకుడు తనలో. నేకా[గతను నటి Hs స్‌ 
నిషత్తులలో (గుతిచే చెప్పబడిన ప. యున 
(పవెశించిసయెడల నంతమున నతడు జ్యోతియు, శ్గక్రియు, వ 
మూలకారణమునునై న తనలోని యాత్మతోనే తానైక్యము షాందినట్లు 
తెలిసికొనుచున్నాడు. 

12.13 న్లో ॥1 (పారంభ సాధకునికి ధ్యానములో న నాలంబనముకొజకు 
అత్మ హృదయకుహరములో నివసించు నంగుష్రమ్మాత (ప్రమాణ జ్యోతిగా 
వర్ణింపబడినది. ( 


న్‌ యథోదకం దై వృష్టం సర్వ తేషు విభావతి | 
ఏవ ధర్మాన పృథక్‌ పశ్యన్‌ తానేవాను 
విధావతి 1 ౧౪ |! 


ఎనైలే కొండశిఖరమున పడిన నీరు పర్వత శిలలమోద పడి చెదరి 
నాలుగు వష పుల (పవహించుచున్న దో, యే విషయముల "వె విధ్యమును 
చు ఈ సరము లేక చాటి వెంబడి సదా పరుగాత్తుచున్నాడు. 


అచట యుపన న్యానకులచేతను, లేఖకులచేతను, తజచు నుదొహరింప 
బడు (ప్రశస్తమైన యీ మరతమును నీ యుపనిషత్తులో చూచుచున్నాము. 
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౦లతోను, దై వశక్తులతోను నిండిన యొక మహత్తర 
యం|తమే మాన గ్‌ మనస్సు. అయినప్పటికిని సామాన్యమానవుడు దానిని 
జచుకొని యజమాని యగుటకు బదులు దానినే సవించు బానిన 
యగుట చూచుచునా న్నాము, ఈ యంతయుగములో బాహ్య పపంచమున 
రూ కొక విధముగా నదే వద్దతిలో నదే గతి పట్టుచున్నది. 
మానవునిచేత కనిపె పెట్టబడిన యంత్రములు వా రిని సేవించుటకు బదులు, 
పహ హృద దయములు గల యజమానులై షో నదా 

(భమించు వాటి చకములవద్ద మానవుడు నేడు బానినమా(త్రము 
మానవుడు తన (భాంతిచేత, నజ్జానముచెత, హృదయముయొక్క 
(పోద్బలమును, మనస్సుయొక్క కోరికలను నణచివేయు శక్తిని కోల్పోవు 
టయే మనలో నీ దురవస్థ సంభవించుటకు కారణమైయుస్పవి. అఆ పరమ 
జ్ఞానము, ఆ పరమశక్తి, “యజ్ఞానమనెడు కొండమీద పడి చెదరి వేలకొలది 
సెలయెరులు గా (పవహించి కడకు నగాధములో నంతమగుచున్నది,. ఈ 
చర అజం గం “వర్షము కొండమీద పడుట* యను సుందర సాదృశ్యము 
ద్వారా చక్కగా నూచింపబడినది. మనమేగాని యా నీటిని యా కొండ 
మీదనే చేర్చి అనకట్ట కట్టి యొక్క కాలువద్యారానే నెమ్మదిగా వదలిన 
యెడల దానిద్వారా చాలా యుపయోగమైన పనులను చేయించుకోవచ్చును. 
అ విధముగానే తన వివేకముచేత తన శక్తిని యనవసరముగా వ్యర్థము 
చేసికొనక జాగ త్రపజచుకొని జ్ఞానముతో నా శక్తిని, * సరియైన జీవనము, 
ఉన్నత చింతనము” యను కాలువలద్వారా (ప పవహింపజేసినచో, సాధరు డా 
యంతః పరికరములద్వారాన్క అతి సుళువుగా, భూమిమీద దేవునియొక్క 
శక్తిని సామర్థ్యమును పొందగలుగుచున్నాడు. తనయొక్క శాశ్వత దివ్యత్వ 
మును అత్మీయముగా ననుభవించుటద్వారా పొందిన పవి తజ్ఞానముచేత 
సత్య తత్ర (విషయమైన యజ్ఞొనమును తొలగించుకొనుటకు (క్రమముగా 
నభ్షసించిన నెగాని, యెట్టి మానవుడును తనను తాను నన్ను గహించుకొన 

లేడు, అన్ముగహించుకొనజాలడు. 


క్లో॥ యధోదకం శుద శుద్ధ మాసి క్ష తాదృశేవ భవతి | 
ఏవం ము నేర్యిజానత న్‌ా భవతి గాతమ || ౧౫|| 
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శుభ మెన జలము శుధమెన జలములో నే పోనీన యెట్లు స 


గానే యుండునో నశ్లే శాతమ్‌ ! ఎట్లు సాధకుడు చింతించుచున్నాడో 


మానవునిలోనుండి యహంకారమును తిసివేసిన దేవుడ 
దెవునికి నహంకారము కలిపిన య. గుచు య. మనలోని శుుహలత 
కారమును నంతమొందించుటయే దివ్యత్వము. నిత్య సత్యముయొక్క 
జ్ఞానముతో (భాంతజీవితమందలి . న న. అపార్లములను 
తొలగించినయడల, పరిపూర్ణ సత్యమును తనీ పవితత, మహనియతలతలో 
వదలి * అహం” యనునది*యావిరియె నశించును. 

ఈ సమయములో వ్యక్తి తన యాత్మతత్త్యమును శుద్ధ చెతన్యముగా 
తెలిసికొనుచున్నాడు, ఇట్టి 'అక్కజ్ఞానముచే క J 
సత్యముతో నైక్యమును పొందుచున్నాడు. శుద్రజలము శుదజలములో పో 
నక్కడ శుద్దజలముమ్మాతమ యుండును. అల్లి యొకడు తనను 

నిత్యత త్తంముగా తెలిసికొన్న ప్పుడు వెంటనే యేకై కమైెన ఆ యేకత్యముతో 
తు కలసిపోయినట్టుగా ననుభూతిని పొందుచున్నాడు. అప్పుడి పత్య 
గాత్మయే యా పరమాత్మ యగుచున్నది. 


ce 
EE «es 


ర్న 


న శో 


ఇట్టి నుసృష్ట వివరణల యనంతరముకూడ మనము (శుతియొక్క 
వాక్యములకు నిజమైన తాత ఎర్యమును (గహించక వపా పార్థముచేసి సికొసి, “పట 


ములనిండ విరుద్ధవాక్యములు అస్పష్టవివరణలు ఉన్నవని హనముగా 
తలచిన, మనము సహానుభూతి లెని పాఠకులమని వ మందబుద్ధి ది గల విద్యార్థుల 


షుని స్పష్టమగుచున్నది. 


లై 


సంవత్సరములకొలది కాస్త్రపాఠములను నిర్లక్యము చేయుటచేతను 
నేటి విద్యావంతులకు నరియెన గురువులు లేకపోవుటచేతను మన సనాతన 
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సంస్కృతి యణగారిపోవచున్న ది. న ధనికవరమునారు మధ్యమ 
నర్గములోని ఫెతీరగతివారు, వస హెందిన ఫస సంపబేయ 
కనన నఖగదొక్కు టలో చాలావీకికు నఫ లులై ర, | 
ఈ సై గురవస్థలి యూనాటి మన యీగ్టితికి కారణము, హిందువుల దేశ 
ములో మనము నిజమైన హైందన్టని యరుదుగానే చూచుచున్నాము, 
అందులో ను శ్రములగువారు హాడీ ఈమ wal ఉపనిషక్తును 
చదివి యర్ధీముచేసికొన పయక్సించుటకుకూడ భీయుపడుచున్నారు: 
మానవ జీవితమును గుణించి, అ జీవికప్ప విలువలను సఖీంచి 
నిజ్ఞాన శాస్త్రముద్వారా యింతవరప్ర కని పెట్టని లేఖన గంథములే మ 
యూ ఉపనిషత్తులు, ఉపనిషత్తులు లేకున్న చో హందూపుతమే లదు, 


14.15. ప్ల! విశ్యాళ్మతో (పత్యగాత్మ యొక) సంపూర్ణ ఐక్యము, 
సాద్భశ్యములద్యారా నొక్కి చెప్పబడినది, ఈ ఏకత్వముయొక దర్శనము 
మృశ్సుష్పన కావరినున్న యా యేకత్వముసకు దారితియుచున్నది, 


rere 
(ఇత) 


'దేహముతోని ఆత్మ జ అంతస్థము అయినప్పటికి 


య 2 
భొల్యూబ్యో ల | 


శ్రా! పుర మే కాదశ ద్వార మజస్యాన క్ర చేతనః 
అనుష్టాయ న శోచతి విము కృశ్చ విముచ్య తే | 
ఏతదై (తత్‌ iol 


రి లర అ జ సార 
జన్మ లేనిరై ప గల (బ్రహ్మయొక్క పురమునకు పదునొకంణశు 
ద్వారములు గలవు, అట్టి పురమునందున్న (బ్రహ్మను ఆరాధించినవాడు 
దుఃఖములు పొందడు, మణియు అజ్ఞానబంధమునుండి విముకు జె స్వతంత్రు 


“ పుర మేకళాదశ ద్వారం - ఏకాదశ ద్వారములు గల పురము.” తెరవ 
బడిన పదునొకండు ద్వారములు గల యీ శరీరమే యిచట పురముగా 
వర్థింపబడినది. మన తలలోనే సప్తరంధములు గలవు. దేహములో 
మూడు గలవు. పదునాకొండవది సూక్ష్మమైనది. అదియే (బహ్మరంధము. 
అది యోగశాస్త్రములో (ప్రసిద్ధమైనది. అది నడినెత్తిన యున్నది. 


న్‌ 


పురముతో దేహమును పోల్చుట చాల యుక్తముగా నున్నది. ద్వా 
ములు, ద్వారపాలకులు, అధికారులు, నందరికి పెన వారివారి కర్తవ 
ములను (కమబద్ధముగాను, నియతముగాను చేయునట్లు నాజి న్‌ు 
నధికారి, రాజు, మొదలగు నవన్నియు పట్టణములోను దేహములోను 
సమానముగానే యున్నవి. ఇందియ రంధములే ద్వారములు. ఇంది 
యాధిదేవతలే ద్వారపాలకులు. మనస్సు వీనిపె నుండు నధికారి. 
పురుముడే రాజు, 


ల్‌ 


«C7 


(a 


అనుషాయ_ధ్యానించి, ఎవడైతే నిరంతరముగా హృదయాధిదేవత 
యగు పురుషుని థ్యానించుచున్నాడో, యట్టివాడు అజ్జానముచేత, నజ్ఞాన 
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సృష్టమగు అహంకారముచేత విముక్తుడై యథార్థమైన ఆత్మత త్త్వమును 


అల్లో లల్లో 


తెలిసికొనుచున్నాడు. అటుపిమ్మట ఆతడు దుఃఖపశడకుండుట సహజమే, 


దతిథిర్ల రోణనత | 
నృపషద్‌ వరనదృతనద్‌ వ్యోమనద స్టౌ గోజూ బుతేజా 
అ|దిజా బుతం బృహత్‌ | 9|| 


నూర్యునివ లె దివియందు నివనీంచును, వాయువువలె యాకాశమున 
నుండును, అగ్నివలె భూమియం దుండును, అతిథివ లె గృ హమునందుండును, 
అతడు మౌనవులలోను, చేవతలలోను య జై ములలోను, 'సత్యములోను? 
అగ్ని లోనుకాడ వ్యా పీంచియుండును, జలములో జన్మించుచు న్నాడు. 
భూమిలో పుట్టుచున్నాడు. కొండలలో నుద్భవించుచు న్నాడు, అతడు 
సత్యస్వరూపుడు. అతడు మహలత్స్వరూపుడు. 
పూర్వమంతములో నెట్టి పురుషుడై తే పురములో నివసించువాడుగా 
వరింపబడినాడో యట్టివాడిచట విశాలదృక్పథములో సమ స్త రూపములలో 
న్న కార్యములకు అధిపతి యని వివరింపబడుచున్నాడు. ఈ మంత్రములో 
మనోహరములైన _జీవపరమాణువులయొక్కుయు విశ్వములో వాని 
రూపముల యొక్కయు జాబితా ఈయబడియున్నది. 


౬9 


ల్ల 


అబ్జ-(నిటిలో పుట్టిన) శంఖము, శుక్తి, గవ్వలు, చేపలు, జలకీట 
కములు, మరియు యితరమైన సమన్త జలచరములు. 


జా (భూమిలో పుట్టిన) సస్యములు, మొక్కలు, వృక్షములు 
మొదలై నవి. 


అదిజా-[కొండలలో పుట్టినవి) నదులు, నదములు, జలధారలు 
మొదలై నవి, 
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న్లో || రర న. (వత్యగన్యతి | 
మధ్యం వామనవూనీనం విశ్వేచేవా ఉపానతే | ౬|॥ 


పూజనీయు డైన యతడు మధ్యను కూర్చుండి (పాణమును ఊర్త (ము 
గాను అపానమును |క్రిందకను పంపుచున్నాడు. సమ స జేవత లతనిని 
యారాధించుచున్నా రు. 


f వాష్‌ =, 6 

జీవనకేందమైన యాత్మ, దేహములో లెనియెడల దేహము ఊపి 

చ్‌ చ్చ = ఉచ Se Tn WU 4 _ 
ఐల్చదన్స సంగతి స్పష్టమేకదా! కావుసన ఆత్మ ఇదా పురుషుడు మిని 
వేహములోని (పాణవాయువులను సరిగా నడిపించుచు అవి ఆ వింముగా 
దేహంతమువజకు చుటుకుగా నడచుకొనునటు జాగ త్తపడుచున్నాడు. 


ap) 

ఈ భాతికదెహమును నడపించు (పాణవాయువు లెదు విధములు, 
అవి సమానట్రున సృష్టత త్త్యమునకు జెంది ది యేకత్తము కలిగినవై నప్పటికిని, 
అవి నిర్వర్తించు వివిధ వ్యాపారములనుజట్టి వివిధ నామములు గలిగి 
యున్నవి, 

(1) er తులలో (పవేశించి శ్వాస పవాహమును. 

దెద్దునది 


న 


(2) _అపానము--మూతప్పరీషాశయములందు పనిచేయునది. 
(3) మానము-_._జీర్హకోశమునండు వనిచేయునది. 
(టి) ఉడానము-_వంఠములోనుండి శబము నుత్సత్తిచేయునది. 


యు 


~ 


(5) వ్యానము---ర క్తమును (పవహింపజేయునది. 

కావున [పాణమనగా కేవల మూపిరియే కాదు అదియే ముఖ్యశ క్తి. 
ఊపరిదానియొక్క యంశముమా(తబు, 

దేవాః___(దేవతలు) దే దేవశబ్దమును పూర్యమం|[ తములో వ్యాఖ్యానించి 
తిమి. అచట దేవతలనగా స స్వర్గవాసులు కాదనియు, మనలోని యింది 
యముల కధిదెవతలై, నూక్షరూపమున నున్న పంచభూతము లనియు 
వివరింపబడెను. 
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ఇచట యిం[డియాధిదెవతలు పురుషుని సఏం౪ 


7 నామె వభ ఓలా uA 
త చంచంన్ను వ చెప్పబడి 

OG “ జ్‌ జ్‌ Ma అల్లో బు ఖ్‌ Raed టే లామ్‌ గా కు 
యున్నది. అనగా. పరువము ఈ గ్రహము లెనిదే యిం[దియములు 


లో. 


పదనిచేయలేవు గనుక వ. మున్న కేయ్యద్రరూపు 
"పించు చున్నారు. అదె సహజ సమేకదా | 


ర 
రో 
లొ 
కా 
9 
(౮ 
ఓ 
3 
ష్‌, 
[. 
న్‌ 


శా || అన్య విస్రంసమానన్వ్య సరీరన స్థన్య "జేహినః 
దేహ ల | 
దె హోద్యిముచ్యమానన్య కమత వరిశిష్యు వ 
వత దై (తత ౪ 
డేహములో నివసీంచు నిటి యాత్మ డేవామును విడిచిపోగా నచట 
యపుడు యేమి మిగులుచున్నది* ఇదియే అది, 


ఇందియము కావనిమ్‌చ: -యూజార పడతారు మున్నవో, (పాణవాయువు 
లెవరిచే సడుపబడి యీ దేహమున సంచరించుచున్నవో యట్టి యాత్మయె, 
ఎకాదశ ద్వారములు గల యీ దేహమునకు (ప్రభువు. ఒక రాజు తన 
రాజధానిని వదలి మరియొక రాజధానిని కోరి యందు నివసించదలచిన, 

యతని పరివారము, [పజలుకూడ యతనినే యనునరించి యా (కొత్త 

రాజథానికే పోయెదరు. అట్ల యాత్మ యీ దేహమును వదలిన యా దేహ 
మునకు సంబంధించిన సమస్త వ్యాపారములును ఆత్మతోపాటు యా దేహ 
మును వదలిపోయినట్లు కనబడును. 

జీవించియున్న ప్పుడు ఒక వ్య కి యెంత గొప్పవాడై నప్పటికిని యా 
(పభువు దేహము మును వదలి పెట్టగానే యతని దేహము కృశించి నశించిపోవుటయె 
గాక యంతమున యే పంచభూతములనుండి పుట్టినదో యా పంచభూత 
ములలోనె కలిసిపోవుచున్నది. 

కిమ్మత పరిశిష్యతే - (ఇచట యేమి మిగులును అత్మ దేహమును 
విడిచిపెట్టగానే ఆ దేహములో యేమి మిగులును? ఈ (పశ్నచేత నిచట 
(కుతి “అచట గౌరవించి టి ంచుటకు ఆ వ్యక్తి మృతదేహములో 
యేమియు యుండదు” అను న సత్యమును చెప్పుచున్నది. 
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శో న (పాణేన నాహానేన మర్ష్త్యా జీవతి కశ్చన | 


ఇత రేణ తు జీవ ని యనస్ఫిన్నే తావు పాత” | ఫ్యా || 


కేవల (పాణాపానములచే మరుడు జీవించుటళేదు. ఈ (ప్రాణా 
పానములు రెండు డేనిమిద యాధారపడియున్నవో యటి మరయొకచానిచే 
ఓం 
మానవుడు జీవించుచున్నాడు. 


పోన్‌ పుడు కేవలము దహ హర్‌ బుద్ధి పరికర ముల wy 


౧పారముచేతను, 
(పొణవాయువుల వ్యాపార రముచేతను జీవించలేదనియు సర్యవిధ జీవిత 
వ్యాపారములు నా యాత్మమిదనే యాథార పడియున్న వనియు, |కుకి చెవ్వు 
చున్నది. ఇట్టి (శుతిమంతములను, అతఃపూర్వుమైన వుర్యతవ్యాఖ్యాన 
ములను తేనుసరంవనవాడు పీసెస్‌ యర్థముచేః స్‌ నరు దుష్క్టరముకాదు. 
దేహములో జీవమున్ననే [పాణవాయువులు పనిచేయుచున్న వి. 


ds 


కోకముయుొక్క. యర్థము సూటిగా సాషముగా నున ప్పటికిని 
హిందూశా స్రములయొక్క [పారంభవిద్యార్థికి కుతిలోని వేదాంత సూచన 
కొ తగానే యుండును. 

ఆవి 


ఒక సభను సమకూర్చు (ప్రజలా నభలో భాగములగుచున్నారు కాని 
వారిమట్టుకు వారు స్వతంత్రులు కారు. వ వారట్లు కలిసి సభతో సంబంధము 
లేని మరియొకరికి సహాయపడు విధములో వారు | 
ఉదాహరణకు - ఒక యింటిని తీసికొందము. స్రంభములు, గోడలు, 
యిటికలు, దూలములు మొదలై నవన్నియు గృహనిర్మాణమున కత 
శ్యకములై నవే. కాని యా గోడలు, దూలములకొజకే యా యిల్లు కట్టబడ 
లేదు. అని యన్నియు నట్టొక్కటిగా గృహరూపములో చేరుట గృహ 
యజమానికొజుకే. దాస్‌ యనునతడు తన యిష్ట్మపకార మా యింటిలో 
బయటికిగాని లోపలకుగాని సంచరించవచ్చును. కాని యా యిటికలు 
గోడలు అట్లు చేయలేవుకదా ! అట్లే యిం[డియనులు, శరీరావయములు 
నన్సు, బుద్ధి మొదలై నవన్నియు దేహసభతో సంబంధించినవి. అవి 
పురుసునికొజకే యుత్పన్నమైనవి. ఈ దేహను తన యిచ్చవచ్చినట్టు 
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నడువలేదు. కాని యా పురుమడు మృత్యుసమయమున స్వేచ్చగా నానిని 
వదలిపోవుచున్నాడు. దాన్‌ పూర్తిగా గృహమును వదలివేసిన కొంతకాల 
మునకా గృహము విథిలమైపోవును. అల్ల యాత్మ యీ దేహమును వదలి 
వెళ్ళగానే యీ దేహము నశించుచున్నది. జీవమునకు కారణము (పాణము 
కాదు. వానికి కారణభూతమైన యాత్మ తన యాలయమైన దేహమును 
విడచిపెట్టగానే (ప్రాణములు తమంతటతామే నశించుచున్నవి. 
నాసపరిభాషలో దేహ మనో బుదుల వాంపారములను  పాణఖవృత్తు” 
అ! (6 లి అవే 
అందురు, 
| హన వవథా గుహాం (బప 
న్‌ పాన త ఇదం (వవమ్యామి గుహ్యం బహ్మ 
ననాతనం | 
యథా చ మరణం (ప్రావ్య ఆత్మా భవతి గాతమ 
| ఇ | 


రీ గాతముడా! సనాతీనమె గుహ్య మైన యా (బహ్మునుగూర్చి 
క్చ్‌హో చెప్పెదను, మరియు మరణముతరుచాత ఆత్మ యేమగుచున్న దో 
కూడ వివరిం చెదను, 


మృత్యుదేవత యింతవజకు చెప్పినదంతయు “ మరణముతరువాత 
ఆత్మ యేమగును” యను [పథధానవిసషయములోనికి (పవేశించుటకు 
ముందజి యవతారికవలె తోచుచున్నది. తన (భాంతిలో మరణావస్థ 
నొకసారి యనుభవించిన జీవుడు మరణానంతరము యేమి అగుచున్నాడో 
యని సంశయావిష్టుడైన నచికేతునకు మృత్యుదేవత కనికరముతో, ఈ 
జ్ఞానము నుపదెశించెద సనుచున్నాడు. “ఈ దేహము మంచువంటి 
మృత్యువుచే కౌగలింపబడినదై చల్లబడి జడమైపోయినపుడు అత్మ 
ఏమగును ?” అను విషయమునుగూర్చి చెప్పుటకు మృత్యుదేవతకన్న 
(తేష్టమైనవాడు మనకు మజియొకడు లేడు. 

ఆత్మ (జీవాత్మ) - అహంకారము. ఉపనిషత్తులోని మం[తములలో 
అత్మ అను పదము కొన్నియెడల దేహమును, కొన్నియెడల మనస్సును, 
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ముంక కొన్నియెడల బుద్ధిని మరికొన్నియెశల మనోనియమిత జీవరూ 
ఏద్దచె చెతన్యమును సూచించుట కుపయోగింపబడినది. ఇచట యా | పతేగక్ర 
మం|తములో ee యను పదము అహంకారమును (జీవాత్మను) సూచిం 
నుటకే ఉపయోగింపబడినదిగాని ఆ పరమాత్మను నూచించుటకుగాదు, 
అట్టు గాక మన మీ యాత్మ యను పదమునకు వాచ్యార్హమే చెప్పుకొనినచో 
యుపనిష దేవా ంతమున కే యా మం తార్థము విరుద్రమగు చున చ 
చెతనరమగు సత్యమున నకు ఎప్పుడు ఏమియు కాదు. ఆకాశమంతట వాంపించి 
నను గృహ ములోని తతత పవన గృహాకాశమన్న టుగానే యా దే 
వ్యాపారముల పెయా రాధిపత్యము ప హించిన గుద్దచెతన్యరూ 
యా దేహసంబంధమువలన ' వత్యగాత్మ” యనుచునాము. ఏలన 
గృహమునందలి గోడలే అవకాశములో (ఆకాశము) నిలిచియుండును గాన 
నుథార్థములో నా మహాకాశము గోడలబెత పరిమితము చేయబడదు. అటే 
వై తన్యము లేక జ్ఞానము ఏకజాతీయమై యవ్వితీయ న. శబ దేహము 
రశించగానే దేహమునకు ఆధిపత్యము నహి ంచిన ఆడి 
కే దము మార్చుజెందదు. అట్లే శాశ్వతముగా నుండును. మరణము, 
నురణ సమయములో దేహమును వదలిపోయెనని తలచుట, జననము, 
ఆనన నమథభటునములో "దెహముసనరదు (పవేశించె ననుకొనుట్క, ఇతాాదు 
లన్నియు అహంకారముయొక్క (భాంతిచే కల్పితములే ! 
మనో బుద్దులలో (పతిబింబితమైన యా పరమాత్మయె అదివజకు 
కెలిసికొన్నట్టి జీవుడు - లేక ఆహంకారము. 


ఈ అహంకారము, “నేను - నాది యను భావముకోకూడ మృశదే: 
పక యం వదలిపోవుచున్నది. కొంతకాఅమువజకు a లేకయున్న 
ముటుపిమ్మట దేహమును పొందవలెనను కోరికను కలిగించుకొన్న 


మరియొక దేహమును పొందును. న 


ఇట్లు “మరణము తరువాత ఆత్మ యేమగును ఫో అను విషయమును 

మృత్యుదేవత వివరించి చెప్పుటలో “ నేను-నాడ్కి యను యభిమానముతో 

నున్న జీవు డా దేహమును నించుటకు విడచి మరియొక దేహములో 
పవేశించుచున్నా డనియే” యతని తాత్పర్యము. 
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శ్‌ యోనిమన్యే (వవద్య నే శరీర తాయ "దేహినః | 


స్టాణుమన్యేఒను నంయస్తి యభధాకర్శ్మ యధా[శ్రుతం॥ 


త్రమతమను స్ట నను ననుసరించి, కర్మ ననుసరించి కొన్ని జీవులు 
డేసామును భథరించుచున్నవి. కొన్ని జీవులు వృతాదులలో జని ంచుచున్న వి, 


స్థాణు - స్థావరము - కదలనిది. వృక్షజాతి అయినా కావచ్చును లేదా 
రాళ్ళు రప్పలు వంటి జడపదార్థములైనను కావచ్చును. ఒకసారి జీవి మాన 
వుడై పుట్టిన తరువాత తన జీవితములో నెటువంటి దుర్మార్గపు పని చేసి 
యుండినను పరిణామ మను నిచ్చెనలో రాళ్ళు రప్పలుగా మారునంత 
[కిందకు దిగజారడని యసధికారమైన యాశాభావముతో మనము నిశ్చ 
యించుకొనవచ్చును. ఆధ్యాత్మిక గురువు ముకూడా కొంతమంది తమ శిష్యు 
లను (పోత్సహించుటకొజకు ఇట్టి యాశావాదమును సమర్జించుచున్నారు. 
మరియు వారు ఒకసారి మానవజన్మ యెత్తినతరువాత యెటువంటి పరి 
స్టితులలోను పశువుగాగాని జడమైన శిలలుగాగాని పుట్టునంతటి నీచత్వము 
నకు దిగజారరని వారు స్థిరముగా నొక్కి చెప్పెదరు. ఇట్టి [భమకల్పితమైన 
యాశావాదమును యీ యుపనిషత్తులోని యీ మం్శతవివరణ పూర్తిగా 
యణగదొక్కివెసినది. 

(ప్రథమవళ్లి యారవ మంతములో “నస్యమివ పచ్యతే మర్త కః 


సస్యమి వాజాయతే పునః” యని నచికేతుడు చెప్పినప్పుడే కర్మసిద్ధాంతము, 


పునర్జన్మ సిద్దాంతముకూడ స్పష్టముగా నూచింపబడినవి. 

జీవాత్మ యీ దేహమును విడచినతరువాత మరియొక దేహముతో 
సంబంధము కలుగువజకు “ఒక భావరూపములో తేలుచుండును. అట్టు 
“తేలుచున్న జీవుడు” మజియొక కూడలిస్థానమును యెన్నుకొనుటలో, 
ఆ [కొ త్తరూపములొ, (కొ త్తక్షేతములో, (కొత్త పరిస్థితులలో తాననుభవించు 
టకు తగిన తన నంచిత కర్మఫలములే యతనికి సహాయపడుచున్నవి. 

కర్మస్తూతము హిందువులుమా[తమే యనుభవించు విశేషాను 
(గ్రహము కావున తర్మముచే బిగువై హేతువాదములకు నిలువదగిన యిట్టి 
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వేదాంతభావము మరియొకటి లేదు, దురదృష్ట వశాత్తు మనము మన స్వంత 
శాస్త్ర గంధముల నభ్యసించుట మానివేసి కేవలము కర్మస్తూతములను 
గుజించిమాతమే చదువుటకు |పారంభించిన తత్సలితముగా మనకు నీరస 
వేదాంతమునకు రూపాంతర మైన” విధి నియమము” యను నౌక భావము 
తోచినచో, అట్లు తోచుటకు ఉపనిషదృమల తప్పు యెంతమ్మాతము కాదు, 
సరిగా నర్థముచేసికొనిన మన భావి జీవితములను మనమే రూడాందించు 
కొనుటకు మన చేతికొక విశేషాధికారమును ఈ కర్మనూ|త మిచ్చుచున్న 
దని మనకు తెలియగలదు. 


యథాకర్మ - (కర్మ ననుసరించి) పూర్వము మనము చేసిన కర 
కనుగుణముగా మనము భవిష్యత్తులో నా కర్మఫలము ననుభవించుటకు 
తగినట్టి రూపమును దాల్చి తదనుగుణ్యమగు పరిస్థితులలో జన్మ యెత్తు 
చున్నాము. 

యథ్మాశుతం - (జ్ఞానము ననుసరించి) భవిష్యజ్జన న్మ కేవలము మన 
పురాకృత కర్మఫలములమిదనే గాక మన మా జన్మలలో నా యాత 
జ్ఞానము మీదను, దానికి తగినట్టు గడపిన జీవన ముమీదన రు కూడ యాథా 
పడియుండును. పూర్తివివరములకు బృహదారణ్యకొవని Sn చూడుడు. 
2.2183: 


నరో 


శ్‌ య వసు సు ప్టేషు జాగర్తి కామం కామం 
పుఠుపో నిర్మిమాణః | 
త చేవళుకం తద్బ్యహ్మ త చెవామృత ముచ్యతే || 
షి ప్త ల జ వ 
తస్మిన్లో కాః (శతాః స్వే తదు నాత్యేతి కశ్చన | 
ఏతచై కళ్‌ hoi 
ఏది నిదలోహాడ 'సమ స్టవిధము'లై న విషయేచ్చలను స్వప్న ములోకి 
రూపా ందించుచు చులుకొనియుండునో అదియే పవిత్రమైన (బ్రహ్మ. 
దానినే “అమృతము”? యనికూడ పిలుచు" చున్నారు, సర్వ ప్రపంచము దాని 
13 న 
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మిద నే యాధారపడియున్నది, దీనిని దాటి యెవ్యరును పోలేరు, ఇదియే. 
అది (సీవడిగినది,) 


ఈ దేహములో నా పరమజ్ఞానముయొక్క సాన్నిధ్యమున్ననే 
యిం[దియ విషయములమయొక్క జాగృతి, నాని పరిజ్ఞానము సంభవించును. 
అట్టి జానముచేత |ప్రకాశమానమైననేగాని మన మా స్వష్ష్మపపంచము 
ననుభవించుట కవకాశముండదని తెలిసికొంటిమి. గాఢసుషు ప్రిలోకూడ 
వదలకుండ నాజ్జానము |పకాశించుచునే యుండును. కావుననే మనము 
“నాకు తెలియదు” యను భావమును తెలిసికొనుచున్నాము. కావున ను 
చైతన్యమగు అత్మ జాగ త్స (ప నుముప్తు లనెడి మూడవస్థలలోను సదా 
సాక్షియై యున్నది. కాని యది మేలుకొనదు. స్వష్షమును చూడదు, 
మరియు సుషుప్తిని జెందదు, దాని సాన్నిధ్యములో నీ మూడవస్థలు వరుస 
పందెము నాడుచున్నవి, 

కేనోపనిషత్తును చర్చించునపుడు మనము వీధిదీవపు సాదృశ్యము 
ద్వారా యీ విషయమును న్పష్టపరచితిమి. వీధిదీపముయొక్క (పకాశము 
తన పరిధిలోనికి వచ్చు (పతి వస్తువును (పకాశింపజేయును. ఆనందముతో 
నాడుచు పాడుచు వచ్చు నూతన దంపతులను (పకాశింపజేయును. 
ఇంకొక నిమిషమున (తాగి తందానాలాడు |తాగుబోతుగుంపును (పకాశింప 
జేయును. మరియొక నిమిషమున శవమును మోయుచు విచారించుచు 
వచ్చు జన్నశ్రేణిని (పకాశింపజేయును. కాని యీ మూడు సమయ 
ములలోను, అనగా నూతన దంపతుల యానందములో నానందించుటగాని, 
లేక [తాగుబోతువారితో (తాగి మశర్తిల్లుట గాని శవమును చూచి విచారిం 
చుటగాని యా వీధిదీపమునకు సంభవించదుకదా ! 

అదే విధముగ మనలో నాధిపత్యమును వహించు నా పరమజ్ఞానము 
జాగ త్సప్న సుషుప్త్యవస్థలను తాను పొందకుండగనే వానిని (పకాశింప 
జేయుచున్నది. 

మృత్యుదేవత నచికేతునకు [ప్రస్తుత జన్మలోని యనుభవములను 
న్మరింపజేయుట ద్వారా యాత్మతత్త్యమును బోధింపతలచుచున్నాడు. 
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ag జవ అ! 
బడిట్‌ నుపాధ్యాయుడు చిన పిల్లవానికి కొక) లు చెప్పవలయుననిన 
కేవలము అంకెలమీదనే గాక యా బాలునికి పరిచయమైన వనువ్చల నహా 
యముతో కూడిక తీసివేత మొదలగు లెక్క _లను చెప్పునుకడా 


బడిపంతులా బాలునికి జీవితములో పరిచయమై యనుభవించిన వస్తువ్చలనే 


యుదాహరణగా తీసికొనునని తెలియుచున్నది. “నివగజ పది మామిడి 

పండ్లున్న వనుకొనుము,” అని (పారంభించి “నీ స్పెహి కునివచ్ద చర 

మామిడివళ్ళున్నయెశల వ్‌ యిద్దరిదగ్గజి మొత్తమెన్ని యున్నవి?” 

యనును. ఇట్టి [పశ్నను వేయుట oe మామిడిపళ్ళ జమాఖర్చు 
ఓట 


లెక్కల నుంచుకొనుటకు కాదు. కాని యా పిల్లవానికి పరిచయమైన వన 
వులద్వారా గణితసిద్ధాన్తమును నేర్చుటకొజకే యట్లు చేయవలసివచ్చెను* 
అల్ల యూపనిషత్తులు తమ్ము శరణుపాందిన వ పతిటను నున్న తమైన 
క పరిపూర్ణ సత్యపదమునకు చేర్చవలయుననినచో యతనియొక్క 
యధికారమునుబట్టియే ట్‌థనో నాపద్ధతి నవలం బింపవలసివచ్చు ను. పతి 
దినము తాననుభవించుచున్న జాగత్స్వస్ననుష ప్త్యవస్థలను తెలిసికొన 
కుండ నెట్టి మానవుడు నుండడు. ఇపుడు గురువు వచ్చి స్థీరమైన జ్యోతి 
యొకటున్నదనియు, దాని సాన్నిధ్యమువలననే మన మీ మూడవస్థల 
[(గహించి యనుభవించ గలుగుచున్నామనియును చెప్పిన మన మా నిత్య 
మైన యాత్మత త్తమును మనలోని యంతః (పేరణద్యారా యనుభీవింప 
గలుగుచున్నాము. 

ఆ వీధిదీపమువలె మన యాత్మకూడ పాప పుణఖ్యములయొక్క, నీచ 
కామెచ్చలయొక్క అసూయా స్వార్థములయొక్క సంపర్కముచేత మాలి 
న్యము డొందదు. అది ఏకై కసాకీ. ఎల్లప్పుడు పవిత్రమైనది (క్నుక్రం) ఈ 
మంతములోని మిగిలిన పదములు మా విపుల వ్యాఖ్యానమును చదివిన 
వారికి వానియంతటవియే స్పష్టపడును, 

1-8. fn శరీరపురమునకు (పభువై నవాడే జగదంతస్థుడైన (పభువ్న. 
ఆతడే ఆత్మ. ఆతడే శాశ్వతపర్మబహ్మ. మనోబుద్ద్యాది పరికరములచే నాక్టిం 
చిన కర్కజ్ఞానముల కనుగుణముగా వునర్ణన్మల నెత్తుచున్నాడు, 


5 


ల్ల ల్లీ 


196 


శో అగ్నిర్య థై కో భువనం (వవిష్టో భావం రూపం 
(వతిరూపో బభూవ |! 

ఏక స్తభా సర్వభూతా నరాత్మా రూవం రూవం 
(వతిరూవో బహిశ్చ ॥ £౯ ॥ 


ఏకరూపమెన యగ్ని తానాశ్రయించు వస్తువులను బట్టి యొట్ట "నేక 
రూపములతో నీ (ప్రపంచములో ప వేశించుచున్న దో, యే సర్వ 
జేహా పంత ర్యూ స తై న్‌ యాల్మే ఒక్క శుయెనను తాను (ప ప. 
డేవాముల కనుగుణముగా వివిధ రూపములను ధరించుచున్నాడు. కాని 
తాను స్వయముగా రూపము లేనివాడు రూపముల కతీతుడై డై యుండువాడు, 
ఆష్టో త్తరశతోపనిషత్తులలోను (శావ్యమైన కావ్యగుణములు గలది 
అనగా ఇంపైన శబ్దములతో నను ప్రాసాద్యలంకారములలతో కవితాభావములతో 
అర్దచి తములతో కూడినదైన యీ కఠోపనిషత్తువంటిది మరియొక యుపని 
షత్తు రుత చెప్పవచ్చును. సంస్కృత నె సాహిత్యమునందు కఠోపనిషత్తు 
విత్వ వేదాంతములకు గటురాయివంటిదని చెప్పుటలో న తిశయో క్రి లేదు. 
యం పరిపుష్టమైన కవిత్వములో నిమిడ్చిన యిట్టి యుదారతయు భాదొన్నత్య 
మును (వపంచములోని మరియే యితర భాషలలోను చూడలేము. కవితా 
వనిత వేవాంతస్వరూవుడగు తన విటపుంగవుని కలిసికొని యానందించుటకు 
స్రానమై, (పేమోదేకమును (పజ్యులింపజేయు పూవుటీరమే యీ కఠోపనిషత్తు 
ప్రస్తుతము చర్చిఠరిచుచున్న మంత్రమే పై వాక్యమునకు సాక్ష్యము. 
ఒకే రంగు గల (దావకము పొడుగుసీసాలో పోసిన పొడుగుగాను. 
గుండడని సీసాలో పోసిన గుం డముగాను కనబడును. ఆ సీసాల ఆకారమును 
బట్టి మన మీ (చావకమునకు వివిధాకారములు కల్పించలేముగదా! 
అట్లే శ క్రివంతమైన యా జీవనకేం[ద మొకేవిధముగా నుండి వివిధరూపము 
లను |ప్రకాశింపజేయుచున్నది. బాహ్యరూపములలోనే భేదముగాని లోని 
యాత్మత త్రము విశ్వమంతటను నొకే రూవమున నున్నది, 
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విద్యుచ్ల చృదక్తి యనునది యకరూపచు యెనను నది (పవేశించు బల్బు 
(bulb) ఫేను (120) దిపజిరేటరు (refrigerator) హీటరు. (heater) 
Mn వస్తువు వ్రులనుబట్ట ఆది (ప్రకాశముని 


«l 
లదనవ స td న? ఇ నా దం 
బ్రదనము sa రూరాందుం UE అధ తాను వంవటా 


మన న rs కాని a యాత యొక్కుటియే. 


se ప ‘ఇ సత్యము వ్య on ఆవరించుఓట వజకు 
పరిమితమైనది కాదు,” అని [శ్రుతి చెప్పుచున్నది. అనగా నడి యవరి 
మితమైనది. 

కోట్లకొలది విశ్వములలో నుండు జీవముల నన్నిటిని యొకచోట చేర్చి 
నప్పటికిని గీతలో శ్రీకృష్ణుడు చెప్పినట్లు, అది యీ దివ్యత _త్ర్యములో 
నాలుగవవంతు మాతమే. ఇచట నా పరమనత్యము [పత్యక్ష స్థూల[పవం 
చము నందు, అ(పత్యక్ష సూక్ష్మ పపంచమున ందు వ్యాపించియుండుటయే 
కాక వానినన్నిటికి నతితమై యతిశయించి యున్న దని (నుతి నొక్కి చెప్పు 
చున్నది. సర్మగహముగా చెప్పిన నా పరమసత్యము జగదంకర్చూతక్రునది, 
జగదతీతమైనది. అని తెలియుచున్నది. 


నో వాయుర్య దై కో భువనం |ప్రవిప్లో రూవం రూపం 
C౧ Qo వ 
(వతిరూపో బభూవ | 
ఏక స్తథా నర్వభూతా_న్త రాళ్ళూ రూవంరూవం 
వతిరూపో బహిశ్చ 1౧౦ ॥ 


ఒకే వాయువు జగత్తునందు (ప వేశించి తాను పొందిన రూపాను 
గుణముగా నెట్లు వె విధ్యమును పొందుచున్న దో, అనై సర్వజీవులలోని 
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యా ఆక యొకటియే అయినప్పటికిని తాను ధరించు రూపముల కను 
గుణముగా వై విధ్యమును పొందుచున్నది, కాని ఆల్మ జగదతీత మైనది, 

పూర్వమంతములో చెప్పిన అత్మయొక్క ఏకత్వమును నిరూపించు 
టకు ఇచట మరియొక మనోహరమైన యుపమానము చెప్పబడినది. అగ్నికి 
బదులుగా నిచట మృత్యుదేవత వాయువుయొక ఉదాహరణద్వారా 
బోధించుచున్నాడు. అశ్వముగాని అత్తివృష్షముగాని, మానవుడుగాని, లత 
గాని గాడిదగాని, అన్నియు (పాణవాయువుతోనే జీవించుచున్న ఏ. అప్‌ 
విశ్వములో మనము చూచు ఎట్టి నామరూపాత్మక టన విషయమును, ఆ 
యద్వితీయ (బహ్మత త్త్వముచేతనే నధిష్టింపబడి యున్నది. 

అది యించుమించు ముందుక్షోకముయొక్క పునరుక్తివలెనే యుండు 
టచే దీనిని (కుతి దృఢపజచుటకే చెప్పినదిగాన మన మందులోని సౌంద 
ర్యము నాస్వాదించి తృ ప్తపడెదము. 


న్లో | సూరో్యోయ థా సర్వలోకన్య చతు ర్నలివ్య లే 
చామ ప్రై ర్బాహ్యదో పై. | 
ఏక_న్తథా నర్వభూతా న్తరాళ్నా న లిప్యతే 
లోక దుఃఖేన బాహ్యః Foro 


సర్వలోకచమువైన నూర్యు జేవిధముగా చాహ్యుదృష్టిదోషముచే 
మలినుడు కొడో యే సర్వభూ తా నరాళ్ళు డై న యాత్మ చావ్యాప్రపంచ 
దుఃఖాదులచేత మలినము కాదు, 

సర్వలోకస్య చక్తుః._సూర్యకాంతి లేకపోయినచో (ప్రపంచములోని 
విషయములయొక్క రూపములను వివరముగా వివేచించి చూచుటకు 
మన కన్నులుపయోగపడవు. సూర్యుడు తన కాంతిని [పతిఫలింపజేసి 
యుండనియెడల శుక్షపక్షములోనైన మనకు వెన్నెల నిచ్చుటకు చందు 
డుండియుండడు, ఇది యిట్టుండుటచేత యుపనిషత్తులోని (పాచీన 
బుషులు వేదకాలములోనే కాంతినిగుజించిన వెజ్తానిక సిదాంతమును 
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బాగుగా తెలిసికొని యుండియుండవలయును. కావుననే వారు చేత 
కధిదై వము నూర్యుడని చెప్పిరి. కావున నూద్యని * జగచ్చకువు” యను! 
మిగుల యు కముగా నున్నది, 


లు. 


పుష్టవై టి పదార్థములను, క్షీ 
వశ 4 ట్‌ అక అ క్‌ ; 
కర సమానముగానే (ప్రకాశింపజేయుచున్నది. నూరుండు సశ న 
"సె 


Af 
యూగద్భశ్యమునుగాని, ఘోరమై గణింపదగ పా పాపిస్ట దృుశ్యవపనుగాని [పకా 


ట్య 
(0 

1 
Pr 
t 
Cr 
En 
fj 
G 
లా 


రాలా య | + య WA 
వివిధగుణములవే రుస రనాని, 


అట్లే యజ్ఞాన జనిత |భాంతిచేత యహంకారము గలిగి జీవించు 
జీవులయొక్క కామకర్మలనుండి పుట్టన ప ఆత్మ కళంకితము 


కాదు. అణప శర్థముగాని కి కోరికలచేతను, వా ఎని తీర్చుకొనుటకు విత 
(ప్రపంచములో చేయు (పయత్నములచేశ గ దుఃఖములు కలుగు 


చున్నవి. (కామకర్మో చ్చవం యు 


స్ట్‌ నాణువును చూచి పృరుమడని (భమించునవుడు సాణువునందు 
పురుషునీ పరిస్థితి యెట్లున్నను న్రాణువునకుమాత మెట్టి భాథయు 
లేదుకదా ! రజ్జువులోని సర్ప మెంత అ రరర వైరదై నను రజ్జువునకు 


క ne (పపంచమునకు నంబంఢకల్నన 
విషయములో రెండు వాదములు గలవు. పాలు పెరుగ్రైనట్టు ఆ పరమ 
వ. (పపంచముగా పరిణమించినదని కొండరందురు. కాని వేదాంతులు 
మ వాద్మష్మకియ ననుసరించి దీనియందు లోపము కలదని యీ వదతిని 
క. ఆ పరమసత్యము pa చెందవలయున నిన 
పాలు పెరుగైనప్పుడు తన న రూపము నెటు పోగొ ొట్రుకొనుచున్నడో యర్‌ 
యాత్మ జగత్తుగా పరిణమించినప్పడు యాత్మ తాను అంతమొందవల 
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యును. ఆది ఆసంగతమకదా! మరియు పరిణామవాదుల ([పకారము 
ఆత్మ పరిణతి జెందుట యగిన యాత్మకు మార్చును సంగీకరించుటయే 
Ew 

కదా. అట్టి మార్పు జెందు యాత్మ 
లు అ 

తప్పక యనిత్యత్వపు నరిహ ాద్దులలో పడి తీరవలసినదే. కావున 

పరిణామవాదము నంగీకరించినయెడల యా సరమనత్యమే యనిత్యమై 

నించునదగును. 


శాశతముగా నుంశవేరదు. అది 


మాయ యనెడి మానసికపు గారడీ కారణముగా నా పరమనత్యము 
నందీ సృష్టి యధికముగా తెచ్చి పెట్టబడినది. ఈ వాదమును “వివర్త 
వాదీనుని వేదాంతులందురు. ఇచట యా య. యెట్టి మార్పులను 
జెందక సహజ శాశ్వత దివ్యమహి వామతోనే యుండును, బ టపాల క ననుచికటిలో 
(తాడును చూచి పామని |భమించునపుడు ఆ (తాడున కెట్టి మార్పును 
రాదు సరికదా యా (భాంతసర్పమునుండి యొక్క బొట్టు విషముకూడా 
దాని కంటదు. 

ఈ మంతము సంపూర్ణముగా శంకర సిద్ధాంతమును సం మ 
యున్నది. ఏది యెబ్లెనను నత్యాసత్య వివరణయందు వివ ర్రవావీముచేత 
పరిణామవాదము పరా స్రమనది, 


9-11 ో॥ అతడు సమస్త భూతములలో నుండు యంతరాత్మ. ఈ 
యంతరాత్మ స వాయువులవలె యంతర్భూతుడ్తై (ప్రతి దేహముచేత 
కప్పబడియున్నాడు. మరియు యదే సమయమున నతడు జగదతితుడై 
కూడ యున్నాడు. సూర్యునివలె యతడు సర్వమును (పకాశింపజేయుచు 
న్నప్పటికిని తాను వాటిచేత మలినుడు కాడు. 
శ్లో! ఏకో వళీ సర్యభూతా న్వరాత్నా ఏకం రూవం 

చాసుభా యః కరోతి | 
హవ, యోఇఒను వశ్యస్తి దీరా స్తేషాం సుఖం 
ఇాళ్యతం నేతశేపాం ॥ ౧౨ | 
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“ఆ పర మెళ్వరుడు సర్వభూ తా న్షరాత్మ కన ఏకమూపమును అహా 
విధములుగా వ్య క్షపరచుచున్నాడు? అని ఆతని డివ్యకూపమును సీ 
జ్ఞానులు శెలిసీక్రొనుచున్నారో వారే శాశ్వత మైన సుఖమును పొందు 
చున్నారు, తదితరులు పొంద లేరు, 


జీవితసమస్యలతో నిండిన బాథాక 
చున్నారు. 
ఆ పరమాత్ముని [పకాశవంతమైన యవిభక్త కిరణమొకటి స సరస 
గానె. మనో బుద్ధి పరికరము నలుపలకల గాజుకడ్డీవలె ఆ  పకాశముడకు 
నానాత్యము కల్పించి రంగురంగులుగా ప్రతిబింబింప పజేయును. ఈ 
దేహములో డాచబడినడివలె కనబడు ఆ జానము సహాయకార Sf 
మనన్సుడ్వారా ఇం డియవిషయ (ప్రపంచమును చేరి దానిని తెలిసికొను 
చున్నది. కాని ధీమంతులు నునో బుద్య్యతీతులై సహజ జ్ఞానశ క్తిద్యారా 
ఒల్లో టు 


ఈ [ప్రపంచమును చూచుటకు అభ్యసించుచున్నారు. సహజ జ్ఞానముతో 
జూచిన నర్వకాల సర్యావస్థలయందును ననుభవ మొక టిగానే కలుగు 


a) 
ఆత్మ (పకాశమునసః కు కారణము. ఆ (పకా కాశము మనస్సు అను 

పలకలగాజుకడ్డీకి తగిలి లె కక. చి (తవిచ్చిత నామరూప సమూాహదరగొ 
మారి జగ దూపమును దా లుచం చున్నది. యోగియగువాడు తన వివెచనా 
బుద్ధితో అజ్ఞాననృష్ట మైన నానాత్య్వముతో కలిసి es 
తిరుగు మనన్సును మరలించుకొనును. అతని తీవ ధ్యాన 
తనలోని చైతన్యము తన్ను ఆత్మన్వరూవముగా తెలిసకొనుచు ర 

మన చైతన్యము “తానే శుద్దచెతన్యమగు అత్మ” యని తెలిసికొను 
క్షణమే ఆత్మజ్ఞా నము లేక ఈశ్వరదర్శనముయొక్క సమయము, ఇట్టి 
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పరమానంద రూపమగు పరమజ్ఞానముయొక్క క్షణమును ననుభవించుట 
కొజరు నొకడు 


కప్పక నున్న త పరిణామము పాంపిన దీరుడుగా నుండ 
వలయును. అటివాళతే నిత్యానందమును సనుభవించగలుగుచున్నారు. 
ఇచట శ్రుతి “ అటివారిదే నిరంతతమై యసంళమైన యానందానుభవము ” 
అని చెప్పుచున్నది. ఆత్మ జ్ఞానమును పొందిసట్టి దీమంతులే యానందము 
ననుభవించువారు. తదితరులు కారు. [ప్రాపంచిక మానవులు బాహ్యవిషయ 
ములయందు తగులొని వివేచనాహీనులైనచో, వారికి యిం[దియముల 
ద్వారా యనంతానుభవమును పొందు నవకాశ మెన్నటికిని లేదని (కుతి 
యా వాక్యమున తన యభ్యంతరమును వ్య క్రపజిచుచున్నది, 
న్లో ॥ నిత్వో౭నిత్యానాం చేతన శ్చేతనానా ముక 
బహూనాం యో విధభాతి కామాన్‌ | 
తమాత్మ్మస్థం యేఒనువళ్య ని ధీరా సేపూం శా నిః 
య en 9] క ఇ మాల 
శాశ్యతీ చతరేపాం ॥ ౧౩ | 


అనిత్యములో నిత్య మై, చేశనములలోో చేతనమై, యేక మెనప్పటికిని 
యనేకమంది కోరికల తీర్చువానిని తమ యాత్మయందున్న వానినిగా 
"తెలిసీకొనిన ధరులే శాశ్వత శాంటిని పొంజదరు, ఇతరులు పొందలేరు. 

వూర్వక్షోకములో నవలంబింపబడిస “ఉన్నది - లెదు” అను పద్ధతియే 
యిచట “వారికే శాశ్వత శాంతి యుస్నది, ఇతరులకు లేదు అని మజల 
నిశ్చృయపజచునవుడు వునరు క్షమైనది. 


(క 


te 


tt 


fy 


మనలో ఆత్మగా దేనిని తెలిసికొనవలెనో యిచట చర్వింపబడినది, 
ఈ చర్చలలో అత్మత త్త (మును సహజజ్ఞానముళతో నన్టముచేసికొనుటకు తగిన 
సాధనము లీయబడినవి. ఇదియే యా (బాహ్మణ బాలసాధకుడు మృత్యు 
దేవత నడిగిన సూటి పశ్చ యని మీకు జ్ఞాపకము రాగలదు. ఆత్మ స్వభావ 
మునుగూర్చి యింత సంపూర్ణముగా, సూటిగా నన్ని ముఖ్యాంశములతో వివ 
రించిన యీ మంతమునకు సాటియైన మరియొక మం[తము హైందవా 
థ్యాత్మిక వాజ్ముయమునం దెచ్చటను లేదని ఘంటాపథముగా చెప్పవచ్చును, 
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OY mM కంక rn జీ MY, Way Pa nnd ham 
(ఎంం౦బు వుస్థిర మైనది, ఆతన త Cu ముం Sree 5 rere 
(wa 


(శ 
మారుచునేయుండును. (బతికినంత కాలము మన భౌతికదిహముకూడ 
గంటగంటకు మారుచునేయున్నది. (పతి ఏడు సంవత్సరములకు మాన 
వేహముయొక్క తత్త్యమే పూర్తిగా మారిపోవుచున్నదని యీానాటివారి 
వైద్యశాస్త్రము చెప్పుచున్నది. పతికణము [పాత జీవాణువులు సకించి 
[కొత్తవి జన్మించుచున్న వి, 


వివిధ 
అట్‌ స శయ J (1 న్‌ యాళ్ళ లాం హు హమ ఇకో 
సంబంధము కలిగినపుడు క్షణక్షణమునకు భతికమెన యల ట్లు, మాన 
దు a 


i ౧త్రి" 
స లి భి చ 
లా క సల, అ వ pf శ యష్‌ బ్‌ ఆజ్‌ ఇట - Nan 
అన్నియు మోర, WU OSES. TO 
న Cra లు YR, మ 
నాసలరు, 
సో, జ్‌ జి శ జీ అలి 
ఈ నిరంతరమైన మార్పుల్‌ శంకనొక చైరంతర్య భావనను కలిగింప 
న్‌ా 
న వ aa Rode af య ఖ్‌ జి a 
పలయువనిన నడా సిరముగా నుండు నొక నిశులమెన మాగదండమువంటి 


దొకటి యుండవలెనుకదా ! సినిమాహాలులో పిల్మునుండి (వసారితమైన కాంతి 
చ్చాయలతో రూడిన చితమును చూచునపుడు (పేక్షకులలో చైరంతర్య 
భావము కలిగించుటకు ముఖ్యకారణము చిితమువెనుక నుండు తెర. ఆ 
తెర యనునదే లేనియెడల ( పేక్షకులు కథనే చూచియుండరు. అట్లై అడు 
గున స్థిరమై శాంతమైన నమ్ముదపు లోతులున్ననే పెద్దయలలు, చిన్న 
యలలు, నురుగు, బుడగలు మొదలగున వన్నియు మనముందజ మనో 
హరముగా నాట్యముచేసి మన మనస్సును స్థిరముగా నుష్పాంగింపజే 
గలవు. స్థ్‌రమై, సత్యమైన (తాడన్నడి యున్నన, నర్ప[భాంతి గాని, చేక్ర, 
భూమిపగులు, యినుపగజము మొదలైన యితర (భాంతులుగాని కలుగుటకు. 
నవకాశమున్నది. స్ట్‌రమై మార్పులేని పునాది యున్న ేగాని, యస్థిరమగు: 
(పపంచముండుటకు నవకాశము లేదు. నదీగర్భమున్న నె గాని నది 
(పవహించలేదు. 

“ చేతనశ్చేతనానాం.---చేతసములలో చైతన 
(వెలిని కాల్చిన మనము యినుములో కాల్బుటకు వెడి లేదనియు, అగ్ని 
నుండి దానిని (గ్రహించినదనియు, తెలిసికొనుచున్నాము, ఆదే కేవలము. 
భౌతికపడార్థ రూపములగు ప నళ పాస బుద్ధిపరికరములు కొస. సమయ 
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ముజలో నా దివ్యజై తనమును వ్య రపజచినయెడల, త వా 


జా 


శుర్టుచై తన్యున అత్మచెతన్యముసుండి యెరువు తచ్చుకొనినవని మనము 
సులభముగా [గహింపవచ్చును. 


గ్‌ (పతియె క) వంకి తన జీవితములో తనకు (పత్యకించబడిన 
గ్రిల్‌ మి 
జ్ఞానము ననుభవించుఓకు జని ంచుచున్నాడు, 
Chet] 
న్‌ (షపాంతములలొని పల్లిల దూరముగా నుండు రాజధానిలో 
లే 
లో లో wa న 


నివసించు దెశాథ్గమనివల్కు సహజముగా శుధ్ధ్దచై తస్యజు, శాశ్వతమై, ow 
కర్మనూ[తమునకు వెనుక 

నుండి పాలించు డివ్యత త్త (ముమా(త్రము కాదు. మానవుని విబకమునకు 
పరాకాష్టయే వేదాంతము. 


అల 


బుషుల సంలు మావవాతితమన  సాహానముతక్న (పాతి 


నిధ్యము వహించుచున్నవి. మజియు మానవుడు తన స్వకీయ జీవనములో 
జొరబడి సర్వ కర్మలకు నుత్చత్తిస్తానమై నిత్యమై, సదా శాశ్వతమైః 
ds 


మార్పుజెందు" మాయాకల్చిత జగత్తునకు వెనుకనున్న యాత్మను స్వయ 
ముగా కనుగొనుటకు ని బుమల సాహసకరమెన సత్య(పకటనలే 
కొరణ ములై యు తి యున్నవి. 


కావున హిందూ Be os యుపనత్తులవలె పవి|తమైః 

మహనీయమైన [గంధములు “నభూతో న భవిష్యతి * యనుట సహజమే 
కడా, పరిపక్వత జెందని బుద్ధి గలిగి, యజ్ఞానులైన విదేశీయులు బలవంత 
ముగ్గా చారవచేసికొని “ఈ మంతములు మానవజాతియొక్య చిన్నతనప 
చిలిపిమాటలు ” ఆని యనినచో మనము మన మహ త్తరమగు వివేచనతో 
“దేవుడా? వారిని క్షమింపుము. వారేమి చేయుచున్నారో వారికి తెలి 
యదు” అని ఏను సుక్రీస్తు తనను నిందించి తిరస్కరించిన మూథతరము 
వారినిగూర్చి యనిన మాటలనే యిచట చెప్పుకొందముగాక. 
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కో॥| త చేతదితి మన్య నే అనిేశేశ్నం వరమం సుజం 
౧౧ a a ఫ్రీ | 
కధంను తద్విజాసియాం కిముభాపి విభాతి వా! ౧౪|| 


“ఇదియే అది, దానిని యెట్లు శెలినీకొనగలనుళీ ఆది స్వయ 
ముగా [పకాశించుచున్న దా లేక యితర (పకౌళముచేత |; 


బడుచున్నదా € ౧% అని నిశోశింప ళక్యము-గాని యా పరమసుఖమును గూరి 
మజహారులు తలచుచున్నారు. 
య 


రాబోవు మం|తములో జవాబుచెప్పూటకు మృత్యుదేవత స్వయముగా 
వేసిన (పశ్నయె యా మంతమని త చవచ్చును. కాని చిన్మయానంద 
న మిది ss ఎ్రష్ట విద్యారియైన నచికేతునివే యీ 
ల DY aR ern మస ద వం. స్ట్‌ 

వా మ, ట్‌ 


“ఆత్మ పరల తెలిసికొనబడునది కాదనియు, మక 
(గ గహణమునకం బుద్ధినిర్ణయములకు నతీతమైనదనియుో మృత్యుదేవత 
పూర్వక్షోకములో చెప్పనప్పటికిని, యీ రెండు చివరి కోకములలోడు .« ఆత్మ 
జ్ఞానము కలవా రు” స్థిరమై నిశ్చయమైన యాన కందమును సాందుచుస్వార ని 
వివరించుచునా జ్ర తెలివెన విద్యార్థు లిచట గాభరావడుట సహజమే! 
కాబట్టి మృత్యుదేవత మజల నిమంత్రముయొక్క పూరాంర్షములో నిటు 


Mal 


wo 
వివరముగా చెప్పుచున్నాడు: “విఎచనాబుడ్ది గల మానవులు గాథభ్యాన 
లొ 


చో 
అట ఓట an క్‌ న అద త్య లు. ఉల 4 లాట అ 
ములో “సర్వవ్యాపి సత్యమును ఆతీియముగా “ నిడిదు తుద ఈ 


శ్ర 
తెలిసికొనుట యనెడి దివ్యసిద్దిని బు గె పాందుచున్నా క్షీ జై 
“తక్‌ ఏతత్‌ ఇతి_ అదియే యది యని” నతంము తెలిసికొన 
శక్ణముకానిది, యనుభవింప శక్యముకానిది, య నకగముకానిది. 
ln , యనసుభవించుట, నిర్ధారించు పీ షే 
పన్‌ బుద్ది వ్యాపారములు. ఈ యింద్రియ మ బుద్దులు మూడును విషయ 
(ప్రపంచము, చింతనలు, భావనలు అను నానాత వం తిలోనే వ్యవహరించ 
గలవు, జ్ఞానియైన సాధువు ఈ మూడింటితోడి గల ఐక్యభావమును కు 
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నిదివజకు వెదకుచున్నది తనకు చగఅగా తనలో నున్న తన యాత్మయ ! ” 


క్రై 
వ్రు 

యని తెలిసికొనగలుగుచున్నాడు. 

అట్టి సమయములో నింతవజకు గురువు చెప్పిన చర్చల నన్నిటిని విని 
యర్థముచేసికొనినదానికి గుర్తుగా విద్యార్థియే యిట్టి (ప్రశ్న వేయుచున్నాడు. 
* బందదియ మనో బుద్దులను దాటిన తరువాత “ఇదియే అది” యని 
తెలిసికొను పరికరము, యట్టి పరికరము నుపయోగించి తెలిసికొనువాడు 
యెటువంటివారై యుందురు?” అని నచికేతుడు (ప్రన్నించుచున్నాడు. ఈ 
(పశ్శలోని పూ ర్తివివరములను మీలో నెవరైనా యా సమయములో ని 
నందింపగలిగినచో మీరుకూడ యింతవరకు [శ్రుతిచే చేయబడిన చర్చలను 
సమ్మగముగా విని యనుసరింపగలుగు చున్నారని తలపవచ్చును. 

ఒక పదార్థమును [గహంచి తెలిసికొనుటకు కాంతి యెట్లావశ్యకమో 
యిదివజకు చర్చలలో కనుగొంటిమి. స్థూలమైన [ప్రాపంచిక పదార్థములను 
సూక్మమైన మనోభావములను కనుగొనుటకు జ్ఞానమనెడి [పకాశమున్న దని 
కూడ తెలిసికొంటిమి. ఇంతవటకు నచికేతుడుగూడ బాగుగా నర్థముచేసి 
కొనినట్టె కనబడుచున్నది. కొని “ వదాంతవిద్యార్థి మనోబుద్దుల నదిగ 
మించిన తరువాతనే యాత్మను పొందగలుగుచున్నాడు” అని మృత్యుదేవత 
చెప్పగనే (బాహ్మణబాలుడైన యా నచికేతుడుకూడ కొంచెము తికమక 
పడినాడు. 

“ కిముభాతి - అది (పకాశించునా” తన |పకాశమున్ననే దీపము 
కనబడుచున్నది, దానిని జడపదార్థముల నెదుట పెట్టిన యవి యో 
దీపకాంతిని [గహించి తాము [పకాశించుచున్న వి, 


వేదాంతమతములో గురువులు (పశ్నలకు విపుల వివరణముతో 
(ప్రత్యుత్తర మిచ్చెదరు. ఆత్మ తన్ను తాను తెలిసికొను సందర్భ మిది. థ్యాని 
యైనవాడు తన మనో బుద్ధుల నణచివేయుటలో సఫలుడై నట్లయితే, యా 
నిశ్శబ్ధావస్థలో చె తన్యము తనను తానే తెలిసికొనుచున్నది. అట్టు తెలిసి 
కొనుట యనునది సహజ జ్ఞానానుభూతియె గాని భౌతికజ్ఞానమువమా[ తము 
కాదు. ఇట్టి సనిహితమెన * యాత్స్మయొక)_ అతృజానమును” తెలుపుట 
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కొటఅకే మనకీ మత్మగ్గంధములో “ఇదియే ఆది” యని యనమాన మైన 
భాషలో చక్కగా చెప్పబడినది. 

ఆత్మ స్వయముగా జ్ఞాన్నపకాశమగుటచె తనను |పకాశింప జేసి 
కొనుటకు తనకు మరియొక (పకాశ మావశ్యకమ లేదు. ఆవరిం 
మెఘములు. తొతగహావగన యా చఘువపల.. వెనుక 
బయల్పడిన మన కాతనిని చూచుటకు నెట్టి దీపమున 
అట్ల యజ్ఞానముచే సృష్టంపబడినవె  యావరణభూతములైన 
బుద్య్యాదులు తొలగిపోయినంతనే స్వయుంప్రకాశమ్రైన యాత్మ నయ 
ముగానే (ప్రకాశించును. జ్ఞానరూపమైన యాత్మను తఆలిసికొనుటకు 
హవరిళాటర జాన మక్కరలేదు. తరువాతి మం|తములో నిమ 
(పశ్నకు జవాబు కలదు. 


12.14 %n ఆ నిత్యసత్య పరమాత్మ సర్వభూతాంతరాత్మగా 
(ప్రకాశించుచున్నది. ధీమంతులు దీనిని తమ హృదయములో నున్న దానిని 
గానే తెలిసికొని గాశ్వతశాంతిని, యానందమును పొందుచున్నారు. అట్టి 
దృష్టి యెట్లు సాధ్యమగును ? అత్మ జ్ఞానరూపము కావున దానిని పొందుట 
యనగా దానివి తెలిసికొనుట, దానిని యనుభవించుఓ. 


[౪8 


Al న తత సూర్యో భాతి న చన్ల /తారకం నేమా 
విద్యుత భా గి కుతో ఒయమన్నిః | 
తమేవ ఖా నవమనుభాతి నరం తన్య భాసా 
స (మిదం విభాతి ॥ ౧౫ ॥ 


నూర్య డచట (పకాశళింపడు, చంద్రుడు నక్షత్రములు, విద్యుత్తులు 
కూడ నచట (ప్రకాళింపవనగా నింక యగ్నివిషయము "వేజుగా వెప్పనేల? 
(ప్రకాశించుచున్న యాతని ననుసరించియే యివి యన్నియు |ప్రకౌళించు 
చున్నవి యనగా యతని 'పకాళముబేతనే యివి (ప్రకాశింప గలుగు 
చున్నవి, 
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(ఇచట ద్వితీయావ్యాయములోని పంచమవల్లి నమా ప్రమైనది) 


మన మత గంథములై న యుపనిషత్తులను మజచి చాలకాలమైన 
, దేవాలయములలోను, పూజాసమయములలోను హారతిచ్చిన తరు 
తను, నేటికిని యూ మం[తమును వినుచున్నాము. ఈ మంతమును 
ంచకుండ నే పూజయు ముగియుటలేదు. అయినప్పటికి భక్తులుగాని 
ండితులుకాని యెవ్వరుకూడ యీ క్లోకముయొక్క యర్ధమును అ 
కుకూడ bo కాని వారిలో యే కొద్దిమందిమా(త్రము పై 

యర్షమును తెలుసుకొనుటవబికే (పయత్నించి యాగిపోయిరి. 


థా 
దా లాలో 


మతము (పాధాన్యము తగ్గి బూటకమైస దనుటకు ముసము డాని తలు 


జ్‌, 
క 
షి 


ప్ర 


న 


ర 


fC క 
0) 


ల్‌ 


మైన జ్ఞానము లేకుండ జీవించుటయే కారణము. మనకు తెలియని 


ID 


భాషలో నున్న క్షోకములను 4 సర్థముచేసికొ నకుండ చిలుకలవలె కేవలము 
వినినదానిని మరల పలుకుటవలనమా(త్రము మన కెట్టి పయోజనమును 
కలుగదు. మంతములయొక్క యర్థమును, (పాముఖ్యమును, తెలిసి 
కొనలేనప్పటికిని, కేవలము మాటిమాటికి యుచ్చరించుటచేతనే యా 
మంతములు కి రసలు తమ హక్కుగా భావించు కర్మిష్టులు, ననాతనులు 
కొంతమంది గలరు. కపటము బుద్ధివానమై, యసనందర్భమైన యీ 
భాషణలను చిన్మయాసంద యనుమోదిం చలేడు. అబ్లి యనుమోదించిన చో, 
నుందరగితమును పాడు (గామభోనుపెట్టెనైనా, + చక్కని Ser 
(ప పసారముచేయు రేడియో పెట్టైనైన యభినందించవచ్చునుకదా 


తత - అక్కడ, పరిపూర్ణ జ్ఞానస్థానమైన యా య oss 
“త్మతి యను పదముచే మృత్యుదేవత సూచించుచున్నాడు. ఆ పవి(త 
చె తన్యములో తనను |ప్రకాశింపజేయుటకు మరియొక కాంతి యవసరము 
లేదు. * అచట సూర్య, చంద, తారలుగాని విద్యుత్తుగాని లే లేవనిన యగ్ని 
విషయము చెప్పనేల?” యని మృత్యుదేవత చెప్పుటచే నా నత్యస్మామా 
జ్యములో నీ భౌతిక్కపకాశము లేవియు పనికిరావని యీ మంత్రము చాటి 
చెప్పుచున్నది. (పకాశములో తన (పకాశముకంటె వేరొక (పకాశముండదు 
కదా! నూర్యుని |పకాశింపజేయుటకు వేరొక కాంతి యక్కరలేదుకదా | 
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“అనుభాతి _ అనుసరించి (పకాశించును.” 
వ్యవహారమునకును, మూలాధారము సత్యమే! జీవము పోయినతోడనే 
యిం(దియ మనో బుద్ధుల వ్యాపారము లంతమగుచున్నవి, మానవునిలోని 
యీ మూడు సామ్మగులు మణగి చుట్టచుట్టుకొనిన వానికి యనగా యిందియ 
మనో బుద్దుల నుపసంహరించి యంతమొందించుకొనినవానికి నూర 
చందాదులు లేరు. తనలో జీవమున్నంతవజికే నాతడు భౌతిక పపంచము 
లోని కాంతికారణములను తెలిసికొనుచున్నాడు, * వెదాంతరీత్యా స్పష్టమై, 
తార్కికముగా సిద్ధించినదై, వివెకమునకుళూడ వివెకమైన యా యాక్కయే 
సూర్యచం[దాదులకుకూడ (పకాశము నిచ్చువాడు” అని స్పష్టముగా 
వ్య క్రమగుచున్నది. కావుననే యా [ప్రకాశము ననుసరించి యన్నియు 
[పకాశంచుచున్నవి. “ తమేవ భాన్త మనుభాతి సర్వం” యని మృత్యు 
దేవత చెప్పుచున్నాడు. 

(పతి హైందవకర్మలలోను, పమితమై మతసంబంధమైన యుత్సవ 
ములలోను నీ మం|త్రమును చదువుటచే, నీ మంతముయొక్క (పొముఖ్య 
మును తెలిసికొనుటయే గాక, యిందులో మాటలబే ₹ ప్పలేనిది, గంభీరమై 
స్వయంవ్య క్తమైనది, యగు ధ్వని యున్నదని తోచుట నంభవించుచున్నది, 
(పధానమగు పది యువపనిషత్తులలో చేరినటువంటి మరి రెండుపనిషత్తులలో 
కూడ నీ శ్లోకము పునరుక్తమగుటవలన, దీని (పాముఖ్యము మజింత దృఢ 
పడుచున్న ది.!మాండూ క్యోపనిషత్తు 11-2-10 శ్యేతాశ్వతరోపనిషత్తు VL 
14 లోని మం|తమున్న ది. భగవర్గతలోకూడ (అధ్యాయము 15; సో 6.) 
యిదే పదములలో కాకపోయినను కొంచెము భిన్నపదములలో “ఆత్మ 
నమస్త [పకాశమునకు కారణమను” భావము నూచింపబడినది. 

15 క్లో 11 విద్యమానమైన (పకాశమున కంతటికిని యాత్మ యెట్లు 
మూలసూ[ తమగుచున్నదో చెప్పబడినది. సమస్తమైన (ప్రకాశక పదార్థముల 
చేతను యాత్మ (పకాశింపబడ దనియు, యాత్మ[పకాశముచేతనే నివి 
యన్నియు (పకాశింప గలుగుచున్నవనియు తాత్పర్యము. 


14 


ల్‌ 
© గో 
అధ్యాతృయోగమార్లము మరికొంత విపులికరింప 
$8 గ 
బడుచున్నది. 


నో) ఊగ సమూలో2 క్నాఖ ఏహో౭_శ (తః ననాతనః | 
ఆ ధి థ్‌ 
తచేవ శుకం కద్భ)హ్న త చేవామృత ముచ్యతే | 
తస్మిన్‌ తోశా; (శతాః స్వే 
తదు నా త్యేతి కశ్చన ॥ | ఏత తడై కేల్‌ | ౧|| 


ఇది యూర ర అధ$శాఖలు గల ఆగ కృతము ఇది 
పవిత్ర మెనది, ప జ హ్మ్‌ ఇదియే యమృతమనికడా చెప్పబడు 
చున్నది, దీనియందే సమ స్థ లోకములు నాధారపడియున్న వి ఎవ్వడును 
దీనిని దాటిపోలేడు, ఇదియీ అది, 


ఎవరికైనా లేశమాతము సంస్కృతజ్ఞానము కలిగినను వారీ మంత్ర 
మునకు శ్రీ శంకరులు రచించిన వ్యాఖ్యానమును చదువవలసినదిగా సలహా 
నిచ్చుచున్నాము. ఇది యొక * యానందఘుటిక” ఈ A 
గంభీరమైన ధ్యనిభావముల ? గం సుమనోహర సుస్పష్ట కావ్య 
సాహిత్యశే లియు మహా తత్త (చెత్త త్రయగు శ్రీ శంకరులనుగూడ యాకర్షించి 
నట్లు కొచుచున్నది, 

మల్లెపూవుయొక్క మనోహరమైన తావి మన వైపునకు కొట్టుకొని 
వచ్చినయెడల వెంటనే యా మల్లెపాద మనకు ప్రత్యక్షమగుటయే. కాక 
దాని వెళ్లుకూడ మన మనస్సునకు గోచరమగుచున్న వి. అల్లే (శుతి యీ 
నామరూపాత్మక జగత్తుయొక్క పైపై దృశ్యములకు వెనుకనున్న “తల్లి 
వరు*ను ఊహించదలచినది. కావున యిట్లు కనబడుచు, యనుభవింవ 
బడుచున్న కార్యములకు కనబడని కారణమును సూచించుటకుగాను 
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నది కావున “ ఊర్ద్వ” యనబడుచున్నది. ఈ 


వృకముయొక్క మూలము ఆ విష్ణుపదమునుండి (తద్వ్విక్షోః తము 


ఎనది, పవ్మితమై 


ఆ సంసార వృక్ష్రముయొక్క బహుభాగములలో మూలము చాలా డు 
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లేక విశ్వవ్యాపియగు పరమాత్మనుండి తన యాహారమును పీల్చి తన 
వృక్షమునకు నిచ్చుచున్నది. 


ఈ యశ్వత్సవృక్షమునే యీ సంసారమునకు (పాతినిధ్యము వహించు 
టకుగాను [శుతి (గహించుటలో మురియొక కారణమున్నది. అశ్వత్త యను 
పదమును పదచ్చేదము చసన అ+శ్వ+త్ల యని ఏడదీయవచ్చును. 
సంస్కృతములో శ్వ యనగా రేవు. (కావున రేపు లేనిది యని యర్థమగు 
చున్నది) ఎల్లప్పుడు మరణము, నాశనముతో కూడిన యనిత్య పదార్థములు 
గల (ప్రపంచమును “నంసారము యను పదముచే సూచించుచున్నది. 
నశించు స్వభావము గల |పపంచమునకు “ అశ్వత్థ " యను పదముకంటె 
(పయోజననూచకమైన పదము మరియొకటి లేదు. ఈ (ప్రశస్తమైన కవిత్వ 
మును, వేదాంతమును (పశంసాపాతము చేయుటకు తగిన కారణములను 
మన మెంత [ప్రయత్నము చేసి కనుగొనినప్పటికిని మన హైందవసోదరులు 
మ పక్షపాతబుద్దిచే దానిని సరిగా నర్ధ్థముచేసికొనుటకు కష్టపడుచున్నారు. 
ంతేగాక యీ యుపనిషద్విషయము అంత నుగమములును కావు, ఈ 
సందర్భములో నట్టివారికి చిన్మయానంద యిచట మరియొక యుదాహరణ 
నిచ్చుటకు ప్రయత్నము చేయుచున్నాడు. మీ చరితపు సకములలో రాజు 
నంశములయొక్క వంశపరంపర చెప్పుటకు [వాయు పట్టికను (geneology 
chart) చూచియుందురు. ఒక్కొక్కటి యొక మహాత్మునితో (పారంభించి 
యతని వుత పౌత్ర (పపొత్రులతో శాఖోపశాఖలుగా వ్యాపించుచు పోవ 
చుండును. ఈ ముదితపట్టికలు ఊర్జ్వమూలముగా కనబడుటలేదా ! 
ఇంగ్రీపుభాషలో కూడ దీనిని వంశవృక్షమనియే పిలుతురు. కవితావానన 
లేని నవీనచారిత్రకులుకూడ కవితాభావముతో వంశవృక్షమని పేరిడగా 
యానాటి యుపనిషదృమలు [వాసినదానిని నహానుభూతిత్రో కాకున్న 
వివేచనాబుద్ధితోనై న నర్ధ్థముచేసికొని సందేహమును తీర్చికొనగూడదా! 
యథార్థములో సంసారమను నీ యక్యత్సవృక్షమునకు మూలము, ఆ 
పరమనత్యమనియు, ఆ పరమసత్యమునుండియే తనకు వుష్టినిచ్చు 
నాహారమును |గ్రహించుచున్న దనియు, నీ యుపనిషత్తు చెప్పదలచినది. 
వృక్షము గావున నజుకబడినది, యనగా వివేకమను గొడ్డలితో నీ 
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ఉల 
సంసారమను పృక్షము నటుకబడి పూర్తిగా తొలగింపబడుచున్నదె, 
(గీత. అ 15. భే. 3) 

య 


శ్లో॥ యదిదం కిం చ జగత్సర్వం (ప్రాణ ఏజతి నిఃన్న్బృతం | 
మహాద్భయం వ|జముద్య్భతం యు ఏతద్విదుర మృ" స్త 
భవన్తి i 9 | 


ఈ సమ విళ్వము |బహ్మానుండి యుద్భవించినది, ఆ బహ్మలో నే 
స్పందించుచున్నది. ఈ (బ్రహ్మము వ(జమును ధరించిన [పభువువలె 
మిక్కిలి భయంకరమెనది దీనిని యెవరు తెలిసీకొనుచున్నారో వా 
రమరత్వమును పొందుచున్నారు. 


పూర్వమం[తములో సవరిరపటిడినుదురి ఫి పాయమే యిచట నురికొంత 
స్పష్టముగాను బై వె జ్ఞానికభా షలోను సత వంకన; బహుశః తానిచ్చిన 
యశ్వత్టవృక్ష సాదృశ్యములో వివరణ లెక్కువగా నుండుట టచేత విద్యార్థి 
తికమకపడి “సంపూర్ణ సంసారవృక్షము పరమాత్మయే మూలముగా 
దతదే ము ముఖ్యవిషయమును గమనించడేమో యని యిచట [కుతి 
తలచియుండవచ్చును. 


(పాణ - దీనిని [పథమావిభక్రిగాగాని, స ప్రమీవిభ క్రిగాగాని చెప్పుకొన 
వచ్చును. “నమస్త [ప్రపంచము (బహ్మనుండి పుట్టి ప్రాణమునందు 


(a 


చలించుచున్నది” యని సప్తమీ విభక్తి కిలోగాని * — నతి ww. 


సమస్త పపంచము నతనిలోనుండి పుట్టి యతనిలోనే స న. న 
యని నతిస ప్తమీచే [పథమావిభక్తిలోగాని య "చెప్ప Ms 
ఇచట “(పాణ”' యనగా [బహ్మ. అ గాశ్వతసత మే యీ నామరూపాత్యక 


మైన (పపంచమునకు కారపు ఈ కనబడు (పపంచ Snes 

యావిర్భవించి కాలాంతమున నందులోనె లయమగుచున్నుది. 
ఏజతి _ స్పందించుచున్నుది. సృష్టియు, సృష్టింపబడిన [ప పపంచ 

కూడ యాత్మలోని “శక్త్యణువులు”, యని భారతీయ వేదాంత Sr 


ఈ ఇతికపపంచము శాత స్పందనలో నతివగముగా చలించు శక్తి 
పరమాఖువులచే గూర్పబడినదియే యని పాశ్చాత్యదేశములో ని నదిస 
వై జ్ఞాగికులుకూడశ యీ(పాచిన భారతీయుల నిర్భ్ణయమునశకే వచ్చియున్నారు, 
ఒక యబణువును విభజించగా నది నిశ్చలకేందక్ష బాయివులను (na0trons) 


నతివేగముగ చుట్టుచున్న విద్యుదబువులు (electrons) [పాణువులచే 
(0201025) కూర్చుబడినదని భౌతికవై జ్ఞానికులు కనుగొనిరి. ఒక మూల 
త త్త్ర్యములో (elemMenb ఊర్చా యువుయొక్క (energy particle) 
వైద్యువణుస్పందనములయొక్క ' నిరంతరాయత్వమును (frequency) 


స చేయగలిగిసయెడల ఒక మూలకమును (elంment) నింకొక 
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ఐరిప చ 
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వరా 


గించును. కాని యీ మార్పులు కలుగుటకు [భమణమున కొక పిరమెన 
యాధారము లేక కేం దముండవలెను. అగరువత్తిని వెలిగించి ఒకే 
కేం దమునుండి దానిని గిరగిర (తిప్పినయెడల నది బంగారుచక్రముయొక_ 
యాకారమును పొందినట్టు మనము చూడగలము. ఆ వెలిగించిన యగరు 
వత్తి క కొనయొక్క నిరంతర చలనమున్న నే యా బంగారుచక్రమున కస్ట 
త్యము కలదు. ఆ విధముగానే స్థిరమైన కేం దపరిమితి ధూభారి వగా 
గల చలనము ఆ పరిపూర్ణ శ క్తిద్యారా పదార్థములతోను [పాణులతోను 
నిండిన యీ విషయ(పపంచమును మన కందించుచున్నది. 

ఇటీవలనే కనిపెట్టబడినదనుకొను ని యభ్మిపాయము వేదకాలము 
లోని ఎ యార్యులకు నర్వసాధారణమైనదిగా నుండియుండవచ్చును. లేకున్న 
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_స్తవతి భయా 
వై వంచమః 
భయాడిన్ల )శ్చ వాయుశ్చ మృత్యున్దావలి వం 
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శా 


రే యాద న్యాగ్న 
ఆతని ఛభయమువలన నే అగ్ని మండుచున్నడి, సూర్యుడు (ప్రకాశించు 


{| 


చున్నాడు అతని భయమువలననే ఇంద్రుడు, వాయువు, అ 
మృత్యువుహడ స్వకార్యములను నెఅవేర్చుచున్నారు, 


యుండియుండదు. 
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విజ్ఞాన గంథములే కాదు, (పాణికోటికూడా నుండుటయే సంభవించి 
యుండదు. ఉదాహరణకు అగ్సియె తన న్వభావమునుండి విరామము 
పొందిన దనుకొనుడు. అప్పుడు పొయ్యిమీద పెట్టిన పాలు యెంతసేపు 
కాచుకొనియుండినను వేడి యెక్కువు సరిగదా మరింత చల్లబడియే 
యుండును. అల్లే[గహములు తమతమ యిచ్చవచ్చినట్టుగా నాకాశములో 
సంచరించిన భూమిపై నెయొక్క జీవియు, నరియె, తిన్ననైన జీవితమును 
గడపలేకపోవచ్చును. ఈనాడు యవకతవక యైన యేర్చాట్లు గల యీ 
దురదృష్టపు (పపంచములో జరుగు విమానపతనములు, రయిలుబళ్ళు ఢీ 
కొనుటలు, మోటార్ముపమాదములవలె నాాగహ తారాదులుకూడ నొకదానితో 
నొకటి ఉకొనియుండును. కాని యట్లున్నను |పమాదములులేవు సరికదా, 
మీదు మిక్కిలి యే ఒడుదుడుకులు లేకుండ (ప్రశాంతముగా సంపూర్ణ [కమ 
పద్ధతిలో నీ విశ్వము నడచుచున్నది. ఇందాగ్ని వాయు సూర్యులునుు, 
మృత్యువును నొకే సామూహికో త్సాహముతో పనిజేయుచున్నారు. 

“పకృతి యా శాశ్వత శాసనమునకు భయముతో సర్వదా లొంగి 
యనుసరించుచున్న ది” అను నీ భావము ఈ పదములలో గాకపోయినను, 
వేజువిధముగా తై త్త రీయోపనిషత్తులో చెప్పబడినది. త్రెత్తరీయోప 
నిషత్తు--శ్లో॥  భీషాఒస్మాద్వాతఃపవతే భీషోదేతినూర్యః భీషాఒస్మాదగ్ని 
శ్చేన్టం శ్చ మృతు్య రావ తిపంచమ ఇతి ॥ 

పంచమః _. అయిదవవాడు అందాగ్నివాయుసూర్వ్యుల తరువాత 
మృత్యువు యని చెప్పబడుటచే సహజముగానే యాతడు (కమసంఖ్యలో 
నయిదవవాడగుచున్నాడు. 

1-తి క్లో | (ప్రపంచమునకు (ప్రసిద్ధమైన యశ్వళత్టవృక్షముతోడి 
సాదృశ్యము. అదృశ్యముగానుండి యీ (పపంచమునకు వుష్టినిచ్చి రక్షించు 
(బహ్మయే “తల్లివేరు”. 


శ్లో ఇహచేదశకద్బొద్ధ్గుం (పాక్ళరీరన్య విన్రనః | 
తతః సచ్తేషు లో శేషు శరీర తాయ కల్పతే ॥ ఈ ॥ 
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ఈ జీవిక్రములోనే మరణమునకు ముందుగా (బ్రహ్మను "తెలినీ కొను 
వాడు సంసారబంధమునుండి విముక్తుడగుచున్నాడు, ఆ రీతీగా జీవితములో 
నా (బవ్య్మూను "'తెలినికొనలేనియెడల నీ స్పష్టమైన (పపంచములలో 
దేవా ధారియె జన్మింపవలసీవచ్చును. 


Ph 


అజ్ఞానము జ్ఞానముచేతనే నశించును; జ్ఞానాజ్ఞానములు రెండు 


అష జ లో యో 3 0 
నొక స్థలములో, నొకే సమయములో నుండజాలవు. [పకాశముచే నంధ 
కారము సశించునట్లు జ్ఞానముచే నజ్ఞానము నశించుచున్నది. 


ఆతైక్యజ్ఞానము లేకపోవుటచేతనే మనకీ దేహ మనో బుడ్జ్యాదులతోడ 
యెక్యము కలుగుచున్నది. తత్సలితముగా పరిమితులు జాథలు గల 
యహంకార పథాన జీవితము (ప్రారంభమగుచున్న పి. 
మానవుడుగా జన్మించిన సాధకునకు, ఆ యపరిమిత పరిపూర్ణ యాత్మ 
తత్త్వముతోడి మైక్యమును తెలిసికొనుటకంటె యుజ్వలమైై పవ్శితమైన 
న మరియొకటి లేదు. 

ఆృతెక్యము ననుభవించువాడు పరిపూర్ణ శాశ్వతపదమును పొందు 
చున్నాడు. ఇట్లే యాత్మత త్త్యమును పూర్తిగా తెలిసికొనినవానికి జనన 
మరణరూప దుఃఖము లుండవు. స్వప్నములో తనను చంపవచ్చు 
పులిని కాల్చుటకు మేలుకొనినతరువాత నొకడు తుపాకివద్దకు పరుగెత్త 
నక్కరలెదుగదా ? స్వప్పుములో గుజ్జపుస్వారి చేసినవాడు నస్వప్వాంతమున 
నా యశ్వమును నీరు [తాగించనక్కరలేదుకదా ! అల్లే యహంకారముతొో 
కూడిన బాధలనెడు సన్వప్పములనుండి యాత్మ జ్ఞానముచేత మెలుకొనిన 
దివ్యమానవుడు జనన మఠణరూప సంసారడోలికలయం దూగులాడడు. 
ఊగులాడనక్కరలిదు. 

ఒక వ్యక్థి తన జీవితకాలములోనే [బహ్మను తెలిసికొనలేనియెడ 
నతడు మరణానంతరము పరిమితమై, యనిత్యరూపమైన ని జగత్తులో 
మజల జన్మింపవలసివచ్చును. అది నిజమె! నర్వజగత్కారణమైైన 
యాత్మత త్త (ముతో తనయొక్క యైక్యమును తెలిసికొనినపుడే యీ జీవునకు 
వేహాచునై బుద్ధ్యాదులతో గల యైైక్యభావ మంతమగుచున్నది. 


A 
FS 


3 


న్‌ 
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ఆతైైక్యమును అత్మీయముగా తెలిసికొననియెడల నీ జీవుడు మరణ 
సమయములో “*నేను-నావి యను భావమును నీ దేహములో వదలి కొంత 


టీ 


“ > ఇల్‌ a తం sis సట బాలో 
కాలదు “వావ ్రూారనుులా సరి పిమ్మట తా నెన్నుకొనిన బహుత్‌ 


0 

ణామ మనెడి హోరాటములో పరమవిజయము. తార్కికముగాను, నిర్ణయాత్మ 
న న టకు తగిన మానసిక పరికర 

౦పబడిన జీవి [ప్రపంచములో మానవుడొక్కడే. ఇట్లు పరి 

ప నందుకొనుబకు త(రపడగల జీవి మానవునికన్న సృష్టిలో 


మరియొకటి చేదు. 


Gr 
గ 
శే 
ద్‌ 
(er 


ల 
ల్‌ 
ర్న 
cf 
రే ef 


న్లో ॥ యథాద క్షే త థాత్నని యథాన్వవ్నె తథా వితృ 
లోశే । 
యథాప్పు వరన దదృశే తథాగ న్దర్వలో శే కా 
తవయోరివ (బహ్మలో శే =. 


అద్దమునందువ లె (పతివ్య_క్లీయొక్క_ యంతరంగములోను, (బహ్మ 
స్పష్టముగా (పతీబింబించుచున్నాడు., స్య్వప్నమందువలె చే పితృీలోక 
మందును, జలమందువలెనె గంధర లోక మందును, వెలుగు సీడలయందు 
వలెనె (బ్రహ్మలోక మునందును ఆ (బ్రహ్మ వ్య _క్రమగుచున్నాడు. 

మన యధార్ధత త్త (మును తెలిసికొనుటయే మన జీవితమందలి 
మహ త్రరసిద్ధ్ది యని పూర్వమంతమందు తెలిసికొంటిమి. అప్పుడీ మంత 
ముల్‌ మృత్యుదేవత తన గిష్యుడైన నచికేతునకు, ఇతర జీవితములో 
నంభవించుట కవకాశము గల యాత్మజ్ఞానముకన్న మానవజీవితములో 
లుగు ఆత్మజ్ఞాన బుంతయో పవిత్రమైనదని వివరించుటకు [పయత్సించు 
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చూడకుండ గడవదుకదా! కాని మీరు మీ (పతిబింబమును నర్థముచేసి 
కొనిన యాక్షణమును విశ్లేషించి యుండబోరు. ఈ సాధువు కొంత సహాయ 
పడుటకు (పయత్తించనిండు! 
కొంతకాలము మీరు అద్ధముముందు నిలుపబడియున్నా రను 
కొనుడు,. మిరు. మ్‌ (పతిటింబమును చూచుకొని తెలిసికొనునదేమి? ఉదా 
హరకుకు మరు కౌరవ చే సికానవలసినదని తెలి సినంచనుకొనుడుః మీరు 
మం se శ్రిని (పతిబింబముపైన పెట్టె కౌదరా లేక మీ ముఖముననా? అనగా 
ములోని (పతిబింబమును తు అక మిమ్ములనే మీరు తెలిసికొను 
గాని (పతిబి బింబమును కాదు. 


స. 


ఇల్లి యుజ్జ రంలపైస ధ్యానాపసాన సమయములో మనో బుద్ధుల నధిగ 
మించిన వుడు, చెయ క్రిక యహంకారము తన పరిమితులనుండి తొంగి 
చూచి 7 గాన్వతమైన యా యాత్మను ముఖాముఖిని చూచుచున్నది. అనగా 
పరిణతి హెందిన యహంకార మను జీవాత్మ నిత త్యసత్యమగు జ్ఞాన 
రూపమును (పతిబింబింపజేయుచుస్నది. ఆ (పతిబింబమును తెలిసి 
కొనుట యను పద్ధతిలో లీనమై యా జీవాత్మ యాత్మతో యేకీభావ 
మును దొందుచున్నది. (ప్రతిబింబమును చూచుటపలన దానినే గాక 
దానికి కారణభూతమైన మన ముఖమునే నరిగా నర్థము చేసికొను 


క 


PA 


మన మీ విషయమును స్పష్టమ్హుడ దానిలో నిమిడియున్న భావముతో 
కొ 


నప యర్ధముచేసి నినచో వివిధ స్థితులలో విషయస్పష్టకరణముకొజకు 
వాడిన యుపమానముల నన్నిటిని పోల్చుకొనగలము. ఈ యుపమాసముల 
సహాయముతో సాధకుడు వివిధ చేత నావస్థలయందున్ను తన యాత్మయొక్కు 
స్వరూపమును తెలుసుక్‌ కొనగలుగుచున్నాడు. 


ఈ యజ్జ్ఞములోని చర్చలను నెడతెగక వినువారు * కలలోవలెనె పళ్ళ 
లోకమందును. జలములోవలె గంధర్వలోకమందును అను నుపమాన 
ములను తప్పక యర్ధముచేసికొనగలరు. చిన్మయానండుడు పునరు క్తదోష 
మును చేయదలచుటలేదు. 


ఛాయాతపయోరివ-__వెలుగునీడలవతె. తెల్లని కాగితముపై నల్లని 
యక్షరములవలె (బహ్మలోకములో ట్‌ యాత్యజానము వక 
మగునని [నుతి చెప్పుచున్నది, అనగా మహ ా త్రత ఏ 'పవంచములో టై. 
జ్ఞానము స్పష్టతమమగునని (కుతి నొక్కిచెప్పుచున్నదని తాత్పర్యము. కరో, 
పాననల SS ee కలుగు నాథా ధ్యాత్మయోగదము క్యసించు 


కష్టతమమైనదని మనము మజువరాదు శాస్త్రపకారము [బహ్మలోకమును 
జో 
లో ఆ va ff రే క్యా Pf Pal 

జేరిన వ్య కీ యచట సూక్మాతినూక్షములై న యానంచముల ననుభవించి 


0 
సృష్టికర్త మార్గదర్శకుడు కాగా చివరకు ఆత డమృతత్యమును దొందు 
చున్నాడు. అంతట నీ వైతన్యావస్థ ప. వ్ర 
లీినమగునుు వే వవాంత(గంథము బలో నిపద్దతిచే నా త్మజ్జానన 
మునకు ““ కమముక్తి ” అని పేరున్నది. 


న్‌ 


1-5. స్లా॥ అత్మజ్ఞానముచే నత్యున్నత స్థితిని పొందుట, అత్మతత్త్వము 

ర 
తానే కాబట్టి యీ జ్ఞానమును నెట్టి సమయమందై నను దాందవచ్చును, 
కాని యిచటనే యీ దేహములో నుండగానె దానిని తెలిసికొనుట డాని 


యొక్క పరిపూర్ణస్టితిని పాందుట 
శ్‌ ఇని) యాణాం వృథ గ్భావ ముదయా_న్రమయా చ 

యత్‌ | 

పృథక్‌ ఇత్సద్యమానానాం స ధరో న కోచత్రి 

ie ill 

వాని యొక... వృద్ధి ass స్పష్టముగా ర జ్ఞాని 

దుఃఖములను క 
పూర్వమం[తమును చదివి బాగుగా నర్హముచేసికొనినవాడు 


జీవితమందే యాత్మజ్ఞానమును పొందుట కెందులకు (పయత్సింపవలెను 
అని |[పశ్న వేయ మొదలిడుచున్నాడు. జ్ఞానేం[ దియములు సత్యమై, శాశ్వత 


యువా 


dr 


ఛి 


3) 


+9 
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బ్‌ 
అతు veg పరమాత్మనుండి వేరైనవి. ఈ వ్‌ బుద్ధిరదియములు కారణ 
జన్యములగుట టచేత కారణాతీతమైన ఏరా త్మకంటి సి థిన్నములగు చున్న వ, 
వ్‌ 


చ 


మరియు నీ జ్ఞానేందియములును ఒకదానితో నొకటి పోలికలు గలవి కావు 


షై 


సరికదా పంచ పై స! యుద్భవించిన వగుటచేత వాని మూల 


ఒల్లో 


కారణములలోనే నవి పృధగ్భావము కలవగుచున్న వి. 

ఆవి పృథక్కారణములు కలిగి పరస్పరము భిన్నములగుటయే 
గాక విష ప. విభిన్న మార్ధగాములుగా రూడ నగుచయన్న వి, 
ప రలు విది బి ప యుము ల యందు. సతిబంథతయులు:- కలిగినపుడు 
కూడ నవి | పతికణమును ఖన్నత్వము పదారు యున్నవి, మానవుడు 


శ. 


గదవన్లరో నున్నపుడు యవి పూర్ణమైన (గహణశ కి 


"జే 


గలిగి ఆమ (ప్రత్యేక 


ష్స్‌ 
| 


6 


జో 


కార్యములందు పనిచేయగలి గనదిగా నగుచున్నవి. కాగి మన 
సుమ ప్లిలో నున్నపుడు ఆ మున్‌ బుద్ధి్యదియములు తమ శకి ఉవనంహి 
రించుకొని జడమైయుండి మనము జాగృతి పొందిన తక్షణముననే న 
వివెచనాబుద్ధి గల మానవుడు, అత్మయొక్క నాన్వతత్వమును, 
ఇందియములయొక్క చంచలతగమును తెలి లిసికొనినవాడై యిక మరి 
దుఃఖములను పొందడు. తాను జీవాత్స్మయే యనుకొవి, తనను తా; నపార్టము 
చేసికొని మానసిక సంకల్పములకు, బుద్ధిలో 
ముల యఖిరుచులకు లొంగిపోవుటవలననే ఈ జీవితము దుఃఖదాయక 


లోని నిరయములకు, యిం|దియ 


మగుచున్న ది. ఈ పరిమితులను దాటుటకు సంపూర్ణ bn 
యొక్క జ్ఞ జానము కలిగిన మనము నుఖదుఃఖా తీతమైన య రా శాశ్యతానంద 


స్థితిని పొందగలము. ఇంతకు ౩ పూర్వము రెండు మం[త్రములలో సూచించిన 
విధముగా నొక మానవుడు యీ జన్మలోనే నునిశిత జ్ఞానమార్గముద్వారా 
నాత్మను తెలిసికొనినయెడల, దుఃఖవాసన లేని పరిపూర్ణమైన యానంద 
యుతపదవిని పొందునని |శుతి యిచ్చట నిశ్చయముగా చెప్పుచున్నది. మన 
వేదశాస్త్ర (గంథములలో “ నాత్మజ్ఞాని శాశ్వతముగా దుఃఖ విముక్తుడగును * 
సు వాక్యము పలుసార్లుచ్చరింపబడినది. మరియొక యుపనిషత్తు “అత్మ 
జ్ఞాని దుఃఖసము[దమును దాటుచున్నాడని ” చెప్పుచున్నది. 
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శ్ఞో॥ ఇందియెభ్యః పరం మనో మనసః సత్వము కమం | 


సుత రగ మహో సనా మహత్‌. 


వ్య 
శ్లో | అవ్యక్త కాత్తు పరఃవురుషో వ్యాపక్‌ ఒలిజ్ల 
. 


చ 
యం SR ముచ్యతే జనురము మృత కేతంం చ గచాతి 
' He 
“౮|| 
గి, ఇం| దియములక ౦ కె పర మెనది మనస్సు, డానికంపి సక 
గె 
“మెనది న న. బు కన్న పరమైనది మనా త్ర తము, దానికంెకి 


నూకు మైనది అవ్య కము, 


జై. అవ్య కముకం కు పరమెనవాడు పురుషుడు. ఆకడు సర్గ 
—O ర్‌ ద 
వ్యాపి, లింగరహితుడు, అట్టి యతనిని తెలినికొనివవాడు సంసారము 


నుండీ విముక్తు డై యమృతత్వమును పొందుచున్నాడు. 


ఈ రెండు మంతములకు నివవజకే మూడవ వల్లిలో విపులముగా 
వ్యాఖ్యానము చేసియుండుటచే నీ రెండును నొకేచోట నర్యగహి “బడినవి. 
ఇచట మరల స్థూలతమమైన యిం దియములనుండి సూక్ష తమమైన 
ఆత్మను చేర్చు 'నంతరమార్గము మజల వివరింపబడినది. సూక్షాతి 

hd 
సూక్ష్మమైన యా పురుషతత్త్వము యిచట సర్వవ్యాపిగను, లింగరహిత 
ముగను వర్ణితమైనది. సూక్ష్మాతిసూక్కమైన దగుట చేత యిదివరకు చెప్పి 
నట్టుగా నది | తప మం. కలిగినదై యుండవలెను. 
య 


కలిగియున్నను. pm న తన ప. ప, 


బీ 
(ప్రత్యేక నె సాంకేతిక పదముగ వాడబడుచున్నది. చాలవజికు మన జ్ఞానము 
అనుమాన (పమాణముమీదనే యాభారపడియున్నది, ఐఇర్మదియగో గోచరము 


కాని యించుమించు సమస్త వస్తుజ్ఞానమును ని యనుమాన (ప్రమాణము 
చేతనే తెలిసికొనుచున్నాము. దూరమున నున్న పర్వత శేణిలో 
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దట్టమైన పొగను చూడగనే మనకు నచట నగ్ని యున్నదను అనుమితి _ 
ఊహ కలుగుచున్నది. ఏ చిహ్నమును (పొగను) చూచి మనమట్టి నిర్ణయ 
మునకు వచ్చుచున్నామో, దానిని తర్కశాస్త్ర పారిభాషిక సదములలో 
“లింగము” అందురు. ఈ పదముయొక్క యిట్టి నిర్శిష్టభావమును తెలిసి 
కొనిన [శ్రుతి “ పురుషతత్వము అలింగము” అనునపుడు ఆ పదములోని 
యర్థమును మనము నులభముగా (గహించగలుగుచున్నాము. అ యాత్మను 
నూటిగా నూచించి, (గహంపజేయునట్టి సంజ్ఞలుండుటకు, ఆత్మకు (ప్రత్యేక 
మైన లక్షణముగాని, గుణములుగాని లేవని యర్థము, కాబట్టి యది 
“అలింగము.” 
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“|బహవిద్‌ [బహ్ఞైవ భవతి ” = (బహ్మను తెలిసికొనినవాడు (బహ్మయే 
యగుచున్నాడు. అనునది సమస్త శుతులయొక్క నిరంతరమైన 
ఘూషణ యగుచున్న 

6-8 స్లో ఈ యాంతరయా[త లో గంభీరసారమై, పురుషతత్వమగు 
ఆత్మను చెందుటకుగాను నొక సాధకుడు యిందియ్మ పెరణములను, 
మనోబుద్దులను,  అవ్యక్తమును దాటిపోవలసియున్నది. యమృతత్వ 
మును పొందుటయే యీ యాంతరయ్మాతయొక్క ముగింపు. అదియే 
విము కి, 


వ్ల న సన్లు శే తిష్టతి రూపమన్య న చక్షుషా వళ్యతి కశ్చ 


లు 


సనం | 
హృదా మనీషా మనసాభిక్లుఫో య వతద్విదురమృ 
తాస్త భవన్తి | ౯-॥ 
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ఆతని తాపము (పత్యక్నుయు కాదు, కౌవున నతనిని రొవడును 
కంటితో చూడలేడు, వివేచ నాబ్యు చేత మనస్సును వశపజచుకొన్ని నిరం 
$రధ్యానము చెసిన యా యాత్మ బయలుపడును, ఎవశై న యిట్టి బ్రహ్మ 
కత మును తెలిసికొనుచున్నారో వా రమృతత్వమును "పొందుచున్నాడు. 


శస కురి మ. నిదివరకే యాత్మ యిం దియ కనా బుద్ద 
కితమైనదని (గుతి చా సార్లు చెసి ప్పియున్నది. అక్కను గ్రహించి eens 


నవించి, తెలిసికొనుటకి me మనో బుద్దిసాథనము లు 
శోయిన నజ్ఞాని యగు సాధకుడు క్రుతులచే (పతిజ్ఞాతవై 
కీవితముము. గడపుటకు నిరుత్సాహియైె, యది గ! ని తలచి తన 
ఏమ స్త ' (పయత్నములనుండి విరమించుచున్నాడు. అందువలననే 
ఏం|తము, ధ్యానమువ్వారా తున బుద్దులను దాటి యా సత 
కేరుటకు చివరి సోపాననుమ సూచించుచున్నది. 

చక్షుషా పశ్యతి- నేతములతో చూడలేడు, ఇచట నేతే . 
మనస్త ఇందియములకు ఉపలక్షణముగా నున్నది. భగవంతుడు తన్ను 
ఘకూచుటకు భక్తుల చర్మ చక్తువుల నెదుః జబడడని న్శషవ 
)వరించుటకు సాహ హసించుచున్నది. ఇందియగోచర రములగు సవ 


ంత దివ్యమై త్స ప్తినిచ్చెడివని తోచినప్పటికిని, అవన్నియు మానవ మనో 


భాంతి కల్పితములనియె చెప్పనగును. 


మానవుని బుద్ధిలో నవ్య క్రముగా నున్న యా సహజ జ్ఞానమొకటియే 
గాధకునకు ఆత్మను 'తెలిసికొను మార్గము. [శ్రుతి హన బుద్ధి మాన 
ంనోవృత్తులను వశపజచుకొని మహనియమైన హృదయకుహరమునందు 
వసించుచున్నది. మనన్సు అణగియున్ననే బుద్ది ప్రశాంతిని పొందగలడు. 


ట్టి బుద్ధి నూతనజాతమైన నహజజ్జై వ నృష్టంచి తాను నశించి 
ంతర్జానమగుచ్చున్నది. ఇట్టి నహజిజ్ఞానముచేతనే సాధకుడు ఆత్మను 


లిసికొనుచున్నాడు. 
నహజజ్ఞాన మనగా జ్ఞానమును తెలిసికొను శక్తియేగాని వేజొకటి కాదు. 
ురియు నాత్మను తెలిసికొనుట యనగా తనను తాను తెలునుకొనుటయే. 
15 
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వ. 


ఎవడై తే యీ జీవితములోనే తనలోనుండు నా 
జన ణు రూపమైన సుడి 


నది కాదని తెలిసికొసుచున్నాడో అతడు 
గుండము నుండి బయటపడి యమృతత్వమును పొందుచున్నాడు, 


త్మ శుద్ధచై 
సు ముర 
థో! యదావంవావతిప. నే జానాని మనసా సహా | 
౧౧ థి ద 

బుద్ధిశ్చ న ఏచేష్ట తే తామాహుః పరమాం గతిం 

| ౧౦|| 

ఈ పంచ జ్ఞా నేం దియములు మనో బుద్ధులతో కూడ వి శాంతి 

పొందిన యట్రి శతి అత్యున్నతమైనది. దానినే వారు “*పరమగతి ౫” 
లు 'థి రుం 


(పత్యగాత్మ పరమాత్మలో నైక్యమగునపుడు “సమాధి” అనబడు ఆ 
శాశ్గంత్క దివా ర్ధనుభవ స్థ నతి, భాష వర్ణించుటకు, బుద్ధి ఊహంచుటకు తగి 


గా నుస్పష్టమయిన రీతిని యిచట చెప్పబడినది. ఈ పంచ జ్ఞానేం 
(దియములను సంపూర్ణముగా వశపజచుకొనునపుడు నహజముగానే మనస్సు 
మూడువంతులు ముప్పాతిక నిష్కింయమగుచున్న ది, మనస్సు అతురత 
పొందుటకు మిగిలిన ఆ పాతిక భాగమేదనగా సంచిత పూర్వస్మృతులు, 
స్వయంనృష్టమైన ఊహలు అని చెప్పవచ్చును. ఈ ఆతురతలుకూడ 
అణచివేయబడిన, మంత్రములో చెప్పేస రీతిగా నిరదియములతో కూడిన 
మనస్సు విశాంతి చెందిన స్థితిని పొందుచున్నది. ఇట్టి స్థితిని పొందుటకూడ 
చాలదు. ఏలన ఇట్టి స్థితిలోకూడ తన అభి పాయములతోను ఆదర్శముల 
తోను ఆరాటపడుచు నీరసించినప్పటికిని బుద్ధి యనునది యుండనే 
యున్నది. కావున ఇంద్రియ మనో బుద్దులు వి[శాంతిచెందిన స్థితిని మనము 
పొందవలెనని ఉపనిషత్తు కోరుచున్నది ఆ పరిపూర్ణ పరమసత్యమైన 
అత్మానుభవమును ఈ స్థితి కలిగియున్న దని [శ్రుతి నిర్వచించుచున్న ది, 
సాధారణముగా నిందియ మనో బుద్ధులు విశ్రాంతి చెందిన స్థితిని 
మన మప్పుడప్పు డనుభవించుచునే యున్నాముగదా |! సుమ్ష్యవస్థలో న్‌ 
జఇందియ మనో బుద్ధులయొక్క భయంకరనృత్యములు ముగియుటచే నట్టి. 


యవస్థను జాందునప్పుడా ప పరమసత్యమును ననుభవించుచునే యున్నాము 
దా! ఐతే గుతి “ఈ నుమ _ష్ట్యవస్థనే యా పరమసత్యమని చెప్పుచు 
మ ee 


థి 
మనలను జీవితనులో నిద్రాబద్ధకస్టులనుగా చేయదలచినదా "౯ అని 
నా స్తికు అడుగుచున్నారు. 
ఇందులో (పవేశము లేనివాడెవడైన 


CC 
మం(తమును పెపెగా చదివి ఆర్థముచే దర నిన ఈరకొనో 


Dp 


బి అల్‌ ఆ, 

(౧౪ యిది ఇంగ 
వట టి ఈ ఇద 
ur 


లుద్బవింపగలవు. ముందుగా మృత్యుదేవత జేసిన చరొలనీ 
(గహించి వ ఏకొననియెడల నీ మం; తమునకు అ స్తిత్త ౧మే 


తం re ఉఊండదు, 
కావున యా మంత్రమును ముఖ్యముగా పూర్ణమం తప్పు పరిజ్ఞానముకో 


(పత్యేకించి చదువవలెను, 


ఆత్మైక్యస్టితికి, నుమ _ప్యవస్థకును చాతా బెదమునుద. నమారిసిడని 
సావారణముగా ని దావస్థకు ఏ చేరువగా నున్నదని చెప్పుచున్నాము, చైతన్యము 
యొక్క న్టూలరూపములో మన ముండుటవలన ఆ ఉపనిషద్భ 
మనకు వాడుకయైన పరిమితజ్ఞానములోనే నీ యతిశయానుభవమున 
బోధించుచున్నారు. మానవానుభవములో సమాధిస్థితికి దగ్గరగా కల] 
యిందియ మనో బుద్ధులు వి(శ్రాంతిచెందిన స్థితి యా నుమ ప్రియేగదా! ఈ 
సుమ ప్తికంటె నమాధిస్థీతికి పోల్చదగిన యుపమానము మరియొకటి లేదని 
వారు భావించిరి. ఇట్టి సామాన్య సె సాదృశ్యమును వివరించువర కే యీ 
ఉపమాన మిచట చెప్పబడినది. ఆ దివ్యచై తన్యావస్థలో, ఆ శాక్ష్గతజ్ఞాన 
మును చెందుట కాతడు మనో బుద్ద్యాదులను నధిగమించియున్నాడు. కాని 

రా సుపు_ప్హ్యవన్థలో నున్న మానవుడు మనో బుద్ద్యాదులు జడమైనందువలన 
తాత్కాలికముగా నచేతనాంధకార స్థితిని పొందుచున్నట్లు ఖావించుకొను 
చున్నాడు. కావున నా నుమ ప్త్యవస్థలో నాత డజ్ఞానాంధకారములో మునిగి 
యున్న, యీ సమాధ్యవస్థలో నాతడు జ్ఞాననూర్య[పకాశములో తేలి యాడు 
చున్నాడు. వ్యతిరెకమగు సుపు ప్హ్యవస్థలో మానవుడు బానిసయైన, యను 
కూల సమాథ ధ్యవన్ధలో నతడు తనకు తానే యజమాని యగుచున్నాడు. ఈ 
రెండు మంత్రముల మధ్య వివరణము చేయకుండగనే యా భావము 
నూచింపబడెను. 
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అతి గభీరమైన లోతులకు (పవెశించి, అత్మైక్యమును పొందుటకు 
సాధనమగుచు, మనో బుద్ద్యాదులను (పజ్యరిల్లజేయు నా సహజజ్ఞానాగ్నిని 
తాను తనలో రగుల్కొలుపుటకు సాధకుడైన యొకడు యెట్టి మార్గము 
ననుసరించవలెను ? ఈ (పశ్చకు [పత్యు త్తరము రాబోవు మంత్రములో 
నున్నది. 
వో తాం యోగమితి మన్య న్తే స్టిరామిని !యధారణాం | 
రం అ థి ౧ 
అవవుత్త స్తదా భవతి యోగో హీ (వభవావ్యయా 
1౧౧ | 


చి త్తవృత్తులను నిరోధించుటయే యోగము. కావున నట్టి 
యోగము స ంచిన యోగి యిం|దియములను సంపూర్ణ ముగా ప. 
కొని మాననీక బాధలనుండి వము క్రిఇెంది aes 


సహజజ్ఞానము నభివృద్ధిపజచుకొని, దానిద్వారా యాత్మను తెలిసికొని, 
యమరత్వమును ది డొందు సాధనమే యిచట కం గరికొజకు పీవరింస 
బడినది. యోగమనగా యాత్మాభివృద్ధి లేదా ఆత్మసిద్ధి. దీనిని యథార్థముగా 
సాధన చేసినయెడల యా పరమలక్ష్యమగు దైవత్వమును పొందగలడని , 
యోగికి యోగము వాగ్గత్తము చేయుచున్నది, ఆచరణయోగ్యమైన యోగ 
మనగా నిందియములను సంపూర్ణముగా వశపజచుకొనుటయే యని 
యుపనిషత్తు యుచెః స్వరముతో స్పబష్షకరించుచున్నది. ఉన్న తజీవనమును. 
గడుపుటచే కొంతవజకు నిందియనిగహమున కలవాటుపడిన, యతడు 
యితరులను చూచి వ్యామోహపడిన తన మనన్సు తనను యున్న తజీవనము. 
వైపు యాకర్షించుచున్నప్పటికిని, సాధకుడు తనలో నుండు పశుత్వము 
పూర్తిగా బయటపడి పరారియగుట కొప్పుకొనడు. తన కాలమునందలి 
ధర్మముల సనుసరించి నొక వ్యక్తికి పూర్తిగా నాత్మనిగహము కలుగుట కీ 
యోగము నిస్సంశయముగా సహాయముచేయునదియై యున్నది. 


ఈనాటి విశ్వవిద్యాలయములనుండి వెలువడిన మన విద్యార్థులలో 
మన తాతముతాతలయందలి వాటికన్న పశుత్వముయొక్క మోతాదు 
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ద్ద క 
కలిగించు పశుత్వమే దానికి కారణమని చెప్పవచ్చును. ఈ కాలత క్త ముల్‌ 
జన్మించిన యమాయకులగు మన బాలబాలికలు నేటి చోగాఢికణదబలచే 


ల 

వ్యామోహితులైన, యది వారి wn మనయొకు_ కార్యాకార్యు 
ములచేత నేటి వాతావరణమును విషపూ వ 

మన పిల్లలను నిండించుకొనుటకు బదులు చ మరు గం ల 
కొనుట మంచిది. సత్యమును మభ్యపజచి, ని : 
దురహంకారముతో మనము తెలిసి చేసిన కర్మలే యానా! 
నాదర్శశిఖరములనుండి నిరుత్సాహపు పాతాళప్పు 


(స 


చేయుచున్నది, 


ow ఈ 
అనాటి కాలత త్ర (ము సనాతనధర)ముతో కూడినది. ఈనాటివరకు వచ్చిన 
వారి వంశీయులు, ఉత్తమమైన జాతీయజీవనము కలవారై, యున్నతము, 
(కమబన్హమిన సాంఘకపద్ధతుల ననుసరించువారై, యా సనాతన ధర్మ 
పు కకరతుఆకు (పయత్నించుచున్నారు ఈ 

రోను, యాకలి మంటలతోను, జరామరణములతోను వేలాది భారతీయ 
పల్లియులు వ్య క్రిగతముగా యాంతరికమైన యానందము ననుభవించు 
చున్నారనగా అన్నికాలములకు నిలిచి యన్నుగ్రహ హరూపమైన మన పూర్వీకుల 
సనాతన ధర్మ జీవనమే యభినందింపదగిన కారణము. న్యూయార్కు 
మహానగరములో నపరిమిత భ్‌ నోగముల ననుభవించు అమెరికాసోదరునికంటె 
మన భారతీయపల్లెలలో నివసించు 'పేదరైతు యెక్కువ యాంతరంగికమైన 
యానందమును నెప్పటిక్రైన యనుభవించువాడని దృఢముగా చెప్ప 
వచ్చును. కామ (పవృ త్తినుండి జనించు నిందియా రానంచముకం టే 
యాత్మతృ్ళ ప్పియె యెక్కువ శాంతి 
ఇట్టి విషయాంతర (ప్రవేశమును క్షమింపగోరుచున్నాను. తాను 
జీవించియున్న కాలత శ్ర (ముమీదనే, తన యిందియనిగప హముచే కలిగిన 
యానందము ననుభవించుట నాథార పడియున్నది, ఆత్మాభివృద్ధి పొందు 
స్థితికి కొంచెము ముందరగానే సాథకు ప యిండియ 
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ముల నధికాధికముగ నణపగలుగుచున్నాడు. సంపూర్ణముగా నాత్మత త్త ( 
మును |గహించిన క్షణములోనే యాతడు పూర్తిగా నిందియముల. నణచి 
వేయ గలుగుచున్నాడు. * పరం దృష్టా నివ ర్రతే,” 


వేదాంత విద్యార్థికి యాత్మసంయమనముతో రోగము (ప్రారంభించి 
పరిణ అమించుచున్న ది, అట్టి యోగికి యిం[దియన్మిగహముద్వారా కలుగు 


నేక్రా గతయొక్క యత్యం తాభివృద్ధియ మహా తపస్సు. (ఏ కా(గ్య౦ 


పర నుర తపః.) 


న్స్‌ 


అందియన్ని గహ మనగా నిండియములను నిందియవిషయముల 
సుండి బలవంతముగ మరలించుట యను వ్యతిరేకభావము కాదు. ఇది 
సగమే పోరాటముమా[తమె. ఏక్షాగ Mos మనమ అత్మయందు 
దృఢముగా స్థిరపడిననే యాత్మసంయమనములో నత్యంత విజయమును 
పొందగలుగుచున్నాము. ఇట్టి యాత్మపరిణామస్థితిలో యోగి తన మస 
స్పును విషయలో అత్వము పొందకుండ నుండుటకై జాగ త్తపడు 


చున్నాడు. 


వేదాంత విద్యార్థి తానార్జించిన మనోన్నిగహాదులను పూర్తిగా రక్షించు 
కొనిననేగాని యిం[దియాదు అేనాటికై నను తన చేయి జారి వ్యామోహము 
లలో పడునని పూర్తిగా తెలిసి ల. ముఖ్యముగా సలవాటుపడిన 
విషయ(ప్రపంచములో జీవించు re యోగి మరికొంచెము విశేషముగా 
జాగ త్తపడుచున్నాడు, కావున యోగమున నత్యున్నతస్థితి జ పొంది, యాత్మ 
విజయము నార్జించి యభి వృద్ధిస్టితి పొందినప్పటికిని యోగి యగువాడొక్క 
క్షణ మేమరినట్టయిన యాతడు విషయములలో నెట్లు అగరు 
నాడో శ్రుతి (పేమతో హెచ్చరించుచున్న ది, జ్ఞాన మార్గము “'అసిభారవలె ” 
a శ రమైనను త్వరలో సిద్ధిని జె వదం చను. కావున యొకసారి జాజు 
పాటు కలిగిన చాలును, సర్వనాశనమగుచున్నుది. 


§ 8 


న్లో[ నైవవాచా న మనసా (పాస్త్రం శక్‌ న చముహా | 
అ స్తీతి (బువతోఒ ఒన్య(లే కథం తదువలభ్య లే |! ౧౫౨ || 
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ఆత్మ చక్రురిం(దియ మనో వాగతీత మెనది, కావున డాని 
య సీత షమునుగూర్చి * అడి ఉన్నది’ యని చెప్పువారినుండి గాక యాత్మ 
యెట్లు లభ్యమగును శ 
ss ను (తిప్లనడి యాత్మయే, ఒక డైంవరు తాను 
కు మో ల నం. SIO 
డి 
స 


తెలిసికొను వ. యితర య. వలె యాత్మవైపు తిరిగి దానిన 
తెలిసికొనలేవు ! 
కీ మృత్యుదేవత తన [పాయ నిష్యునికి క్షం ఆత్మను తెలిసికొనుటకు 


చ. 
చేసినప్పటికిని, అత క. ne వివేకముతో 
సమర్థించగల తగినన్ని యాదిభౌతిక వాదములున్నవి, ఇల్లి భౌతిక 
వాదముల నెన్ని చేసినను సాధకుడా పరమసత్యమును తెలిసికొనలేడు. 
కాబట్టి ధైర్యముతోను, గురువాక్యములందలి విశ్యాసముతోను, [గద్ధతోను 
తన య్మాతను [పారంభింపవలెను. 
శో॥ అ క _న్తత్యభావేన వోభయోః | 
అ స్తీ 'త్యేవోవ లస తత్యభావః [క పవీదతి ॥! ౧౩ ॥ 

ఆత్మ అస్సి” యనగా “ఉన్నది” యని యొకడు తొలుత తెలిసీ 
కొనవలెను, తరువాత దాని త_త్వఫావమును తెలిసికొనవలెను, ఆ 
శెండింటిలో నెవడు “అది ఉన్నది” యని తెలిసికొనుచున్నాడో 
యాతనికి ఆత్మయొక్క త _క్ర్షభావము స్వయముగా వ్య క్రమగును, 

ఇందులో (ప్రవేశము లేనివానికీ శ్లోక మొక నమస్యవలె తోచినను, 
శాస్త్రజ్ఞానము కలిగినవాని కిది నూటియైన వివరణయే యగుచున్నది. 
ఈ యజ్ఞశాలలో గూడిన మీరందరు సంపూర్ణ వేదాంతులు గావున మీకందరికీ 
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క్లోకము స్వయంవ్యక్త మగునని యీ సాధువు నమ్ముచున్నాడు. ఈ 
యాత్మ చై తన్యము '' అభివ్య క్ష్రపపంచముద్వారా గానీ లేడ నిరుణమై సర్వ 
సాకయైన శుద్దవైతన్యముద్వారా గాని తెలిసికొనవచ్చును. “ఓం” యను 
దానిని సగుణమెన సత్యచిహ్నముగా భావించిన హరణ్యగర్భస్థితియందలి 
యానందమును పొందుచున్నాడనియు, యా “ఓం'ినే నిర్గుణ బహ్మగా 
భావించిన తానే యా నుధచైతన్యమై సర్వవ్యాపి యగు నాత్మతత్త్వముగా 
నగుచున్నాడనియు, మృత్యుదేవత నచికేతునికే విపరించి చెప్పుచున్నాడు. 
ఈ శ్లోకవ్యాఖ్యానములో శ్రీశంకరులవారు పూర్తిగా (గ్రంథములోని యీ 
భావమునే వ్య క్రపజిచిరి. హృషకేశములో ని యోగ వదాంతారణ్య విశ్వ 
విద్యాలయపు (పచురణలనుగాని, రామకృష్ణ్టమఠ (పచురణలనుగాని యును 
నరించినయెడల, వారు శ్రీశంకరభాష్యములో కనిపెట్టిన యనావశ్యక దోష 
ములను గూర్చి తెలిసికొనియేయుందురు. కాని వారిచే నూచింపబడిన 
యీ సవరణలను షున మంగీకరించుటకు కష్టమగుచున్నది. 

ఈ మంతముపై వ్యాఖ్యానించుచున్న శ్రీశంకరులు “ఓం"ను వ్యక్త 
(ప్రపంచములో నగుణారాధన చేయుటకన్న నిర్గుణమ్రై యప్యక్తమైన, యా 
పరమనత్యమునందు భ్యానించుటయే యు త్రమమని భావించునట్లు (నుతి 
యిచట సాధకుని హెచ్చరించుచున్న ది. ప్మైగంథము ననుసరించి చూడగా 
శ్రీశంకరులవారి వ్యాఖ్యానమే నూటిగా నం(గహముగా తోచుచున్నది. కావున 
యా పరమనత్యమును కొంతమంది భారతీయ నై యాయికులు, బౌద్ధ 
వేదాంతులు సూచించిన విధముగా “నాస్తి! యని గాక “అస్తి! యనియే 
థ్యానించవలసనదని [గ్రుతి హెచ్చరించుచున్నది. 

ఆత్మను తత్త సారమైన సత్సదార్థముగా నెవడు తెలిసికొను 
చున్నాడో వాడే నిజముగా నాత్మజ్ఞానము గలవాడు. ఇట్లు ఆత్మను శుద్ధ 
అ స్తిత్వముగాను, నర్వజీపకారణముగను, తెలిసికొనిన విజయి యగు 
సాధకుడు దానితో వైక్యమును పొందుచున్నాడు. దానియొక్క “తత్త 
భావము” అను పద మా కుద్దనత్తునుండి సగుణత్వమును వేఖుపరచుట 
కుపయోగింపబడినడి. సగుణత్వము మసకు బాగుగా తెలిసియేయున్నది. 
కాని ఇక్కడ అది సగుణమై నియమితమై ఉన్నట్లు తెలిసికొనుచున్నాము 
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“అదియే త త్రంభావము అను స్వకీయ యచముయిన : సత జ్ఞానమే ఆ 
పరిపూర్ణత క్ర ఇముయొక్క_ స్యభా దమ్రైయున్న ది, ఆతజానము కలిగిన 
క్షణములోని స్ధితి “కేవల ఆ స్తిత్వభా ము” అని ఉపనిపతు |పకటించు 

జగ ర షె ff టీ 
చున్నది, ఇట్టి జ్ఞానస్థితిని పొందినవాడు జీవిత వరమగమ 

TRA చా వ టీ డా F పు 
(పాతమనిషివలె గాక్ష భూమిమీద చేవమానవునివలె భ్యానమునుండి పైకి 


లేచుచ 


bs 
బే 
క 


న్స్‌ 


క. ss వివచన యణగిసపోవుచున 
అట్టి క్షణములో సర్వశక్తులు (పశాంతముగా అణచివెయబడినవై లోనికి 
మజలి మనలను ఆత్మను కనుగొన చేయకలుగుచున్స వి. 
న్లో | యదా స్వే (వముచ్య నే కామా యే=_న్య హృది 
(శత 
అధ మరోఒమృతో భవత్యత (బ్రహ్మ నమశ్ను తే 
| ౧౪ || 
మనస్సులోని సమ స్త కోరికలను నశింపజేసిన మౌనవుడు అమరత్వ 
మును పొంది యిీజన్మలో "సే (బైహిక్యమును పొందుచున్నాడు. 
ఇట్టి నిష్కామస్థితియ “కైవల్యస్థితి” లేక “(పకాశస్థితి' అని చెప్పబడు 
చున్నది. అట్టి స్థితిని దేహథారియెన వ్యక్తి ఈ జీవితములోనే పొందగలుగు 
చున్నాడు. ఇచట అదై్వైతుల హక్కైన జీవన్ముక్తిని మానవుడు తన దివ్య 
త్వములో నిచటనే వ (శుతి (ధువపజచుచున్న ది. మనము 
కేనోపనిషత్తు చర్చలలో * ఆత్మను కనుగొనినప్పటికి వేహాంతమునందె 
సిద్ది కలుగుచున్న దనియు,” “సిద్ధి పొందిన వంటనే దేహము పడివో 
చున్నదనియు ” చెప్పు నొక మతమువారిని గూర్చి నూచించితిమి. ఈ 
వర్గమువారు దీనిని “విదేహ ముక్తి” అని అనుచున్నారు. (దేహాంత తమ 
ననె ముక్తి) 


త్‌ 


స్‌ 
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న్లో | యదా నశే ప్రభిద్య నే హృదయ స్వే హా (గన్గయః | 
అ మరో క=మృలో భవ త్యతావదనుశాననం | ౧౫|| 


ఈ జీవితములో నే హృాదయ గంథులను సోదించిన మానవుడు అమ: 
రత్వ్యమును పొంచునని సమ స వేదాంతమును బోధించుచున్న ది, 


ఈ గోకము ముందరి గొకముతోకూడ చదువదగినది. హుదయ 
[గంథి--ఇవి వేదాంతుల పారిభాషక పదము. “ఆత్మ విస్మృతి ” ఆను. 
అవిద్యయే సమస్త (భాంతులకు మాయలకు కారణమని వారు చెప్పు 


చున్నారు. చీకటిలో మనము (తాడును చూచి పామని [భమించుచున్నాము. 
అచట సర్పభావము (తాడుయొక్క యథార్థజ్ఞానమును తెలిసికొనకపోవుట 
వలన కలిగినది. అబ్బి సర్పభావము కలిగినవెనుక వరునగా దాని పొడవు, 
పడగ, ఎత్తు, లావు అన్నియు నా అభావసరృమునందు కల్పించుచున్నాము. 
అట్లే మానవుడు తన యథార్థత_త్త్యమునందలి యజ్ఞానముచేత తన యాత్మ 
త్వత్త్యమును తెలిసికొననివాడై ఆతురతపడి, కోరికలను కల్పించుకొని, ఆ 
కోరికలను విషయ్మపపంచములో ప్పూర్తిచేనుకొనుటకు (పయత్న ములను, 
అనగా కర్మలను చేయుచున్నాడు. ఈవిధముగా నాధ్యాత్మికస్థితిలో అవిద్య 
గాను, మానసిక స్థితిలో కోరికలుగాను ఉండి, ఆ యజ్ఞానమే బాహ్యవిషయ 
(పపంచములో కర్మలుగా రూహెందుచున్నది, (ఫతి కర్మకు నొక (ప్రతిఫల 
మున్నది. దానిని యనుభవించుటకు జీవాత్మ మృత్యువనెడు వెనుకద్వారము 
ద్వారా తప్పించుకొని మజల (కొత్త రూపములలో జన్మ యనెడు సింహ 


ద్వారమున (పవెశించుచున్నాడు. 


4 
ఓ 


అవిద్యా, కామ, కర్మలనే, వేదాంతమతములో హృధయ[గంథు లని 
పిలుచుచున్నారు. 


మానవుడీ [గంథులను ఈ జీవితములో నే భేదించిన అతని యజ్ఞా నము. 
నశించుచున్నది. అజ్ఞానము జ్ఞానముచేతనే నశించుచున్న ది. గాన జ్జానో 
దయముతో హృదయ్య్మగంథులు ఖేదింపబడుచున్నవి. ఈ జ్ఞానముచేతనే 
(జా నేనైవతు కైవల్యం) కై వల్యమును ఊొందకలుగుచున్నా డు, 


అమ్మ 


ఖ 
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శ శంకరులు, వారి అనుచరులును, అనునరించి 
శుతి ఇచట తిరిగి (ధువపజచుచున్నది. అసిమాంనయుతమైన యీ 
లు ఆ టి ది, అప జ్యా 5 
దేహములో నివసించుచుండగచే తన స్వపయత్సములచేత నారించిన యా 
(=) జ 
జల 


పరిపూర్ణ జ్ఞానము గల మానవుడే భూమిమీద దేవుడు. 


యు 


౭% 
[టై 
ష్‌ 
ఎగ్‌ 
ే ya 
ల్‌ 
గి 
౪ 
{3 


14—15. హృదయ(గంథులు వరువరుగా" కదిరచిక 
యాత్మ నొక విషయముగా గాక తన సంపూర్ణ నభావజైనదిగానే యా ఆ 
త త్తమును తిరిగి కనుగొనుచున్నాడు. 
నో॥| శతం చెకా చ హృదయస్య నాతంసానసాం మూరా 
౧౧ న. ఫ్రం రు 
వ he 
నమభి నిఃస్ఫత కా | 
తయార ౧మూాయన ముతతంమచేతి వవంజనా 
ధిప్ర ఇల్‌ బప న .. 
లీ t 
ఉత్క-/మకో భవన్తి ! ౧౬|| 
హృదయ నాడులు నూటయొుక టి యున్నవి, అందులో నొకటి 


నడినె త్రీకి పోవుచున్నది. దాని ద్యారా పెకి పోయినవాజే అమృతత్వ 


యోగమతములో గంభిరమై దృఢమైన పునాది గల ఈ మంత 


ఈపాటి స్వల్ప వెవాంతజ్ఞానము కలిగిన మికు అర్థముచేసికొనుట భఖ 


ఈగ 
{5 ట్ట 


శాలి 
IN 


gan 


కాదు. ఈ దేజాములో నుండు ఆత్మత_శ్ర్యము మరికొన్ని ఉప 
వరత వరత విశ్లేషింపబడినది. ఈ జ్ఞానమునకు విశేష పచారమ 
కలిగియుండుటచేతనే ఇచట మృత్యుదేవత దీనిని యథాలాపముగ సూచిం 
యుండవలయును. ఈ రాబోవు రెండు మం[తములు వివరించుటకు ఒ 


ల్‌ 


రోజు ఉన్నడిగావున ఈ ఉపనిషత్తులను గూర్చి విపులముగా చర్చించుటల 
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శ్రే 


మీకెట్టి (పయోజనము కలగదని చిన్మయానంద తలచుచున్నాడు. అయి 
నప్పటికిని తొందరలో, దానిని స్పృశించి వదలుదము. దేహములోని 
అధ్యాత్మిక సూక్ష్మశరీరము, ఎట్టి న స్త్రచికిత్సకుడునం కంటితో చూడలేని, 
కత్తితో కోయలేని, నూటజఒక్కు సూక్ష్మనాడులు కలిగియున్నది. వాని 
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యన్నింటిలో వెన్నెముకద్యారా దాని శిఖరమున చేరి అచటనుండి (బహ్మ 
రం[ధమును తాకుచున్న నుషుహ్సానా& డి “ముఖ్యమయినది. ఆ ఆనాడి సడినెత్తి 
యొక్క మార్పవమును మనంతట మనమే తెలిసికొనగలుగుచున్నాము. 
ముఖ్యముగా చంటిపిల్లలలో సడినెత్తిని (తాలువు) నాడి కొట్టుకొనుట కను 
గొనుచున్నాము. మీరు మీ స రం మసస్త త్త్యము ననుసరించి యీ భ్రానమార్గము 
గూర్చి యెట్టి యషిపాయము గలవారై నను ఆ పరబ్రహ్మను, తెలిసికొన్న 

జ్ఞానియొక్క జీవాత్మ, మరణ సమయములో ఈ సుషుమ్నానాడిద్వారా పెకి 
వెడలి, (బహ్మల్‌ లోకమును జేరి, (దక భళయముపరకు నచట ఉండి, తర్వాత 
ఆత్మజ్ఞాసస్థితి తిని పా ందడుచు న. 


We 


శాశ్యతమై మె సరవా నిరుణ పర[బహ్మత త్ర 6 త మును ఎవడు తెలును 


క అలం గి 


కొనుచున్నాడో వాడు ఈ ఏలకుల జీపన్ము కని పొందుచున్నాడు, 
ఆర్ధ జ్ఞానికి (శుతికూడా (పాణోత్స్క9మణముసు_ నిరాకరించుచున్నది. 
నతన్య |పాణా ఉత్కమ వి (బహ్మను తెలిసికొనుటచేత అతడు (బహ్మయే 
అగుచున్నాడు. అట్టి సంపూర్ణమయిన ముక్తిని * క్రై పల్యము క్త” అందురు. 
శీ ee జ ల 
తొ | అంగుష్టమా త్రః పురుహోఒ_న్తరాత్మా నదా జనానాం 
పహ నని విష; 
హృదయే సన్ని ప | 
తం న్యచ్చరీశాత్‌ (క పన 'హేన్నుజ్జాది వేప. కాం 
థై ర్యేణ | 
త్ర 
0 దం నాం తం స 
మృతమితి | ౧౭ | 
హృదయకువారమందు నివసించు ఆ అంగుష్టమౌా త్ర పురుషుని 
మెల్ల గా మృదువుగా తామరతూడులోని సూత్రమును తీసినట్టుగా తీయ 
వలెను, చానిని పవిత్ర మైనవానిగను అమృతునిగను "తెలిసికొనవలెను, 


అదివరకే మనము పూర్వమం[తములలో నా పరమనత్యమును 
హృదయకుహరములో నుండు ఆంగుష్టరూవునిగా తెలిసికొంటిమి. ధ్ర 
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మారములో తొటతొలుత నాలంబనముకొజకు అఆ అతున 


ట్‌ ను. అట్టివానినిగా 
జీ 


వర్షింపబడినను యథార్హములో ఆత్మ రూపరహిత 
Ww] 

మిచట సాధకుల మనస్సునకు చెకాగత కలిగించుటకుగాన 

యాలంబనమైనది, 


6 
ట్ర 
నే 


దాగుడుమూత లాడు నీ బాహ్యపదార్థావరణలనుండి తప్పించుకొని 
నిత్యమై నత్యమైన యా పరమాత్మను, తన హ లో 
అత్మనుగా అనుసంధించి, వివేచనతో ఆ వరమ దివ్యసత్య ను తెలిసికొన 
వలసినదని, సూటిగా నచికేతునకు మృత్యుదేవత చెపటు చాలా యు 
ముగా నున్నది. ఈ పంచకోశముల కావల అత్మ ఉన్నది. ఇక 
సాదృశ్యము ఉపనిషత్తుల శె లికి అనుగుఖ్యమునై స్పష్టముగా నున్న 
వివేచనా ధ్యానముల నభ్యసించుటద్వారా ఈ (భాంతికల్సిత దే J 
భావమునుండి ఆ పరిపూర్ణమైన చిత్స రూపమును, విడమజచవలసిన 
దని నచికేతునకునచి కేతునివంటి యితర సాధకులకు (కుతి బోధి 
చున్నది, 


| ఇట్లు ధ్యాన నసమయములో తనను నెక్కువగా ఆయాసపజచుకొన 

వద్దని తామరతూడులోని సూత్రమును తీయునట్టు అతిమృదువైన పద్దతి 
ద్వారా నభ్యసించవలసినదని చెప్పుచున్నది, ఆ తామరతూడే చాలా 
మృదువైనది అంతకన్న మృదువైనది. దానిలోనిసూ!త్రము. ఇట్టి నునుపై 
మృదువైన ఆ సూత్రమును దాని బి రాహ్యావరణములనుండి సున్నితముగా 
నేర్చుతో తీయవలయునని న న్నది. 


ధ్ర 
మానవులలోని ae త్త్యము దానిని నం. అమృతమైన 
దానినిగాను, స్స! చెప్పుటతో ఉపనిషత్తు సమా ప్రమగుచున్నది. 


కామ (కొధ లోభాదు లనునటువంటి మాలిన్యములు లేకపోవుటచే 
ఆతడు అజుడు, నిత్యుడు, నత్యన్వరూపుడు, సర్వవ్యాపి, ఆభివ్య క్ర. 
(పపంచమునకు అకారణకారణు డగుటచే నతడు అమృతుడు. 
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న్లో || మృత్యు[.పోశ్తాం నచిశేతో2ఒధ స! విద్యా మేతాం 
యోగవిద్యాంచ కృృత్ప ఇం | 

(బ్రహ్మ పాపా విరజ ఒభూద్వి మృత్యుర న్యో_ ప్యేవం 

యో విదధ్యాళి మేన | ౧౮ | 


Re మృత్యుదేవత చెప్పిన ఈ జ్ఞానమును మ 
"తెలిసికొని సమ_స స మౌలిన్యములనుండి ప విమకు డబ వ్యా 
క్యమును హైమా దుం అనై యితరులు దీని ననుఫరించిన అత్మ 
కానమును పొందుదురు, 

(ఈ విధముగా రెండవ అధ్యాయములో షష్టవల్లి నమా ప్రమైనది) 
పూర్వక్షోకములోని పాదాంతముయొక్క పసరు కి చేతను “ఐతి' అను 
(ప్రత్యయము నుపయోగించియుండుటచేతను ఉపని 
సూచించుచున్నది. కావున నీ మంత్రమును [శుతిభగవతి చెప్పనదని మన 
మనుకొనవచ్చును. నచికేతుడు తన గురువునుండి సంపూర్ణ ఉపనిషత్తును 
విని అత్మపరిపూర్ణ త్వమును గలిగించు యోగవిధి జ్రానమును పొందిన 
తరువాత ఆ అత్మతత్త్వమును స్వయముగా ననుభవించుటకు ఒక వివిక్త 
స్థలము చేరి అచట ధ్యానముద్వారా మనో బుద్ధులను పవి తముచేయుటకు 
(బహ్మవిద్య నభ్యసించి ఆత్మత త్త (మును తెలిసికొనెను. 

విరజ--(పాపవిముక్తుడు. రజోగుణరహి తుడు. అమలినుడు.) 


లన 

డా 
౬ 
ల 
వ 
cA 
ల 
౬౭9 


శ క్రివంతమైన వివెచనచేతను, మనస్సుయొక్క శిక్షణచేతను విషయ 
ములనుండి ఇం[దియములను మరల్చి వశపజచుకొనుటయే జ్ఞానసాధన. 
దీనివలన మనన్సు అహంకార మమకాఠములనుండి, కామ్మకోధముల 
నుండి, స్వార్థమునుండి విడివడుచున్స ది. అట్టి యా మనన్సు ఒక విధ 
మైన భావముమిదగాని, రూపముమీదగాని స్థిరముగా నిలచిన ఏకా[గత 
అభివృద్ధి అగుచున్నది. ఇట్లు (కొత్తగా అభివృద్ధిపజచబడిన శక్తులు 
ఈ పంచకోశములద్యారా లోపలికి చొచ్చుకొనిపోయి శుద్ధచెతన్యమై, శాన్గ 


కావున చేదకాలములో దివ్యాతీతచైైన గురువగు ముతు 
అన్నుగహముచేత ఒక సాధకుడు ఆత్మను తెలిసికొనెననిన విషయము హఠా 
తృంభవమనియు, అన్నికాలములలో అంతమంది సాధకులకు అట్టి గురువు 
అభింపడనియు మనలో చాలామందికి తోచవచ్చును, తన చదడువరులలో 
నుండు నీ సంశయమును తీర్చుటకు అట్టి అత 
వ్యకియు ముక్తిని దాందుచున్నాడని (నుతి యిచట దృఢముగా చెప 
చున్నది. ఈ నాటికిని ఉపనిషత్తులలో చెప్పుబడన ఆవశ్యక: 


ములు కలిగియుండి నచికేతునివంటి (శర్దాళువై బహ విదం నభంపించిన 


qty 
eA 
th 
t] 
6 
వ్‌ 
ల 
PA 
(రు 


భూమిమీద దేవమానవుడు. 
16-18. ఈ రెండు బ్లైకములు తరువాతి కాలములో చేర్చబడినవని 
కొంతమంది నిర్ణయించియున్నారు. 
నహా నావవతు | నహానౌ భున కు! నహ ఏర్యం 
అజో 
కరవావ మా 


తేజసి నా వధీతమస్తు | మా విద్విపా వమా | 
ఓం శాంతిః శాంతిః | శాంతీి॥ 


ఆ పరమాత్మ మనలతో కాడనుండి మనలను రకీంచుగాక ! అ 
పరమాత్శ మనతో కూడనుండియే మనకు సుఖమును కలిగించుగాక | మన 
విద్యకు ( అధీతిబోధలకు బలము కలంగునట్టు-గా మనము కలసి (ప్రయత్నిం 
చుదము। మన అధ్యయనము ఆచరణ (ప్రచారములు కలుగునది అగుగాక | 
మనము 'బ్వేషభావము లేనివారమై ఊందుముగాక | 


క్రీం శాంతి : | శాంతి |! కొంతి ॥ 
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ఈ శాంతిపాఠము _ విధ్యాబోధన _ విద్యాభ్యాస విషయకముగా 
యానాటి గురు శిష్యులకు గల సామూహికో త్సాహమును, వారికిగల పరస్పర 
సంబంధమును తెలియజేయుచున్నది. ఈనాటి. గురు శిమ్యల సంబంధము 
నకును, ఆనాటి వారి సంబంధమునకును యెంతటి భేదమున్నది ! 

ఈనాడు గురువు యేదో యొకవిధముగా తన పనిని ముగించు 
కొనుటకు చూచుకొనునప్పుడు శిష్యుడు తన హాజరు పడినదా లేదా యనే 
యాతురతతో తరగతిలోనికి ప్రవేశించును. అట్టి పరిస్థితిలో గురువునకు శిమ్య 
డొక యనివార్యమగు వినుగు కలిగించు వ్యక్తి. శిష్యునకు గురువు కళాశాలా 
జీవితమనే పూలసెజ్జలో కంటకమువంటివాడు. 

(బ్రహ్మవిద్యలోమాత్రము గురుశిమ్యల పరస్పర సహకారము, శ్రద్ధ 
యనునది లేకున్న యభివృద్ధి కలుగనేరదు. కావుననే “మావిద్విషావహై ” 
యను [పత్యేక [ప్రార్థన యీ శాంతిపాఠములో చేర్చబడినది. ప్యర్థై, 
యడుగడునకు వినాశ హేతువులగు నపార్థములకు యసర్థములకు దారి తీయు 
(శుతిమంత్రముల పాఠమందు చవట చప్పిడి వాదనలకు అవకాశమున్నది 
కావున యీ (ప్రార్థన యట్టివానిని వారించి గురుశిమ్యులమధ్య పరన్సర 
సహకారము కలిగియుండుటకై శాంతిపాఠములో చేర్చబడినది. 

విద్యాధ్యయన (పారంభములోనుు అంతమందుకూడ యా శాంతి 
పాఠము గురుశిష్యులచే [పతిదినము పఠింపబడును. ఈనాటికిని వేదాధ్య 
యనము చేయు చోట్ల యీ పాఠము తప్పనినరిగా చదువబడుచునే 
యున్నది. 


హరిః; ఓం తత్‌ సత్‌॥ 
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